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ГУБЕРНАТОР КЭТИ ХОКУЛ 

 
 

ГУБЕРНАТОР ХОКУЛ ОТМЕТИЛА ВАЖНОСТЬ СИСТЕМНЫХ УЛУЧШЕНИЙ, 
ОЗНАМЕНОВАВ НАЧАЛО «МЕСЯЦА ОСВЕДОМЛЕННОСТИ О ПСИХИЧЕСКОМ 

ЗДОРОВЬЕ» В ШТАТЕ НЬЮ-ЙОРК  
  

Беспрецедентные инвестиции в охрану психического здоровья позволят 
увеличить количество койко-мест в стационаре, значительно 

расширить специализированные группы по обеспечению жильем и работе 
с населением  

  
Губернатор издала распоряжение о том, чтобы 1 мая здания и 

достопримечательности штата были освещены зеленым цветом в 
целях повышения осведомленности и борьбы со стигматизацией  

  
  

Сегодня губернатор Кэти Хокул объявила май месяцем осведомленности о 
психическом здоровье по всему штату Нью-Йорк, издала соответствующее 
распоряжение и подчеркнула беспрецедентные инвестиции, направленные на 
укрепление системы здравоохранения штата с тех пор, как в 2023 году она 
выступила со своей знаковой инициативой по охране психического здоровья 
стоимостью в миллиард долларов. Это финансирование привело к крупнейшему 
за последние годы расширению возможностей психиатрических центров, 
находящихся в ведении штата, увеличению числа коек в муниципальных 
больницах и значительному расширению амбулаторных и профилактических 
услуг.  
  
«Наши исторические инвестиции в охрану психического здоровья позволили 
кардинально изменить систему оказания медицинской помощи, что обеспечило 
доступ к лечению большему числу жителей Нью-Йорка и позволило штату занять 
лидирующие позиции в стране, — сказала губернатор Хокул. — Сегодня, когда 
мы отмечаем начало Месяца осведомленности о психическом здоровье (Mental 
Health Awareness Month), мы с гордостью заявляем о своей решимости 
предоставлять услуги и поддержку, отвечающие потребностям всех людей и 
семей в нашем штате».  
  
Инвестиции губернатора Хокул в охрану психического здоровья позволили 
получить более 105 млн долларов в виде оборотного финансирования и 831 млн 
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долларов в виде капитальных вложений. Эти инвестиции распространяются на 
все стороны системы охраны психического здоровья и включают в себя 
крупнейшее за последние десятилетия расширение стационаров, более строгие 
правила, позволяющие обеспечить связь ньюйоркцев с лечебными учреждениями, 
когда они покидают стационарные учреждения и отделения неотложной помощи, 
больше амбулаторных услуг, чтобы помочь людям спокойно жить в своем 
сообществе, тысячи новых единиц специализированного жилья, 
предназначенного для людей, имеющих психические заболевания, а также 
масштабные реформы страхования для расширения доступа к лечению.  
  
Начальник Управления охраны психического здоровья штата Нью-Йорк Энн 
Салливан (Dr. Ann Sullivan): «Беспрецедентные инвестиции губернатора Хокул в 
охрану психического здоровья за последние три года позволили создать более 
эффективную и доступную систему помощи по всему штату, помогая большему 
количеству людей получать лечение там и тогда, когда и где они больше всего в 
нем нуждаются. Месяц осведомленности о психических заболеваниях - это 
возможность для нас поговорить о психических заболеваниях, рассказать истории 
выздоровления и дать понять каждому жителю Нью-Йорка, что помощь доступна».  
  
В мае, в рамках Месяца осведомленности о психическом здоровье, Управление 
OMH каждую неделю будет размещать в социальных сетях видеоролики, 
рассказывающие об отдельных историях выздоровления от психических 
заболеваний. Ведомство также разместило короткое обращение руководителя 
Салливан к жителям Нью-Йорка, составило список общественных мероприятий, 
организуемых по всему штату для повышения осведомленности о психическом 
здоровье, и призывает всех жителей Нью-Йорка следить за своим психическим 
здоровьем, предлагая советы по уходу за собой на сайте Be Well, финансируемом 
штатом и посвященном вопросам укрепления психического здоровья .  
  
С момента вступления в должность губернатора Хокул в штате Нью-Йорк 
появилось 875 новых психиатрических койко-мест, в том числе 550 в 
муниципальных больницах и 325 - 125 с декабря - в психиатрических центрах 
штата, что стало крупнейшим расширением этих учреждений за последние годы. 
Кроме того, штат профинансировал 109 новых койко-мест в местных больницах и 
готовится к строительству нового отделения на 75 мест в психиатрическом центре 
Creedmoor в Квинсе.  
  
Под руководством губернатора Хокул Управление охраны психического здоровья 
штата (State Office of Mental Health, OMH) и Департамент здравоохранения штата 
(Department of Health, DOH) недавно приняли новые правила, которые уже начали 
действовать, чтобы обеспечить людям, нуждающимся в стационарном и 
экстренном психиатрическом лечении, возможность получить амбулаторную 
помощь после их выписки из стационара и отделения неотложной 
психиатрической помощи. Эти правила стандартизируют критерии приема и 
выписки, обязывают учреждения назначать приемы, проводить обследование на 
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предмет риска самоубийства и согласовывать детали выписки с координаторами 
помощи.  
  
Начальник Департамента здравоохранения штата Нью-Йорк (New York State 
Department of Health, DOH) Джеймс Макдональд (Dr. James McDonald): «Месяц 
осведомленности о психическом здоровье заставляет задуматься о том, что 
хорошее психическое здоровье - это важнейший компонент хорошего физического 
здоровья. Эти инвестиции под руководством губернатора Хокул обеспечат 
большему числу жителей Нью-Йорка доступ к лечению и более широкому спектру 
услуг по охране здоровья на всех уровнях системы здравоохранения Нью-Йорка, а 
также будут способствовать преодолению стигматизации, связанной с 
психическими заболеваниями».  
  
В рамках этой работы штат открыл 13 новых сертифицированных общественных 
клиник по охране психического здоровья (Certified Community Behavioral Health 
Clinics), и еще 13 клиник получат лицензии этим летом, в результате чего их 
общее число достигнет 39. Эти клиники предоставляют услуги по охране 
психического здоровья и лечению зависимостей от психоактивных веществ всем 
желающим, независимо от наличия у них страховки, и в настоящее время 
обслуживают более 38 000 жителей Нью-Йорка, пользующихся программой 
Medicaid.  
  
OMH также формирует 50 групп по оказанию помощи в критические моменты 
(Critical Time Intervention) во всех районах штата для предоставления услуг по 
организации ухода и поддержки людей в переходный период, например, при 
выходе из стационарных лечебных учреждений. После того как будет 
профинансирован первый 31 проект, эти команды смогут предоставлять услуги 
3480 жителям Нью-Йорка.  
  
В рамках инициативы губернатора Хокул по охране психического здоровья были 
созданы четыре новые группы интенсивного и устойчивого вовлечения (Intensive 
and Sustained Engagement), или INSET, которые работают под руководством 
равных и оказывают поддержку людям со сложными психическими 
заболеваниями, испытывающим трудности с традиционными формами ухода. В 
настоящее время группы работают в Нью-Йорке, Рочестере, Уэстчестере и на 
Лонг-Айленде, обслуживая в общей сложности более 300 человек.  
  
Эти инвестиции также позволили профинансировать 43 новые группы 
интенсивного лечения в сообществах (Assertive Community Treatment, ACT), 
которые смогут оказывать услуги 1836 людям, страдающим психическими 
заболеваниями, в их сообществах, а не в более строгих больничных условиях.  
  
Инициатива в области охраны психического здоровья значительно расширяет 
программу поддержки «Безопасные варианты», благодаря которой более 1000 
человек получили постоянное жилье, в том числе 147 - лицензированное OMH. 
Первые группы были запущены весной 2022 года, и теперь в рамках программы 
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SOS работают 28 команд, охватывающие все пять районов Нью-Йорка, оба округа 
Лонг-Айленда и еще 19 округов по всему штату.  
  
Благодаря этому финансированию было введено 1 296 единиц 
специализированного жилья, а еще 2 204 единицы находятся в стадии 
разработки. В число строящихся объектов входят жилые помещения с 
одноместным размещением, жилые помещения с обслуживающим персоналом с 
одноместным размещением и жилые помещения для краткосрочного проживания.  
  
По указанию губернатора Хокул в штате также были приняты  новые правила , 
предусматривающие создание стандартов соответствия сети услуг по охране 
психического здоровья для страховых компаний. Эти правила вступают в силу с 1 
июля и дают коммерческим и управляемым программам Medicaid 10 дней на то, 
чтобы подключить жителей Нью-Йорка к услугам по охране психического здоровья 
и лечению зависимостей от психоактивных веществ, входящим в сеть, или же 
предоставить им возможность обратиться к поставщику, не входящему в сеть, без 
дополнительной платы.  
  
В рамках инициативы по охране психического здоровья были также значительно 
расширены возможности оказания услуг детям и подросткам: было создано более 
1200 школьных психиатрических клиник для оказания психиатрических услуг в 
школьных округах по всему штату. Кроме того, в настоящее время штат 
финансирует 30 групп интенсивного лечения для молодежи (Youth Assertive 
Community Treatment teams) в 38 округах, оказывающих поддержку молодым 
жителям Нью-Йорка с серьезными эмоциональными расстройствами, которые 
либо рискуют попасть в стационар или интернат, либо возвращаются из них 
домой.  
  
В рамках Месяца осведомленности о психическом здоровье губернатор Хокул 
распорядилась, чтобы сегодня, в четверг, 1 мая, с наступлением сумерек 15 
зданий и достопримечательностей штата были подсвечены зеленым цветом - 
цветом, который символизирует осведомленность о психическом здоровье. В 
число мер входят:  

• Всемирный торговый центр 1 (1WTC)  
• Мост имени губернатора Марио М. Куомо (Governor Mario M. Cuomo Bridge)  
• Мост им. Костюшко (Kosciuszko Bridge)  
• Здание Университета SUNY им. Г. Карла Макколла (H. Carl McCall SUNY 

Building)  
• Здание Департамента образования штата Нью-Йорк (State Education 

Building)  
• Офисное здание им. губернатора Альфреда Э. Смита (Alfred E. Smith State 

Office Building)  
• Empire State Plaza  
• Ярмарка штата Нью-Йорк — Главные ворота и Выставочный центр (State 

Fairgrounds - Main Gate and Exposition Center)  

https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.governor.ny.gov%2Fnews%2Fgovernor-hochul-announces-34-million-safe-options-support-initiative-expands-long-island&data=05%7C02%7CRicardo.Pelaez%40otda.ny.gov%7Ca8b526c87bdb454fcf3b08dd88e17c94%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638817224226315734%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=uwmxutkJLqPIM%2B3UWhZ6IChzxyH0%2FwEpD2xfmBI4UUQ%3D&reserved=0


• Ниагарский водопад  
• Мост через Гудзон им. Франклина Делано Рузвельта (Franklin D. Roosevelt 

Mid-Hudson Bridge)  
• Въезд в международный аэропорт Олбани (Albany International Airport 

Gateway)  
• Олимпийский центр в Лейк-Плэсиде (Lake Placid Olympic Center)  
• MTA LIRR — Восточный вход Пенсильванского вокзала (Penn Station)  
• Подъемный мост в Фэирпорте (Fairport Lift Bridge) через канал Эри  
• Терминал Moynihan Train Hall  

  
###  

  
  

Другие новости см. на веб-сайте www.governor.ny.gov 
Штат Нью-Йорк | Executive Chamber | press.office@exec.ny.gov | 518.474.8418  

Подпишитесь на рассылку управления губернатора на сайте ny.gov/signup | Отправьте сообщение 
«NEW YORK» на номер 81336 
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