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LA ASOCIACIÓN DE ENFERMERAS ESPECIALIZADAS RESPALDA EL PLAN DE 
LA GOBERNADORA HOCHUL PARA REFORMAR LAS LEYES DE 

INTERNAMIENTO INVOLUNTARIO EN NUEVA YORK  
  

Asociación de Enfermeras Especializadas del Estado de Nueva York: «Esta 
reforma no es solo una cuestión de eficiencia, es una cuestión de equidad»  

  
Se origina a raíz de una encuesta que confirma que el 90 por ciento de los 

neoyorquinos apoyan la propuesta de la Gobernadora  
  

La Asociación de Enfermeras Practicantes se une a una amplia coalición de 
partidarios; incluye médicos, defensores de la salud mental y organizaciones 

cívicas y empresariales  
  

Lea la carta completa aquí  
  

  
La Asociación de Enfermeras Especializadas del Estado de Nueva York respaldó hoy la 
propuesta de presupuesto de la Gobernadora para el año fiscal 26 para enmendar las 
leyes de higiene mental de Nueva York, con el fin de otorgar a las enfermeras 
especializadas psiquiátricas (PNP) la autoridad para iniciar un internamiento 
involuntario. Según la propuesta de la Gobernadora, los psiquiatras y otros médicos 
calificados, como los PNP, podrán admitir a alguien en atención psiquiátrica para 
pacientes hospitalizados involuntariamente, si corresponde.  
  
«Los neoyorquinos que luchan con graves problemas de salud mental necesitan 
atención compasiva y humana, y eso es lo que nos dedicamos a brindar este año», 
manifestó la gobernadora Kathy Hochul. «Nuestras enfermeras psiquiátricas están 
calificadas para brindar esta atención compasiva, y debemos acelerar la 
implementación de este enfoque».  
  
El presidente de la Asociación de Enfermeras Especializadas del Estado de 
Nueva York, Gregory Rys, dijo: «Esta reforma no es solo una cuestión de eficiencia, 
es una cuestión de equidad. Las comunidades con acceso limitado a los médicos 
(áreas rurales, vecindarios económicamente desfavorecidos y poblaciones 
desatendidas) se ven afectadas de manera desproporcionada por la ley actual. Las 
PNP a menudo sirven como proveedores de salud mental confiables y de primera línea 
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en estas áreas, pero se ven limitadas para atender a estos pacientes vulnerables. 
Modernizar esta norma eliminaría las barreras para permitir que los pacientes en crisis 
de salud conductual reciban una mayor atención».  
  
La propuesta aclararía aún más que las personas podrían ser admitidas 
involuntariamente si corren un riesgo significativo de daño físico cuando su enfermedad 
mental les impide satisfacer sus necesidades básicas, como alimentos, refugio y 
atención médica. Estos cambios alinearán a Nueva York con otros 43 estados, 
ayudarán a los neoyorquinos vulnerables a acceder a la atención que necesitan y 
fortalecerán aún más la continuidad de la atención médica mental en todo el estado. 
También permitirá que las enfermeras psiquiátricas participen en el proceso de 
internamiento en algunos casos.  
  
La propuesta presupuestaria de la Gobernadora también incluye enmiendas a la Ley de 
Kendra, que rige el tratamiento ambulatorio asistido (AOT), una intervención que ha 
demostrado éxito en la reducción de resultados negativos como la participación en la 
justicia penal y la falta de vivienda. La propuesta de presupuesto de la Gobernadora 
también aumenta los fondos y mejora la supervisión del programa.  
  
La Gobernadora también propone aumentar los fondos para los Paquetes de Servicios 
Mejorados, que permiten a las personas acceder a los servicios de AOT sin una orden 
judicial y proporcionan una opción de transición para aquellos cuyas órdenes de AOT 
han expirado. La estandarización de estos paquetes en todos los condados garantizará 
que más personas reciban el apoyo que necesitan y merecen.  
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