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Diffusione immediata: 20/3/2025 GOVERNATRICE KATHY HOCHUL

L'ASSOCIAZIONE DEGLI INFERMIERI PROFESSIONALI APPOGGIA IL PIANO
DELLA GOVERNATRICE HOCHUL DI FISSARE LE LEGGI DI NEW YORK SUL
RICOVERO COATTO

Associazione degli infermieri professionali dello Stato di New York: "Questa
riforma non e solo una questione di efficienza — E una questione di equita”

Arriva alla luce del sondaggio a conferma che il 90 per cento dei newyorkesi
appoggia la proposta della governatrice

L'Associazione degli infermieri professionali partecipa a una vasta coalizione di
sostenitori; comprende personale medico, sostenitori della salute mentale,
organizzazioni civiche e aziendali

L'intera lettera si puo visionare qui

L'Associazione degli infermieri professionali (Nurse Practitioner Association) dello Stato
di New York ha sostenuto in data odierna la proposta del Bilancio per I'anno fiscale
2026 della governatrice Hochul di modificare le leggi sull'igiene mentale di New York al
fine di garantire agli infermieri professionali psichiatrici (psychiatric nurse practitioners,
PNP) l'autorita di avviare il ricovero coatto. Con la proposta della governatrice Hochul,
psichiatri e altro personale medico qualificato come i PNP saranno in grado di avviare il
ricovero involontario in psichiatria se del caso.

"l newyorkesi che lottano con gravi problemi di salute mentale hanno bisogno di
un'assistenza umana ed empatica ed é quello a cui ci stiamo dedicando quest'anno”, ha
dichiarato la governatrice Kathy Hochul. "I nostri infermieri professionali psichiatrici
sono qualificati per fornire questa assistenza empatica e dobbiamo accelerare quindi
I'attuazione di questo approccio”.

Il presidente dell’Associazione degli infermieri professionali di New York, Gregory
Rys ha dichiarato: "Questa riforma non € solo una questione di efficienza - € una
guestione di equita. Le comunita con un accesso limitato ai medici — le aree rurali, i
guartieri svantaggiati dal punto di vista economico e le popolazioni sottoservite — sono
estremamente interessate dalla legge attuale. In queste aree i PNP spesso fungono da
fornitori affidabili di servizi per la salute mentale in prima linea ma sono ostacolati
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nell'assistenza a questi pazienti vulnerabili. Modernizzare questa norma eliminerebbe le
barriere per consentire ai pazienti in crisi di salute comportamentale di ricevere
maggiore attenzione".

La proposta chiarirebbe ulteriormente che i soggetti potrebbero essere sottoposti a
ricovero involontario nel caso in cui siano a rischio significativo di danno fisico quando
la loro salute mentale impedisce loro di essere in grado di soddisfare le esigenze
primarie come cibo, alloggio e assistenza medica. Queste modifiche allineeranno New
York con altri 43 stati, aiuteranno i newyorkesi vulnerabili ad accedere all'assistenza di
cui hanno bisogno e rafforzeranno ulteriormente la continuita della salute mentale in
tutto lo Stato. Consentiranno inoltre agli infermieri professionali psichiatrici di prendere
parte, in alcuni casi, alla procedura di ricovero.

La proposta di bilancio della governatrice Hochul comprende inoltre modifiche alla
Legge di Kendra che regola il Trattamento ambulatoriale assistito (Assisted Outpatient
Treatment, AOT) — un intervento che si & dimostrato di successo nel ridurre gli esiti
negativi come il coinvolgimento della giustizia penale e il problema dell'alloggio. La
proposta di bilancio della governatrice aumenta inoltre i finanziamenti e migliora la
supervisione sul programma.

La governatrice propone inoltre di aumentare i finanziamenti per i pacchetti di servizi
avanzati (Enhanced Service Packages) che consentono ai soggetti di accedere ai
servizi AOT senza un ordine del tribunale e fornire un'opzione di transizione per coloro
con ordini AOT scaduti. La normalizzazione di questi pacchetti nelle contee garantira a
un maggior numero di soggetti di ricevere l'assistenza di cui hanno bisogno e che
meritano.
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