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ГУБЕРНАТОР ХОКУЛ ОБЪЯВИЛА О РАСШИРЕНИИ ПРОГРАММЫ 
ПОГАШЕНИЯ КРЕДИТОВ ДЛЯ ВРАЧЕЙ-ПСИХОТЕРАПЕВТОВ, 

ОБСЛУЖИВАЮЩИХ ДЕТЕЙ И ПОДРОСТКОВ  
  

Популярная программа распространяется на квалифицированных 
сотрудников психиатрических клиник и учреждений, лицензированных 

Управлением по вопросам семьи и детства  
  

Более 9,6 млн долларов будет выделено на помощь учреждениям, 
оказывающим услуги по охране психического здоровья и местным 

больницам в привлечении и удержании профессиональных сотрудников  
  
  

Сегодня губернатор Кэти Хокул объявила о выделении 4 млн долларов для 
расширения Программы погашения кредитов для местных психиатрических 
учреждений (Community Mental Health Loan Repayment Program), в которой теперь 
могут участвовать лицензированные специалисты, обслуживающие детей и 
подростков в рамках программ, лицензированных или финансируемых штатом. 
Средства, выделяемые Управлением охраны психического здоровья штата (Office 
of Mental Health, OMH) в партнерстве с Управлением по вопросам семьи и детства 
(Office of Children and Family Services, OCFS), будут направлены на 
предоставление по меньшей мере 400 субсидий в размере до 30 000 долларов, 
призванных помочь специалистам в области охраны психического здоровья, 
обслуживающим несовершеннолетних, погасить образовательные кредиты и 
студенческие задолженности при условии, что они проработают не менее трех лет 
в соответствующих программах по охране психического здоровья.  
  
«Эффективность системы охраны психического здоровья в штате Нью-Йорк 
зависит от нашей способности привлекать лучших специалистов для выполнения 
этой важнейшей работы, — сказала губернатор Хокул. — Расширяя программу 
погашения кредитов для местных психиатрических учреждений на программы и 
учреждения, обслуживающие несовершеннолетних, мы поможем нашему штату 
удержать имеющийся персонал и набрать новых специалистов, а также избежать 
нехватки кадров, наблюдаемой во многих областях нашей страны».  
  
В рамках Программы погашения кредитов для местных психиатрических 
учреждений предоставляется погашение квалифицированных кредитов на 
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образование и студенческого долга в размере до 120 000 долларов для 
психиатров и 30 000 долларов для других специалистов психиатрической помощи 
при условии, что они продолжат работать в лицензированных местных 
программах охраны психического здоровья в течение трех лет. К участию в 
программе допускаются многие лицензированные специалисты психиатрической 
помощи, включая ведущих и клинических социальных работников, консультантов 
по психическому здоровью, психотерапевтов в области брака и семейных 
отношений, арт-терапевтов, психоаналитиков и психологов.  
  
В связи с кризисом психического здоровья среди молодежи и потребностью в 
специалистах в области охраны психического здоровья для преодоления 
чрезвычайной ситуации в области психического здоровья детей и подростков на 
национальном уровне приоритетное внимание уделяется кадровому потенциалу в 
области охраны психического здоровья детей и подростков. Расширение 
программы будет направлено на лицензированных специалистов, обслуживающих 
детей и подростков в рамках общественных программ, лицензированных, 
назначенных или финансируемых Управлениями OMH или OCFS, с целью 
увеличения доступности услуг по охране психического здоровья для детей и 
подростков.  
  
Новое расширение программы погашения кредитов позволит предоставить по 
меньшей мере 400 субсидий учреждениям управлений OMH и OCFS, 
оказывающим непосредственную помощь в области охраны психического 
здоровья детям и подросткам. К ним относятся программы дневного пребывания 
детей, программы кризисного вмешательства на дому (Home Based Crisis 
Intervention programs), программы комплексного лечения расстройств пищевого 
поведения с проживанием, учреждения добровольной патронажной опеки, 
программы ограниченного доступа, утвержденные в рамках инициативы Нью-
Йорка «Близко к дому (Close to Home)», а также программы для беглых и 
бездомных подростков.  
  
Глава Управления охраны психического здоровья штата Нью-Йорк д-р Энн 
Салливан (Dr. Ann Sullivan): «Увеличение штата сотрудников, занимающихся 
вопросами охраны психического здоровья молодежи, имеет решающее значение 
для расширения доступа молодых жителей Нью-Йорка к услугам в области 
охраны психического здоровья. Расширение программы погашения кредитов 
поможет нам сформировать кадры в области психического здоровья, которые 
будут действительно отвечать нашим потребностям как сегодня, так и в будущем. 
Я высоко ценю постоянное внимание губернатора Хокул к укреплению нашей 
системы охраны психического здоровья и обеспечению всех жителей Нью-Йорка 
поддержкой, необходимой им для жизни и процветания».  
  
Начальник Управления по делам детей и семьи Дамия Харрис-Мэдден (Dr. 
DaMia Harris-Madden): «Огромные инвестиции, которые губернатор Хокул 
направила на развитие системы охраны психического здоровья, отвечают 
растущим потребностям в поддержке, услугах и возможностях для тех, кто 
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нуждается в помощи, а также для людей, которые играют важнейшую роль в 
кадровом составе системы. Учитывая, что каждый пятый житель США страдает от 
психических расстройств, а также высокий уровень заболеваемости среди 
молодежи и детей с особыми потребностями, важно построить кадровый резерв 
для поддержки системы охраны психического здоровья. Наши специалисты по 
охране психического здоровья являются важнейшей частью поддержки 
всестороннего благополучия детей и молодежи. Управление OCFS поддерживает 
стремление губернатора и Управления охраны психического здоровья расширить 
кадровый потенциал в области охраны психического здоровья, распространив 
Программу погашения кредитов для местных психиатрических учреждений на 
лицензированных специалистов, обслуживающих детей и подростков в 
лицензированных программах Управления OCFS».  
  
Еще 3 млн долларов будет выделено для квалифицированных специалистов, 
работающих в лицензированных Управлением OMH учреждениях, включая 
комплексные программы неотложной психиатрической помощи, стационарные 
лечебные учреждения, группы интенсивного лечения в сообществе, детские 
дневные лечебные учреждения, амбулаторное лечение и реабилитационные 
услуги в области психического здоровья и центры стабилизации в кризисных 
ситуациях. Это финансирование сохраняется от предыдущих раундов программы 
и позволит выделить не менее 120 грантов, которые получат 60 психиатров и 60 
практикующих психиатрических медсестер или ассистентов врачей-психиатров.  
  
К настоящему времени программа обеспечила ежегодное погашение кредитов на 
сумму около 9,6 млн долларов для 909 сотрудников программ охраны 
психического здоровья в сообществах. В их число входят 77 психиатров, 164 
психиатрические медсестры и ассистенты врачей, а также 668 лицензированных 
врачей-психиатров.  
  
В 2022 году губернатор Хокул учредила программу погашения кредитов, в рамках 
которой штат выделил 9 млн долларов на помощь муниципальным учреждениям 
охраны психического здоровья в найме и удержании психиатров и практикующих 
психиатрических медсестер. Программа была расширена в 2023 году за счет 
выделения дополнительного финансирования в размере 5 млн долларов, что 
позволило лицензированным специалистам в области охраны психического 
здоровья подавать заявки на получение премий.  
  
В масштабе страны рост психических заболеваний и наркологических расстройств 
привел к повышению спроса на психиатров и других специалистов 
психиатрической помощи, и эта потребность, как ожидается, будет опережать 
увеличение численности специалистов в этой области. Согласно данным Центра 
исследования кадров здравоохранения (Center for Health Workforce Studies), в 
штате Нью-Йорк к 2030 году будет не хватать от 1180 до 2650 психиатров.  
  
Расширение программы погашения кредитов отражает твердую приверженность 
губернатора Хокул делу решения проблем в области охраны психического 
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здоровья молодежи в масштабах всего штата. В рамках исполнительного бюджета 
на 2026 финансовый год будет расширен курс «Первая помощь подросткам в 
области психического здоровья (Teen Mental Health First Aid)» для 
старшеклассников, призванный помочь им реагировать на проявления проблем, 
связанных с психическим здоровьем и употреблением психоактивных веществ, а 
также будут созданы четыре «Безопасных пространства для молодежи (Youth 
Safe Spaces)» по всему штату, где подростки смогут получить доступ к ресурсам 
по охране психического здоровья.  
  
В рамках своей знаковой миллиардной инициативы по охране психического 
здоровья губернатор Хокул также значительно расширила доступ молодых людей 
и их семей к лечению и ресурсам в области психического здоровья — инвестиции, 
которые были вновь увеличены в принятом бюджете на 25 финансовый год. Эти 
инвестиции включают 20 млн долларов на начальное финансирование и 
скользящий процесс подачи заявок для школьных психиатрических клиник, а 
также выделение 9,6 млн долларов на создание 12 новых программ ассертивного 
лечения в сообществе для молодежи (Youth Assertive Community Treatment), 
чтобы обеспечить доступность ресурсов и поддержки для большего числа семей.  
  
Сенатор штата Самра Г. Брук (Samra G. Brouk): «Как председатель комитета 
Сената по вопросам охраны психического здоровья, я активно работала над 
преодолением кризиса психического здоровья молодежи в масштабах штата, а 
также над поддержкой специалистов в области охраны психического здоровья. 
Мой законопроект о создании программы погашения кредитов на оплату услуг по 
охране психического здоровья в школах, которая поможет специалистам в 
области охраны психического здоровья молодежи, направлен на усиление 
поддержки людей, оказывающих жизненно необходимую помощь. Я выражаю 
признательность губернатору Хокул за расширение программы погашения 
кредитов для местных психиатрических учреждений, чтобы помочь нашим 
сотрудникам психиатрических учреждений продолжать предоставлять 
высококачественные и сострадательные услуги молодым жителям Нью-Йорка».  
  
Член Ассамблеи Эндрю Хевеси (Andrew Hevesi): «Я выражаю признательность 
губернатору Хокул за расширение программы погашения кредитов для местных 
психиатрических учреждений, чтобы помочь нашим сотрудникам психиатрических 
учреждений продолжать предоставлять высококачественные и сострадательные 
услуги молодым жителям Нью-Йорка». Эта программа погашения кредитов 
поможет нам обеспечить достаточное количество квалифицированных 
специалистов для преодоления кризиса психического здоровья, с которым 
сталкивается наш штат, и в первую очередь наши дети».  
  
Губернатор Хокул также учредила Консультативный совет по психическому 
здоровью молодежи (Youth Mental Health Advisory Board), состоящий из 30 
человек, в который входят молодые люди в возрасте от 11 до 17 лет. 
Консультативный совет собирается ежеквартально и призван следить за тем, 

https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.governor.ny.gov%2Fnews%2Fgovernor-hochul-launches-expansion-school-based-mental-health-clinics-combat-youth-mental&data=05%7C02%7CRicardo.Pelaez%40otda.ny.gov%7C81f3339c54c34e022d8d08dd6648914c%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638779184101298057%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=x8fBNeHSKpsPxQZwCqCbUqYivcixJttEtHy850JLF5I%3D&reserved=0
https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.governor.ny.gov%2Fnews%2Fgovernor-hochul-launches-expansion-school-based-mental-health-clinics-combat-youth-mental&data=05%7C02%7CRicardo.Pelaez%40otda.ny.gov%7C81f3339c54c34e022d8d08dd6648914c%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638779184101298057%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=x8fBNeHSKpsPxQZwCqCbUqYivcixJttEtHy850JLF5I%3D&reserved=0


чтобы при разработке программ и политики в области психического здоровья 
использовались передовые методы, учитывающие интересы молодежи.  
  
Исполнительный директор Совета местных психиатрических учреждений 
штата Нью-Йорк (New York State Council for Community Behavioral Healthcare) 
Лори Коул (Lauri Cole): «165 членов Совета штата Нью-Йорк по общественному 
поведенческому здравоохранению выражают благодарность губернатору Хокул и 
нашим неутомимым коллегам из Управления охраны психического здоровья за то, 
что они проявили дальновидность и решили расширить эту важную программу 
погашения кредитов, направленную на удовлетворение потребностей в области 
охраны психического здоровья детей, молодежи и семей, чтобы привлечь и 
удержать специалистов, необходимых для их обслуживания. Мало что может быть 
важнее, чем обеспечить жителям Нью-Йорка быстрый доступ к услугам на уровне, 
наиболее соответствующем их потребностям. Это может произойти только в том 
случае, если мы будем поддерживать психиатров, психиатрических медсестер, 
лицензированных врачей-психотерапевтов и других специалистов, которые хотят 
изменить жизнь этих жителей Нью-Йорка к лучшему, но зачастую обременены 
неподъемными долгами».  
  
Президент и генеральный директор Совета ведомств штата Нью-Йорк по 
уходу за семьями и детьми (New York State Council of Family and Child Caring 
Agencies) Кэтлин Брэди-Степиен (Kathleen Brady-Stepien): «Мы благодарим 
губернатора за то, что она уделяет первостепенное внимание потребностям 
молодежи штата в охране психического здоровья, а также за признание 
критической важности роли сотрудников служб охраны детства в обеспечении 
нормального психического здоровья молодежи. Мы чрезвычайно рады этим 
инвестициям, направленным на поддержку сотрудников в достижении их целей в 
получении высшего образования и карьерного роста, поскольку стабильный и 
хорошо подготовленный персонал имеет решающее значение для оказания 
качественных услуг, достижения положительных результатов для наших детей и 
семей и сокращения продолжительности пребывания в опеке».  
  
Президент и генеральный директор Коалиции за поведенческое здоровье 
детей штата Нью-Йорк (New York State Coalition for Children's Behavioral 
Health) Кайли Залога (Kayleigh Zaloga): «Мы высоко ценим приоритетное 
внимание, которое уделяется специалистам, оказывающим помощь детям, а 
также включение поставщиков услуг, лицензированных Управлением OCFS, в 
рамках расширения Программы погашения кредитов для местных 
психиатрических учреждений. Это долгожданный шаг к укреплению кадров в 
области охраны психического здоровья детей путем инвестирования в 
практикующих специалистов, на которых полагаются молодежь и семьи. 
Облегчение финансового бремени, связанного с задолженностью по студенческим 
кредитам, - это значимое преимущество, которое позволит большему количеству 
лицензированных практикующих специалистов остаться в программах, 
нуждающихся в них, в условиях, когда потребность общества в услугах по охране 
психического здоровья продолжает расти. Поскольку в этой области работают в 



основном женщины, мы также хотим подчеркнуть ценность инвестиций в кадры в 
области охраны психического здоровья детей как стратегии поддержки 
экономической стабильности женщин и одновременно расширения доступности 
медицинской помощи для детей и семей».  
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