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Do natychmiastowej publikacji: 18.03.2025 GUBERNATOR KATHY HOCHUL

GUBERNATOR HOCHUL OGtASZA ROZSZERZENIE PROGRAMU SPLATY
POZYCZEK DLA SPECJALISTOW ZDROWIA PSYCHICZNEGO PRACUJACYCH z
DZIECMI | MLODZIEZA

Rozszerzenie popularnego programu na wykwalifikowanych specjalistow zdrowia
psychicznego zatrudnionych w placéwkach licencjonowanych przez Urzad ds.
Zdrowia Psychicznego Dzieci i Rodzin

Przeznaczenie ponad 9,6 min USD na wsparcie dostawcow ustug zdrowotnych i
szpitali Srodowiskowych w pozyskaniu i zatrzymywaniu wykwalifikowanego
personelu

Gubernator Kathy Hochul ogtosita dzi$ rozszerzenie o 4 min USD programu sptat
pozyczek na cele zwigzane ze zdrowiem psychicznym (Community Mental Health Loan
Repayment Program) o licencjonowanych specjalistéw pracujgcych z dzie¢mi i
miodziezg w programach licencjonowanych lub finansowanych przez stan. Program
zarzadzany przez stanowy Urzad ds. Zdrowia Psychicznego (Office of Mental Health,
OMH) we wspétpracy z Urzedem ds. Ustug dla Dzieci i Rodzin (Office of Children and
Family Services, OCFS) zapewni co najmniej 400 dotacji w wysokosci do 30 000 USD
na sptate pozyczek edukacyjnych i zadtuzenia studenckiego dla specjalistow zdrowia
psychicznego pracujgcych z mtodziezg, pod warunkiem, ze przepracujg co najmniej trzy
lata w kwalifikujgcych sie programach zdrowia psychicznego.

~okutecznos¢ systemu opieki zdrowotnej w stanie Nowy Jork zalezy od naszej
zdolnosci do przyciggania najlepszych specjalistow do tej kluczowej pracy” —
powiedziata gubernator Hochul. ,Rozszerzajgc program sptat pozyczek na cele
zwigzane ze zdrowiem psychicznym na programy i placowki obstugujgce mtodziez,
mozemy pomoc naszemu stanowi w utrzymaniu obecnego personelu, rekrutacji nowych
specjalistow oraz uniknieciu niedoborow, ktore wystepujg w wielu innych cze$ciach
kraju”.

Program sptat pozyczek na cele zwigzane ze zdrowiem psychicznym zapewnia do
120 000 USD dla psychiatrow i 30 000 USD dla innych specjalistow w dziedzinie
zdrowia psychicznego na spfate kwalifikowanych pozyczek na edukacje i kredytu
studenckiego, pod warunkiem, ze pozostang oni zatrudnieni w ramach
licencjonowanych programow zdrowia psychicznego przez trzy lata. Do programu
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kwalifikujg sie licencjonowani specjalisci zdrowia psychicznego, w tym magistrowie i
kliniczni pracownicy socjalni, doradcy zdrowia psychicznego, terapeuci matzenscy i
rodzinni, terapeuci terapii poprzez sztuke, psychoanalitycy oraz psycholodzy”.

Priorytetem w zakresie kadry pracowniczej jest rozwéj specjalistow zajmujgcych sie
zdrowiem psychicznym dzieci i mtodziezy ze wzgledu na kryzys zdrowia psychicznego
wsréd mtodych ludzi oraz potrzebe specjalistow do rozwigzania ogolnokrajowego stanu
zagrozenia zdrowia psychicznego dzieci i mtodziezy. Rozszerzenie obejmie
licencjonowanych specjalistow pracujgcych z dzie¢mi i mtodziezg w programach
spotecznych licencjonowanych, wyznaczonych lub finansowanych przez OMH lub
OCFS, aby zwiekszy¢ dostepnos¢ ustug zdrowia psychicznego dla dzieci i mtodziezy.

Najnowsze rozszerzenie programu sptaty pozyczek obejmie co najmniej 400 dotacji dla
dostawcow OMH i OCFS oferujgcych bezposrednie ustugi zdrowia psychicznego dla
dzieci i mtodziezy. Obejmuje to programy dziennego leczenia dla dzieci, programy
interwencji kryzysowej w warunkach domowych, spotecznosciowe placowki leczenia
zaburzen odzywiania, dobrowolne agencje opieki zastepczej, ograniczone programy
zabezpieczajgce zatwierdzone w ramach inicjatywy miasta Nowy Jork ,Close to Home”
(Blisko domu) oraz programy dla mtodziezy bezdomnej i uciekajgcej z domu.

Komisarz Urzedu ds. Zdrowia Psychicznego Stanu Nowy Jork dr Ann Sullivan
powiedziata: ,Rozwdj kadry specjalistow zdrowia psychicznego mtodziezy jest
kluczowy dla zwiekszenia dostepu do ustug zdrowia psychicznego dla mtodych
mieszkancow stanu Nowy Jork. Rozszerzenie programu sptaty pozyczek pomoze nam
rozwija¢ kadre specjalistdw zdrowia psychicznego, ktérzy bedg w stanie sprostac
naszym potrzebom zaréwno teraz, jak i w przysztosci. Doceniam nieustanne
zaangazowanie gubernator Hochul w wzmacnianie naszego systemu opieki zdrowotnej
oraz zapewnianie wszystkim mieszkarncom stanu Nowy Jork wsparcia, ktérego
potrzebujg, aby zy¢ i rozwijac sie”.

Komisarz Urzedu ds. Ustug dla Dzieci i Rodzin stanu Nowy Jork dr DaMia Harris-
Madden powiedziata: ,Ogromne inwestycje gubernator Hochul w system zdrowia
psychicznego odpowiadajg na rosngce zapotrzebowanie na wsparcie, ustugi i
mozliwosci dla oséb wymagajgcych interwenciji, a takze dla specjalistow, ktorzy
odgrywajg kluczowag role w tym systemie. Poniewaz jedna na pie¢ oséb w Stanach
Zjednoczonych cierpi na zaburzenia zdrowia psychicznego, a wskazniki mtodziezy i
dzieci o wysokich potrzebach sg alarmujgce, konieczne jest stworzenie sciezki kariery
wspierajgcej system zdrowia psychicznego. Nasi specjalisci zdrowia psychicznego
odgrywajg kluczowg role w zapewnianiu kompleksowego dobrostanu dzieci i mtodziezy.
OCFS wspiera cele gubernator Hochul i Urzedu ds. Zdrowia Psychicznego, majgce na
celu wzmocnienie kadry specjalistdw zdrowia psychicznego poprzez rozszerzenie
programu sptaty pozyczek na rzecz zdrowia psychicznego na licencjonowanych
specjalistow pracujgcych z dzie¢mi i mtodziezg w programach licencjonowanych przez
OCFS”.
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Dodatkowe 3 min USD jest dostepne dla kwalifikujgcych sie specjalistow zatrudnionych
przez licencjonowanych dostawcow OMH, w tym w kompleksowych programach
psychiatrycznych interwenciji kryzysowej, placowkach leczenia stacjonarnego,
asertywnych zespotach leczenia srodowiskowego, dziennych programach leczenia
dzieci, ambulatoryjnych ustugach zdrowia psychicznego, ustugach rehabilitacyjnych
oraz o$rodkach stabilizacji kryzysowej. Srodki te pochodzg z wczesniejszych rund
programu i zostang przeznaczone na co najmniej 120 dotacji, w tym dla 60 psychiatréw
oraz 60 pielegniarek psychiatrycznych lub asystentow lekarzy psychiatrow.

Do tej pory program zapewnit okoto 9,6 min USD rocznej sptaty pozyczek na rzecz 909
pracownikow programéw zdrowia psychicznego w spotecznosciach lokalnych. W tym 77
psychiatréw, 164 pielegniarki psychiatryczne i asystentow lekarzy oraz 668
licencjonowanych specjalistow zdrowia psychicznego.

Gubernator Hochul ustanowita program sptaty pozyczek w 2022 r., przeznaczajgc 9 min
USD z funduszy stanowych na pomoc wspoélnotowym agencjom zdrowia psychicznego
w rekrutacji i zatrzymaniu psychiatrow oraz pielegniarek psychiatrycznych. Program
zostat rozszerzony w 2023 roku o dodatkowe 5 min USD, umozliwiajgc
licencjonowanym specijalistom zdrowia psychicznego ubieganie sie o dotacje.

W skali kraju rosngce wskazniki chorob psychicznych i zaburzen zwigzanych z
uzywaniem substancji psychoaktywnych powodujg zwiekszone zapotrzebowanie na
psychiatréw i innych specjalistow w dziedzinie zdrowia psychicznego. Na podstawie
wynikow badan przeprowadzonych przez Centrum Badan nad Pracownikami Ochrony
Zdrowia (Center for Health Workforce Studies), przewiduje sie, ze do 2030 r. w stanie
Nowy Jork bedzie brakowac¢ od okoto 1180 do 2650 psychiatréw.

Rozszerzenie programu sptaty pozyczek odzwierciedla nieztomne zaangazowanie
gubernator Hochul w poprawe i wsparcie zdrowia psychicznego mtodziezy w catym
stanie. Jej budzet wykonawczy na rok fiskalny 2026 obejmie rozszerzenie szkolenia z
pierwszej pomocy w zakresie zdrowia psychicznego nastolatkow dla uczniow szkot
Srednich, aby pomoc im reagowac na oznaki problemdw zdrowia psychicznego i
naduzywania substancji, oraz utworzenie czterech bezpiecznych przestrzeni dla
mitodziezy w catym stanie, zapewniajgcych dostep do zasobdw wspierajgcych zdrowie
psychiczne.

W ramach swojej przetomowej inicjatywy na rzecz zdrowia psychicznego o warto$ci 1
mld USD gubernator Hochul znacznie rozszerzyta dostep do opieki zdrowotnej i
zasobow dla mtodziezy oraz ich rodzin — inwestycje te zostaty ponownie zwiekszone w
uchwalonym budzecie na rok fiskalny 2025. Inwestycje te obejmujg kwote 20 min USD
na rozpoczecie dziatalnos$ci i ciggty proces sktadania wnioskow dla szkolnych klinik
zdrowia psychicznego; oraz zapewnienie 9,6 min USD na dodanie 12 nowych terapii w
ramach asertywnego leczenia spotecznosciowego mtodziezy (Youth Assertive
Community Treatment), aby zapewni¢ dostep do zasobdw i wsparcia dla wiekszej liczby
rodzin.
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Senator stanu Samra G. Brouk powiedziala: ,Jako przewodniczgca Senackiej Komisiji
ds. Zdrowia Psychicznego (Committee on Mental Health) aktywnie pracowatam nad
rozwigzaniem kryzysu zdrowia psychicznego mtodziezy w catym stanie, jednoczes$nie
wspierajgc kadre specjalistow zdrowia psychicznego. Zabiegatam o zwiekszenie
wsparcia dla oséb zapewniajgcych ratujgcg zycie opieke, wprowadzajgc ustawe o
ustanowieniu szkolnego programu sptaty pozyczek na zdrowie psychiczne, ktory
wspiera specjalistow zajmujgcych sie zdrowiem psychicznym mtodziezy. Doceniam
decyzje gubernator Hochul o rozszerzeniu programu spfat pozyczek na cele zwigzane
ze zdrowiem psychicznym, aby pomoc naszym specjalistom zdrowia psychicznego w
dalszym swiadczeniu wysokiej jakosci, petnych empatii ustug dla mtodych mieszkancéw
stanu Nowy Jork”.

Cztonek Zgromadzenia Andrew Hevesi powiedziat: ,Jestem wdzieczny gubernator
Hochul za rozszerzenie wspolnotowego programu sptaty pozyczek na rzecz zdrowia
psychicznego. Ten program umarzania pozyczek pomaga zagwarantowac
wystarczajgcg liczbe wykwalifikowanych specjalistéw, aby sprostac kryzysowi zdrowia
psychicznego, ktory dotyka nasz stan, szczegdlnie dzieci”.

Gubernator Hochul powotat réwniez Mtodziezowg Rade Doradczg ds. Zdrowia
Psychicznego (Youth Mental Health Advisory Board), 30-osobowg rade doradczg, w
skfad ktorej wechodzi mtodziez w wieku od 11 do 17 lat. Rada doradcza zbiera sie co
kwartat i ma na celu zapewnienie, ze najlepsze praktyki oparte na pomocy dla
miodziezy bedg nadal uwzgledniane w opracowywaniu behawioralnych programoéw i
polityk zdrowotnych.

Dyrektor wykonawcza Rady ds. Wspoélnotowej Behawioralnej Opieki Zdrowotnej
Stanu Nowy Jork (Council for Community Behavioral Healthcare) stanu Nowy
Jork Lauri Cole powiedziata: ,165 cztonkéw Rady ds. Spotecznej Behawioralnej
Opieki Zdrowotnej Stanu Nowy Jork wyraza uznanie dla gubernator Hochul oraz
naszych niestrudzonych wspotpracownikow z Urzedu ds. Zdrowia Psychicznego za ich
wizje realizacji tego waznego rozszerzenia kluczowego programu sptaty pozyczek, ktory
koncentruje sie na potrzebach dzieci, mtodziezy i rodzin w zakresie zdrowia
psychicznego. Dzieki temu mozemy rekrutowac i zatrzymywacé specjalistow
niezbednych do swiadczenia tych ustug. Niewiele rzeczy jest wazniejszych niz
zapewnienie mieszkancom Nowego Jorku szybkiego dostepu do ustug na poziomie
opieki najlepiej dostosowanym do ich potrzeb. Moze sie to udac tylko wtedy, gdy
zapewnimy odpowiednie zachety dla psychiatrow, pielegniarek psychiatrycznych,
licencjonowanych specjalistow zdrowia psychicznego i innych oséb, ktore chcag
zmieniac zycie mieszkancow stanu Nowy Jork, ale czesto sg obcigzone
przyttaczajgcym dtugiem”.

Prezes i dyrektor generalna Rady Agencji Opieki nad Rodzing i Dzieémi (Council
of Family and Child Caring Agencies) stanu Nowy Jork Kathleen Brady-Stepien
powiedziata: ,Dziekujemy gubernator Hochul za priorytetowe potraktowanie potrzeb
mtodziezy w zakresie zdrowia psychicznego oraz za uznanie kluczowej roli naszych
pracownikow opieki nad dzie¢mi w systemie zdrowia behawioralnego. Cieszymy sie, ze



ta inwestycja wspiera pracownikdédw w osigganiu celow zwigzanych z wyzszym
wyksztatceniem i rozwojem kariery, poniewaz stabilna i dobrze wyszkolona kadra ma
kluczowe znaczenie dla zapewnienia wysokiej jakosci ustug, pozytywnych wynikéw dla
naszych dzieci i rodzin oraz skrocenia czasu pobytu w pieczy zastepczej”.

Prezes i dyrektor generalna Koalicji narzecz Zdrowia Behawioralnego Dzieci
(Coalition for Children’s Behavioral Health) w stanie Nowy Jork Kayleigh Zaloga
powiedziata: ,Bardzo doceniamy priorytetowe traktowanie specjalistow zajmujgcych sie
opiekg nad dzieémi oraz wtgczenie dostawcéw licencjonowanych przez OCFS do
rozszerzenia programu sptaty pozyczek na cele zwigzane ze zdrowiem psychicznym.
Jest to mile widziany krok w kierunku wzmocnienia kadry specjalistéw zdrowia
behawioralnego dzieci poprzez inwestowanie w praktykow, na ktérych polegaja
miodziez i rodziny. Zmniejszenie obcigzenia finansowego zwigzanego z zadtuzeniem z
tytutu pozyczek studenckich to istotna korzys¢, ktéra umozliwi wiekszej liczbie
licencjonowanych specjalistéw pozostanie w programach, ktore ich potrzebujg, w
czasie, gdy zapotrzebowanie spotecznosci na ustugi zdrowia behawioralnego stale
rosnie. Jako dziedzina skfadajgca sie gtdwnie z kobiet chcemy rowniez podkresli¢
wartos¢ inwestowania w kadre specjalistéw zdrowia behawioralnego dzieci jako
strategie wspierania stabilnosci ekonomicznej kobiet, jednoczesnie poprawiajgc dostep
dzieci i rodzin do opieki’.
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