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GUBERNATOR HOCHUL OGŁASZA MARZEC MIESIĄCEM ŚWIADOMOŚCI 
UZALEŻNIENIA OD HAZARDU  

  
Czternaście charakterystycznych obiektów w stanie Nowy Jork zostanie 

podświetlonych na żółto 3 marca w ramach uznania uzależnienia od hazardu  
  

Gubernator wydała proklamację podkreślającą wspólne działania na rzecz 
zapobiegania problemowi hazardu i zachęcającą mieszkańców stanu Nowy Jork 

do odpowiedzialnego uprawiania hazardu  
  

Link do proklamacji jest dostępny tutaj  
  

  
Gubernator Hochul wydała dziś proklamację wyznaczającą marzec 2025 roku jako 
Miesiąc Świadomości Uzależnienia od Hazardu w stanie Nowy Jork. W proklamacji 
podkreślono wspólne działania różnych podmiotów na rzecz zapewnienia zasobów oraz 
zwiększenia świadomości na temat często niewykrywanego uzależnienia. Aby uczcić 
Miesiąc Świadomości Uzależnienia od Hazardu, 14 charakterystycznych obiektów w 
całym stanie zostanie podświetlonych na żółto 3 marca.  
  
„Problem hazardu może dotknąć każdego mieszkańca stanu Nowy Jork, niezależnie od 
jego pochodzenia” – powiedziała gubernator Hochul. „Dlatego podnosimy 
świadomość i dbamy o to, aby wszystkie zainteresowane strony współpracowały ze 
sobą, zapewniając, że nikt nie zostanie sam w walce z tym często ukrytym 
uzależnieniem”.  
  
Krajowy Miesiąc Świadomości Uzależnienia od Hazardu zaczęto obchodzić na wniosek 
Krajowej Rady ds. Uzależnienia od Hazardu (National Council on Problem Gambling). 
Tegoroczne hasło, „Seeking Understanding” (Szukanie zrozumienia), koncentruje się na 
zwiększaniu świadomości dotyczącej uzależnienia od hazardu jako poważnego, ale 
często niezrozumianego zaburzenia zdrowia psychicznego. Poprzez lepsze 
zrozumienie tego problemu możemy budować empatię, usuwać bariery w dostępie do 
leczenia oraz wspierać osoby dotknięte skutkami hazardu”.  
  
Komisarz Biura ds. Usług i Wsparcia dla Osób z Uzależnieniami (Office of 
Addiction Services and Supports, OASAS) w stanie Nowy Jork dr Chinazo 
Cunningham powiedziała: „Ogłoszenie marca Miesiącem Świadomości Uzależnienia 
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od Hazardu przez gubernator Hochul podkreśla potrzebę lepszego zrozumienia i 
wsparcia dla osób zmagających się z tym problemem. Piętno społeczne często 
powstrzymuje ludzi przed szukaniem pomocy, dlatego w OASAS angażujemy się w 
zwiększanie empatii i świadomości na temat zagrożeń związanych z hazardem – 
między innymi poprzez naszą nową kampanię „Take a Pause” (Zrób przerwę), która ma 
na celu eliminowanie barier utrudniających mieszkańcom stanu Nowy Jork dostęp do 
potrzebnej opieki”.  
  
Dyrektor wykonawczy Komisji ds. Gier (Gaming Commission) Robert Williams 
powiedział: „Miesiąc Świadomości Uzależnienia od Hazardu to doskonała okazja do 
szerzenia wiedzy o zagrożeniach związanych z hazardem oraz edukowania 
społeczeństwa na temat sygnałów ostrzegawczych tego problemu. Podkreślenie tego 
tematu przez gubernator Hochul pokazuje jej nieustanne zaangażowanie w realizację 
polityki odpowiedzialnego hazardu i zapewnianie łatwego dostępu do narzędzi i 
zasobów dla osób potrzebujących pomocy”.  
  
Dyrektor wykonawczy organizacji New York Council on Problem Gambling Jim 
Maney powiedział: „Z dumą współpracujemy z Komisją ds. Gier oraz OASAS w 
obchodach Miesiąca Świadomości Uzależnienia od Hazardu. Jesteśmy wdzięczni 
gubernator Hochul za zwrócenie uwagi na ten ważny temat, który dotyka niezliczonych 
mieszkańców stanu Nowy Jork. Nadal będziemy współpracować z naszymi rządowymi 
partnerami oraz przedstawicielami branży hazardowej, aby dawać nadzieję osobom 
znajdującym się w kryzysie”.  
  
Proklamacja gubernator Hochul podkreśla również działania organizacji Responsible 
Play Partnership (RPP) w stanie Nowy Jork, w którego skład wchodzą: Biuro ds. Usług i 
Wsparcia dla Osób z Uzależnieniami (OASAS), Komisja ds. Gier stanu Nowy Jork, and 
the New YorkRada ds. Uzależnienia od Hazardu stanu Nowy Jork. RPP kontynuuje 
swoje działania na rzecz zwiększania świadomości problemu hazardu oraz dostępności 
usług w zakresie profilaktyki, leczenia i wsparcia w powrocie do zdrowia na terenie 
całego stanu.  

  
OASAS prowadzi kampanię „Take a Pause”, która podkreśla kroki, jakie mieszkańcy 
Nowego Jorku mogą podjąć, aby lepiej zrozumieć ryzyko związane z hazardem i grać 
odpowiedzialnie. Kampania informuje również, gdzie można uzyskać pomoc dla siebie 
lub bliskich osób dotkniętych problemem hazardowym.  
  
Osoby zainteresowane mogą również wypełnić ankietę dzięki której dowiedzą się, czy 
ich sposób uprawiania hazardu budzi niepokój, a także uzyskają dostęp do 
dodatkowego wsparcia i zasobów.  

  

Oprócz kampanii PSA, RPP stworzył nowe materiały szkoleniowe dla pracowników 
loterii wideo i kasyn komercyjnych na temat tego, jak rozpoznawać problematyczne 
zachowania hazardowe, jak wchodzić w interakcje z osobami wykazującymi takie 
zachowania i jak zapewnić im pomoc w odpowiednim czasie.  
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Stan Nowy Jork posiada solidny program dobrowolnego samowykluczenia, który 
pozwala osobom fizycznym zablokować sobie dostęp do wszystkich legalnych gier 
hazardowych na terenie stanu. Program został niedawno rozszerzony, umożliwiając 
osobom, które zdecydowały się na samowykluczenie, bezpośredni kontakt z 
konsultantem HOPEline w celu uzyskania dodatkowego wsparcia.  

  
Następujące lokalizacje wezmą udział w skoordynowanej inicjatywie podświetlenia na 
żółto 3 marca:  

• Brama Międzynarodowego Portu Lotniczego Albany (Albany International Airport 
Gateway)  

• Budynek Urzędu Stanu im. Alfreda E. Smitha  
• Empire State Plaza  
• Most podnoszony Fairport (Fairport Lift Bridge) nad Kanałem Erie (Erie Canal)  
• Most gubernatora Mario M. Cuomo (Governor Mario M. Cuomo Bridge)  
• Most Kościuszki (Kosciuszko Bridge)  
• Dworzec Moynihan Train Hall (Moynihan Train Hall)  
• MTA LIRR – brama w East End przy stacji kolejowej Penn Station  
• Wodospad Niagara  
• One World Trade Center  
• Budynek Edukacji Stanowej  
• State Fairgrounds – Main Gate & Expo Center  
• Most „Franklina D. Roosevelta” na środkowym odcinku rzeki Hudson (“Franklin 

D. Roosevelt” Mid-Hudson Bridge)  
• Budynek H. Carl McCall SUNY  

Celem powołania RPP była wspólna walka z uzależnieniem od hazardu, m.in. przez 
umożliwienie bywalcom placówek hazardowych kontaktu z podmiotami zajmującymi się 
leczeniem uzależnień. RPP dba o to, aby wszyscy operatorzy gier hazardowych w 
stanie przestrzegali odpowiednich przepisów i regulacji oraz aby osoby potrzebujące 
miały dostęp do pomocy. RPP cały czas współpracuje z administracją stanu Nowy Jork 
w zakresie profilaktyki i leczenia uzależnienia od hazardu. Więcej informacji można 
znaleźć na stronie playresponsiblyny.com.  
  
Osoby potrzebujące pomocy mogą skorzystać ze strony NYProblemGamblingHelp.org 
lub zadzwonić na poufną infolinię HOPEline stanu Nowy Jork pod numerem  
1-877-8-HOPENY (1-877-846-7369) albo wysłać SMS na numer HOPENY (467369).  
  

###  
  
  

Dodatkowe wiadomości są dostępne na stronie www.governor.ny.gov 
Stan Nowy Jork | Executive Chamber | press.office@exec.ny.gov | 518.474.8418  

Zarejestruj się, aby otrzymywać najnowsze informacje z biura gubernatora: ny.gov/signup | Wyślij SMS o 
treści NEW YORK na numer 81336 
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