
 
立即發佈：2025 年 3 月 3 日  KATHY HOCHUL 州長 

 
 

HOCHUL 州長將三月份定為問題賭博宣傳月  

  
紐約州十四處地標將於 3 月 3 日亮起黃色燈光，以示對問題賭博的譴責  

  
州長發佈公告，強調採取合作措施預防問題賭博，並鼓勵紐約民眾負責任地賭博  

  
公告連結請見此處  

  
  
Kathy Hochul 州長今天發佈公告，將 2025 年 3 月定為紐約州問題賭博宣傳月。州長的

公告概述了利益相關者之間的合作，以提供資源和提高人們對這種經常不被發現的成癮問

題的認識。為了紀念 3 月問題賭博宣傳月，全州 14 個地標性建築將在 3 月 3 日亮起黃

色燈光。  

  
Hochul 州長表示，「問題賭博會影響任何紐約民眾，無論其背景如何。這就是為什麼我

們要提高人們的認識，確保所有利益相關者共同努力，確保沒有人獨自對抗這種未被發現

的成癮問題。  

  
全國問題賭博宣傳月由全國問題賭博委員會 (National Council on Problem Gambling) 設

立。今年的主題是「尋求理解」，重點是提高人們對問題賭博這一嚴重但經常被誤解的心

理健康問題的認識。透過加深對這一問題的理解，我們可以鼓勵人們換位思考，減少治療

障礙，並為受賭博相關傷害的人士提供支援。」  

  
紐約州成癮服務與支援辦公室 (Office of Addiction Services and Supports, OASAS) 

主任 Chinazo Cunningham 表示，「Hochul 州長宣佈 3 月為問題賭博宣傳月，強調了

加深理解和支援受賭博相關挑戰影響的人們的必要性。汚名化往往阻礙個人尋求協助，在 

OASAS，我們致力於培養人們對賭博危害的同理心和公眾意識——包括我們新推出的

『暫停一下』活動，旨在打破阻礙紐約民眾獲得所需護理的障礙。」  

  
博彩委員會 (Gaming Commission) 執行董事 Robert Williams 表示，「問題賭博宣傳

月是宣傳和教育個人瞭解問題賭博預警信號的大好時機。Hochul 州長對這一問題的重視

表明她將繼續致力於實施負責任的博彩政策，確保有需要的人能夠隨時獲得工具和資

源。」  

  

https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.governor.ny.gov%2Fsites%2Fdefault%2Ffiles%2F2025-03%2FProblem-Gambling-Awareness-Month-2025.pdf&data=05%7C02%7CRicardo.Pelaez%40otda.ny.gov%7Ce6fd6c57256f4fd2b74208dd5a95d33a%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638766321731816180%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=W6j0gInrc9roLsy9MYBr0UjreGWRCw2VXP6hEctLmmk%3D&reserved=0
https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.ncpgambling.org%2Fproblem-gambling%2Fpgam%2F&data=05%7C02%7CRicardo.Pelaez%40otda.ny.gov%7Ce6fd6c57256f4fd2b74208dd5a95d33a%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638766321731838140%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=v0GkdRT6baZc74s3jSp17A%2B4SngguDYGU%2BQToA%2FRuyE%3D&reserved=0
https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.ncpgambling.org%2Fncpg%2F&data=05%7C02%7CRicardo.Pelaez%40otda.ny.gov%7Ce6fd6c57256f4fd2b74208dd5a95d33a%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638766321731849711%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=7h8BNHcKOUXHq6%2F5iRLvY2JZXkdcNojF0eVpFZe35iQ%3D&reserved=0


紐約問題賭博委員會 (New York Council on Problem Gambling) 執行董事 Jim Maney 

表示，「我們很榮幸能與博彩委員會和 OASAS 共同舉辦問題賭博宣傳月活動，感謝 

Hochul 州長對這一影響無數紐約民眾的問題給予必要的關注。我們將繼續與政府 RPP 

合作夥伴以及紐約博彩行業的同仁們合作，為陷入困境的人們帶來希望。」  

  
Hochul 州長的公告強調了紐約負責任博彩合作夥伴 (Responsible Play Partnership, 

RPP) 的工作，該夥伴關係由紐約州成癮服務與支援辦公室 (OASAS)、紐約州博彩委員

會以及紐約問題賭博委員會組成。RPP 將繼續確保紐約民眾瞭解問題賭博以及全州範圍

內可用的預防、治療和康復服務。  

  
OASAS 的「暫停一下」公益廣告 (PSA) 活動重點介紹了紐約民眾可以採取的步驟，以瞭

解風險並確保負責任地賭博，以及個人可以在哪裡為自己或受賭博問題影響或面臨賭博風

險的親人尋求幫助。  

  
個人亦獲邀填寫一份調查問卷，確定自己的賭博行為是否值得擔憂，並獲取更多支援和資

源。  

  

除了 PSA 活動，RPP 亦為視訊彩票和商業賭場員工製作了新的培訓材料，指導他們如何

識別問題賭博行為、如何與有此類行為的人交流以及如何及時為他們提供協助。  

  
紐約州有一項健全的自願自我禁賭計劃，允許個人禁止自己參與州內任何合法博彩活動。

該計劃最近進行了擴展，允許自我禁賭者選擇是否接受 HOPEline 專業人士的直接聯絡，

以獲得額外支援。  

  
以下地點將於 3 月 3 日參加燈光協辦活動：  

• 奧爾巴尼國際機場入口 (Albany International Airport Gateway)  

• 阿爾弗雷德．E．史密斯州辦公大樓 (Alfred E. Smith State Office Building)  

• 帝國州廣場 (Empire State Plaza)  

• 伊利運河 (Erie Canal) 上的費爾波特吊橋 (Fairport Lift Bridge)  

• 馬里奧．M．葛謨州長大橋 (Governor Mario M. Cuomo Bridge)  

• 柯西邱思科大橋 (Kosciuszko Bridge)  

• 摩尼翰火車站大廳 (Moynihan Train Hall)  

• 紐約大都會運輸署長島鐵路公司 - 賓州車站東區通道 (MTA LIRR - East End 

Gateway at Penn Station)  
• 尼亞加拉瀑布市 (Niagara Falls)  

• 世界貿易中心一號大樓 (One World Trade Center)  

• 州教育大樓 (State Education Building)  

• 紐約州博覽會場 — 主大門和博覽會中心 (State Fairgrounds – Main Gate & Expo 

Center)  
• 弗蘭克林．D．羅斯福哈德遜中部大橋 (Franklin D. Roosevelt Mid-Hudson 

Bridge)  

https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.ny.gov%2Fprograms%2Fresponsible-gaming&data=05%7C02%7CRicardo.Pelaez%40otda.ny.gov%7Ce6fd6c57256f4fd2b74208dd5a95d33a%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638766321731860907%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=m23h%2By6gIFjlFEOLrnsD%2BRXfK2kEf1a2H9T5qhzNNwo%3D&reserved=0
https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Foasas.ny.gov%2Fgambling&data=05%7C02%7CRicardo.Pelaez%40otda.ny.gov%7Ce6fd6c57256f4fd2b74208dd5a95d33a%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638766321731871956%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=kdIiRt%2FdtSKX18l6S%2BUknTvc9TspEbmq7G00x05O7AM%3D&reserved=0
https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fgaming.ny.gov%2F&data=05%7C02%7CRicardo.Pelaez%40otda.ny.gov%7Ce6fd6c57256f4fd2b74208dd5a95d33a%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638766321731882956%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=XUW63ote4eGsav7hFiPxfRpf8NUyinZvuXEHhaCgWls%3D&reserved=0
https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fgaming.ny.gov%2F&data=05%7C02%7CRicardo.Pelaez%40otda.ny.gov%7Ce6fd6c57256f4fd2b74208dd5a95d33a%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638766321731882956%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=XUW63ote4eGsav7hFiPxfRpf8NUyinZvuXEHhaCgWls%3D&reserved=0
https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fnyproblemgambling.org%2F&data=05%7C02%7CRicardo.Pelaez%40otda.ny.gov%7Ce6fd6c57256f4fd2b74208dd5a95d33a%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638766321731893899%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=i4IaHsp%2BUqG3KQdV37m6v%2BeCyg9L6rhJYjsCGKjPwlw%3D&reserved=0
https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fyoutu.be%2F2Xr696YjmT0&data=05%7C02%7CRicardo.Pelaez%40otda.ny.gov%7Ce6fd6c57256f4fd2b74208dd5a95d33a%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638766321731904746%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=XaiMR2s8bGNHXAqd%2Fo5diAQiZx0bgvTk9NJ5xd%2FhbXk%3D&reserved=0
https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fforms.ny.gov%2Fs3%2FGambling-Behaviors-Survey&data=05%7C02%7CRicardo.Pelaez%40otda.ny.gov%7Ce6fd6c57256f4fd2b74208dd5a95d33a%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638766321731915814%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=3DGal2HdUMLm41k39ZkT7MV%2Fkfjh5sjNIKA5ETMuFQQ%3D&reserved=0
https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fgaming.ny.gov%2Fvoluntary-self-exclusion&data=05%7C02%7CRicardo.Pelaez%40otda.ny.gov%7Ce6fd6c57256f4fd2b74208dd5a95d33a%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638766321731926973%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=JFRKv4kNE3BellRkmDjUkZ79LA3AjrxLua6e1RFpeMg%3D&reserved=0


• H．卡爾．麥克考爾紐約州立大學大樓 (H. Carl McCall SUNY Building)；  

RPP 的成立是為了集結所有利益相關者，以解決問題賭博，包括彌合博彩設施運營商和

問題賭博治療機構間的差距。負責任遊戲夥伴關係致力於確保州內所有博彩實體遵守各類

規則與法規，並為有需要的個人提供幫助。負責任遊戲夥伴關係繼續協作，推進紐約州預

防和治療問題賭博的持續承諾。如需瞭解更多資訊，請造訪 playresponsiblyny.com。  

  
需要尋求協助者可造訪 NYProblemGamblingHelp.org 或致電紐約州保密熱線 HOPEline 

電話 1-877-8-HOPENY (1-877-846-7369) 或發送簡訊 HOPENY 至 467369。  

  
###  

  
  

可造訪網站 www.governor.ny.gov 瀏覽更多新聞 

紐約州 | 州長辦公室 | press.office@exec.ny.gov | 518.474.8418  
註冊州長辦公室的最新動態：ny.gov/signup | 傳送簡訊「NEW YORK」至 81336 

 
退出訂閱 
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