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HOCHUL 州長宣佈將「安全選項支援」計劃擴展至斯塔頓島  

  
成功的全州計劃正在協助里士滿縣的長期無家可歸個人  

  
SOS 團隊正在紐約市的五個區進行調查  

  
  

Kathy Hochul 州長今天宣佈成立一個新的安全選項支援 (Safe Options Support)（即

「SOS」）團隊，以幫助斯塔頓島 (Staten Island) 的長期無家可歸個人，包括遭遇心理

健康和藥物使用挑戰的個人。在本次擴展之後，成功的 SOS 計劃——目前已在紐約市為 

680 多人提供永久性住房——現在已在紐約市的五個區啟動和實施。  

  
「自兩年前啟動以來，安全選項支援計劃已經取得了巨大的成功，為無家可歸個人提供服

務——包括許多精神疾病患者——並幫助他們獲得永久性住房。」Hochul 州長表示。

「透過將這項工作擴展到斯塔頓島，我們可以幫助更多的紐約人獲得可以依賴的支援，以

過上持久的穩定生活。」  

  
OMH 主任 Dr. Ann Sullivan 表示，「在紐約市和整個紐約州運作的安全選項支援團隊，

正在幫助患有精神疾病的長期無家可歸個人獲得可以依靠的支援和服務，以獲得永久住

房。Breaking Ground 的新團隊現在正在斯塔頓島的各個地區進行調查，以讓個人參與計

劃，幫助他們走上持久穩定的道路。將計劃擴展到所有五個行政區，既反映了 Hochul 州

長對於這些團隊的持續支援，也可看出這項獨特計劃如何繼續改善民眾的生活。」  

  
州參議員 Jessica Scarcella-Spanton 表示，「將安全選項支援團隊帶到斯塔頓島，這

是朝著正確方向邁出的一步。紐約市的社區一直以來都在解決長期無家可歸問題，特別是

心理健康危機和藥物使用，而這項計劃提供了真正的解決方案。將 SOS 擴展到斯塔頓

島，意味著為我們最弱勢的高危居民提供其所需要的支援和穩定，同時也能促進公共安

全。計劃在其他行政區所取得的成功證明了這一點，我相信這一舉措將在我的選區產生實

質性的影響。」  

  
眾議員 Charles Fall 表示，「對於斯塔頓島上無家可歸者的掙扎狀況，我有著切身體

會，因此知道安全選擇支援等計劃可以如何改變生活。將這項計劃擴展到我們的行政區，

意味著更多的個人將能獲得迫切需要的外展、護理和永久住房。我讚賞 Hochul 州長認識

到向斯塔頓島提供此類支援的重要性和緊迫性。我的辦公室仍然致力於與地方夥伴合作，

確保每個人都能獲得應有的穩定和尊嚴。」  



  
里士滿縣地方檢察官 Michael McMahon 表示，「作為斯塔頓島的執法長，我理解心理

疾病、長期無家可歸、極端貧困、藥物濫用和犯罪之間的根本和內在關係。簡單地說，如

果要結束困擾我們州的累犯循環問題，我們就必須做更多的工作，幫助陷入困境的人找到

治療、服務、住房和額外的支援性資源。我讚賞 Hochul 州長在斯塔頓島啟動專門的全職

安全選項支援（即『SOS』）團隊，以擴大這一成功的計劃。團隊的主要任務是為我們

區內的最弱勢人群提供外展服務。我辦公室的工作人員都充滿期待，也做好準備，將以任

何可能的方式提供幫助，我們也期待著與斯塔頓島新成立的『SOS』團隊合作，確保遭

遇無家可歸、精神疾病和藥物濫用困境的居民得到其所需要的支援，以順利發展和過上更

加美好的生活，同時加強我們交通樞紐的安全性，保護所有斯塔頓島居民。」  

  
Breaking Ground 營運長 Amie Pospisil 表示，「我們致力於幫助人們離開街頭，恢復

尊嚴，並找到穩定的住房。啟動斯塔頓島安全選項支援團隊，將能確保紐約州內更多的無

家可歸者獲得必要的服務和住房，以改變生活。我們感謝 Hochul 州長和紐約州心理健康

辦公室 (Office of Mental Health, OMH) 為我們的弱勢鄰居提供解決方案。」  

  
團隊在多個地區進行調查，包括斯塔頓島渡輪及碼頭、斯塔頓島鐵路及列車和站臺。  

  
紐約市現在有 16 個 SOS 團隊在五個區內工作。這些團隊調查了地鐵和交通地點，到目

前為止已經幫助 682 人找到永久住所，其中 134 人居住在 OMH 許可的住房中。  

  
SOS 計劃使用關鍵時間干預這種循證實踐，能夠幫助陷入危機的弱勢個人找到住房和支

援，包括關鍵的心理健康服務。團隊與無家可歸的個人合作，加強這些個人的技能和支援

網路，以讓他們成功獲得住房，並將這些人群的護理事項轉移到社區服務機構。  

  
服務時間長達 12 個月，包括安置前和安置後的服務，並有密集的初始外展和參與期，包

括每週多次看診。OMH 與 MTA、紐約市無家可歸者服務部 (New York City s 

Department of Homeless Services) 和其他組織協調，根據報告的密度和需求水平確定優

先站點。  

  
Hochul 州長最初在「FY 2023 州預算」中提供 2,500 萬美元，並在去年將 SOS 團隊的

資金增加到接近 3,400 萬美元，之後又在 2025 財年增加到 3,520 萬美元。這使得計劃的

發展超越了 2022 年在紐約市成立的首批團隊，包括紐約上州地區的團隊和長島地區 

(Long Island) 的一個團隊。  

  
###  
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