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ГУБЕРНАТОР ХОКУЛ ОБЪЯВИЛА О ВЫДЕЛЕНИИ 9,6 МЛН НА ПОДДЕРЖКУ 
ПСИХИЧЕСКОГО ЗДОРОВЬЯ В СЕЛЬСКИХ РАЙОНАХ ШТАТА НЬЮ-ЙОРК  

  
Будут расширены команды реагирования в критических ситуациях в 

сельской местности для оказания помощи людям, живущим с 
психическими заболеваниями, в переходные периоды.  

  
Финансирование поддержит программу «Фермеры поддерживают 
фермеров», направленную на оказание услуг по принципу «равный 

равному» с учетом культурных особенностей в 44 сельских округах  
  
  

Сегодня губернатор Кэти Хокул объявила о выделении 9,6 млн долларов на 
оказание дополнительных услуг по охране психического здоровья в сельских 
районах штата, включая программу помощи фермерам, работникам 
агропромышленного комплекса и их семьям. Управление психического здоровья 
(Office of Mental Health, OMH) штата предоставит 7,6 млн долларов на создание 
четырех новых команд реагирования в критических ситуациях (Critical Time 
Intervention, CTI) для поддержки людей с психическими заболеваниями в сельских 
районах штата в переходные периоды и 2 млн долларов на программу «Фермеры 
поддерживают фермеров (Farmers Supporting Farmers)», чтобы помочь людям, 
работающим в сельском хозяйстве, преодолеть стресс, часто связанный с этой 
отраслью.  
  
«Мы несем ответственность за оказание помощи в вопросах психического 
здоровья нью-йоркским фермерам и сельским районам штата, где такая помощь 
не всегда доступна, — сказала губернатор Хокул.  — Совместная работа 
программы "Фермеры поддерживают фермеров" и команд реагирования в 
критические ситуации поможет привлечь дополнительные ресурсы охраны 
психического здоровья в те районы штата, где в них очень нуждаются».  
  
Департамент OMH выделит 7,6 млн долларов в течение пяти лет на создание 
двух новых команд реагирования в критические ситуации, которые будут 
обслуживать округа в западной части Нью-Йорка, и двух других - в северных 
регионах штата. Эти команды присоединятся к трем другим, которые получили 
поддержку в прошлом году и, как ожидается, начнут работу в конце этого года, 
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обладая уникальной гибкостью для предоставления услуг поддержки и 
координации ухода в сельских сообществах.  
  
Каждая команда должна иметь хорошо налаженные рабочие отношения как 
минимум с одной больницей по месту жительства и участвовать в планировании 
выписки, чтобы впоследствии обеспечить последующее направление на 
получение услуг. Эти команды будут продолжать работать с людьми, чтобы 
обеспечить удовлетворение их первоочередных потребностей и сохранить связь с 
местным сообществом.  
  
Департамент OMH также выделит 2 млн долларов на пять лет поставщику услуг 
для реализации программы «Фермеры поддерживают фермеров» по всему штату, 
в частности в 44 округах, поддерживающих фермерские хозяйства и аграрный 
сектор. Площадь сельских территорий штата составляет около 43 000 квадратных 
миль (111 370 кв. км), при этом около 3,4 млн ньюйоркцев - более 17 процентов 
населения штата - проживают в сообществах, относящихся к сельским.  
  
Программа «Фермеры поддерживают фермеров» была разработана как ответ на 
хорошо задокументированную связь между экономическими кризисами и 
вызванным ими стрессом, в результате которого работники ферм и их семьи 
подвергаются повышенному риску ухудшения психического здоровья. 
Финансирование позволит оказать этим людям техническую помощь в решении их 
деловых и финансовых проблем, а также оказать поддержку в улучшении 
состояния их психического здоровья.  
  
По данным Министерства здравоохранения и социального обеспечения США (U.S. 
Department of Health and Human Services), около 20 процентов сельских жителей в 
возрасте 55 лет и старше страдают психическими расстройствами. Кроме того, в 
сельских районах отмечается значительно более высокий уровень самоубийств, 
чем в городах, как среди взрослых, так и среди молодежи.  
  
Глава Управления охраны психического здоровья (Office of Mental Health) д-
р Энн Салливан (Ann Sullivan): «Наши усилия по укреплению системы охраны 
психического здоровья в штате Нью-Йорк включают в себя предоставление услуг 
в традиционно малообслуживаемых районах, в том числе во многих сельских 
сообществах. Эти программы оказывают важнейшую поддержку людям, 
относящимся к группе риска, которые в противном случае могли бы быть 
отрезаны от нашей системы здравоохранения. Благодаря подобным инвестициям 
губернатор Хокул демонстрирует свою неизменную приверженность расширению 
услуг в области охраны психического здоровья для всех жителей Нью-Йорка, 
включая тех, кто традиционно не получает достаточного обслуживания».  
  
Начальник Департамента сельского хозяйства штата Нью-Йорк (New York 
State Department of Agriculture) Ричард А. Болл (Richard A. Ball): «Фермеры 
сталкиваются со многими проблемами, характерными для их отрасли: от 
непредсказуемой погоды до растущих расходов, которые могут нанести не только 
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финансовый, но и эмоциональный ущерб. Эта новая программа, реализуемая 
Департаментом охраны психического здоровья при поддержке губернатора, 
предоставит фермерам и членам их семей бесценные ресурсы по 
восстановлению психического здоровья, помогая представителям 
сельскохозяйственной отрасли Нью-Йорка справляться с неопределенностью и 
стрессом, что будет способствовать их общему оздоровлению и обеспечению 
благополучия».  
  
Сенатор штата Самра Г. Брук (Samra G. Brouk): «Нам необходимо обеспечить 
активное устранение разрыва между потребностями и доступом к 
психиатрической помощи. Поддержка равных в недостаточно обслуживаемых 
районах может существенно изменить жизнь членов сообщества, оказавшихся в 
кризисной ситуации. Поддержка сельских районов губернатором Хочул в размере 
9,6 млн. долларов и выделение Департаменту OMH 7,6 млн. долларов США на 
команды CTI позволят обеспечить оказание помощи равных людям с 
психическими заболеваниями с учетом их культурных особенностей, а также 
повысить безопасность наших сообществ».  
  
Член Ассамблеи Джо Энн Саймон (Jo Anne Simon): «Сельские сообщества 
долгое время страдали от скудности или отсутствия услуг в области охраны 
психического здоровья. Инвестиции в обеспечение доступа к психиатрической 
помощи в сельских сообществах крайне необходимы. Это финансирование 
позволит нам изучить, где потребность в лечении наиболее велика и где 
существуют барьеры для его получения, чтобы улучшить доступ к качественному 
лечению. Я благодарна губернатору Хочул за ее стремление укрепить службы 
охраны психического здоровья в нашем штате».  
  
Под руководством губернатора Хокул Департамент OMH продолжает 
инвестировать средства и реализовывать инициативы в области охраны 
психического здоровья в сельских районах штата. В 2023 году ведомство 
учредило должность координатора по вопросам охраны психического здоровья в 
сельской местности, который будет сотрудничать с региональными отделениями 
на севере штата, Управлением здравоохранения сельских сообществ (Office of 
Rural Health) и Управлением по оказанию наркологической помощи и поддержки 
(Office of Addiction Services and Supports) для определения потребностей сельских 
сообществ в местных, штатных и федеральных ресурсах.  
  
В прошлом году Департамент OMH учредил новую группу интенсивного лечения в 
сообществах (Assertive Community Treatment, ACT), чтобы жители Нью-Йорка, 
страдающие серьезными психическими заболеваниями, проживающие в сельских 
районах штата, могли получать важнейшие психиатрические услуги в своем 
сообществе, а не в более строгих больничных условиях. Группа ACT, работающая 
в сельских сообществах, теперь предоставляет круглосуточные услуги людям, 
которые в них больше всего нуждаются, применяя подход, ориентированный на 
человека и его выздоровление.  
  



Под руководством губернатора Хочул Департамент OMH также вновь созвал 
Целевую группу по профилактике самоубийств (Suicide Prevention Task Force) с 
целью укрепления подходов к общественному здравоохранению, повышения 
компетентности системы здравоохранения, улучшения методов наблюдения за 
данными и включения культурной компетентности в стратегию штата по 
профилактике самоубийств. В частности, этой целевой группе поручено изучить 
особые категории населения Нью-Йорка, в том числе в сельских сообществах.  
  

###  
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