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Do natychmiastowej publikacji: 06.02.2025 GUBERNATOR KATHY HOCHUL

GUBERNATOR HOCHUL POINFORMOWALA O PRZEKAZANIU 9,6 MLN USD NA
WSPARCIE W ZAKRESIE ZDROWIA PSYCHICZNEGO NA OBSZARACH
WIEJSKICH W STANIE NOWY JORK

Srodki zostang przeznaczone na utworzenie nowych wiejskich zespotéw
interwencyjnych w sytuacjach krytycznych, ktore maja pomagaé osobom z
zaburzeniami psychicznymi w okresach przejsciowych

Dofinansowany zostanie tez program Farmers Supporting Farmers, w ramach
ktorego w 44 hrabstwach wiejskich Swiadczone sg ustugi w zakresie zdrowia
psychicznego przez osoby w podobnej sytuacji z uwzglednieniem uwarunkowan
kulturowych

Gubernator Kathy Hochul poinformowata dzi$ o przekazaniu funduszy stanowych w
wysokosci 9,6 min USD na dodatkowe ustugi wsparcia w zakresie zdrowia
psychicznego dla mieszkancéw obszarow wiejskich. Chodzi m.in. o program pomocy
rolnikom, osobom zatrudnionym w agrobiznesie i ich rodzinom. Stanowy Urzad ds.
Zdrowia Psychicznego (Office of Mental Health, OMH) przeznaczy 7,6 min USD na
utworzenie czterech nowych zespotéw interwencyjnych w sytuacjach krytycznych
(Critical Time Intervention, CTI), ktére majg pomagac¢ osobom cierpigcym na choroby
psychiczne na obszarach wiejskich w okresach przejsciowych, oraz 2 min USD na
program Farmers Supporting Farmers (Rolnicy pomagajg rolnikom), ktéry pomaga
pracownikom rolnym radzi¢ sobie ze stresem zwigzanym z pracg w tej branzy.

,Mamy obowigzek zapewni¢ pomoc psychiatryczng rolnikom i mieszkancom obszaréw
wiejskich stanu Nowy Jork, w ktorych dostep do tego rodzaju wsparcia bywa
utrudniony” — powiedziata gubernator Hochul. ,Program Farmers Supporting Farmers
i zespoty interwencyjne w sytuacjach krytycznych zapewnig dodatkowe zasoby w
zakresie zdrowia psychicznego w tych czesciach naszego stanu, w ktérych wystepuje
duze zapotrzebowanie na ustugi zwigzane ze zdrowiem behawioralnym”.

OMH przeznaczy 7,6 min USD w ciggu pieciu lat na utworzenie dwdch nowych
zespotow interwencyjnych w sytuacjach krytycznych, ktére bedg dziata¢ w hrabstwach
regionu Western New York, oraz dwoch kolejnych zespotow w hrabstwach regionu
North Country. Przypomnijmy, ze w ubiegtym roku utworzono juz trzy inne zespoty tego
rodzaju. Nowe zespoty majg rozpoczg¢ dziatalnos¢ jeszcze w tym roku, oferujgc
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elastyczne ustugi wspomagajgce i koordynujgc dziatanie systemu opieki w
spotecznosciach wiejskich.

Kazdy zespot musi miec jasno okreslone relacje robocze z co najmniej jednym
szpitalem srodowiskowym i uczestniczy¢ w procesie planowania wypisow, aby moc
potem zapewni¢ dostep do ustug wypisywanym osobom. Nastepnie zespoty bedg dalej
pracowac ze swoimi podopiecznymi, dbajgc o ich potrzeby i umozliwiajgc im
korzystanie ze wsparcia spotecznosci.

Ponadto OMH w ciggu pieciu lat przekaze 2 min USD na rzecz podmiotu, ktéry bedzie
sie zajmowac wdrazaniem programu Farmers Supporting Farmers w catym stanie, ze
szczegoblnym uwzglednieniem 44 hrabstw wspierajgcych gospodarstwa rolne i
agrobiznes. Na terenie stanu znajduje sie mniej wiecej 43 000 mil kwadratowych
obszarow wiejskich, a okoto 3,4 min mieszkancow stanu Nowy Jork — ponad 17%
populacji stanu — mieszka w spotecznosciach wiejskich.

Program Farmers Supporting Farmers powstat w zwigzku z potwierdzonym wzrostem
poziomu stresu wsréd pracownikow rolnych i ich rodzin spowodowanym kryzysem
gospodarczym i wynikajgcym z niego ryzykiem pogorszenia stanu zdrowia
behawioralnego. Przyznane srodki pozwolg zapewni¢ wsparcie techniczne
umozliwiajgce zaspokojenie potrzeb biznesowych i finansowych tej populacji. Zostang
one tez przeznaczone na wsparcie w zakresie dobrostanu psychicznego, ktore przetozy
sie na poprawe stanu zdrowia behawioralnego.

Wedtug danych Departamentu Zdrowia i Ustug Spotecznych Stanéw Zjednoczonych
(U.S. Department of Health and Human Services) okoto 20% mieszkancéw obszaréw
wiejskich majgcych ukornczone 55 lat cierpi na zaburzenia psychiczne. W
spotecznosciach wiejskich wystepujg tez znacznie wyzsze wskazniki samobadjstw niz na
obszarach miejskich — zarowno wsrod dorostych, jak i mtodziezy.

Komisarz OMH dr Ann Sullivan powiedziata: ,Nasze dziatania na rzecz usprawnienia
systemu opieki nad zdrowiem psychicznym w stanie Nowy Jork obejmujg swiadczenie
ustug w obszarach historycznie marginalizowanych, takich jak nasze spotecznosci
wiejskie. Programy te zapewniajg krytyczne wsparcie dla zagrozonego segmentu
populaciji, ktéry bez nich nie miatby dostepu od naszego systemu opieki. Poprzez tego
rodzaju inwestycje gubernator Hochul pokazuje, ze zalezy jej na rozszerzeniu zakresu
ustug w zakresie zdrowia psychicznego, tak aby byly one dostepne dla wszystkich
mieszkancow stanu Nowy Jork — takze na obszarach dotychczas zaniedbywanych pod
tym wzgledem”.

Stanowy Komisarz ds. Rolnictwa Richard A. Ball powiedziat: ,Rolnicy muszg sie
zmagac z wieloma wyzwaniami, ktére sg specyficzne dla tej branzy i stanowig
potencjalne obcigzenie finansowe oraz emocjonalne. Chodzi m.in. o nieprzewidywalng
pogode czy rosngce koszty. Nowy program — realizowany przez Urzad ds. Zdrowia
Psychicznego i wspierany przez panig gubernator — zapewni rolnikom i ich rodzinom
dostep do waznej pomocy psychiatrycznej, pomagajgc branzy rolniczej w stanie Nowy
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Jork radzi¢ sobie z niepewnoscig i stresem z korzyscig dla zdrowia i dobrostanu
psychicznego”.

Senator stanowa Samra G. Brouk powiedziata: ,Musimy aktywnie pomagac¢ w
zapewnianiu potrzebujgcym dostepu do opieki nad zdrowiem psychicznym. Wsparcie
0sOb w podobnej sytuacji na obszarach o ograniczonej dostepnosci ustug medycznych
moze odmieni¢ zycie cztonkow spotecznosci pogrgzonych w kryzysie. Wsparcie
gubernator Hochul w wysokosci 9,6 min USD dla obszaréw wiejskich i 7,6 min USD od
OMH na zespoty CTIl pomoze zapewnic¢ dostep do pomocy w zakresie zdrowia
psychicznego swiadczonej przez osoby w podobnej sytuacji i uwzgledniajgcej
uwarunkowania kulturowe w trosce o bezpieczenstwo naszych spotecznosci”.

Czlonkini Zgromadzenia Jo Anne Simon powiedziata: ,Spotecznosci wiejskie od
dawna cierpig na niedobér lub brak ustug w zakresie zdrowia psychicznego. Dlatego
musimy inwestowac¢ w programy opieki psychiatrycznej na obszarach wiejskich.
Przyznane srodki pozwolg nam okresli¢, gdzie potrzeby sg najwieksze i gdzie wystepujg
utrudnienia, aby poprawi¢ dostep do opieki na wysokim poziomie. Jestem wdzieczna
gubernator Hochul za dziatania na rzecz usprawnienia systemu opieki nad zdrowiem
psychicznym w catym naszym stanie”.

Pod rzgdami gubernator Hochul OMH konsekwentnie dokonuje inwestycji i wdraza
inicjatywy majgce na celu poprawe stanu zdrowia psychicznego mieszkancow
obszarow wiejskich. W 2023 r. agencja utworzyta stanowisko koordynatora ds. zdrowia
behawioralnego na obszarach wiejskich, ktéry wspdlnie z regionalnymi biurami
terenowymi w potnocnej czesci stanu oraz stanowym Biurem ds. Zdrowia Mieszkancéw
Wsi (Office of Rural Health) i Biurem ds. Ustug i Wsparcia dla Osob z Uzaleznieniami
(Office of Addiction Services and Supports) zajmuje sie identyfikacjg lokalnych,
stanowych i federalnych zasobdéw umozliwiajgcych zaspokajanie wyjgtkowych potrzeb
spotecznosci wiejskich.

W ubiegtym roku OMH powotat nowy zespét asertywnego leczenia srodowiskowego
(Assertive Community Treatment, ACT), ktéry zapewni mieszkancom stanu Nowy Jork
z powaznymi chorobami psychicznymi na obszarach wiejskich dostep do waznych
ustug w zakresie zdrowia psychicznego w swoich spotecznosciach, a nie w
restrykcyjnych warunkach szpitalnych. Wiejski zespot ACT Swiadczy teraz catodobowg
pomoc dla najbardziej potrzebujgcych, stosujgc podejscie skoncentrowane na pacjencie
i jego powrocie do zdrowia.

Na polecenie gubernator Hochul OMH ponownie powotat rowniez grupe zadaniowg ds.
zapobiegania samobdjstwom (Suicide Prevention Task Force), ktéra ma poprawi¢
skutecznos¢ instytucji zdrowia publicznego, podnies¢ kompetencje systemu opieki
zdrowotnej, poprawi¢ metody nadzoru na danymi oraz wtgczy¢é kompetencje kulturowe
do stanowej strategii zapobiegania samobdjstwom. Gtéwnym zadaniem grupy
zadaniowej ma by¢ pomoc specjalnym populacjom w stanie Nowy Jork, w tym
spotecznosciom wiejskim.
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