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LA GOUVERNEURE HOCHUL ANNONCE 9,6 MILLIONS DE DOLLARS POUR
SOUTENIR LA SANTE MENTALE DANS LES ZONES RURALES DE L'ETAT DE
NEW YORK

Expansion des équipes rurales d'intervention en temps critique pour aider les
personnes atteintes de maladie mentale pendant les périodes de transition

Le programme « Farmers Supporting Farmers » vise a soutenir des services
adaptés a la culture et gérés par les pairs dans 44 comtés ruraux

La gouverneure Kathy Hochul a annoncé aujourd'hui qu'un financement de 9,6 millions
de dollars était disponible pour fournir des services supplémentaires d'assistance en
matiére de santé mentale dans les zones rurales de I'Etat, y compris un programme
destiné a aider les agriculteurs, les travailleurs de I'agro-industrie et leurs familles. Le
Bureau de la santé mentale de I'Etat (Office of Mental Health, OMH) fournit 7,6 millions
de dollars pour mettre en place quatre nouvelles équipes d'intervention en temps
critigue (Critical Time Intervention, CTI) afin de soutenir les personnes atteintes de
maladies mentales dans les zones rurales de I'Etat pendant les périodes de transition et
2 millions de dollars pour le programme Farmers Supporting Farmers (programme de
soutien aux agriculteurs) afin d'aider les personnes travaillant dans I'agriculture a
surmonter le stress souvent associé a ce secteur.

La gouverneure Hochul a déclaré : « Nous avons I'obligation d'apporter une
assistance en matiere de santé mentale aux agriculteurs de New York et aux zones
rurales de notre Etat, ou ces aides ne sont pas toujours facilement accessibles.
L'impact combiné du programme Farmers Supporting Farmers et des équipes
d'intervention en temps critique permettra de fournir des ressources supplémentaires en
matiére de santé mentale dans des régions de notre Etat ou les services de santé
comportementale font cruellement défaut ».

L'OMH octroie 7,6 millions de dollars sur une période de cing ans pour mettre en place
deux nouvelles équipes d'intervention en temps critique dans les comtés de l'ouest de
I'Etat de New York et deux autres dans les comtés du North Country. Ces équipes
viendront s'ajouter aux trois autres équipes qui ont été sélectionnées I'année derniére et
qui devraient étre opérationnelles dans le courant de I'année, avec la flexibilité unique


https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fomh.ny.gov%2Fomhweb%2Frfp%2F2025%2Fadult-cti-teams-round3%2Findex.html&data=05%7C02%7CRicardo.Pelaez%40otda.ny.gov%7C423ea695a6a040cd0cd808dd46ecaeff%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638744704813883307%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=yUnYYTTghAfdpX1xO4NorRw5CdezEk2VU%2FJEIoUSBFc%3D&reserved=0
https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fomh.ny.gov%2Fomhweb%2Frfp%2F2025%2Fadult-cti-teams-round3%2Findex.html&data=05%7C02%7CRicardo.Pelaez%40otda.ny.gov%7C423ea695a6a040cd0cd808dd46ecaeff%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638744704813883307%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=yUnYYTTghAfdpX1xO4NorRw5CdezEk2VU%2FJEIoUSBFc%3D&reserved=0
https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fomh.ny.gov%2Fomhweb%2Frfp%2F2025%2Fadult-cti-teams-round3%2Findex.html&data=05%7C02%7CRicardo.Pelaez%40otda.ny.gov%7C423ea695a6a040cd0cd808dd46ecaeff%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638744704813883307%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=yUnYYTTghAfdpX1xO4NorRw5CdezEk2VU%2FJEIoUSBFc%3D&reserved=0
https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fomh.ny.gov%2Fomhweb%2Frfp%2F2025%2Ffsf%2Findex.html&data=05%7C02%7CRicardo.Pelaez%40otda.ny.gov%7C423ea695a6a040cd0cd808dd46ecaeff%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638744704813906223%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=tMmJC9yrWGHFm6EUcuZZE7VdBF2lvaAMHX21ZFjSpIo%3D&reserved=0

d'offrir des services de soutien et de coordination des soins dans les communautés
rurales.

Chaque équipe doit entretenir des relations de travail bien définies avec au moins un
hopital de proximité et participer au processus de sortie hospitaliére afin de pouvoir
établir des liens ultérieurs avec les services. Ces équipes continueront a travailler avec
les individus pour s'assurer que leurs besoins immédiats soient satisfaits et qu'ils
puissent continuer a bénéficier de I'aide de la communauté.

L'OMH fournit également 2 millions de dollars sur cinq ans a un prestataire de services
pour mettre en ceuvre le programme « Farmers Supporting Farmers » dans I'ensemble
de I'Etat, en particulier dans les 44 comtés qui soutiennent les exploitations agricoles et
les entreprises agro-industrielles. L'Etat compte environ 111 369,57 km? (43 000 miles
carrés) de terres rurales et environ 3,4 millions de New-Yorkais — plus de 17 % de la
population de I'Etat - vivent dans des communautés considérées comme rurales.

« Farmers Supporting Farmers » a été développé pour répondre a la nécessité de
prendre en compte la corrélation entre les crises économiques et le stress qui en
résulte et qui expose les travailleurs agricoles et leurs familles a un risque accru de
problémes de santé comportementale. Le financement permettra a cette population de
bénéficier d'une assistance technique pour répondre a ses besoins commerciaux et
financiers, ainsi que d'un soutien au bien-étre pour promouvoir I'amélioration des
résultats en matiere de santé comportementale.

Selon le Département américain de |la santé et des services sociaux (U.S. Department
of Health and Human Services), environ 20 % des habitants des zones rurales agés de
55 ans ou plus souffrent d'un probleme de santé mentale. De méme, les communautés
rurales enregistrent des taux de suicide nettement plus élevés que les zones urbaines,
tant chez les adultes que chez les jeunes.

Ann Sullivan, commissaire de I'OMH, a déclaré : « Notre effort visant a renforcer le
systéme de soins de santé mentale de I'Etat de New York comprend la mise en place
de services dans les zones généralement mal desservies, qui englobent un grand
nombre de nos communautés rurales. Ces programmes apportent un soutien essentiel
a une catégorie de population a risque qui, sans cela, risquerait d'étre déconnectée de
notre systéme de soins. Grace a des investissements comme celui-ci, la gouverneure
Hochul démontre son engagement continu a étendre les services de santé mentale a
tous les New-Yorkais, y compris les New-Yorkais qui sont généralement mal

desservis ».

Richard A. Ball, commissaire a I'agriculture de I'Etat de New York, a déclaré :

« Des conditions météorologiques imprévisibles a I'augmentation des colts, les
agriculteurs sont confrontés a de nombreux défis spécifiques au secteur, qui peuvent
avoir des conséquences non seulement financiéres, mais aussi émotionnelles. Ce
nouveau programme, mis en place par le Bureau de la santé mentale et soutenu par la
gouverneure, fournira des ressources précieuses en matiére de santé mentale aux
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agriculteurs et a leurs familles, aidant ainsi l'industrie agricole de New York a gérer et a
mieux faire face a l'incertitude et au stress, pour leur santé et leur bien-étre en
genéral ».

Samra G. Brouk, sénatrice d'Etat, a déclaré : « Nous devons veiller a ce que les
écarts entre les besoins et l'accés aux soins de santé mentale soient activement
comblés. Le soutien par les pairs dans les zones mal desservies peut améliorer les
résultats a long terme pour les membres de la communauté en situation de crise. Le
soutien de 9,6 millions de dollars de la gouverneure Hochul pour les zones rurales et
les 7,6 millions de dollars de 'OMH pour les équipes CTI permettront d'apporter aux
personnes atteintes de maladies mentales des solutions adaptées a leur culture et
pilotées par leurs pairs, afin de garantir la sécurité de nos communautés ».

Jo Anne Simon, membre de I'Assemblée, a déclaré : « Les communautés rurales
ont longtemps souffert de la rareté ou de I'absence de services de santé mentale.
L'investissement en faveur de 'accés aux soins de santé mentale dans les
communautés rurales est une nécessité absolue. Ce financement nous permettra de
déterminer quels sont les besoins les plus importants et les obstacles au traitement, afin
d'améliorer l'accés a des soins de qualité. Je tiens a remercier la gouverneure Hochul
pour son engagement a renforcer les services de santé mentale dans I'ensemble de
I'Etat ».

Sous la direction de la gouverneure Hochul, 'OMH continue d'investir des fonds et
d'entreprendre des initiatives axées sur I'amélioration de la santé mentale dans les
zones rurales de I'Etat. En 2023, I'agence a créé le poste de coordinateur de la santé
comportementale en milieu rural pour travailler avec les bureaux régionaux du nord de
I'Etat, le Bureau de la santé rurale de I'Etat (Office of Rural Health) et le Bureau des
services et soutiens en matiére de dépendance (Office of Addiction Services and
Supports) afin d'identifier les ressources locales, étatiques et fédérales permettant de
répondre aux besoins spécifiques de nos communautés rurales.

L'année derniére, 'OMH a mis en place une nouvelle équipe de suivi intensif dans la
communauté (Assertive Community Treatment ou ACT) afin que les New-Yorkais
atteints de maladies mentales graves dans les zones rurales de I'Etat puissent
bénéficier de services de santé mentale essentiels au sein de leur communauté, plutét
que dans un environnement hospitalier plus restrictif. L'équipe rurale d'ACT fournit
désormais des services 24 heures sur 24 aux personnes qui en ont le plus besoin, en
adoptant une approche centrée sur la personne et fondée sur la guérison.

Sous la direction de la gouverneure Hochul, 'OMH a également reconvoqué le groupe
de travail sur la prévention du suicide dans le but de renforcer les approches de santé
publique, d'améliorer les compétences du systeme de santé, d'améliorer les méthodes
de surveillance des données et d'intégrer la compétence culturelle dans la stratégie de
I'état en matiére de prévention du suicide. Plus précisément, ce groupe de travail est
chargé d'étudier les populations spéciales de New York, y compris les communautés
rurales.
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