
 
অবি঱ম্বে প্রকাম্বলর উম্বেম্বলে: 2/6/2025  গভন নর কোবথ হ঵াক঱ 

 

 

গভন নর হ঵াক঱ বনউ ইয়কন হেম্বের গ্রামীণ এ঱াকার মানব঴ক স্বাস্থ্ে ঴঵ায়তা প্রদাম্বনর 
জনে 9.6 বমব঱য়ন মাবকনন ড঱ার হ া঳ণা কম্বরম্বেন  

  

মানব঴ক হরাম্বগ আক্রান্ত িেক্তিম্বদর ঩বরিতনম্বনর ঴ময়কাম্ব঱ ঴া঵াযে করার জনে গ্রামীণ 

ক্তক্রটেকা঱ োইম ইন্টারম্বভনলন দ঱গুম্ব঱ার ঩বরবধ িৃক্তি  

  
44টে গ্রামীণ কাউবন্টম্বত ব঩য়ার-চাব঱ত, ঴াাংসৃ্কবতকভাম্বি প্রবতক্তক্রয়ালী঱ 

঩বরম্ব঳িাগুম্ব঱াম্বক ঴঵ায়তা করার জনে কৃ঳কম্বদর ঴঵ায়তা হপ্রাগ্রাম  

  

  

গবন নয ক্যাথথ Hochul (হ঴াক্র) আজ হঘালণা ক্রযরেন হম কৃ্লক্, কৃ্থল ফযফ঳ায়ী ক্ভী এফং 

তারদয ঩থযফাযরক্ ঳঴ায়তা ক্যায জনয থনরফথদত এক্টি হরাগ্রাভ ঳঴ হেরিয গ্রাভীণ অঞ্চররয 
জনয অথতথযক্ত ভানথ঳ক্ স্বাস্থ্য ঳঴ায়তা ঩থযরলফা রদারনয জনয হেরিয ত঴থফরর 9.6 থভথরয়ন 

ভাথক্নন ডরায যরয়রে। হেি অথপ঳ অফ হভন্টার হ঴রথ (Office of Mental Health, OMH) 

রূ঩ান্তরযয ঳ভয়ক্ারর হেরিয গ্রাভীণ অঞ্চরর ভানথ঳ক্ অ঳ুস্থ্তায় আক্রান্ত ফযক্তক্তরদয ঳঴ায়তা 

ক্যায জনয চাযটি নতুন ক্তক্রটিক্ার িাইভ ইন্টাযরবন঱ন টিভ (Critical Time Intervention, CTI) 
রথতষ্ঠায জনয 7.6 থভথরয়ন ভাথক্নন ডরায এফং কৃ্থলরত ক্ভ নযতরদয ঳঴ায়তা ক্যায জনয 

কৃ্লক্রদয ঳঴ায়তা ক্যায জনয (Farmers Supporting Farmers) 2 থভথরয়ন ভাথক্নন ডরায 

঳যফযা঴ ক্যরে থ঱রেয ঳ারথ মুক্ত চা঩ হনথবরগি ক্যরত।  

  

"থনউ ইয়রক্নয কৃ্লক্ এফং আভারদয হেরিয গ্রাভীণ অঞ্চরর হমখারন এই ঳঴ায়তাগুথর ঳ফ নদা 

঳঴রজই ঩া঑য়া মায় না হ঳খারন ভানথ঳ক্ স্বাস্থ্য ঳঴ায়তা আনরত আভারদয ফাধযফাধক্তা যরয়রে,” 

গভন নর Hochul (হ঵াক঱) িম্ব঱ন। “কৃ্লক্রদয ঳঴ায়তাক্াযী কৃ্লক্ হরাগ্রাভ এফং ক্তক্রটিক্ার 

িাইভ ইন্টাযরবন঱ন দরগুররায ঳ক্তিথরত রবাফ আভারদয হেরিয এভন অং঱গুররারত 

অথতথযক্ত ভানথ঳ক্ স্বাস্থ্য থযর঳া঳ ন আনরত ঳঴ায়তা ক্যরফ হমখারন আচযণগত স্বাস্থ্য 

঩থযরলফাগুররা খুফ ররয়াজন।"  

  

OMH ঑রয়োন ন থনউ ইয়ক্ন ইয়রক্নয ক্াউথন্টগুররারত ঩থযরলফা রদান ক্যায জনয দুটি নতুন 
ক্তক্রটিক্ার িাইভ ইন্টাযরবন঱ন দর রথতষ্ঠায জনয ঩া াঁচ ফেরয 7.6 থভথরয়ন ভাথক্নন ডরায 

঳যফযা঴ ক্যরে এফং নথ ন ক্াথিয ক্াউথন্টগুররারত ঩থযরলফা রদান ক্যায জনয আয঑ দুটি 

যরয়রে। এই দরগুররা গত ফেয ঩ুযসৃ্কত অনয থতনটি দরর হমাগ হদরফ এফং গ্রাভীণ ক্থভউথনটিয 

https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fomh.ny.gov%2Fomhweb%2Frfp%2F2025%2Fadult-cti-teams-round3%2Findex.html&data=05%7C02%7CRicardo.Pelaez%40otda.ny.gov%7C423ea695a6a040cd0cd808dd46ecaeff%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638744704813883307%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=yUnYYTTghAfdpX1xO4NorRw5CdezEk2VU%2FJEIoUSBFc%3D&reserved=0
https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fomh.ny.gov%2Fomhweb%2Frfp%2F2025%2Ffsf%2Findex.html&data=05%7C02%7CRicardo.Pelaez%40otda.ny.gov%7C423ea695a6a040cd0cd808dd46ecaeff%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638744704813906223%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=tMmJC9yrWGHFm6EUcuZZE7VdBF2lvaAMHX21ZFjSpIo%3D&reserved=0


ভরধয ঳঴ায়তা ঩থযরলফা এফং মত্ন ঳ভন্঩য় রদারনয অননয নভনীয়তায ঳ারথ এই ফেরযয হ঱রলয 

থদরক্ ক্াম নক্য ঴রফ ফরর আ঱া ক্যা ঴রে।  

  

রথতটি দররয অফ঱যই ক্ভ঩রে এক্টি ক্থভউথনটি-থবথিক্ ঴া঳঩াতাররয ঳ারথ এক্টি 

঳ু঳ংজ্ঞাথয়ত ক্ারজয ঳ম্পক্ন থাক্রত ঴রফ এফং থড঳চাজন ঩থযক্েনায় জথ঵ত থাক্রত ঴রফ মারত 

তাযা ঩থযরলফাগুররারত ঩যফতী ঳ংরমাগগুররা ঳যফযা঴ ক্যরত ঩ারয। এই দরগুররা ফযক্তক্তরদয 

঳ারথ ক্াজ চাথররয় মারফ মারত তারদয তাৎেথণক্ চাথ঴দা ঩ূযণ ঴য় এফং তাযা ক্থভউথনটিয 

঳঴ায়তায ঳ারথ ঳ংমুক্ত থারক্।  

  
OMH হেি ফযা঩ী কৃ্লক্রদয ঳঴ায়তাক্াযী কৃ্লক্ হরাগ্রাভ ফাস্তফায়রনয জনয ঩া াঁচ ফেরয 2 

থভথরয়ন ভাথক্নন ডরায ঳যফযা঴ ক্যরে, থফর঱লত 44টি ক্াউথন্টরত মা খাভায এফং কৃ্থল 

ফযফ঳ায়রক্ ঳঴ায়তা ক্রয। হেিটিরত রায় 43,000 ফগ নভাইর গ্রাভীণ জথভ যরয়রে মায ভরধয রায় 

3.4 থভথরয়ন থনউ ইয়ক্নফা঳ী - হেরিয জন঳ংখযায 17 ঱তাংর঱য঑ হফথ঱ - গ্রাভীণ থ঴঳ারফ 

থফরফথচত ক্থভউথনটিগুররারত ফা঳ ক্রয।  

  

অথ নননথতক্ ঳ংক্ি এফং এয ক্াযরণ ঳ৃষ্ট চার঩য পরর খাভায শ্রথভক্ ঑ তারদয ঩থযফারযয 

ভানথ঳ক্ স্বাস্থ্য েথতগ্রস্ত ঴঑য়ায ঝুাঁ থক্য থফলয়টি থফরফচনা ক্রয কৃ্লক্রদয ঳ভথ ননক্াযী কৃ্লক্ 

উরদযাগটি গর঵ হতারা ঴রয়রে। এই ত঴থফর এই জনরগাষ্ঠীরক্ তারদয ফযফ঳াথয়ক্ ঑ আথথ নক্ 

চাথ঴দা হভিারত ক্াথযগথয ঳঴ায়তা রদান ক্যরফ, হ঳ই঳ারথ উন্নত আচযণগত স্বাস্থ্য পরাপর 

রচারযয জনয ঳ুস্থ্তা ঳঴ায়তা঑ রদান ক্যরফ।  

  

ভাথক্নন মুক্তযারেয স্বাস্থ্য ঑ ভানফর঳ফা থফবারগয (U.S. Department of Health and Human 
Services) ভরত, 55 ফেয ফা তায হফথ঱ ফয়঳ী গ্রাভীণ ফাথ঳ন্দারদয রায় 20 ঱তাং঱ ভানথ঳ক্ স্বাস্থ্য 

঳ভ঳যা থনরয় ফা঳ ক্রয। গ্রাভীণ এরাক্ায় রাপ্তফয়স্ক এফং মুফক্রদয ভরধয আত্ম঴তযায ঴ায ঱হুরয 

এরাক্ায হচরয় উরেখরমাগযবারফ হফথ঱।  

  

OMH কবমলনার Dr. Ann Sullivan (ড. অোন ঴ুব঱ভান) িম্ব঱ন, "থনউ ইয়ক্ন হেরিয 

ভানথ঳ক্ স্বাস্থ্যর঳ফা ফযফস্থ্ারক্ ঱ক্তক্ত঱ারী ক্যায জনয আভারদয ররচষ্টায ভরধয যরয়রে 

ঐথত঴যগতবারফ ঳ুথফধাফক্তঞ্চত অঞ্চরর ঩থযরলফা আনা, মায ভরধয আভারদয অরনক্ গ্রাভীণ 

ক্থভউথনটি অন্তবুনক্ত যরয়রে। এই হরাগ্রাভগুররা জন঳ংখযায ঝুাঁ থক্঩ূণ ন অং঱রক্ ঳ভাররাচনাভূরক্ 

঳঴ায়তা রদান ক্যরে মা অনযথায় আভারদয মরত্নয ফযফস্থ্া হথরক্ ঳ংরমাগ থফক্তেন্ন ঴রত ঩ারয। এ 

ধযরনয থফথনরয়ারগয ভাধযরভ গবন নয Hochul (হ঴াক্র) ঐথত঴যগতবারফ ঳ুথফধাফক্তঞ্চত থনউ 

ইয়ক্নফা঳ী঳঴ ঳ক্র থনউ ইয়ক্নফা঳ীয ভানথ঳ক্ স্বাস্থ্যর঳ফা ঳ম্প্র঳াযরণ তায অফযা঴ত রথতশ্রুথত 

রদ঱ নন ক্যরেন।"  

  

বনউ ইয়কন হেে এবগ্রকা঱চার কবমলনার Richard A. Ball (বরচাডন এ. ি঱) িম্ব঱ন, 

"অথনক্তিত আফ঴া঑য়া হথরক্ ক্রভফধ নভান ফযয় ঩ম নন্ত, কৃ্লক্যা থ঱রেয জনয থনথদনষ্ট অরনক্ 

চযারররেয ভুরখাভুথখ ঴ন এফং হক্ফর আথথ নক্ েথতই নয়, ভানথ঳ক্ েথত঑ থনরত ঩ারযন। 

ভানথ঳ক্ স্বাস্থ্য অথপর঳য ভাধযরভ এফং গবন নয দ্বাযা ঳ভথথ নত এই নতুন হরাগ্রাভটি কৃ্লক্ এফং 

তারদয ঩থযফাযরক্ অভূরয ভানথ঳ক্ স্বাস্থ্য ঳ংস্থ্ান ঳যফযা঴ ক্যরফ, থনউ ইয়রক্নয কৃ্থল থ঱েরক্ 

https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.ruralhealth.us%2Fgetmedia%2F01d32ac2-da4c-45a7-b4d8-368accbd6682%2FThe-Future-of-Rural-Behavioral-Health_Feb-2015.pdf&data=05%7C02%7CRicardo.Pelaez%40otda.ny.gov%7C423ea695a6a040cd0cd808dd46ecaeff%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638744704813919391%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=rLf7xNe%2FkEDrn1UZIHoPNI%2BgDgSIz6y9GXCv2IZr3qY%3D&reserved=0
https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.ruralhealth.us%2Fgetmedia%2F01d32ac2-da4c-45a7-b4d8-368accbd6682%2FThe-Future-of-Rural-Behavioral-Health_Feb-2015.pdf&data=05%7C02%7CRicardo.Pelaez%40otda.ny.gov%7C423ea695a6a040cd0cd808dd46ecaeff%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638744704813919391%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=rLf7xNe%2FkEDrn1UZIHoPNI%2BgDgSIz6y9GXCv2IZr3qY%3D&reserved=0


তারদয ঳াভথগ্রক্ স্বাস্থ্য এফং ঳ুস্থ্তায জনয অথনিয়তা এফং চা঩ ঩থযচারনা এফং আরযা 

বাররাবারফ হভাক্ারফরায় ঳঴ায়তা ক্যরফ।"  

  

হেে ব঴ম্বনের Samra G. Brouk (঴ামরা ক্তজ. ব্রুক) িম্ব঱ন, "আভারদয থনক্তিত ক্যরত ঴রফ 

হম ভানথ঳ক্ স্বাস্থ্যর঳ফায ররয়াজন এফং অযারের঳য ভরধয ফযফধানগুররা ঳ক্তক্রয়বারফ ঳ভাধান 

ক্যা ঴রে। ঳ুথফধাফক্তঞ্চত অঞ্চরর ঳঴ক্ভীরদয ঳ভথ নন ঳ংক্রি থাক্া ক্থভউথনটিয ঳দ঳যরদয জনয 

আজীফন পরাপর ঩থযফতনন ক্যরত ঩ারয। গ্রাভীণ অঞ্চররয জনয গবন নয Hochul (হ঴াক্র)-এয 
9.6 থভথরয়ন ভাথক্নন ডরায ঳঴ায়তা এফং CTI দরগুররায জনয OMH-এয 7.6 থভথরয়ন ভাথক্নন 

ডরায আভারদয ক্থভউথনটিগুররারক্ ঳ুযথেত যাখরত ভানথ঳ক্ অ঳ুস্থ্তায় আক্রান্ত ফযক্তক্তরদয 

রথত থ঩য়ায-চাথরত, ঳াংসৃ্কথতক্বারফ ঳েভ রথতক্তক্রয়াগুররারক্ ঳ভথ নন ক্যরফ।"  

  

অোম্ব঴েব঱ম্বমোর Jo Anne Simon (হজা অোন ঴াইমন) িম্ব঱ন, "গ্রাভীণ জনরগাষ্ঠী দীঘ নথদন 

ধরয থফযর ফা অক্তস্তত্ব঴ীন ভানথ঳ক্ স্বাস্থ্যর঳ফায় বুগরে। গ্রাভীণ জনরগাষ্ঠীয ভানথ঳ক্ স্বাস্থ্যর঳ফায় 

ররফ঱াথধক্ারযয জনয থফথনরয়াগ থনদারুণবারফ ররয়াজন। এই ত঴থফর আভারদয তদন্ত ক্যায 

অনুভথত হদরফ হম হক্াথায় ররয়াজনীয়তা ঳ফরচরয় হফথ঱ এফং হক্াথায় থচথক্ৎ঳ায রথতফন্ধক্তা 

যরয়রে মারত ভান঳ম্পন্ন মরত্নয অযারে঳ উন্নত ঴য়। আভারদয হেি জরু঵ ভানথ঳ক্ স্বাস্থ্য 

঩থযরলফা হজাযদায ক্যায রথতশ্রুথতয জনয আথভ গবন নয Hochul (হ঴াক্র)-এয ক্ারে কৃ্তজ্ঞ।"  

  

গবন নয Hochul (হ঴াক্র)-এয হনতৃরত্ব, OMH হেরিয গ্রাভীণ অঞ্চরর ভানথ঳ক্ স্বারস্থ্যয উন্নথতয 
থদরক্ দৃটষ্ট থনফদ্ধ ক্রয ত঴থফর থফথনরয়াগ এফং উরদযাগ গ্র঴ণ অফযা঴ত হযরখরে। 2023 ঳ারর, 

঳ংস্থ্াটি আভারদয গ্রাভীণ ক্থভউথনটিয অননয চাথ঴দা হভাক্ারফরায জনয স্থ্ানীয়, হেি এফং 

হপডারযর ঳ংস্থ্ানগুররা ঱নাক্ত ক্যরত গ্রাভীণ স্বাস্থ্য (Office of Rural Health) এফং আ঳ক্তক্ত 

঩থযরলফাথদ এফং ঳঴ায়তা অথপর঳য (Office of Addiction Services and Supports) ঳ারথ ক্াজ 

ক্যায জনয গ্রাভীণ আচযণগত স্বাস্থ্য ঳ভন্঩য়ক্াযীয অফস্থ্ান ততথয ক্রযরে।  

  

গত ফেয, OMH এক্টি নতুন অযার঳থ঳ব ক্থভউথনটি টিিরভন্ট ফা 'অযাক্ট' দর রথতষ্ঠা ক্রযরে 

(Assertive Community Treatment, ACT) মারত হেরিয গ্রাভীণ অঞ্চরর গুরুতয ভানথ঳ক্ 

অ঳ুস্থ্তা থনরয় ফ঳ফা঳ক্াযী থনউ ইয়ক্নফা঳ীযা আরযা ঳ীভাফদ্ধ ঴া঳঩াতাররয হ঳টিংরয়য ঩থযফরতন 

তারদয ক্থভউথনটিয ভরধয ঳ভাররাচনাভূরক্ ভানথ঳ক্ স্বাস্থ্য ঩থযরলফা গ্র঴ণ ক্যরত ঩ারয। গ্রাভীণ 

অযাক্ট টিভ এখন এভন ফযক্তক্তরদয চক্তি঱ ঘণ্টা ঩থযরলফা রদান ক্যরে মারদয এটি ঳ফরচরয় হফথ঱ 

ররয়াজন, তারদয মরত্নয জনয এক্টি ফযক্তক্ত-হক্ক্তিক্, ঩ুনরুদ্ধায-থবথিক্ ঩দ্ধথত থনরয় আর঳।  

  

গবন নয Hochul (হ঴াক্র)-এয থনরদন঱নায়, OMH জনস্বারস্থ্যয ঩দ্ধথতরক্ ঱ক্তক্ত঱ারী ক্যা, স্বাস্থ্য 

ফযফস্থ্ায দেতা ফা঵ারনা, হডিা নজযদাথয ঩দ্ধথতয উন্নথত এফং হেরিয আত্ম঴তযা রথতরযাধ 

হক্ৌ঱রর ঳াংসৃ্কথতক্ দেতা ফা঵ারনায ররেয আত্ম঴তযা রথতরযাধ িাস্ক হপা঳ নরক্ ঩ুনযায় এক্ক্তিত 

ক্রযথের। থফর঱লত, এই িাস্করপার঳ নয গ্রাভীণ ক্থভউথনটি঳঴ থনউ ইয়রক্নয থফর঱ল জনরগাষ্ঠীয 

থদরক্ নজয হদ঑য়ায দাথয়ত্ব যরয়রে।  
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