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ПРОГРАММЫ ДЛЯ БУДУЩИХ ЛИДЕРОВ ШТАТА: ВО ВРЕМЯ БЕСЕДЫ С 
СОТНЯМИ УЧАЩИХСЯ СРЕДНИХ ШКОЛ И МУНИЦИПАЛЬНЫХ КОЛЛЕДЖЕЙ 

ГУБЕРНАТОР ХОКУЛ ПРЕДЛАГАЕТ ИНВЕСТИЦИИ В ОБРАЗОВАНИЕ И 
ПСИХИЧЕСКОЕ ЗДОРОВЬЕ МОЛОДЕЖИ  

  

Губернатор расширит доступ к услугам по охране психического здоровья 
молодежи, опираясь на ведущее в стране законодательство по борьбе с 

пагубным влиянием социальных сетей  

  

Будет создан Фонд возможностей для начала изучения программ 
колледжа в старших классах, чтобы улучшить готовность к 

поступлению в колледж и сделать высшее образование более доступным  

  

Обеспечивается финансирование новых программ зарегистрированного 
производственного обучения по востребованным специальностям, 

создавая альтернативные пути трудоустройства для рабочих мест 
завтрашнего дня  

  
Объявлено, что позднее в этом месяце в рамках исполнительного 

бюджета на 26 финансовый год будет внесен законопроект об 
ограничении использования сотовых телефонов в школах К-12  

  
  

Сегодня губернатор Кэти Хокул во время непринужденной беседы с сотнями 
учащихся средних школ и муниципальных колледжей предложила новые 
инвестиции в образование и психическое здоровье молодежи. Эти предложения 
основываются на стремлении губернатора сделать штат местом, где жители всех 
возрастов имеют доступ к необходимым для процветания ресурсам. Они 
включают в себя расширение доступа к услугам по охране психического здоровья 
молодежи, запуск фонда возможностей для начала изучения программ колледжа 
в старших классах и предоставление финансирования для новых программ 
производственного обучения по востребованным профессиям. Губернатор Хокул 
также объявила, что внесет в исполнительный бюджет на 26 финансовый год 
законопроект об ограничении использования мобильных телефонов в школах К-
12, что станет продолжением исторически значимых законодательных мер по 
защите детей в социальных сетях. Эти предложения в рамках обращения «О 
положении дел в штате» на 2025 год следуют за ранее объявленными 



инициативами по увеличению налогового кредита на детей Имперского штата, 
расширению возможностей по уходу за детьми и обеспечению бесплатного 
питания для всех школьников.  
  
«Будущее поколение лидеров Нью-Йорка заслуживает всего спектра ресурсов, 
необходимых для достижения успеха, и с помощью нестандартного, амбициозного 
плана по расширению доступа к высшему образованию и программам 
профессиональной подготовки, улучшению психического здоровья и расширению 
возможностей отдыха мы открываем более яркие возможности для бесчисленного 
количества молодых ньюйоркцев, — сказала губернатор Хокул. — Мое 
обращение "О положении дел в штате" обещает выполнить наше обязательство 
сделать Нью-Йорк местом, где наша молодежь имеет доступ к необходимым для 
процветания ресурсам».  

  
Инвестиции в услуги охраны психического здоровья  
  
Обучение старшеклассников навыкам оказания первой помощи подросткам 
в области психического здоровья  
Это предложение опирается на обязательства губернатора Хокул по 
инвестированию в обучение подростков Нью-Йорка навыкам оказания первой 
помощи при психических расстройствах. Данные навыки вооружают 
старшеклассников научно обоснованными инструментами для выявления, 
понимания и реагирования на признаки проблем с психическим здоровьем и 
употреблением психоактивных веществ среди их друзей и сверстников, включая 
последствия буллинга и насилия в школе. В этом году губернатор Хокул 
развернет в средних школах программу первой помощи подросткам в области 
психического здоровья, чтобы вооружить учащихся базовыми навыками оказания 
помощи себе и своим сверстникам, что позволит изменить культуру поколений и 
укрепить психическое здоровье.  
  
Поддержка психического здоровья молодежи в программах внеурочной 
деятельности  
Чтобы помочь укрепить здоровье и благополучие молодых людей, губернатор 
Хокул включит ресурсы улучшения психического здоровья в программы 
внеурочной деятельности. Подключив лицензированные медицинские учреждения 
к финансируемым штатом программам внеурочной деятельности, губернатор 
обеспечит молодежи доступ к этим важнейшим ресурсам во внеурочное время. 
Кроме того, штат предложит всем финансируемым штатом внешкольным 
учреждениям пройти обучение по оказанию первой помощи при психических 
расстройствах и будет сотрудничать с SUNY, чтобы направить студентов-
выпускников факультета социальной работы в местные финансируемые штатом 
внешкольные программы для прохождения необходимой практики и оказания 
помощи уязвимым группам молодежи.  
  
Увеличение числа мест поддержи для молодежи  



В ответ на идеи, выдвинутые Консультативным советом по психическому 
здоровью молодежи (Youth Mental Health Advisory Board) и молодыми жителями 
Нью-Йорка, губернатор Хокул создаст новые места поддержи для молодежи. Эти 
места вне школы или дома станут местом, где молодежь сможет получить доступ 
к ресурсам психического здоровья, наладить позитивные отношения со 
сверстниками и получить поддержку в комфортной обстановке, рядом с друзьями 
и общественностью.  

  
Расширение Инициативы латиноамериканских наставников (Latina Mentoring 
Initiative) и создание Инициативы по наставничеству для чернокожих 
девочек (Black Girls Mentoring Initiative)  
У молодых латиноамериканцев отмечен самый высокий уровень попыток 
самоубийства среди подросткового населения США. В штате Нью-Йорк 
самоубийство является второй основной причиной смерти латиноамериканских 
подростков, а в г. Нью-Йорке 18,5 % латиноамериканских подростков серьезно 
задумывались о самоубийстве в 2019 году, что выше, чем среди их сверстников. В 
2021 году штат запустил Инициативу латиноамериканских наставников (LMI), 
чтобы расширить возможности будущих латиноамериканских лидеров в возрасте 
от 8 до 24 лет, развивая навыки межличностного общения, уверенность и 
поддерживая достижение целей через личное и профессиональное развитие.  
  
За последние три года LMI создала безопасную среду, в которой формируется 
сообщество, где молодежь вдохновляется представителями латиноамериканской 
расы, поощряется расширять свои возможности, получает одобрение и 
признание. В этом году губернатор предложила увеличить инвестиции в LMI, 
чтобы эта эффективная программа смогла обслуживать большее число молодых 
людей. Кроме того, используя опыт успешной инициативы по наставничеству 
среди латиноамериканцев, губернатор предложила запустить Инициативу по 
наставничеству для чернокожих девушек, чтобы поддержать молодых чернокожих 
женщин.  

  
Инвестиции в высшее образование и профессиональное обучение  
  
Создание Фонда возможностей для начала изучения программ колледжа в 
старших классах (College-in-High-School Opportunity Fund)  
В то время как Нью-Йорк лидирует в области повышения доступности высшего 
образования, губернатор Кэти Хокул работает над созданием дополнительных 
возможностей экономии для семей, предоставляя новое финансирование и 
поддержку штатом модели параллельного обучения в средней школе и колледже. 
Изучение программ колледжа в средней школе позволяет учащимся получить 
доступ к курсам колледжа и возможностям наставничества во время обучения в 
средней школе, что дает им возможность начать обучение в колледже и 
позволяет студентам и семьям сэкономить время и деньги на высшее 
образование.  
  



В настоящее время в штате Нью-Йорк действуют три программы параллельного 
обучения в колледже для старшеклассников, которые доказали свою успешность 
в повышении успеваемости учащихся и увеличении числа поступающих в колледж 
и продолжающих обучение. Бюджет включает финансирование и поддержку, 
чтобы помочь упорядочить многочисленные существующие программы обучения 
старшеклассников в колледже и обеспечить постоянное финансирование таких 
программ в зависимости от числа получаемых кредитов, а также повысить 
требования к отчетности, чтобы предоставить штату дополнительные данные для 
отслеживания успеваемости учащихся. Первоначально эта программа будет 
реализована в ограниченном числе округов и будет направлена на 
предоставление возможности учащимся из экономически неблагополучных семей 
получить кредиты колледжа. Она будет бесплатной для участвующих в ней 
старшеклассников и позволит им сэкономить до 20 000 долларов, если они 
получат кредиты за два года обучения.  
  
Создание новых зарегистрированных программ стажировок и подготовки к 
стажировкам по востребованным профессиям  
По всей стране 93 % работников, прошедших обучение по зарегистрированным 
программам стажировок, получают работу, а среднегодовая начальная зарплата 
после окончания стажировок составляет 77 000 долларов. Хотя в Нью-Йорке 
насчитывается почти 18 000 учеников, существуют возможности для расширения 
этой модели стажировок, отвечающей золотым стандартам, за рамки 
квалифицированных строительных профессий.  
Губернатор Хокул признает необходимость разработки программ для 
удовлетворения потребностей в трудовых ресурсах в быстрорастущих отраслях, 
стимулируя предприятия и поддерживая участников, а также уделяя особое 
внимание диверсификации и расширению программ. С этой целью губернатор 
предоставит финансирование поставщикам зарегистрированных программ 
стажировок и программ подготовки к стажировкам по востребованным 
профессиям, чтобы частично покрыть заработную плату стажеров, расходы на 
обучение, а для недостаточно представленных групп — услуги по сопровождению.  
  
Набор студентов для участия в программе летней трудовой практики 
Департамент труда штата (State Department of Labor) будет сотрудничать со 
школьными округами и предприятиями, чтобы набрать учащихся старших классов 
для участия в летней программе трудовой практики по востребованным 
специальностям. Участвующие в программе компании получат компенсацию в 
размере 50 процентов от стипендии учащихся в течение лета.  
  
Ректор SUNY Джон Б. Кинг — младший (John B. King, Jr.): «В SUNY найдется 
место для каждого жителя Нью-Йорка, и мы благодарим губернатора Хокул за ее 
видение и руководство, направленные на удовлетворение потребностей нашей 
молодежи, чтобы они смогли получить отличное образование. Сегодняшняя 
беседа подтверждает важность раннего начала обучения и преодоления барьеров 
между средней школой и колледжем, чтобы у каждого студента была возможность 
изучить возможности и получить высшее образование».  



  
Ректор CUNY Феликс В. Матос Родригес (Félix V. Matos Rodríguez): «Молодые 
ньюйоркцы сталкиваются с быстро меняющимся миром, с которым бывает 
непросто справиться. Я благодарен губернатору Хокул за то, что она 
прислушивается к их проблемам, дает им больше инструментов, чтобы 
справиться с проблемами психического здоровья, и лучше готовит их к 
поступлению в колледж. Это принесет результаты нашему городу и штату».  

  
Исполнительный директор Совета по делам детей и семей штата Нью-Йорк 
(New York State Council on Children and Families) Ванесса Тритт (Vanessa 
Threatte): «Постоянное и беспрецедентное стремление губернатора Хокул 
инвестировать в услуги по охране психического здоровья молодежи, а также в 
возможности получения образования и карьеры крайне важно для помощи не 
только отдельным людям, но и для создания сильных и устойчивых 
сообществ. Как исполнительный директор Совета по делам детей и семей, 
который отвечает за развитие межведомственного сотрудничества в штате, я с 
нетерпением жду возможности продвигать эти инновационные усилия».  
  

###  
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