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OREDZIE STANOWE DLA PRZYSZLYCH LIDEROW: GUBERNATOR HOCHUL
PROPONUJE INWESTYCJE W EDUKACJE | ZDROWIE PSYCHICZNE MLODZIEZY
NA CZACIE PRZY OGNISKU Z SETKAMI UCZNIOW SZKOL SREDNICH |
LOKALNYCH UCZELNI

Gubernator rozszerzy dostep do ustug w zakresie zdrowia psychicznego
miodziezy, opierajgc sie na wiodgcej w kraju ustawie o zwalczaniu
uzalezniajgcych mediéw spotecznosciowych

Uruchomienie funduszu na rzecz mozliwosci nauki w szkole sredniej w celu
poprawy gotowosci do podjecia studiow i uczynienia szkolnictwa wyzszego
bardziej przystepnym cenowo

Zapewnia finansowanie nowych zarejestrowanych programow praktyk
zawodowych w zawodach o wysokim zapotrzebowaniu, tworzgc alternatywne
Sciezki rozwoju kadr dla przysztych miejsc pracy

Zapowiada, ze jeszcze w tym miesigcu w ramach budzetu wykonawczego na rok
fiskalny 2026 zostang wprowadzone przepisy ograniczajgce korzystanie z
telefonow komorkowych w szkofach podstawowych i ponadpodstawowych

Gubernator Kathy Hochul zaproponowata dzi$ nowe inwestycje w edukacje i zdrowie
psychiczne miodziezy podczas czatu przy ognisku z setkami uczniow szkét srednich i
lokalnych uczelni. Propozycje te opierajg sie na zobowigzaniu gubernator do uczynienia
ze stanu miejsca, w ktorym mieszkancy w kazdym wieku majg dostep do zasobow
potrzebnych do rozwoju. Obejmujg one rozszerzony dostep do ustug w zakresie
zdrowia psychicznego mtodziezy, uruchomienie funduszu na rzecz mozliwosci nauki w
szkole sredniej w celu poprawy gotowosci do podjecia studiow oraz zapewnienie
finansowania nowych programow praktyk zawodowych w zawodach o wysokim
popycie. Gubernator Hochul ogtosita réwniez, ze w swoim budzecie wykonawczym na
rok fiskalny 2026 wprowadzi ustawe ograniczajgca korzystanie z telefonéw
komorkowych w szkotach podstawowych i ponadpodstawowych, nawigzujgc do swoich
historycznych dziatan legislacyjnych majgcych na celu ochrone dzieci w mediach
spotecznosciowych. Te propozycje stanu na 2025 rok sg nastepstwem wczesnigj
ogtoszonych inicjatyw majgcych na celu zwiekszenie ulgi podatkowej na dziecko w



stanie Nowy Jork (Empire State Child Tax Credit), zwiekszenie mozliwosci opieki nad
dziec¢mi i zapewnienie bezptatnych powszechnych positkow w szkotach.

,Kolejne pokolenie lideréw w stanie Nowy Jork zastuguje na peten zakres zasobdéw
potrzebnych do osiggniecia sukcesu — a dzieki kreatywnemu, ambitnemu programowi
rozszerzenia dostepu do szkolnictwa wyzszego i programéw branzowych, poprawy
ustug w zakresie zdrowia psychicznego i wzmocnienia programow rekreacyjnych,
otwieramy jasniejsze mozliwosci dla niezliczonych mtodych mieszkancow stanu Nowy
Jork”, powiedziata gubernator Hochul. ,Mdj stan obiecuje wywigzac¢ sie z naszego
zobowigzania, aby uczyni¢ stan Nowy Jork miejscem, w ktérym nasi mtodzi ludzie majg
dostep do potrzebnych zasobow, aby moc sie rozwijac”.

Inwestycje w ustugi zdrowia psychiczneqo

Zapewnienie licealistom szkolenia z pierwszej pomocy w zakresie zdrowia
psychicznego nastolatkow

Propozycja ta opiera sie na zobowigzaniu gubernator Hochul do inwestowania w
szkolenie dorastajgcych mieszkancéw stanu Nowy Jork w zakresie pierwszej pomocy w
zakresie zdrowia psychicznego nastolatkow. Ten zestaw umiejetnosci wyposaza
miodziez w wieku licealnym w oparte na dowodach narzedzia do identyfikowania,
rozumienia i reagowania na oznaki wyzwan zwigzanych ze zdrowiem psychicznym i
uzywaniem substancji wsrod ich przyjaciét i réowiesnikow, w tym na skutki nekania i
przemocy w szkole. W tym roku gubernator Hochul wprowadzi program pierwszej
pomocy w zakresie zdrowia psychicznego nastolatkow w szkotach srednich, aby
wyposazy¢ ucznidow w podstawowe umiejetnosci wspierania siebie i swoich rowiesnikéw
w celu napedzania pokoleniowej zmiany kultury i wzmocnienia dobrego samopoczucia.

Wspieranie zdrowia psychicznego mtodziezy w programach pozaszkolnych

Aby pomdéc w promowaniu zdrowia i dobrego samopoczucia mtodych ludzi, gubernator
Hochul potgczy zasoby zdrowia psychicznego z programami pozaszkolnymi. tgczgc
licencjonowane placéwki opieki zdrowotnej z finansowanymi przez stan programami
pozaszkolnymi, gubernator zapewnia mtodziezy dostep do tych kluczowych zasobdw po
godzinach lekcyjnych. Dodatkowo, nasz stan zaoferuje szkolenia z pierwszej pomocy w
zakresie zdrowia psychicznego dla mtodziezy dla wszystkich finansowanych przez stan
organizatoréw zajec¢ pozaszkolnych i bedzie wspotpracowac z SUNY w celu
dopasowania absolwentéw pracy socjalnej do lokalnych programow pozaszkolnych
finansowanych przez stan, aby ukonczy¢ wymagane prace terenowe i wspierac
zagrozonych mtodych ludzi.

Rozwdéj bezpiecznych przestrzeni dla mtodziezy

W odpowiedzi na pomysty przedstawione przez Mtodziezowg Rade Doradczg ds.
Zdrowia Psychicznego (Youth Mental Health Advisory Board) i mtodych mieszkancow
stanu Nowy Jork, gubernator Hochul opracuje nowe bezpieczne przestrzenie dla
miodziezy. Te przestrzenie poza szkotg lub domem zapewnig miejsce, w ktdrym
miodziez bedzie mogta uzyskaé dostep do zasobow dobrego samopoczucia



psychicznego, rozwija¢ pozytywne relacje z rowiesnikami i otrzymywac wsparcie w
komfortowych warunkach, wraz z przyjaciétmi i cztonkami spotecznosci.

Rozszerzenie inicjatywy mentorskiej dla latynoskich nastolatkow i utworzenie
inicjatywy mentorskiej dla czarnoskoérych dziewczat

Mtodzi Latynosi majg najwyzszy wskaznik prob samobojczych wsrdd populacii
nastolatkéw w Stanach Zjednoczonych. W stanie Nowy Jork samobdjstwo jest drugg
gtdbwng przyczyng smierci latynoskich nastolatkow, a w miescie Nowy Jork 18,5 procent
latynoskich nastolatkéw powaznie rozwazato samobdjstwo w 2019 r., co stanowi
odsetek wyzszy niz w przypadku ich rowiesnikow. W 2021 r. nasz stan uruchomit
inicjatywe mentorskg dla latynoskich nastolatkéw (Latina Mentoring Initiative, LMI), aby
wzmochi¢ pozycje przysztych latynoskich liderow w wieku od 8 do 24 lat poprzez
budowanie umiejetnosci miekkich, pewnosci siebie i pielegnowanie aspiracji poprzez
rozwoj osobisty i zawodowy.

W ciggu ostatnich trzech lat LMI stworzyto bezpieczng przestrzen, ktéra buduje
spotecznos¢, w ktorej mtodziez jest inspirowana reprezentacjg Latynosow, zachecana
do poszerzania swoich mozliwosci oraz afirmowana i celebrowana. W tym roku
gubernator zaproponowata zwiekszenie inwestycji w LMI, aby zwiekszy¢ liczbe
mitodziezy obstugiwanej przez ten wptywowy program. Dodatkowo, wykorzystujgc
wnioski ptyngce z sukcesu inicjatywy mentorskiej dla latynoskich nastolatkow,
gubernator zaproponowata uruchomienie inicjatywy mentorskiej dla czarnoskorych
dziewczat (Black Girls Mentoring Initiative) w celu wsparcia mtodych czarnoskoérych
kobiet.

Inwestycje w szkolnictwo wyzsze i praktyki zawodowe

Uruchomienie funduszu na rzecz mozliwosci nauki w szkole sredniej w celu
podjecia studiow

Podczas gdy stan Nowy Jork jest liderem w zwiekszaniu przystepnosci cenowo
szkolnictwa wyzszego, gubernator Kathy Hochul pracuje nad stworzeniem wiekszej
liczby sposobdw oszczedzania przez rodziny, wprowadzajgc nowe fundusze i wsparcie
stanowe dla modelu podwdjnej rekrutacji do szkét srednich i college'déw. Programy na
rzecz mozliwosci nauki w szkole sredniej w celu podjecia studiow umozliwiajg uczniom
dostep do kursow uniwersyteckich i mozliwosci mentorskich podczas konczenia
edukacji w szkole sredniej, dajgc im przewage na poczagtku kariery w college'u i
przygotowujgc uczniow i rodziny do skrocenia czasu i pieniedzy na edukacje w
college'u.

Stan Nowy Jork obecnie oferuje trzy programy na rzecz mozliwosci nauki w szkole
Sredniej w celu podjecia studidéw, ktére okazaty sie skuteczne w zwiekszaniu osiggnie¢
uczniow i podnoszeniu wskaznikéw immatrykulacji i wytrwatosci w nauce. Budzet
bedzie obejmowat finansowanie i wsparcie w celu usprawnienia wielu istniejgcych
programow na rzecz mozliwosci nauki w szkole sredniej w celu podjecia studiow i
zapewnienia statego finansowania za punkt dla programow wczesnego ksztatcenia w
szkofach srednich, przy jednoczesnym zwiekszeniu wymogow sprawozdawczych, aby



zapewni¢ stanowi dodatkowe dane do Sledzenia wynikéw uczniow. Poczgtkowo
uruchomiony w ograniczonej liczbie okregdéw, program bedzie skupiat sie na
zapewnieniu uczniom znajdujgcym sie w trudnej sytuacji ekonomicznej mozliwosci
uzyskania kredytow na studia. Program bedzie bezptatny dla uczestnikéw ze szkot
Srednich, co pozwoli im zaoszczedzi¢ nawet 20 000 USD, jesli zdobeda kredyty o
wartosci odpowiadajgcej dwom latom nauki.

Tworzenie nowych zarejestrowanych praktyk zawodowych i praktyk wstepnych w
zawodach o wysokim popycie

W catym kraju 93% pracownikow, ktorzy ukonczyli zarejestrowane praktyki zawodowe,
znajduje zatrudnienie, a srednia roczna ptaca poczatkowa po zakonczeniu praktyk
wynosi 77 000 USD. Cho¢ w catym stanie Nowy Jork jest niemal 18 000 praktykantow,
istniejg mozliwosci rozszerzenia tego ztotego modelu praktyk poza wykwalifikowane
branze budowlane.

Gubernator Hochul dostrzega potrzebe opracowania programéw spetniajgcych
zapotrzebowanie na kadry pracownicze w zawodach o wysokim wzroscie poprzez
zachecanie przedsiebiorstw i wspieranie uczestnikow, przy jednoczesnym skupieniu sie
na dywersyfikacji i ekspansji programow. W tym celu gubernator zapewni srodki
finansowe dla dostawcow zarejestrowanych praktyk zawodowych i praktyk wstepnych w
zawodach o wysokim popycie, na pokrycie czesciowych wynagrodzen praktykantow,
kosztow szkolen, a dla niedostatecznie reprezentowanych grup — ustug zwigzanych z
przygotowaniem zawodowym.

Rekrutacja studentow do programu letnich praktyk zawodowych

Stanowy Departament Pracy (Department of Labor) bedzie wspoétpracowat z okregami
szkolnymi i przedsiebiorstwami w celu rekrutacji uczniéw szkét sSrednich do letniego
programu praktyk zawodowych w dziedzinach o wysokim popycie. Przedsiebiorstwa,
ktére wezmg udziat w programie, otrzymajg zwrot 50% kosztow stypendium uczniow w
okresie letnim.

Kanclerz SUNY, John B. King Jr., powiedziat: ,\WW SUNY jest miejsce dla kazdego
mieszkanca stanu Nowy Jork, a my wyrazamy uznanie dla gubernator Hochul za jej
wizje i przywddztwo w zakresie zaspokajania potrzeb naszej mtodziezy, aby mogli
uzyska¢ doskonate wyksztatcenie. Dzisiejszy czat przy kominku podkresla znaczenie
wczesnego rozpoczynania nauki i przetamywania barier miedzy szkotg srednig a
college'em, aby kazdy uczen miat mozliwos¢ poznania i doswiadczenia szkolnictwa
wyzszego’.

Kanclerz CUNY, Félix V. Matos Rodriguez, powiedziat: ,Mtodzi mieszkancy stanu
Nowy Jork zmagajg sie z szybko zmieniajgcym sie Swiatem, ktéry moze by¢ trudny do
opanowania. Jestem wdzieczny gubernator Hochul za wystuchanie i zajecie sie ich
obawami, dajgc im wiecej narzedzi do radzenia sobie z problemami zdrowia
psychicznego i lepiej przygotowujgc ich do studiow. Nasze miasto i nasz stan na tym
skorzystajg”.



Dyrektor wykonawcza Rady ds. Dzieci i Rodzin (Council on Children and
Families) stanu Nowy Jork, Vanessa Threatte, powiedziata: ,Nieustanne i
bezprecedensowe zaangazowanie gubernator Hochul oraz inwestycje w ustugi w
zakresie zdrowia psychicznego mtodziezy oraz mozliwosci edukacyjne i zawodowe
majg kluczowe znaczenie dla pomocy nie tylko jednostkom, ale takze dla zapewnienia
silnych i odpornych spotecznosci. Jako dyrektor wykonawczy Rady ds. Dzieci i Rodzin,
agencji stanowej odpowiedzialnej za promowanie wspotpracy miedzy agencjami, z
niecierpliwoscig czekam na rozwdj tych innowacyjnych dziatan”.
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