
 
 الحاكمة كاثي هوكول   2025/ 1/ 13 للنشر فورًا: 

 
 

)هوكول( تقترح الاستثمار في التعليم والصحة العقلية للشباب في   HOCHULحالة الولاية لقادة المستقبل: الحاكمة 
  محادثة تفاعلية مع المئات من طلاب المدارس الثانوية وكليات المجتمع

  

ستعمل الحاكمة على توسيع الوصول إلى خدمات الصحة العقلية للشباب، استنادًا إلى التشريعات الرائدة على مستوى البلاد 
  لمكافحة قنوات وسائل التواصل الاجتماعي المسببة للإدمان

  

إطلاق صندوق فرص التعليم الجامعي في المرحلة الثانوية لتحسين استعداد الطلاب للجامعة وجعل التعليم العالي أكثر 
  سهولة في التكلفة

  

توفير تمويل لبرامج جديدة للتلمذة المهنية المسجلة في المهن ذات الطلب العالي، مما يخلق مسارات بديلة للقوى العاملة  
  لمهن المستقبل

  
في وقت لاحق من هذا الشهر لتقييد   26الإعلان عن تشريع سيتم تقديمه كجزء من الميزانية التنفيذية للسنة المالية 

  ( K-12استخدام الهاتف المحمول في التعليم من رياض الأطفال حتى الصف الثاني عشر )
  
  

)كاثي هوكول( اليوم استثمارات جديدة في التعليم والصحة العقلية للشباب في محادثة   Kathy Hochulاقترحت الحاكمة 
تفاعلية مع المئات من طلاب المدارس الثانوية وكليات المجتمع. تستند هذه المقترحات إلى التزام الحاكمة بجعل الولاية مكاناً  

زدهار. تشمل هذه المقترحات توسيع نطاق الوصول إلى يتمتع فيه السكان من جميع الأعمار بالموارد التي يحتاجونها للا
خدمات الصحة العقلية للشباب، وإطلاق صندوق الفرص الجامعية في المدارس الثانوية، وتوفير التمويل لبرامج التدريب 

كول( أيضًا أنها ستقدم تشريعاً في  )هو Hochulالمهني الجديدة في الوظائف ذات الطلب المرتفع. كما أعلنت الحاكمة 
لتقييد استخدام الهاتف المحمول في التعليم من رياض الأطفال حتى الصف الثاني عشر   26ميزانيتها التنفيذية للسنة المالية 

(K-12  وذلك بعد إجراءاتها التشريعية التاريخية لحماية الأطفال على وسائل التواصل الاجتماعي. تأتي مقترحات حالة ،)
هذه استكمالًا للمبادرات المعلنة سابقاً لتعزيز الائتمان الضريبي للأطفال في إمباير ستيت، وزيادة خيارات  2025الولاية لعام 

  ة مجانية وشاملة.رعاية الأطفال، وتوفير وجبات مدرسي
  

ومن خلال أجندة إبداعية   — "يستحق الجيل القادم من قادة نيويورك مجموعة كاملة من الموارد التي تمكنهم من التقدم 
وطموحة لتوسيع الوصول إلى التعليم العالي وبرامج المهن، وتحسين خدمات الصحة العقلية، وتعزيز البرامج الترفيهية، نحن  

"إن خطاب حالة الولاية  )هوكول(. Hochulقالت الحاكمة من الشباب في نيويورك،"  نفتح آفاقاً أكثر إشراقاً لعدد لا يحصى
الذي سألقيه وفاء بالتزامنا هو بمثابة وعد بتحويل نيويورك إلى مكان يمكن لشبابنا فيه الوصول إلى الموارد التي يحتاجون  

  إليها للنجاح."

  
  الاستثمارات في خدمات الصحة العقلية

  
  تزويد طلاب المدارس الثانوية بتدريب على الإسعافات الأولية للصحة العقلية للمراهقين

)هوكول( بالاستثمار في تدريب المراهقين من سكان نيويورك على  Hochulيبني هذا المقترح على التزام الحاكمة 
الإسعافات الأولية للصحة العقلية للمراهقين. تزوّد هذه المهارات الشباب في سن المدرسة الثانوية بالأدوات المعتمدة على 



الأدلة للتعرف على وفهم والاستجابة لعلامات تحديات الصحة العقلية وتعاطي المواد المخدرة بين أصدقائهم وأقرانهم، بما في  
)هوكول( بإطلاق برنامج الإسعافات الأولية  Hochulذلك تأثيرات التنمر والعنف في المدارس. هذا العام، ستقوم الحاكمة 

للصحة العقلية للمراهقين في المدارس الثانوية لتزويد الطلاب بالمهارات الأساسية لدعم أنفسهم وأقرانهم، من أجل تحقيق  
  تغيير ثقافي عبر الأجيال وتعزيز الصحة العقلية.

  
  دعم الصحة العقلية للشباب في برامج ما بعد المدرسة 

)هوكول( بربط موارد الصحة العقلية ببرامج ما بعد   Hochulللمساعدة في تعزيز صحة ورفاهية الشباب، ستقوم الحاكمة 
 Hochulالمدرسة. من خلال ربط المنشآت الصحية المرخصة ببرامج ما بعد المدرسة الممولة من الولاية، ستضمن 

)هوكول( أن يحصل الشباب على هذه الموارد الحيوية بعد ساعات المدرسة. بالإضافة إلى ذلك، ستقدم الولاية التدريب على  
الإسعافات الأولية للصحة العقلية للشباب لجميع مقدمي خدمات ما بعد المدرسة الممولة من الولاية وستعقد شراكة مع جامعة  

( لمطابقة طلاب الدراسات العليا في العمل الاجتماعي مع برامج ما بعد المدرسة المحلية الممولة SUNYولاية نيويورك )
  من الولاية لإكمال عملهم الميداني المطلوب ودعم الشباب المعرضين للخطر.

  
  تطوير مساحات آمنة للشباب 

 Youth Mental Health Advisoryاستجابة للأفكار التي طرحها المجلس الاستشاري للصحة العقلية للشباب )
Board وشباب نيويورك، ستقوم الحاكمة )Hochul   هوكول( بتطوير أماكن آمنة جديدة للشباب. ستوفر هذه الأماكن خارج(

المدرسة أو المنزل مكاناً يمكن للشباب من خلاله الوصول إلى موارد الصحة العقلية، وتعزيز العلاقات الإيجابية مع أقرانهم،  
  وتلقي الدعم في بيئة مريحة، إلى جانب الأصدقاء وأفراد المجتمع.

  
  توسيع مبادرة الإرشاد للفتيات اللاتينيات وإنشاء مبادرة الإرشاد للفتيات ذوات البشرة السوداء 

الشابات اللاتينيات لديهن أعلى معدل لمحاولات الانتحار بين المراهقات في الولايات المتحدة في ولاية نيويورك، ويعتبر  
بالمائة من المراهقات اللاتينيات فكرن   18.5الانتحار السبب الثاني للوفاة بين المراهقات اللاتينيات، وفي مدينة نيويورك، 

، أطلقت الولاية مبادرة الإرشاد لللاتينيات  2021، وهي نسبة أعلى من أقرانهن. في عام 2019بجدية في الانتحار في عام 
(Latina Mentoring Initiative, LMI لتمكين القادة اللاتينيين المستقبليين الذين تتراوح أعمارهم بين )عامًا من   24و  8

  ات عبر التنمية الشخصية والمهنية.خلال بناء المهارات الشخصية، وتعزيز الثقة بالنفس، ورعاية الطموح
  

( مساحة آمنة تبني مجتمعاً يستلهم فيه الشباب من تمثيل اللاتينيات  LMIفي السنوات الثلاث الماضية، أنشأت مبادرة ) 
ويشجعهم على توسيع إمكانياتهم ويتم تأكيدهم والاحتفاء بهم. هذا العام، اقترحت الحاكمة زيادة الاستثمار في مبادرة الإرشاد 

( لزيادة عدد الشباب المستفيدين من هذا البرنامج المؤثر. بالإضافة إلى ذلك، واقتداء بالدروس المستفادة من LMIلللاتينيات )
  نجاح مبادرة الإرشاد لللاتينيات، اقترحت الحاكمة إطلاق مبادرة الإرشاد للفتيات السود لدعم الشابات ذوات البشرة السوداء.

  
  الاستثمارات في التعليم العالي والتدريب المهني 

  
  إطلاق صندوق الفرص الجامعية في المدارس الثانوية

)كاثي هوكول( على  Kathy Hochulبينما كانت نيويورك تقود الطريق لجعل التعليم العالي ميسور التكلفة، تعمل الحاكمة 
خلق المزيد من الطرق للعائلات لتوفير المزيد من الأموال من خلال وضع تمويل جديد ودعم الولاية لنموذج الالتحاق 

المزدوج بالمدارس الثانوية والجامعات. تتيح برامج التعليم الجامعي في المدارس الثانوية للطلاب الوصول إلى الدورات 
أثناء إكمال تعليمهم في المدارس الثانوية، مما يمنحهم بداية قوية في مسيرتهم الجامعية ويسُاعد الجامعية وفرص الإرشاد 

  الطلاب والعائلات على تقليص الوقت والتكاليف المتعلقة بتعليمهم الجامعي. 
  

تعُد ولاية نيويورك حالياً موطناً لثلاث برامج تعليم جامعي في المدارس الثانوية أثبتت نجاحها في تعزيز إنجازات الطلاب 
وزيادة معدلات الالتحاق الجامعي واستمراريته. ستضمن الميزانية تمويلًا ودعمًا للمساعدة في تبسيط البرامج الحالية المتعددة  

رس الثانوية وتوفير تمويل مستمر لكل ساعة دراسية لبرامج التعليم الجامعي المبكر في المدارس  للتعليم الجامعي في المدا
الثانوية، مع زيادة متطلبات التقارير لتزويد الولاية ببيانات إضافية لمتابعة أداء الطلاب. تم تنفيذ هذا البرنامج في البداية في  

للطلاب ذوي الدخل المحدود للحصول على أرصدة جامعية، وسيكون عدد محدود من المناطق، وسيركز على توفير الفرص 



دولار إذا أكملوا   20,000مجانياً للطلاب المشاركين في المدارس الثانوية، مما يوفر للطلاب المشاركين ما يصل إلى 
  رصيدين دراسيين لمدة عامين.

  
  إنشاء برامج تدريب مهني جديدة مسجلة وبرامج تدريب مهني تمهيدية جديدة في المهن التي يكثر عليها الطلب

بالمائة من العمال الذين يكملون برامج التدريب المهني المسجل على وظائف، ويبلغ متوسط  93على مستوى البلاد، يحصل 
متدرب في مختلف   18,000دولار. في حين يوجد ما يقرب من   77,000الراتب السنوي للبداية بعد إتمام التدريب المهني  
  ج التدريب المهني هذا ليشمل ما هو أبعد من المهن الماهرة في مجال البناء. أنحاء نيويورك، فإن الفرص متاحة لتوسيع نموذ 

)هوكول( بالحاجة إلى تطوير برامج لتلبية احتياجات سوق العمل في الوظائف عالية النمو من  Hochulتعترف الحاكمة  
ولتحقيق هذه الغاية، ستخصص  خلال تحفيز الأعمال التجارية ودعم المشاركين، مع التركيز على التنوع وتوسيع البرامج. 

الحاكمة التمويل لمقدمي برامج التلمذة الصناعية المسجلة وبرامج ما قبل التلمذة الصناعية في المهن التي يكثر عليها الطلب، 
  لتغطية جزء من أجور المتدربين وتكاليف التدريب، والخدمات الشاملة للمجموعات الممثلة تمثيلًا ناقصًا.

  
  استقطاب الطلاب لبرنامج تجربة العمل الصيفي

( في الولاية مع المناطق التعليمية والأعمال التجارية لتوظيف طلاب  Department of Laborستتعاون إدارة العمل )
المدارس الثانوية في برنامج خبرة العمل الصيفي في المجالات التي يكثر عليها الطلب. ستحصل الأعمال التجارية المشاركة  

  بالمائة من رواتب الطلاب خلال فصل الصيف. 50في البرنامج على تعويض بنسبة 
  

"هناك مكان في جامعة   (،SUNY)جون ب. كينغ جونيور( مستشار جامعة ولاية نيويورك ) John B. King Jrقال 
)هوكول( على رؤيتها وقيادتها في تلبية   Hochul( لكل مواطن من نيويورك، ونحن نحيي الحاكمة SUNYولاية نيويورك )

احتياجات شبابنا حتى ينجحوا في الحصول على تعليم ممتاز. تعزز دردشة اليوم أهمية البدء في وقت مبكر وكسر الحواجز 
  بين المدرسة الثانوية والجامعة حتى تتاح الفرصة لكل طالب لاستكشاف وتجربة التعليم العالي."

  
 (،CUNY)فيليكس في. ماتوس رودريغيز(، رئيس جامعة مدينة نيويورك ) Félix V. Matos Rodríguezقال 

)هوكول( لاستماعها   Hochul"يصارع شباب نيويورك مع عالم سريع التغير قد يكون من الصعب إدارته. أنا ممتن للحاكمة  
ومعالجتها لمخاوفهم، ومنحهم المزيد من الأدوات للتعامل مع قضايا الصحة العقلية وإعدادهم بشكل أفضل للالتحاق بالجامعة.  

  ستجني مدينتنا وولايتنا الثمار." 

  
 New York)فانيسا ثريت( المديرة التنفيذية لمجلس ولاية نيويورك للأطفال والعائلات )  Vanessa Threatteقالت 

State Council on Children and Families ،)   إن التزام الحاكمة"Hochul   هوكول( المستمر وغير(
المسبوق واستثماراتها في خدمات الصحة العقلية للشباب وفرص التعليم والمهن أمر بالغ الأهمية في مساعدة الأفراد وليس 

بصفتي المديرة التنفيذية لمجلس الأطفال والعائلات، وهي الوكالة الحكومية المسؤولة  فقط ضمان المجتمعات القوية والمرنة.
  التعاون بين الوكالات، أتطلع إلى المضي قدمًا في تطوير هذه الجهود المبتكرة."عن تعزيز 

  
###  
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