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کے سالانہ ریاستی خطاب کے جزو کے طور پر   2025)ہوکل( کا سنہ  HOCHULسکول کے ہمہ گیر کھانے: گورنر 
  لاکھ سے زائد طلباء و طالبات کے لیے مفت ناشتے اور لنچ کا اعلان 27نیو یارک کے 

  
ریاستی تاریخ میں پہلی مرتبہ، نیو یارک غذائی عدم تحفظ کو دور کرنے اور ہر طالب علم کے مفت کھانا کھانے کو 

  یقینی بنانے میں مدد کے لیے سکول کے تمام کھانوں کی لاگت کو پورا کرے گا
  

  $ بچائے گی165)ہوکل( کی پہل کاری خاندانوں کے کریانے پر ہر ماہ فی بچہ اندازاً  Hochulگورنر 
  

پروگرام پیسے کو واپس والدین کی جیبوں میں ڈالے گا، صحت مند عادات کی حوصلہ افزائی کرے گا، اور نیو یارک  
  کے مزید طلباء و طالبات کو کامیابی کے لیے تیار کرے گا

  
  

کے سالانہ ریاستی خطاب کے لیے اپنے استطاعت کے ایجنڈے کے جزو کے طور پر اپنی پانچویں تجویز   2025سنہ 
)کیتھی ہوکل( نے آج اس بات کو یقینی بنانے کے لیے ایک تاریخی پہل کاری   Kathy Hochulکے طور پر، گورنر 

لاکھ سے زائد طلبہ میں سے ہر ایک سکول میں ناشتہ اور دوپہر کا کھانا مفت   27کا اعلان کیا ہے کہ نیو یارک کے 
تحفظ کو دور کرنے،  لے سکتا ہے۔ یہ یادگار پروگرام والدین کے پیسے بچانے، نیو یارک کے بچوں میں غذائی عدم 

)ہوکل( اس تجویز کی نقاب   Hochulاور طلبہ کے لیے کامیابی کے مزید مواقع پیدا کرنے میں مدد دے گا۔ گورنر 
کشائی آج بعد ازاں لانگ آئی لینڈ پر ویسٹ بری مڈل سکول میں کریں گی، ایک ضلع جس نے پہلی بار دیکھا ہے کہ  

  کس طرح ہمہ گیر مفت کھانے نے طلبہ اور خاندانوں کے لیے بہتر نتائج حاصل کیے ہیں۔
  

)ہوکل( نے   Hochulگورنر "تحقیق واضح ہے: لنچ روم میں اچھا کھانا کلاس روم میں اچھے درجات پیدا کرتا ہے"، 
بچوں کو ان کی ضرورت کا   –"میں نیو یارک میں ہر طالب علم کے لیے سکول کا مفت کھانا تجویز کر رہی ہوں  کہا۔

  سامان فراہم کرتے ہوئے اور والدین کی جیبوں میں مزید رقم واپس ڈالتے ہوئے"۔
  

سکول کے مفت کھانے کی پیشکش بچوں کو سکول میں رکھنے اور کلاس روم میں توجہ مرکوز کرنے میں مدد دینے 
  کا ایک مؤثر طریقہ ہے۔ یہ فائدہ حاصل کرنے کے لیے کسی بھی مالی تقاضوں کو ختم کر کے، ریاست نیو یارک

مساوات قائم کرے گی اور والدین کو وہ رقم واپس دے گی جو وہ خرچ کرتے۔ تخمینہ ہے کہ سکول کے مفت کھانے  
$ کی بچت کرواتے ہیں اور انہیں سیکھنے میں مدد کرتے،  165خاندانوں کو ہر ماہ کریانے کے اخراجات میں فی بچہ 

  یے کو بہتر بناتے ہوئے دکھایا گیا ہے۔ٹیسٹ کے سکور کو بڑھاتے، اور حاضری اور کمرۂ جماعت میں رو
  

)ہوکل( نے اپنے   Hochulاس طرح کی پرُعزم تجویز اب سے پہلے ریاست نیو یارک نے نہیں دی تھی، اور گورنر  
کے نافذ کردہ بجٹ میں   2025عہدے کے دوران سکول کے مفت کھانے کو ترجیح دینا جاری رکھا ہوا ہے۔ مالی سال 

( پروگرام میں حصہ لینے کے  Community Eligibility Provision, CEPفیڈرل کمیونٹی ایلیجیبلٹی پروویژن )
$ ملین شامل تھے، جس سے شرکت کرنے والے سکولوں  180اہل سکولوں کو ترغیب دینے میں مدد کرنے کے لیے 

میں تمام طلبہ کو، ان کے خاندان کی آمدنی سے قطع نظر، بغیر کسی معاوضے کے ناشتہ اور لنچ کھانے کی اجازت  
پہل کاری ریاست نیو یارک کے ہر سکول میں ہر طالب علم کے پروگرام میں  دی گئی۔ سالانہ ریاستہ خطاب کی یہ نئی 



 300,000شرکت سے قطع نظر مفت دوپہر کے کھانے اور ناشتے کی لاگت کو پورا کرے گی، جس سے تقریباً 
  اضافی طلبہ تک اہلیت کو وسعت ملے گی۔

  
 Melinda( کی صدر  New York State United Teachers, NYSUTریاست نیو یارک متحد اساتذہ )

Person  ،ہمارے سکولوں میں ہر روز اساتذہ بھوکے بچوں کو دیکھتے ہیں جو ممکنہ طور )میلنڈا پرسن( نے کہا"
پر موجودہ مفت کھانے کے پروگراموں کے لیے اہل ہوں گے، لیکن بدنامی یا افسر شاہی کی وجہ سے نظر انداز ہو 

تمام طلبہ کے لیے  جائیں گے۔ نیو یارک کے تقریباً ہر چھ میں سے ایک بچے کو غذائی عدم تحفظ کا سامنا ہے، اور 
کھانے کی پریشانی کو کم   —ان کے زپ کوڈ یا خاندانی آمدنی سے قطع نظر   —مفت کھانا فراہم کرنے کا یہ اہم اقدام 

کرے گا، ذہنی اور جسمانی صحت کو بہتر بنائے گا، اور طلبہ کی ترقی کی منازل طے کرنے کی قابلیت میں مدد دے 
، اس غذائیت کا مستحق ہے جس کی انہیں بڑھنے اور سیکھنے کی ضرورت  گا۔ ہر بچہ، اپنے حالات سے قطع نظر

  ہے"۔
  

)لِز ایکلس(   Liz Accles( کے ایگزیکٹو ڈائریکٹر  Community Food Advocatesکمیونٹی فوڈ ایڈوکیٹس )
نے ہمیشہ لوگوں کی بھلائی کے لیے حکومت کی طاقت   Healthy School Meals for All Coalition"نے کہا، 

پر یقین رکھا ہے۔ سکول کا ہمہ گیر مفت کھانا اس اصول کو عملی شکل دینے کی فوری طور پر ٹھوس اور بہترین  
)ہوکل( کے شکر گزار ہیں کہ انہوں نے اس مسئلے کو آگے بڑھایا اور اسے اولین  Hochulمثال ہے۔ ہم گورنر 

  ہم بہت پرُجوش ہیں"۔  –ترجیح دی 
  

Hunger Solutions New York   کے سی ای اوAndrés J. Vives ،آج کے   )آندرس جے وائیوز( نے کہا"
)ہوکل( نے یہ واضح کر دیا ہے کہ نیو یارک اس بات کو یقینی بنانے میں راہنمائی   Hochulاعلان کے ساتھ، گورنر 

کرے گا کہ تمام بچوں کی اس خوراک تک رسائی ہو جس کی انہیں پھلنے پھولنے کے لیے ضرورت ہے۔ سکول کے 
نی صحت کو  مفت ناشتے اور دوپہر کے کھانے تک ہمہ گیر رسائی بھوک کو کم کرے گی، بچوں کی ذہنی اور جسما

سہارا دے گی، اور زندگی گزارنے کی بلند قیمتوں کے ساتھ جدوجہد کرنے والے خاندانوں کو انتہائی ضروری مالی  
امداد فراہم کرے گی۔ ہم گورنر کی جانب سے اس تاریخی سرمایہ کاری کو سراہتے ہیں اور اس تجویز کو حتمی بجٹ  

  تھ مل کر کام کرنے کے منتظر ہیں"۔سا میں شامل کرنے کو یقینی بنانے کے لیے مقننہ کے
  

)رابرٹ ایس  Robert S. Schneiderنیو یارک سٹیٹ سکول بورڈز ایسوسی ایشن کے ایگزیکٹو ڈائریکٹر 
اس پہل کاری کی حمایت کرنے پر بہت پرُجوش ہے۔ پچھلے دو ریاستی بجٹوں نے   NYSSBA"شنائیڈر( نے کہا، 

سکول کے کھانوں میں اہم سرمایہ کاری کی ہے، اور یہ پروگرام واقعی ایک سکول کے کھانے کا ایک ہمہ گیر  
بھوکا سکول نہیں   پروگرام فراہم کرکے اس پیشرفت کو آگے بڑھاتا ہے۔ یہ اس بات کو یقینی بنائے گا کہ کوئی بھی بچہ 

 جائے گا اور کمرۂ جماعت میں ان کے کامیاب ہونے کے امکانات بہت زیادہ بڑھ جائیں گے"۔ 
  

)جینیفر   Jennifer Carlsonسکول ایڈمنسٹریٹرز ایسوسی ایشن آف نیو یارک سٹیٹ کی ایگزیکٹو ڈائریکٹر 
 School Administrators"سکول ایڈمنسٹریٹرز ایسوسی ایشن آف نیو یارک سٹیٹ )  کارلسن( نے کہا،

Association of New York State, SAANYS  گورنر کی جانب سے اہم فنڈنگ کی شمولیت کو سراہتی ہے )
تاکہ یہ یقینی بنایا جاسکے کہ ہر طالب علم سکول میں ناشتہ اور دوپہر کا کھانا حاصل کرنے کا اہل ہے۔ طلبہ اور 

  خاندانوں کے ساتھ کام کرنے والے سکول کے رہنماؤں نے طلبہ کو ہر دن کی صحت مند شروعات فراہم کرنے کی اہم
ضرورت کو تسلیم کیا ہے۔ گورنر کی مجوزہ فنڈنگ تمام طلبہ کو سیکھنے کے عمل میں فعال طور پر شامل ہونے اور 
اس طرح کے کھانوں کے اخراجات کو کم کر کے خاندانوں کی مدد کرنے کے لیے ضروری غذائیت فراہم کرے گی۔  

 کھ کر ہمیں خوشی ہوئی اور حوصلہ ملا ہے"۔  گورنر کے سالانہ ریاستی خطاب میں اس طرح کی فنڈنگ کی تجویز دی
  

)چارلس ڈیڈرک( نے  Charles Dedrickنیو یارک سٹیٹ کونسل آف سکول سپرنٹنڈنٹس کے ایگزیکٹو ڈائریکٹر 
)ہوکل( کی   Hochul"ہم تمام بچوں کے لیے سکول میں مفت کھانے تک رسائی کو یقینی بنانے کے لیے گورنر کہا، 

تجویز کو سراہتے ہیں۔ یہ سکول کے بچوں میں بھوک کو کم کرے گا، والدین کا وقت اور پیسہ دونوں بچائے گا، اور  
سکولوں کے انتظام کو آسان بنائے گا۔ ریاست بھر کے سپرنٹنڈنٹس کو امید ہے کہ اسے اگلے ریاستی بجٹ میں نافذ کیا  

  جائے گا"۔



  
"ہماری ریاست  )جینیفر مارٹن( نے کہا،   Jennifer Martinنیویارک سکول نیوٹریشن ایسوسی ایشن کی سی ای او 

کے بچوں کی بہبود اور مستقبل کے لیے وقف ایک تنظیم کے طور پر، ہم اس سال کے بجٹ میں سب کے لیے سکول 
)ہوکل( کو خراجِ تحسین پیش کرتے ہیں۔ یہ جرأت مندانہ اور ہمدردانہ  Hochulکا کھانا شامل کرنے کے لیے گورنر 

اقدام اس بات کو یقینی بناتا ہے کہ ہر بچے کو، پس منظر سے قطع نظر، کمرۂ جماعت میں کامیابی کے لیے ضروری  
ور تمام طلبہ کو  غذائیت تک رسائی حاصل ہو۔ بھوکا بچہ ایک ایسا بچہ ہوتا ہے جو اپنی صلاحیتوں سے ہٹ جاتا ہے، ا

کھانا فراہم کرکے، ہم ان کی صحت، ان کی تعلیم اور ان کے مستقبل میں سرمایہ کاری کر رہے ہیں۔ ہم تمام قانون  
سازوں کی حوصلہ افزائی کرتے ہیں کہ وہ رکاوٹوں کو توڑنے کی اس کوشش میں گورنر کے ساتھ شامل ہوں اور اس 

پھولنے کا موقع ملے۔ یہ ہماری ریاست کے لیے ایک مضبوط، صحت مند،   بات کو یقینی بنائیں کہ ہر بچے کو پھلنے
  اور زیادہ مساوی مستقبل کی تعمیر کی جانب ایک اہم قدم ہے"۔

  
"نیو یارک کے   وٹن( نے کہا،-)ڈیلیا ڈی رگی Delia DeRiggi-Whittonنساؤ کاؤنٹی کی مقننہ کی اقلیتی رہنماء 

سکول کے بچوں کے لیے ہمہ گیر ناشتہ اور دوپہر کا کھانا نیو یارک میں بھوک سے نمٹنے اور نساؤ کاؤنٹی کے  
محنتی نوجوان خاندانوں کے لیے اہم مالی امداد فراہم کرنے کے ہمارے اجتماعی مقصد میں گیم چینجر ثابت ہو گا۔ ان  

جو ہمارے   –)ہوکل( کو سراہتی ہوں  Hochulدینے پر میں گورنر   کے آئندہ بجٹ میں اس پہل کاری کو ترجیح
خاندانوں کو ترقی کی منازل طے کرنے اور ہمارے طلبہ کو کمرۂ جماعت میں بہترین کارکردگی کا مظاہرہ کرنے کے  

  لیے لیس کرے گی"۔
  

 Robertشمالی ہیمپسٹڈ قصبے کی کونسل کے رکن اور ویسٹ بری ڈسٹرکٹ بورڈ آف ایجوکیشن کے صدر 
Troiano  ،تقریباً ہر کوئی بڑھتے ہوئے اخراجات، خاص طور پر کھانے کے ہاتھوں تنگ  )رابرٹ ٹروئیانو( نے کہا"

ہے۔ گورنر کا منصوبہ معاشی میدان میں خاندانوں کے لیے ریلیف فراہم کرے گا جبکہ اس بات کو یقینی بنائے گا کہ ان  
سے بھرپور کھانے   کے بچوں کو صحت بخش کھانا ملے۔ ویسٹ بری میں، ہم نے پایا ہے کہ جب ہر بچے کو غذائیت

کی یقین دہانی کرائی جاتی ہے تو تعلیمی کارکردگی میں اضافہ ہوتا ہے اور رویے کے مسائل کم ہوتے ہیں۔ ہم نے یہ  
ہمہ گیر مفت کھانے کو لاگو کرنے سے خاندانوں کو درخواست کے عمل کے بدنما داغ سے نجات ملتی  بھی پایا ہے کہ 

ہے اور سکولی ضلع کو درخواست کے عمل کے انتظام کے اخراجات اور بوجھ سے نجات ملتی ہے۔ ہم مفت کھانے  
  کے ہمہ گیر پروگرام کی رسائی کو سب تک بڑھانے کے لیے گورنر کو سراہتے ہیں"۔

  
)رینڈی شوبن   Randi Shubin Dresner( کے صدر اور سی ای او Island Harvestآئی لینڈ ہارویسٹ )
)ہوکل( نیو یارک کے طلبہ میں غذائی عدم تحفظ   Hochul"اس ایک پالیسی تجویز کے ساتھ، گورنر ڈریسنر( نے کہا، 

کو ڈرامائی طور پر کم کر دیں گی۔ جب مقننہ ریاست کے بجٹ کو منظور کرتی ہے، تو لانگ آئی لینڈ اور ریاست نیو  
یارک کے ہر طالب علم کو معلوم ہو جائے گا کہ ہر روز سکول کے سیشن میں ان کا اگلا ناشتہ اور دوپہر کا کھانا کب  

کہاں آئے گا۔ والدین کے پاس اپنے بچوں کی کفالت کے لیے ان کی جیبوں میں زیادہ پیسے ہوں گے، اور سب سے   اور
اہم بات یہ ہے کہ مطالعے سے ثابت ہوا ہے کہ جب بچوں کے ساتھ مساوی سلوک کیا جاتا ہے اور سکول میں صحت  

طلبہ کے درمیان تعلقات مضبوط ہوتے ہیں۔ سکول  مند غذا تک یکساں رسائی ہوتی ہے، تو درجات بہتر ہوتے ہیں، اور
)ہوکل( نے اپنے بجٹ میں طلبہ تک خوراک کی رسائی میں اضافہ کیا   Hochulاور گھروں میں کم تناؤ ہے۔ گورنر 

ہے، فوڈ بینکوں اور ایمرجنسی فوڈ سسٹم کی کفالت کی ہے، اور وہ بھوک اور غذائی عدم تحفظ کے خلاف جنگ کی  
  سرخیل ہیں"۔

  
"ہم اس  )باب ویچیو( نے کہا،   Bob Vecchioسافک سکولز بورڈ ایسوسی ایشن کے ایگزیکٹو ڈائریکٹر -نساؤ

مقصد کو آگے بڑھانے اور اس مسئلے پر رہنمائی کرنے کے لیے گورنر کے شکر گزار ہیں۔ غذائی عدم تحفظ ریاست  
نیو یارک کے ہر علاقے میں بہت ساری کمیونٹیز کو متاثر کرتے ہیں۔ اس پہل کاری کی کفالت کرنے سے، یہ ہمارے  

مسئلے کو ختم کرتی ہے، جبکہ اس بات کو بھی یقینی  سکولوں میں بہت سے لوگوں کے لیے غذائی عدم تحفظ کے 
بناتی ہے کہ جو طلبہ اس اقدام سے مستفید ہوں گے وہ مفت یا کم نرخوں پر کھانے کے اہل ہونے سے منسلک بدنامی  

سافک سکول بورڈز ایسوسی ایشن فخر کے ساتھ ریاست نیو یارک کے تمام طلبہ  -کے داغ کا شکار نہیں ہوں گے۔ نساؤ
  سکول کے مفت کھانے کی حمایت کرتی ہے"۔ کے لیے

  



( کی صدر  Health and Welfare Council of Long Islandہیلتھ اینڈ ویلفیئر کونسل آف لانگ آئی لینڈ ) 
 Universal School Meals for"سٹریٹر( نے کہا، -)وینیزا بیرڈ  Streeter-Vanessa Bairdاور سی ای او  

all  کی کفالت کے لیے میں گورنرHochul   ہوکل( کو خراجِ تحسین پیش کرتی ہوں۔ اس بات کو یقینی بنانا کہ تمام(
طلبہ کی سکول میں ناشتے اور دوپہر کے کھانے تک رسائی ہو، اس سے تعلیمی کارکردگی میں اضافہ ہو گا اور طلبہ  

یمی تجربات  کی معلومات پر توجہ مرکوز کرنے اور اسے یاد رکھنے کی صلاحیت میں بہتری آئے گی جو ان کے تعل
کے لیے فائدہ مند ہے۔ لانگ آئی لینڈ پر رہنے کے زیادہ اخراجات کو دیکھتے ہوئے، جو کچھ خاندانوں کے لیے دن 

میں تین مرتبہ کھانا فراہم کرنا مشکل بناتے ہیں، یہ جان کر کہ بچوں کو سکول میں صحت مند اور غذائیت سے بھرپور  
  نمایاں طور پر کم کر دے گا"۔کھانا ملے گا، خاندانوں پر اس بوجھ کو 

  
)ہوکل( نے غذائی عدم تحفظ سے نمٹنے کو اپنی انتظامیہ کی ترجیح بنایا ہے۔ ان کی قیادت میں،   Hochulگورنر 

ریاست نیو یارک کا محکمۂ صحت اور ریاست نیو یارک محکمہ برائے زراعت و مارکیٹس کئی پروگرامز چلا رہے  
  ہیں: ہیں جو ریاست بھر میں خوراک اور غذائیت کے تحفظ کو بڑھانے میں معاونت کرتے

  
The Nourish New York   ،جو محکمہ برائے زراعت و مارکیٹس اور محکمۂ صحت کے باہمی زیرِ  پہل کاری

انتظام ہے، ریاست نیو یارک میں اگُائی جانے والی یا تیار کردہ اشیاء بشمول ڈیری کی مصنوعات اور اجناس کی  
ملین پاؤنڈ  118نے  Nourish New Yorkخریداری اور تقسیم کے لیے فنڈ فراہم کرتا ہے۔ اپنے آغاز سے اب تک،  

سے زیادہ نیو یارک کی غذائی مصنوعات کی خریداری میں معاونت کی ہے، جس سے نیو یارک کے کسانوں کو فروغ  
  ملین سے زیادہ کھانے فراہم کیے ہیں۔ 99دیا ہے اور ضرورت مندوں کو 

  
School-to-Farm  مقامی زراعت کو مضبوط کرنے اور طلباء کی صحت کو بہتر بنانے کے لیے اسکولز پروگرام

کو مقامی فارمز اور خوراک پیدا کرنے والوں سے جوڑتا ہے۔ یہ پروگرام اسکولز، فارمز، تقسیم کاروں اور دیگر  
کو مزید مقامی، غذائیت  معاون تنظیموں کو مالی، تکنیکی اور تشہیری معاونت فراہم کرتا ہے تاکہ نیو یارک کے طلبا 

  سے بھرپور، موسمی طور پر متنوع کھانے فراہم کیے جا سکیں۔
  

The 30 Percent New York State Initiative  School-to-Farm  پروگرام کو بروئے کار لاتے ہوئے
سینٹ فی کھانا سے بڑھا   5.9اسکولز کو دوپہر کے کھانے کی مد میں واپس ملنے والی رقم کو ہر اس ضلع کے لیے 

  30سینٹ فی کھانا کر دیتا ہے جو اس بات کو یقینی بنائے کہ ان کے اسکول کے دوپہر کے کھانے، کم از کم  25کر 
کردہ اور پروسیس شدہ اہل مصنوعات پر مشتمل ہوں، یوں طلباء کے لیے کھانے کے صحت  فیصد نیو یارک کی تیار 

  مند تر آپشنز اور کسانوں کے لیے اضافی منڈیاں فراہم کرتا ہے۔
  

Regional School Food Infrastructure Grant جو کہ علاقائی کھانا پکانے کی سہولت گاہوں پروگرام ،
سکول کے بچوں کے لیے کھانے کی   12تا  K$ ملین فراہم کر رہا ہے جو 50کی معاونت کے لیے پانچ سالوں میں 

  تیاری میں ریاست نیو یارک کے فارمز کی تازہ مصنوعات کے استعمال میں سہولت پیدا کریں گے۔
  

سے زیادہ ہنگامی خوراک فراہم کرنے والوں کے نیٹ ورک   2,600 ہنگر پریوینش اینڈ نیوٹریشن اسسٹنس پروگرام
کی معاونت کرتا ہے جو معاونت کی درخواست کرنے والے افراد میں صحت مند خوراک اور تازہ اجناس تقسیم کرتے  

  ہیں۔
  

 The Special Supplementalخواتین، اطفال اور بچوں کے لیے تکملائی غذا کا خصوصی پروگرام ) 
425,000Nutrition Program for Women, Infants and Children, WIC)   سے زیادہ افراد کو

چھاتی سے دودھ پلانے میں معاونت، غذائیت کی تعلیم، تکملائی غذائی خوراک کی مراعات اور نگہداشت صحت کے  
  حوالہ جات کے ذریعے خدمات فراہم کرتا ہے۔

  
The Commodity Supplemental Food  سال اور اس سے زیادہ عمر کے بالغوں کو مفت،   60پروگرام

معمر بالغ افراد اس پروگرام میں شرکت کرتے ہیں۔   36,000غذائیت سے بھرپور خوراک فراہم کرتا ہے۔ ہر ماہ تقریباً 
 Senior Farmers' Marketموسم گرما کے دوران، شرکاء کو نیو یارک سٹی اور لانگ آئی لینڈ میں دستیاب 



Nutrition  پروگرام کے ذریعے کسانوں کی منڈیوں میں تازہ پھلوں اور سبزیوں کے لیے اضافی مراعات ملتی ہیں۔ اس
سال اور اس سے زیادہ عمر کے کم آمدنی والے افراد کی خوراک کو امریکی محکمۂ زراعت کے غذائیت   60کا مقصد 

  سے بھرپور کھانوں سے مکمل بنا کر ان کی صحت کو بہتر بنانا ہے۔
  

The Child and Adult Care Food  غذائیت کی تعلیم اور کھانے کی قیمت کی واپس ادائیگی کا ایک  پروگرام
پروگرام ہے جو ڈے کیئر کے مقامات میں موجود بچوں اور بالغ افراد کو غذائیت سے بھرپور اور محفوظ طریقے سے  

زراعت  تیار کردہ کھانے اور سنیکس فراہم کرنے میں فراہم کنندگان کی مدد کرتا ہے۔ اس پروگرام کو امریکی محکمہ 
کے ذریعے مالی وسائل فراہم کیے جاتے ہیں اور یہ نیو یارک کے، اپنے مکینوں کی صحت اور بہبود کو فروغ دینے  

کے عزم کو جاری رکھے ہوئے ہے۔ ایسے تمام بچوں اور بالغ افراد کو کھانا دیا جاتا ہے جو نگہداشت اطفال کے  
ل کے بعد کے پروگرامز، بے گھر افراد کی پناہ گاہوں اور مراکز، کمیونٹی میں موجود مراکز برائے بالغان، اسکو

  فیملی ڈے کیئر پروگرامز میں شرکت کرتے ہیں۔
  

Food Access Expansion Grant  ملین ان علاقوں میں رہنے والے نیو یارک کے باشندوں  10پروگرام $
کے لیے خوراک تک رسائی بڑھانے میں مدد کے لیے فراہم کرتا ہے جہاں گروسری اسٹورز اور کھانے کے صحت  

مند، قابل استطاعت اختیارات موجود نہیں ہیں۔ یہ ریاست کے پسماندہ علاقوں میں سپر مارکیٹس، فوڈ کوآپریٹیوز، مستقل  
فارم اسٹینڈز اور خوراک کے دیگر پرچون فروش دکانوں کی ترقی اور توسیع میں معاونت کے لیے بنیادی ڈھانچے کی  

  مالی اعانت فراہم کرتا ہے اور ساتھ ساتھ نیو یارک کے کسانوں کے لیے منڈیوں میں بھی اضافہ کرتا ہے۔
  

FreshConnect  پروگرام اورFreshConnect Fresh2You جو اب ریاست نیو یارک بھر کی  پروگرام ،
( کے وصول کنندگان کی قوت خرید کو دوگنا کر رہا ہے۔  SNAPکسانوں کی منڈیوں میں اضافی غذائی امداد پروگرام )

یہ اقدام نیو یارک کے اہل باشندوں کو حصہ لینے والی کسانوں کی منڈیوں میں خرچ شدہ ایک ڈالر کے ساتھ ایک ڈالر، 
$ تک فراہم کرتا ہے، جس سے ضرورت مند خاندانوں کو زیادہ صحت بخش خوراک، بشمول اجناس، ڈیری،  50یومیہ 
  اور گوشت خریدنے کا موقع ملتا ہے۔ انڈے

  
Farmers’ Market Nutrition ( پروگرامFMNP )  مقامی پیداوار دینے والوں کو کسانوں کی منڈیوں اور فارم

سٹینڈز پر ان کی فروخت کو بڑھا کر ترقی دیتا ہے اور مقامی طور پر اگائی گئی خوراک کے استعمال سے صحت مند  
کرنے  سے زیادہ منڈیوں میں استعمال  700کمیونٹیز کو فروغ دیتا ہے۔ اہل صارفین کو تازہ پھلوں اور سبزیوں کے لیے 

میں حصہ لینے والے   FMNPکے لیے کوپن فراہم کیے جاتے ہیں جن میں کسانوں کی منڈیاں، فارم اسٹینڈز اور 
  موبائل مارکیٹ اسٹاپس شامل ہیں جو نیو یارک بھر کی کمیونٹیز کو صحت مند گھریلو خوراک فراہم کرتے ہیں۔

  
Ed Funding-SNAP ،جو عارضی اور معذوری میں معاونت کے دفتر کے تعاون سے چلایا جاتا ہے، کا   پروگرام

( کے اہل علاقوں کے لیے زیادہ دستیاب اور قابل  SNAPمقصد مقامی پیداوار کو اضافی غذائی امداد کے پروگرام )
رسائی بنانا اور ساتھ ساتھ مقامی پیداوار خریدنا اور کمیونٹی گارڈن اور فوڈ باکس پروگراموں کے ذریعے غذائیت کی  

  تعلیم فراہم کرنا ہے۔
  

 Newوفاقی مالی اعانت سے چلنے والے ریاست نیویارک کا محکمہ برائے زراعت و مارکیٹس اس کے علاوہ، 
York Food for New York Families  پروگرام کا انتظام چلاتا ہے، جو شریک فوڈ بینکس اور فوڈ سروس

$ ملین فراہم کر رہا ہے تاکہ وہ نیو یارک میں پیدا ہونے والی غذائی مصنوعات خرید کر انہیں  50تنظیموں کو تقریبا 
 New York Food for New Yorkپسماندہ کمیونٹیز میں تقسیم کرنے کے منصوبے چلائیں۔ یہ کاشتکاروں کو،  

Families پروگرام کو پیداوار فروخت کرنے میں مدد دینے کے لیے تکنیکی مدد بھی فراہم کرتا ہے۔  
  

 Special Supplemental، ہنگر پریوینش اینڈ نیوٹریشن اسسٹنس پروگراممحکمۂ صحت کی ویب سائٹ پر، آپ کو 
Commodity Supplemental Food ،Nutrition Program for Women, Infants and Children  

  کے بارے میں مزید معلومات مل سکتی ہیں۔ پروگرام Child and Adult Care Food، اور  پروگرام
  

###  
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https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.health.ny.gov%2Fprevention%2Fnutrition%2Fwic%2F&data=05%7C02%7CSoumia.Sid%40otda.ny.gov%7C3bf0f33d997c48cc596f08dd3177831b%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638721111562498276%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=zqtFSSlZkskIqL1c%2B62Ad8wiMd0ahRJH1BwZwoGic4E%3D&reserved=0
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