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1 美元交通度假：HOCHUL 州長鼓勵紐約人利用 MTA 的「冬季週末」折扣計劃  

  
月票持有者親友享受 1 美元的 LIRR 和 Metro-North 票價  

  
乘客折扣從今天 1 月 4 日開始  

  
基於 Hochul 州長提高公共交通可負擔性、方便性和可靠性的承諾  

  
  
Kathy Hochul 州長今天敦促 Long Island Rail Road 和 Metro-North 鐵路的月票持有者從

今天開始利用 MTA 的「冬季週末」折扣計劃。按照這項計劃，月票持有者能夠在週六和

週日與最多兩名親友以僅 1 美元的票價一起前往 LIRR 和 Metro-North 列車服務的任何車

站。「冬季週末」擴充了 MTA 的「夏季週六」折扣計劃，旨在讓紐約人以更可負擔、更

為可及的方式使用公共交通。  

  
「我們的『冬季週末』計劃讓整個地區的乘客更能負擔探索紐約州的成本——月度通勤者

親友的 LIRR 和 Metro-North 週末票價降至 1 美元。」Hochul 州長表示。「我致力於降

低成本，改善所有公共交通通勤者的服務體驗，而『冬季週末』是一種有趣的服務方式，

可以幫助民眾出行，體驗這個地區的精彩活動。」  

  
MTA 主席兼執行長 Janno Lieber 表示，「今年冬天，LIRR 和 MNR 將以多年來最實惠

的票價提供出色的服務，讓乘客無需浪費交通時間。無論是去波基普西 (Poughkeepsie) 

還是傑斐遜港 (Port Jefferson)，出行選擇都非常清楚。」  

  
Long Island Rail Road 總裁 Rob Free 表示，「乘坐火車是前往長島地區和紐約市數百

個冬季目的地的最快、最具成本效益的方式。LIRR 一直在整個系統內提供創紀錄的準時

表現和更好的服務，我們也計劃在 2025 年延續這一成功。為什麼要把乘坐滑雪纜車或雪

圈的時間浪費在交通上？」  

  
Metro-North 總裁 Catherine Rinaldi 表示，「乘坐 Metro-North 是在紐約享受冬季活動

的最佳方式。冬季週末折扣讓民眾可以更方便地享受帝國州的各種活動，無論是前往滑雪

勝地還是拜訪親友。」  

  
1 美元出行創意  



Hochul 州長在 2024 年 12 月 31 日宣佈啟動 2025 年州立公園健康挑戰賽 (State Parks 

Wellness Challenge)，作為州長「遠離網路，走出戶外」(Get Offline, Get Outside) 倡議

的組成工作。這項挑戰賽包括 50 項任務，並鼓勵紐約人前往當地的公園和歷史古跡，以

增加戶外娛樂活動。其中一些迷人景點和紐約州立公園美景位於 Metro-North 或 LIRR 附

近，月票持有者在週末僅需 1 美元就可以攜帶朋友或家人一起前往這些地點。遠足出行

變得更加容易負擔，而新的健康挑戰賽則讓這種出遊變得充滿競爭性和樂趣。  

  
紐約人可以利用 LIRR 和 Metro-North 的 1 美元票價前往任何推薦的旅遊目的地。  

• Metro-North：哈德遜線，冷泉站 (Hudson Line, Cold Spring Station)——冷泉

站是哈德遜線的一個車站，位於普特南縣 (Putnam County) 的一個村莊，擁有優

美的風景和便利的戶外交通。在火車站附近可以欣賞哈德遜河 (Hudson River) 景

觀。遊客也可以在哈德遜高地國家公園保護區 (Hudson Highlands State Park 

Preserve) 的不同步道遠足，前往附近的中心區商店和餐館。  

• Metro-North：哈德遜線，比肯站 (Beacon Station)——斷崖嶺 (Breakneck 

Ridge ) 是哈德遜高地一座風景優美的山脈，其中的步道是遠足愛好者的絕佳目的

地。紐約人也有另一個機會可以「遠離網路，走出戶外」，並完成健康挑戰賽中設

定的 50 項任務中的部分任務。比肯站的其他景點包括比肯跳蚤市場 (Beacon Flea 

Market)、Main Street 沿途畫廊和古董店，以及比肯站的一些歷史遺跡。  

• Metro-North：紐黑文線，紐黑文，CT 站 (New Haven Line, New Haven, CT 

Station)——紐約民眾可以利用 Metro-North 線路延伸服務，前往州外的新英格蘭 

(New England)，到訪康涅狄格州 (Connecticut) 的紐黑文。紐黑文線的亮點是數

英里長的餐車，也是耶魯大學 (Yale University) 的所在地，因此前往紐黑文是一個

利用州內交通系統並以可負擔價格穿越州界的機會。  

• LIRR：蒙托克分站，帕喬格 (Montauk Branch, Patchogue)——帕喬格的 Main 

Street 是長島地區的一個特色中心區，新開了眾多新興商店和餐館。帕喬格的旅遊

亮點是藝術場景——遊客既可以在帕喬格劇院 (Patchogue Theatre) 觀看藝術表

演，也可以參觀當代藝術博物館 (Museum of Contemporary Art) 和參加其他活

動。  

• LIRR：蒙托克分站，灣岸 (Bay Shore)——灣岸位於長島地區的南岸，擁有一個

步行中心區，從這裡可以乘坐渡輪前往火島 (Fire Island)。灣岸擁有特色小商店及

充足的餐廳和活動選擇，探訪這個地區將能留下難忘的回憶。  

• LIRR：蒙托克分站，蒙托克——蒙托克村是位於長島地區東部的一個村莊，以其

美麗的海灘和海濱而知名，包括商店和餐館。乘坐火車前往蒙托克可以作為一次週

末出遊活動，因為月票持有者可以在週六和週日享受 1 美元的票價。  

  
紐約市交通系統繼續創下乘客量紀錄和更高的表現水準。2024 年 12 月 13 日，Hochul 

州長宣佈 MTA 在 2024 年 12 月 12 日實現了創紀錄的 450 萬乘客量，這是自 2020 年 3 

月 11 日疫情後所錄得的最高乘客量。隨著更多的通勤者繼續使用交通系統，對於 MTA 

及其資本計劃的投資將能履行承諾，為所有紐約人提供更快、更可靠服務——這是讓乘客

享有無壓力通勤的必要條件。  

https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.governor.ny.gov%2Fnews%2Fkeeping-new-york-moving-governor-hochul-celebrates-record-single-day-subway-ridership-45%23%3A~%3Atext%3DDecember%252013%2C%25202024-%2CKeeping%2520New%2520York%2520Moving%3A%2520Governor%2520Hochul%2520Celebrates%2520Record%2520Single%2520Day%2C12%26text%3DGovernor%2520Kathy%2520Hochul%2520today%2520announced%2Cweekday%2520since%2520March%252011%2C%25202020.&data=05%7C02%7CSoumia.Sid%40otda.ny.gov%7C5390ba9b975140f8e9a308dd2cf553c0%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638716154400832973%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=%2FEQF5WxPYMjNy8iO8A3%2Blt%2ByuE0alOlBHOlzzXByJgM%3D&reserved=0


  
LIRR 和 Metro-North 列車不會推出跨票種通用票，因此客戶不能同時使用不同鐵路的車

票——LIRR 服務的車站與 Metro-North 服務的車站需要單獨的折扣月票。  

  
可以在 TrainTime 應用程式中的 Family Fares 購買折扣車票——這個應用程式可在 App 

Store 和 Google Play Store 下載。乘客也可以向售票員購買折扣車票，這種購票方式不

會產生額外費用。  

  
MTA 表示，面向月票持有者的「冬季週末」折扣計劃預計會持續到 3 月底。  

  
###  
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