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De publicacion inmediata: 16/12/2024 GOBERNADORA KATHY HOCHUL

ANO NUEVO SIN TARIFAS: LA GOBERNADORA HOCHUL INVITA A LOS
NEOYORQUINOS A COMENZAR EL ANO NUEVO CON CAMINATAS GRATUITAS
EL PRIMER DIA

La gobernadora Hochul elimina las tarifas de estacionamiento en todos los
parques estatales para el 1 de enero y asi aumentar el acceso al aire libre; las
tarifas de admision a los terrenos de los parques estatales siempre son gratuitas

El dia de Afio Nuevo habra eventos de senderismo en casi 100 parques estatales,
sitios historicos, areas naturales del DEC y centros de educacién ambiental,
senderos de canales y otras tierras publicas

Si desea mas informacion o inscribirse para los eventos ingrese al sitio de
Parques Estatales, DEC y Canales

Hoy, la gobernadora Kathy Hochul animé a los neoyorquinos a pasar tiempo al aire
libre durante esta temporada navidefia y celebrar el Afio Nuevo en parques estatales,
sitios historicos, areas naturales, centros de educacion ambiental, senderos de canales
y las tierras publicas en todo el Empire State el 1 de enero de 2025. La 14.° edicion del
Programa anual de Caminatas del Primer Dia ofrece diversas opciones de caminatas
para que la gente disfrute en casi 100 lugares de todo el estado. La gobernadora
Hochul elimind las tarifas de estacionamiento en todos los parques estatales para
aumentar el acceso a estos eventos el dia de Afio Nuevo. La entrada a los terrenos de
los parques estatales siempre es gratuita.

"No hay mejor manera de empezar el Ailo Nuevo que junto a familiares, amigos en una
caminata del primer dia para vivir y disfrutar la belleza invernal de los asombrosos
paisajes escénicos de Nueva York", asegur6 la gobernadora Hochul. "Este afio,
elimino las tarifas de estacionamiento en todos los parques estatales y sitios historicos
para alentar a todos los neoyorquinos a unirse a esta fantastica tradicion".

La Oficina de Parques, Recreacion y Preservacion Historica del estado de Nueva York
(OPRHP, por sus siglas en inglés), el Departamento de Conservacion Ambiental (DEC,
por sus siglas en inglés) y Canal Corporation se han asociado para organizar las
diversas caminatas que se llevaran a cabo en todo el estado como parte del 14.°
programa anual de Caminatas del Primer Dia.
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El comisionado provisional de la Oficina de Parques Estatales de Nueva York,
Randy Simons, indicO: "Las caminatas del primer dia son una tradicion familiar y de
amigos que ofrece una excelente manera de disfrutar del aire libre esta temporada de
invierno y nos permite tomar un descanso y comprender la importancia de la conexion
que la naturaleza y la recreacion al aire libre tienen con nuestro bienestar fisico y
mental. El dia de Afio Nuevo, los aliento a conectarse con su comunidad y visitar un
destino familiar o nuevo para crear nuevos recuerdos, cuidar su bienestar y
experimentar los tesoros naturales de nuestro estado durante todo el afio”.

Sean Mahar, comisionado interino del Departamento de Conservacion Ambiental
del estado de Nueva York (DEC, por sus siglas en inglés), comenté: "El DEC se
enorgullece de continuar con la tradicion de organizar caminatas con nuestros socios
en Parques Estatales para el popular programa de Caminata del primer dia. Durante 14
afos, hemos alentado con éxito a los neoyorquinos de todas las edades y capacidades
a encontrar lugares ideales al aire libre para visitar con familiares y amigos el dia de
Ao Nuevo. Los centros de educacion ambiental del DEC, los bosques estatales, las
areas de administracion de la vida silvestre y las torres de vigilancia contra incendios
ofrecen algunas de las mejores vistas y oportunidades para experimentar las maravillas
escénicas en todo el estado: los lugares perfectos para celebrar el comienzo de un
nuevo ano".

El director de Canal Corporation del estado de Nueva York, Brian U. Stratton,
expresd: "Las caminatas del primer dia son una tradicion favorita del dia de Afio Nuevo
y esperamos comenzar el 2025 con una explosion de energia adicional al comenzar el
afo del bicentenario del Canal de Erie. Me gustaria alentarlos a que consulten nuestra
programacion On the Canals para el dia de Afio Nuevo para conocer todas las formas
en que pueden experimentar la belleza de nuestras mas de 420 millas de la red de
senderos del canal esta temporada de invierno”.

El vicepresidente de Empire State Development y director ejecutivo de Turismo,
Ross D. Levi, manifestd: "Nueva York cuenta con innumerables entornos asombrosos
e inspiradores para disfrutar de la naturaleza y el aire libre, lo que hace que la caminata
del primer dia sea la oportunidad perfecta para comenzar el nuevo afio. | LOVE NY
alienta a residentes y visitantes por igual a ampliar las excursiones de un dia 'y
convertirlas en escapadas con una estadia de una noche en un hotel, posada o
albergue acogedor, junto con experiencias de compras, restaurantes, historia y arte.
Con tantas formas de combinar la renovacion y el rejuvenecimiento con el
enriquecimiento personal, es muy facil amar Nueva York".

La mayoria de los paseos y las caminatas son aptos para toda la familia y,
normalmente, tienen una extension de una a cinco millas, segun la ubicacién y las
condiciones. Se ofrecen mas de 120 caminatas individuales en parques estatales, sitios
histdricos, senderos de los canales y areas naturales del DECy centros de educacion
ambiental del DEC.

Cabe destacar que para 2025 se realizara una caminata por el paisaje historico y la
vida silvestre invernal a lo largo del lago Champlain en el Sitio Historico Estatal Crown
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Point; una caminata panordmica por el sendero de los Apalaches en el Parque Estatal
Bear Mountain; una caminata por los antiguos caminos de remolque del Canal Erie en
Schoharie Crossing; y una caminata por la costa del lago Erie en el Parque Estatal
Evangola. El Catskill Mountain Club liderara una caminata por la torre de vigilancia
contra incendios de Tremper Mountain que califica para el Desafio Anual de la Torre de
vigilancia contra Incendios de Catskills del DEC. También habra una caminata por el
monte Van Hoevenberg desde el Complejo Olimpico a lo largo de uno de los senderos
mas nuevos en la region de High Peaks.

Para obtener una lista de las Caminatas del Primer Dia del estado de Nueva York,
detalles sobre ubicacion, formato, requisitos de preinscripcion e informacion adicional,
ingrese a los sitios web de Pargues, DEC y Canales. Se recomienda que los
participantes interesados consulten la informacién sobre los sitios de su preferencia y
se inscriban, si corresponde.

Las Caminatas del Primer Dia, que comenzaron en 1992 en Massachusetts, son hoy
un evento nacional que tiene lugar en los 50 estados. Si bien los siguientes lugares
ofrecen actividades organizadas, la mayoria de las tierras publicas de Nueva York son
accesibles ese dia y durante toda la temporada de invierno.

Lista de Caminatas del Primer Dia por region:

Regidon Oeste de Nueva York

Parque Estatal Allegany — Area de Red House, Salamanca; 716.379.6941

Centro de Bienvenida de Brockport, Brockport

Area de Gestion de Vida Silvestre del lago Clear (DEC), North Collins; 716.379.6389
Parque Estatal DeVeaux Woods, Niagara Falls; 716.282.5154; inscribase aqui
Parque Estatal Evangola, Irving; 716.475.0192; inscribase aqui

Parque Estatal Fort Niagara, Youngstown; 716.282.5154; inscribase aqui (2 caminatas)
Via Verde de Genesee Valley, Avon; 585.493.3614

Via Verde de Genesee Valley, Cuba; 716.378.1923

Via Verde de Genesee Valley, Fillmore; RevupHume@gmail.com

Via Verde de Genesee Valley, Hinsdale; 585.493.3614

Via Verde de Genesee Valley, Mt. Morris; 585.493.3614

Via Verde de Genesee Valley; Nunda; 585.493.3614

Via Verde de Genesee Valley; Rochester; inscribase aqui

Via Verde de Genesee Valley; Scottsville; 585.493.3614

Via Verde de Genesee Valley; York; 585.493.3614

Parque Estatal Hamlin Beach, Hamlin; 716.638.7179 (2 caminatas)

Parque Estatal Knox Farm, East Aurora; 716.282.5154; inscribase aqui

Parque Estatal Lakeside Beach, Waterport; 716.638.7179

Centro de Naturaleza Humphrey del Parque Estatal Letchworth, Castile; 585.493.3688
(3 caminatas)

Refugio para picnics Highbanks del Parque Estatal Letchworth, Mt. Morris;
585.493.3688 (2 caminatas)

Parque Macedon Canal, Macedon

Parque Estatal Niagara Falls, Niagara Falls; 716.282.5154 inscribase aqui (2
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caminatas)

Bosque Estatal Phillips Creek (DEC), West Almond; 607.382.9770 (4 caminatas)
Centro de Educacién Ambiental Reinstein Woods (DEC), Depew; 716.683.5959
Parque Estatal Whirlpool, Niagara Falls; 716.282.5154; inscribase aqui

Parque Estatal Wilson Tuscarora, Wilson; 716.282.5154; inscribase aqui

Area multiuso de Zoar Valley (DEC), Ross Pond, Gowanda; 440.983.0023

Region de Finger Lakes y Region Central de Nueva York

Parque Estatal Bowman Lake/Bosque Estatal McDonough del DEC, Oxford;
607.334.2718

Sendero de Catharine Valley, Watkins Glen; 607.329.2982

Sendero de Cayuga-Seneca/esclusa CS-4, Waterloo

Parque Estatal Chenango Valley, Chenango Forks; 607.648.5251 (2 caminatas)
Parque Estatal Clark Reservation, Jamesville; 315.559.7341

Parque Estatal Delta Lake, Rome; 315.337.4670

Sitio Historico Estatal Fort Ontario, Oswego; 315.832.8285

Parque Estatal Gilbert Lake, Laurens; 607.432.2114

Parque Estatal Glimmerglass, Cooperstown; 607.547.8662

Parque Estatal Green Lakes, Fayetteville; 315.637.6111

Bosque Estatal Hemlock-Canadice (DEC), Canadice; 585.374.8366 (2 caminatas)
Sitio Historico Estatal Herkimer Home, Herkimer; 315.823.0398

Sitio Historico Estatal Lorenzo en Cazenovia; 315.655.3200

Centro Montezuma Audubon, Savannah; 315.539.5089; inscribase aqui
Parque Estatal Newtown Battlefield, Elmira; 607.379.7645

Centro de Educacion Ambiental Rogers, Grupo de ayuda de amigos del DEC,
Sherburne; 607.674.4733 (3 caminatas)

Parque Estatal Selkirk Shores, Pulaski; 315.298.5737

Parque Estatal Seneca Lake, Geneva,; 315.789.2331

Parque Estatal Taughannock Falls, Trumansburg; 607.795.6631

Parque Estatal Two Rivers, Waverly; 607.379.7645

Region Norte/Adirondacks

Cat Mountain, bosque natural Lake George del DEC, Bolton Landing; 518.338.8173
Sitio Historico Estatal Crown Point, Crown Point; 518.597.4666

Sendero Jabe Pond (DEC), Hague; 518.897.1242

Sitio histoérico estatal John Brown Farm, Lake Placid; 518.527.0191

Lost Pond (DEC), Ticonderoga; 518.681.2232

Mt. Van Hoevenberg a través del sendero MVHE, Lake Placid; 518.897.1283
Sendero Northwest Bay, bosque natural Lake George del DEC, Bolton Landing;
james.white2@dec.ny.gov

Centro de Interpretacion para Visitantes (VIC, por sus siglas en inglés) Paul Smith, Paul
Smiths; 315.832.2695

Parque Estatal Point Au Roche, Plattsburgh; 518.563.0369

Parque Estatal Robert G. Wehle, Henderson; 315.938.5302

Sitio Historico Estatal Sackets Harbor Battlefield, Sackets Harbor; 315.646.2321
Silver Lake Mountain (DEC), Black Brook; adkliam24@gmail.com

SUNY College of Environmental Science and Forestry — Centro de Interpretacion de
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Adirondack, Goodnow Mountain, Newcomb; 518.582.2000; inscribase aqui
Parque Estatal Wellesley Island/Centro de Naturaleza Minna Anthony Common,
Fineview; 315.482.2479 (2 caminatas)

Bosque Estatal Winona (DEC), Lorraine; 315.376.3521 (se realizara el 31/12/2024)

Gran Region Capital

Adirondack Ultra Cycling, 160 Broad St., Schuylerville; 518.583.3708
Centro de Educaciéon Ambiental Five Rivers (DEC), Delmar; 518.475.0291
(3 caminatas)

Parque Estatal Grafton Lakes, Grafton; 518.279.1155 (3 caminatas)
Parque Estatal Moreau Lake, Gansevoort; 518.793.0511

Parque Estatal Mine Kill, North Blenheim; 518.593.4393

Parque Estatal Peebles Island, Cohoes; inscribase aqui (2 caminatas)
Parque Estatal Saratoga Spa, Saratoga Springs; 518.810.6906

Sitio histérico estatal Schoharie Crossing, Fort Hunter;
SchoharieCrossing@parks.ny.gov

Parque Estatal Thacher, Voorheesville; 518.872.0800 (4 caminatas)

Hudson Valley/Catskills

Parque Estatal Bear Mountain, Bear Mountain; ryan.gerbehy@parks.ny.gov

Parque Estatal Franklin D. Roosevelt, Yorktown; 914.245.4434

Sendero Huckleberry Point (DEC), Elka Park; 845.688.3369

Little Stony Point/Parque Estatal Hudson Highlands, Cold Spring; 917.658.4526
Reserva del Parque Estatal Minnewaska, Peter's Kill, Kerhonkson; 845.255.0752
Reserva del Parque Estatal Minnewaska, Sam's Point, Cragsmoor; 845.647.7989
North-South Lake, bosque natural Kaaterskill del DEC, Haines Falls; 518.303.6050
Parque Estatal Nyack Beach, Upper Nyack; inscribase aqui

Parque Croton Gorge, Cortlandt; 646.303.1448; inscribase aqui

Rockwood Hall, Sleepy Hollow; 914.370.9352; inscribase aqui

Sitio Historico Estatal Staatsburgh/Parque Estatal Mills Norrie, Staatsburgh; inscribase
aqui

Centro de Educacion Ambiental Stony Kill Farm, Grupo de apoyo de amigos del DEC,
Wappingers Falls; 845.831.3800; inscribase aqui

Parque Estatal Taconic, Area Copake Falls, Copake Falls; 518.912.7387

Torre de vigilancia contra incendios de Tremper Mountain desde Willow Trailhead
(DEC), Phoenicia; Peter@catskillmountainclub.org

Puente peatonal sobre el Parque Historico Estatal Hudson; Poughkeepsie;
845.392.7800

Ciudad de Nueva York y Long Island

Parque Estatal Bethpage, Farmingdale; 631.962.0217

Reserva del Parque Historico Caumsett, W. Babylon; 631.481.3514

Reserva del Parque Estatal Clay Pit Ponds, Staten Island; 631.601.4127, inscribase
aqui

Reserva del Parque Estatal Connetquot River, Oakdale; 516.563.2769, inscribase aqui
Parque Estatal Gantry Plaza, Long Island City; inscribase aqui

Reserva del Parque Estatal Hallock, Jamesport; 631.315.5475
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Parque Estatal Heckscher, North Babylon; 631.481.3513, inscribase aqui
Parque Estatal Hempstead Lake, West Hempstead; 516.766.1029

Centro de Energia y Naturaleza de Jones Beach, Wantagh; 516.548.7809
Area Unica Mount Loretto (DEC); Staten Island; 718.877.1513

Area de Conservacion Ridge (DEC), Ridge; 631.444.0350

Parque Estatal Robert Moses, Babylon; 631.481.3516; inscribase aqui
Parque Estatal Shirley Chisholm, Brooklyn, inscribase aqui

St. Francis Woodlands (DEC), Staten Island; R2ed@dec.ny.gov

Parque Estatal Sunken Meadow, Kings Park; 516.330.4438 registrese aqui

La Oficina de Parques, Recreacion y Preservacion Histérica del estado de Nueva York
administra mas de 250 parques, sitios historicos, senderos recreativos, campos de golf,
muelles para botes, entre otros, a los cuales concurrieron 84 millones de visitantes,
cifra récord, en 2023. Para obtener mas informacion sobre cualquiera de estas areas
de recreacion, visite parks.ny.gov, descargue la aplicacion NY State Parks Explorer
gratuita o llame al 518.474.0456. Unase a nosotros para celebrar nuestro Centenario a
lo largo de 2024 y conéctese con nosotros a través de Facebook, Instagram, Twitter y
el blog de la OPRHP.

El DEC administra mas de cinco millones de acres de tierras publicas, entre las que se
incluyen tres millones de acres en las reservas forestales de Adirondack y Catskill,

55 campamentos y areas de uso diario, mas de 5,000 millas de senderos formales y
cientos de entradas de senderos, muelles y puertos. Muchos sitios y senderos son
accesibles para personas con discapacidad. Para consultar opciones recreativas

visite Love Our NY Lands - NYS Dept. of Environmental Conservation o visite DECinfo
Locator - NYS Dept. of Environmental Conservation. La campafia Ama nuestras tierras
de Nueva York (Love Our New York Lands) del estado alienta a los visitantes a ser
respetuosos con otros visitantes en estos espacios compartidos. Se les pide a los
visitantes que compartan senderos, traten a las personas con amabilidad y dejen las
cosas como las encontraron para que otros las disfruten. Se alienta a los visitantes a
pensar en si mismos como responsables de ayudar a proteger estos destinos
irremplazables para las generaciones futuras. La iniciativa Adventure NY del DEC
conecta a mas familias y visitantes de Nueva York con el aire libre. Planee su proxima
aventura al aire libre y conéctese con nosotros en Facebook, X, Flickr e Instagram.

Hiti

Més noticias disponibles en www.governor.ny.gov
Estado de Nueva York | Camara Ejecutiva | press.office@exec.ny.gov | 518.474.8418
Registrese para recibir novedades de la Oficina de la Gobernadora en ny.gov/signup | Envie NEW YORK
por mensaje de texto al 81336

CANCELAR SUSCRIPCION
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