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НОВЫЙ ГОД, НИКАКИХ СБОРОВ: ГУБЕРНАТОР ХОКУЛ ПРИГЛАСИЛА 
ЖИТЕЛЕЙ ШТАТА НЬЮ-ЙОРК ВСТРЕТИТЬ НАЧАЛО НОВОГО ГОДА, ПРИНЯВ 
БЕСПЛАТНОЕ УЧАСТИЕ В ПРОГРАММЕ «ПОХОДЫ В ПЕРВЫЙ ДЕНЬ ГОДА»  

  
Губернатор Хокул отменяет плату за парковку во всех парках штата 1-го января, 

чтобы облегчить жителям доступ на природу; вход на территорию 
парков штата остаётся бесплатным  

  
В первый день Нового года в почти 100 парках штата, исторических 

местах, природных зонах и центрах экологического образования 
Департамента DEC, на тропах каналов и других общественных 

территориях пройдут мероприятия, посвященные походам в первый 
день нового года.  

  
Для получения дополнительной информации или регистрации на 
мероприятия посетите веб-сайты Управления парков штата,  

Департамента DEC, и Canal Corporation  
  
  

Сегодня губернатор Кэти Хокул призвала жителей Нью-Йорка в этот праздничный 
сезон провести время на природе, а 1 января 2025 года встретить Новый год в 
парках штата, исторических местах, природных зонах, центрах экологического 
образования, на тропах каналов и общественных землях по всему Имперскому 
штату. Программа «Походы в первый день года» (First Day Hikes), которая 
проводится в 14-й раз, предлагает различные интересные возможности посетить 
более 100 мест во всех регионах штата. Губернатор Хокул отменила плату за 
парковку во всех парках штата, чтобы расширить доступ к участию в этих 
новогодних мероприятиях. Вход на территорию Управления парков штата (State 
Park) остается бесплатным.  
  
«Нет лучшего способа начать Новый год, чем отправиться с семьей и друзьями в 
поход в первый день, чтобы насладиться зимней красотой удивительных нью-
йоркских пейзажей, — сказала губернатор Хокул. В этом году я отменяю плату 
за парковку во всех парках штата и исторических местах, чтобы призвать всех 
жителей Нью-Йорка присоединиться к этой фантастической традиции».  
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Управление парков, мест отдыха и исторического наследия штата Нью-Йорк (New 
York State Office of Parks, Recreation and Historic Preservation), Департамент 
охраны окружающей среды (Department of Environmental Conservation, DEC) и 
корпорация Canal Corporation проводят многочисленные прогулки и походы во 
всех регионах штата в рамках 14-й ежегодной программы «Походы в первый день 
года».  
  
Временно исполняющий обязанности руководителя Управления парков 
штата Нью-Йорк Рэнди Саймонс (Randy Simons): «Походы в первый день - это 
семейная традиция, которая предлагает прекрасную возможность побыть на 
свежем воздухе в зимний сезон и отдохнуть, осознав важность связи природы и 
отдыха на природе с нашим физическим и психическим здоровьем. В Новый год я 
призываю вас объединиться со своим сообществом и посетить знакомые или 
новые места для приятного времяпрепровождения, оздоровления и знакомства с 
природными сокровищами штата, доступными нам круглый год».  
  
Временно исполняющий обязанности руководителя Департамента охраны 
окружающей среды штата Нью-Йорк (New York State Department of 
Environmental Conservation, DEC) Шон Мэйхар (Sean Mahar): «Департамент 
DEC с гордостью продолжает традицию проведения походов с нашими 
партнерами в Управдении парков штата в рамках популярной программы "Поход в 
первый день года". На протяжении 14 лет мы успешно помогаем жителям Нью-
Йорка всех возрастов и способностей найти идеальные места на открытом 
воздухе, чтобы встретить Новый год с семьей и друзьями. Экологические 
образовательные центры DEC, леса штата, природные заповедники и пожарные 
вышки предлагают одни из лучших возможностей для знакомства с живописными 
чудесами по всему штату - идеальные места для празднования начала нового 
года».  
  
Брайан Стрэттон (Brian Stratton), директор корпорации New York State Canal 
Corporation: «Походы первого дня - любимая новогодняя традиция, и мы с 
нетерпением ждем начала 2025 года, чтобы зарядиться энергией во время 
празднования двухсотлетия канала Эри. Я хотел бы предложить вам 
ознакомиться с новогодними программами On the Canals, чтобы узнать, как можно 
насладиться красотой наших маршрутов вдоль каналов протяженностью 420 с 
лишним миль (676 км) в зимний сезон».  
  
Вице-президент и исполнительный директор по туризму Empire State 
Development Росс Д. Леви (Ross D. Levi): «В Нью-Йорке есть бесчисленное 
множество мест, где можно насладиться природой и великолепными пейзажами, 
поэтому поход в первый день нового года станет идеальной возможностью для 
его начала. I LOVE NY предлагает жителям и гостям города превратить 
однодневные поездки в отдых с ночевкой в уютном отеле, гостинице или домике, 
в сопровождении покупок, обедов, знакомства с историей и искусством. В Нью-
Йорке так много возможностей для обновления и омоложения, а также для 
собственного развития, что полюбить его очень просто».  
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Большинство маршрутов для прогулок и походов подходят для всей семьи и 
обычно составляют от одной до пяти миль (от 1,6 до 8 км) в зависимости от места 
и условий. В парках штата, исторических местах, на тропах каналов, в природных 
зонах и центрах экологического образования DEC будет организовано более 120 
индивидуальных маршрутов для походов.  
  
В 2025 году стоит отметить поход по историческому ландшафту и зимней дикой 
природе вдоль озера Шамплейн (Lake Champlain) на территории Исторической 
достопримечательности штата Краун-Пойнт (Crown Point) Crown Point State 
Historic Site; живописный поход по Аппалачской тропе (Appalachian Trail) в парке 
штата Bear Mountain State Park; поход по старым буксирным тропам канала Эри на 
«Переправе Скэхери (Schoharie Crossing)»; и поход вдоль береговой линии озера 
Эри в парке Evangola State Park. Catskill Mountain Club организует поход на 
пожарную башню Tremper Mountain Fire Tower в рамках ежегодного конкурса 
Департмента DEC Catskills Fire Tower Challenge. Кроме того, в районе Хай-Пикс 
(High Peaks) будет проведен поход по одной из новых троп от Олимпийского 
комплекса на гору Ван Хевенберг (Van Hoevenberg).  
  
Список маршрутов в штате Нью-Йорк по программе «Походы в первый день года», 
информацию о месте проведения, формате, требованиях к предварительной 
регистрации и дополнительную информацию можно найти на сайтах Управления 
парков,  DEC и Canal Corporation. Заинтересованным участникам рекомендуется 
заранее получить необходимую информацию в выбранном походе и при 
необходимости зарегистрироваться.  
  
Начавшись в Массачусетсе в 1992 году, походы в первый день года стали 
национальным событием, которое проводится во всех 50 штатах. Хотя в 
перечисленных ниже местах предлагаются организованные мероприятия, 
большинство общественных территорий штата Нью-Йорк открыты для публики в 
этот день и в течение всего зимнего сезона.  
  
Список походов в первый день года по регионам:  
  
Западный Нью-Йорк (Western New York)  
Парк штата Allegany State Park — Red House Area, Саламанка (Salamanca); тел. 
716.379.6941 
Информационный центр Брокпорта (Brockport Welcome Center), Брокпорт 
(Brockport); 
Природный заповедник «Клир-Лейк» (Clear Lake Wildlife Management Area), Норт-
Коллинс (North Collins); тел. 716.379.6389 
Парк штата Whirlpool State Park, Ниагара-Фолс (Niagara Falls); тел. 716.282.5154, 
регистрация здесь 
Парк штата Evangola State Park, Ирвинг (Irving); тел. 716-282-5154, регистрация 
здесь 
Парк штата Fort Niagara State Park, Янгстаун (Youngstown); тел. 716-282-5154, 
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регистрация здесь (2 маршрута) 
Зеленый коридор долины Дженеси (Genesee Valley Greenway), Эйвон (Avon); тел. 
585.493.3614 
Зеленый коридор долины Дженеси, Куба (Cuba); тел. 716.378.1923 
Зеленый коридор долины Дженеси, Филлмор (Fillmore); RevupHume@gmail.com 
Зеленый коридор долины Дженеси, Хинсдейл (Hinsdale); тел. 585.493.3614 
Зеленый коридор долины Дженеси, гора Моррис (Morris); 585.493.3614 
Зеленый коридор долины Дженеси, Нанда (Nunda); тел. 585.493.3614 
Зеленый коридор долины Дженеси, Рочестер (Rochester); регистрация здесь 
Зеленый коридор долины Дженеси, Скоттсвилл (Scottsville); тел. 585.493.3614 
Зеленый коридор долины Дженеси, Йорк (York); тел. 585.493.3614 
Парк штата Hamlin Beach State Park, Хэмлин (Hamlin); тел. 716.638.7179 (2 
маршрута) 
Парк штата Knox Farm State Park, Ист-Орора (East Aurora); тел. 716.282.5154, 
регистрация здесь 
Парк штата Lakeside Beach State Park, Уотерпорт; тел. 716.638.7179 
Центр Humphrey Nature Center в парке штата Letchworth State Park, Кэстайл 
(Castile); тел. 585.493.3688 (3 маршрута) 
Павильон для пикников Highbanks Picnic Shelter в парке штата Letchworth State 
Park, Маунт-Моррис (Mt. Morris); тел. 585.493.3688 (2 маршрута) 
Парк Macedon Canal Park, Маседон (Macedon); 
Парк штата Niagara Falls State Park, Ниагара-Фолс (Niagara Falls); тел. 
716.282.5154, регистрация здесь (2 маршрута) 
Лес штата Phillips Creek State Forest, Вест-Алмонд (West Almond); тел. 
607.382.9770 (4 маршрута)  
Экологический информационный центр департамента DEC (Environmental 
Education Center) Reinstein Woods, Депью (Depew); тел. 716.683.5959  
Парк штата Whirlpool State Park, Ниагара-Фолс (Niagara Falls); тел 716.282.5154, 
регистрация здесь 
Парк штата Wilson Tuscarora State Park, Уилсон (Wilson); тел. 716.282.5154, 
регистрация здесь 
Многофункциональная зона (Multiple Use Area) (DEC) Zoar Valley - Ross Pond, 
Гованда (Gowanda); тел. 440.983.0023  
  
Фингер-Лейкс и центральная часть штата Нью-Йорк 
Парк штата Bowman Lake State Park/лес штата Департамента DEC McDonough 
State Forest, Оксфорд (Oxford); тел. 607.334.2718 
Тропа Catharine Valley Trail, Уоткинс-Глен (Watkins Glen); тел. 607.329.2982 
Маршрут Каюга-Сенека (Cayuga-Seneca Trail) / Шлюз CS-4, Ватерлоо 
Парк штата Chenango Valley State Park, Шенанго-Форкс (Chenango Forks); тел. 
607.648.5251 (2 маршрута)  
Парк штата Clark Reservation State Park, Джеймсвилл (Jamesville); тел. 
315.559.7341 
Парк штата Delta Lake State Park, Ром (Rome); тел. 315.337.4670 
Историческое место штата «Форт-Онтарио» (Fort Ontario), Осуиго (Oswego); тел. 
315.832.8285 
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Парк штата Gilbert Lake State Park, Лоренс (Laurens); 607.432.2114 
Парк штата Glimmerglass State Park, Куперстаун (Cooperstown); тел. 607.547.8662 
Парк штата Green Lakes State Park, Файеттвилл (Fayetteville); тел. 315.637.6111  
Лес штата Hemlock-Canadice State Forest, Канадис (Canadice); тел. 585.259.4505 
(2 маршрута)  
Историческое место штата «Дом-музей Херкимера» (Herkimer Home), Херкимер 
(Herkimer); тел. 315.823.0398 
Историческая достопримечательность Lorenzo State Historic Site в Казеновии 
(Cazenovia); тел. 315.655.3200  
Центр Montezuma Audubon Center, Саванна (Savannah); тел. 315.539.5089; 
регистрация здесь 
Парк штата Newtown Battlefield State Park, Элмайра (Elmira); тел. 607.379.7645 
Экологический информационный центр Роджерс (Rogers Environmental Education 
Center), DEC’s Friends Support Group, Шербурн (Sherburne); тел. 607.674.4733 (3 
маршрута)  
Парк штата Selkirk Shores State Park, Пуласки (Pulaski); тел. 315.298.5737 
Парк штата Seneca Lake State Park, Дженива (Geneva); тел. 315.789.2331 
Парк штата Taughannock Falls State Park, Труменсбург (Trumansburg); тел. 
607.795.6631 
Парк штата Two Rivers State Park, Уэверли (Waverly); тел. 607.379.7645  
  
Северные регионы и Адирондак 
Гора Cat Mountain, лес DEC Lake George Wild Forest, Болтон Лендинг (Bolton 
Landing); тел. 518.338.8173  
Историческая достопримечательность штата Краун-Пойнт (Crown Point State 
Historic Site), Краун Поинт (Crown Point); тел. 518.597.4666 
маршрут Jabe Pond Trail (DEC), Хог (Hague); тел. 518.897.1242 
Историческое место штата «Ферма Джона Брауна» (John Brown Farm State Historic 
Site), Лейк-Плэсид (Lake Placid); тел. 518.527.0191  
Lost Pond (DEC), Тикондерога (Ticonderoga); тел. 518.681.2232 
Гора Ван Хевенберг по тропе MVHE Trail, Лейк-Плэсид (Lake Placid); тел. 
518.897.1283 
Маршрут Northwest Bay Trail, лес DEC Lake George Wild Forest, Болтон Лендинг 
(Bolton Landing); james.white2@dec.ny.gov  
Туристический информационный центр (VIC) Paul Smiths, Пол Смитс (Paul Smiths); 
тел. 315.832.2695  
Парк штата Point Au Roche State Park, Платтсбург (Plattsburgh); тел. 518.563.0369  
Парк штата Robert G. Wehle State Park, Хендерсон (Henderson); тел. 315.938.5302 
Историческое место штата «Место сражения при Сэкетс-Харбор» (Sackets Harbor 
Battlefield), Сэкетс-Харбор (Sackets Harbor); тел. 315.646.2321  
Гора Сильвер-Лейк (Silver Lake Mountain) (DEC), Блэк-Брук (Black Brook); 
adkliam24@gmail.com 
Колледж экологии и лесного хозяйства (College of Environmental Science and 
Forestry) SUNY — центр Adirondack Interpretive Center, гора Goodnow Mountain, 
Ньюком (Newcomb); тел. 518.582.2000; регистрация здесь 
Парк штата Wellesley Island State Park / общественный природоохранный центр 
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Minna Anthony Common Nature Center; Файнвью; тел. 315.482.2479 (2 маршрута) 
Лес штата Департамента DEC Winona State Forest, Лоррейн (Lorraine); 
тел. 315.376.3521 (31.12.2024)  
  
Столичный регион 
Организация «Adirondack Ultra Cycling», 160 Broad St., Скайлервилл (Schuylerville); 
тел. 518.583.3708 
Экологический информационный центр «Five Rivers» (Five Rivers Environmental 
Education Center) (DEC), Делмар (Delmar); тел. 518.475.0291 (3 маршрута)  
Парк штата Grafton Lakes State Park, Графтон (Grafton); тел. 518.279.1155 
(3 маршрута) 
Парк штата Moreau Lake State Park, Гансевоорт (Gansevoort); тел. 518.793.0511  
Парк штата Mine Kill State Park, Норт-Бленим (North Blenheim); тел. 518.593.4393 
Парк штата Peebles Island State Park, Кохос (Cohoes); регистрация здесь (2 

маршрута)  
Парк штата Saratoga Spa State Park, Саратога-Спрингс (Saratoga Springs); 
тел. 518.810.6906 
Историческое место штата «Переправа Скохари» (Schoharie Crossing State Historic 
Site), Форт-Хантер (Fort Hunter); SchoharieCrossing@parks.ny.gov 
Парк штата Thacher State Park, Ворхисвилл (Voorheesville); тел. 518.872.0800 (4 
маршрута)  
  
Долина р. Гудзон/горы Катскилл (Hudson Valley/Catskills Welcome Center) 
Парк штата Bear Mountain State Park, Беар-Маунтин (Bear Mountain) 
ryan.gerbehy@parks.ny.gov 
Парк штата Franklin D. Roosevelt State Park, Йорктаун (Yorktown); тел. 914.245.4434  
Маршрут Huckleberry Point Trail (DEC), парк Elka Park; тел. 845.688.3369 
Парк штата Little Stony Point/Hudson Highlands State Park, Колд-Спринг (Cold 
Spring); тел. 917.658.4526 
Парк-заказник штата Minnewaska State Park Preserve, Peter's Kill, Керхонксон 
(Kerhonkson); тел. 845.255.0752 
Парк-заказник штата Minnewaska State Park Preserve, Sam's Point, Крэгсмур 
(Cragsmoor); тел. 845.647.7989  
Кемпинг North-South Lake, Kaaterskill Wild Forest департамента DEC, Хейнс Фоллс 
(Haines Falls); тел. 518.303.6050  
Парк штата Nyack Beach State Park, Аппер-Наяк (Upper Nyack); регистрация здесь 
Парк Croton Gorge Park, Кортландт (Cortlandt); тел. 646.303.1448; регистрация 
здесь 
Rockwood Hall, Слипи Холлоу (Sleepy Hollow); тел. 914.370.9352; регистрация 
здесь 
Историческое место штата «Стаатсбург» (Staatsburgh State Historic Site) / парк 
штата Mills Norrie State Park , Стаатсбург (Staatsburgh); регистрация здесь  
Экологический информационный центр «Ферма Стоуни-Килл» (Stony Kill Farm 
Environmental Education Center), DEC’s Friends Support Group, Уоппингерс-Фолс 
(Wappingers Falls); тел. 845.831.3800; регистрация здесь 
Парк штата Taconic State Park — Copake Falls, Копейк-Фолс (Copake Falls); тел. 
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518.912.7387 
Пожарная башня Тремпер-Маунтин с вершины тропы Уиллоу (DEC); Финикия 
(Phoenicia); Peter@catskillmountainclub.org  
Исторический парк штата «Пешеходный мост через Гудзон» (Walkway Over the 
Hudson State Historic Park), Поукипси (Poughkeepsie); тел. 845.392.7800  
  
Город Нью-Йорк и Лонг-Айленд 
Парк штата Bethpage State Park, Фармингдейл (Farmingdale); тел. 631.962.0217  
Исторический парк-заказник Caumsett State Historic Park Preserve, Вест-Бабилон 
(W. Babylon); тел. 631.481.3514  
Парк-заказник штата Clay Pit Ponds State Park Preserve, Статен-Айленд (Staten 
Island); тел. 631.601.4127, регистрация здесь 
Парк-заказник штата Connetquot River State Park Preserve, Оукдейл (Oakdale); 
тел. 516.563.2769, регистрация здесь  
Парк штата Gantry Plaza State Park, 4-09 47th Road, Лонг-Айленд-Сити (Long Island 
City); регистрация здесь 
Заказник Hallock Preserve, Джеймспорт (Jamesport); тел. 631.315.5475  
 
Парк штата Heckscher State Park, Норт-Бабилон (North Babylon); тел. 631.481.3513, 
регистрация здесь 
Парк штата Hempstead Lake State Park, Вест-Хемпстед (West Hempstead); тел. 
516.766.1029 
Энергетический природный центр «Джонс-Бич» (Jones Beach Energy and Nature 
Center), Ванта (Wantagh); тел. 516.548.7809 
Заказник Mt. Loretto Unique Area, Статен-Айленд (Staten Island); тел. 718.877.1513 
Охраняемая территория Ridge Conservation Area (DEC), Ридж (Ridge); тел. 
631.444.0350 
Парк штата Robert Moses State Park, Бабилон (Babylon); тел. 631.481.3516, 
регистрация здесь 
Парк штата Shirley Chisholm State Park, Бруклин (Brooklyn), регистрация здесь 
St. Francis Woodlands (DEC), Статен-Айленд (Staten Island); R2ed@dec.ny.gov 
Парк штата Sunken Meadow State Park, Кингс-Парк (Kings Park); тел. 516.330.4438, 
регистрация здесь  

  
В ведении Управления парков, мест отдыха и исторического наследия штата Нью-
Йорк находятся более 250 парков, исторических мест, туристических троп, полей 
для гольфа, лодочных причалов и других объектов, которые в 2023 году посетили 
рекордные 84 млн человек. Чтобы больше узнать о любом из этих мест отдыха, 
посетите сайт parks.ny.gov, скачайте бесплатное приложение NY State Parks 
Explorer или позвоните по телефону 518.474.0456. Присоединяйтесь к 
празднованию столетия наших парков в течение 2024 года и следите за нашими 
новостями в  Facebook, Instagram, Twitter и в блоге OPRHP.  
  
В ведении DEC находятся почти 5 млн акров (2 млн га) общественных земель, 
включая 3 млн акров (1,2 млн га) в лесных заповедниках Адирондак (Adirondack) и 
Катскилл (Catskill), 55 площадок для кемпингов и зон дневного отдыха, более 5000 
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миль (8047 км) оформленных троп и сотни пешеходных дорожек, лодочных 
причалов и рыболовных пирсов. Многие площадки и тропы доступны для людей с 
ограниченными возможностями. Найти варианты отдыха можно на сайтах 
Департамента охраны окружающей среды Love Our NY Lands или DECinfo Locator. 
Кампания штата «Любите наши земли Нью-Йорка» (Love Our New York Lands) 
призывает посетителей уважительно относиться к другим посетителям в этих 
общественных пространствах. Посетителей просят делиться маршрутами, 
относиться к людям с добротой и оставлять вещи в том виде, в котором они их 
нашли, чтобы ими могли насладиться другие. Посетителям предлагается 
подумать о том, что они несут ответственность за сохранение этих незаменимых 
мест для будущих поколений. Инициатива DEC «Adventure NY» предлагает 
семьям и гостям штата Нью-Йорк прекрасные возможности отдыха на природе. 
Спланируйте ваш следующий поход на природу и следите за новостями DEC в 
Facebook, X, Flickr и Instagram.  

  
###  

  
  

Другие новости см. на веб-сайте www.governor.ny.gov 
Штат Нью-Йорк | Executive Chamber | press.office@exec.ny.gov | 518.474.8418  

Подпишитесь на рассылку управления губернатора на сайте ny.gov/signup | Отправьте сообщение 
«NEW YORK» на номер 81336 
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