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W NOWY ROK BEZ OPŁAT: GUBERNATOR HOCHUL ZAPRASZA MIESZKAŃCÓW 
STANU NOWY JORK DO ROZPOCZĘCIA NOWEGO ROKU W FORMIE 

WĘDRÓWEK PIESZYCH  
  

Aby zwiększyć dostęp do atrakcji naturalnych, 1 stycznia gubernator Hochul 
zniesie opłaty parkingowe we wszystkich parkach stanowych, a wstęp do parków 

stanowych pozostaje bezpłatny  
  

Wędrówki piesze w pierwszy dzień nowego roku w prawie 100 parkach 
stanowych, miejscach historycznych, obszarach przyrodniczych DEC, ośrodkach 

edukacji ekologicznej, na szlakach wzdłuż kanałów i terenach publicznych  
  

Aby uzyskać więcej informacji lub zarejestrować się na wydarzenia, zapraszamy 
do odwiedzenia strony Parków Stanowych,  DEC i Przedsiębiorstwa Zarządzania 

Kanałami  
  
  

Gubernator Kathy Hochul zachęciła dziś mieszkańców stanu Nowy Jork do spędzenia 
czasu podczas zbliżających się świąt i świętowania pierwszego dnia nowego roku w 
parkach stanowych, miejscach historycznych, obszarach dzikiej przyrody, centrach 
edukacji środowiskowej, na szlakach wzdłuż kanałów i na terenach publicznych w 
całym stanie 1 stycznia 2025 r. W ramach 14. edycji programu wędrówek pieszych w 
pierwszy dzień nowego roku (First Day Hikes) dostępnych jest prawie 100 różnych opcji 
wędrówek, z których mogą korzystać mieszkańcy całego stanu. Aby zwiększyć dostęp 
do atrakcji naturalnych, 1 stycznia gubernator Hochul zniosła opłaty parkingowe we 
wszystkich parkach stanowych. Wstęp na teren parków stanowych jest zawsze 
bezpłatny.  
  
„Nie ma lepszego sposobu na rozpoczęcie nowego roku wybranie się na wędrówkę z 
rodziną i przyjaciółmi 1 stycznia, aby doświadczyć i cieszyć się zimowym pięknem 
niesamowitych krajobrazów stanu Nowy Jork”, powiedziała gubernator Hochul. „W 
tym roku znoszę opłaty parkingowe we wszystkich parkach stanowych i miejscach o 
znaczeniu historycznym, aby zachęcić wszystkich mieszkańców stanu Nowy Jork do 
dołączenia się do tej fantastycznej tradycji”.  
  
Urząd ds. Parków, Rekreacji i Ochrony Zabytków Stanu Nowy Jork (New York State 
Office of Parks, Recreation and Historic Preservation), Departament Ochrony 

https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fparks.ny.gov%2Fevents%2Ffirst-day-hikes.aspx&data=05%7C02%7CRicardo.Pelaez%40otda.ny.gov%7C2e3a4f0058984798625208dd1dea6512%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638699614742453571%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=v11vDyjZiKAtwgrnKaokcvQF9ekxAeZJZxfcnooZmq0%3D&reserved=0
https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fdec.ny.gov%2Fthings-to-do%2Fhiking%2Ffirst-day-hikes&data=05%7C02%7CRicardo.Pelaez%40otda.ny.gov%7C2e3a4f0058984798625208dd1dea6512%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638699614742476635%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=5UxeC%2BluOOAI9SDLteY3ebJbLHCzI25tdHl6fjBwNzY%3D&reserved=0
https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fonthecanals.com%2F&data=05%7C02%7CRicardo.Pelaez%40otda.ny.gov%7C2e3a4f0058984798625208dd1dea6512%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638699614742490182%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=PjRfWIQq7KLa5IK4gsXTbD5oNA21CmOCZd6AH2IZT8Y%3D&reserved=0
https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fonthecanals.com%2F&data=05%7C02%7CRicardo.Pelaez%40otda.ny.gov%7C2e3a4f0058984798625208dd1dea6512%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638699614742490182%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=PjRfWIQq7KLa5IK4gsXTbD5oNA21CmOCZd6AH2IZT8Y%3D&reserved=0


Środowiska (Department of Environmental Conservation, DEC) oraz Przedsiębiorstwo 
Zarządzania Kanałami (Canal Corporation) wspólnie organizują liczne spacery i 
wędrówki na terenie całego stanu w ramach 14. edycji programu wędrówek w pierwszy 
dzień nowego roku.  
  
Tymczasowy Komisarz Agencji ds. Parków Stanu Nowy Jork, Randy Simons, 
powiedział: „Wędrówki pierwszego dnia nowego roku to przyjazna rodzinie tradycja, 
która oferuje świetny sposób na spędzenie czasu na świeżym powietrzu w sezonie 
zimowym i pozwala nam zrobić sobie przerwę i zrozumieć znaczenie związku natury i 
rekreacji na świeżym powietrzu dla naszego dobrego samopoczucia fizycznego i 
psychicznego. W Nowy Rok zachęcam do spotkania się z lokalną społecznością i 
odwiedzenia znanego lub nowego miejsca, aby stworzyć nowe wspomnienia, zadbać o 
dobre samopoczucie i doświadczyć naturalnych skarbów naszego stanu przez cały rok”.  
  
Tymczasowy komisarz Departamentu Ochrony Środowiska Stanu Nowy Jork, 
Sean Mahar, powiedział: „DEC z dumą kontynuuje z naszymi partnerami w parkach 
stanowych tradycję organizowania aktywności w ramach popularnego programu 
wędrówek pieszych w pierwszy dzień nowego roku. Od 14 lat z powodzeniem 
zachęcamy mieszkańców stanu Nowy Jork w każdym wieku i o różnych 
umiejętnościach do znalezienia idealnych miejsc na świeżym powietrzu, które można 
odwiedzić z rodziną i przyjaciółmi w Nowy Rok. Ośrodki edukacji ekologicznej DEC, 
lasy stanowe, obszary ochrony przyrody i wieże przeciwpożarowe oferują jedne z 
najlepszych widoków i możliwości doświadczania cudów krajobrazu w całym stanie i są 
idealnym miejscem do świętowania rozpoczęcia nowego roku”.  
  
Dyrektor Przedsiębiorstwa Zarządzania Kanałami Stanu Nowy Jork, Brian 
Stratton, powiedział: „Wędrówki w pierwszy dzień nowego roku są ulubioną tradycją 
noworoczną i, rozpoczynając dwusetny rok od powstania Kanału Erie, nie możemy się 
doczekać rozpoczęcia 2025 r. z dodatkowym zastrzykiem energii. Zachęcam do 
zapoznania się z naszą ofertą programu On the Canals na Nowy Rok, aby poznać 
wszystkie sposoby, w jakie można doświadczyć piękna naszej ponad 420-milowej sieci 
szlaków Canalway Trail w tym sezonie zimowym”.  
  
Wiceprezes i dyrektor wykonawczy Empire State Development ds. turystyki, Ross 
D. Levi, powiedział: „Stan Nowy Jork ma niezliczoną ilość inspirujących miejsc, w 
których można cieszyć się przyrodą i wspaniałymi plenerami, dzięki czemu wędrówki 
pierwszego dnia nowego roku są idealną okazją do wejścia w nowy rok. I LOVE NY 
zachęca zarówno mieszkańców, jak i odwiedzających do przedłużenia jednodniowych 
wycieczek i zarezerwowanie sobie noclegu w przytulnym hotelu, zajeździe lub domku, 
w połączeniu z dodatkowymi aktywnościami w postaci zakupów, doświadczeń 
kulinarnych, poznania historii i sztuki. Dzięki tak wielu sposobom na połączenie odnowy 
i odmłodzenia z osobistymi, wzbogacającymi doświadczeniami, tak łatwo jest pokochać 
stan Nowy Jork”.  
  
Większość spacerów i wędrówek są dobrą formą spędzania czasu dla rodzin i 
zazwyczaj obejmują dystans od jednej do pięciu mil, w zależności od lokalizacji i 
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warunków. W parkach stanowych, miejscach historycznych, na szlakach wzdłuż 
kanałów, w obszarach naturalnych DEC oraz w ośrodkach edukacji ekologicznej 
dostępnych jest ponad 120 wędrówek.  
  
Na uwagę w 2025 roku zasługuje historyczny krajobraz i zimowa wędrówka wzdłuż 
jeziora Champlain w Crown Point State Historic Site, malownicza wędrówka szlakiem 
Appalachian Trail w Parku Stanowym Bear Mountain, wędrówka wzdłuż starych ścieżek 
holowniczych kanału Erie w Schoharie Crossing, a także wędrówka wzdłuż linii 
brzegowej jeziora Erie w Parku Stanowym Evangola. Catskill Mountain Club 
poprowadzi wędrówkę na wieżę przeciwpożarową Tremper Mountain, która kwalifikuje 
się do corocznego wyzwania Catskills Fire Tower Challenge. Odbędzie się również 
wędrówka na górę Van Hoevenberg z kompleksu olimpijskiego wzdłuż jednego z 
nowszych szlaków w regionie High Peaks.  
  
Listę stanowych wędrówek w ramach programu First Day Hikes, szczegóły dotyczące 
lokalizacji, kwestie organizacyjne, informacje dotyczące wymogów wstępnej rejestracji i 
dodatkowe informacje można znaleźć na stronach internetowych Parków Stanowych, 
DEC i Przedsiębiorstwa Zarządzania Kanałami. Zainteresowane osoby zachęca się do 
sprawdzenia szczegółów dotyczących preferowanego miejsca i dokonania rejestracji, 
jeśli jest ona wymagana.  
  
Zapoczątkowane w Massachusetts w 1992 roku, wędrówki w pierwszy dzień nowego 
roku są obecnie wydarzeniem ogólnokrajowym, odbywającym się we wszystkich 50 
stanach. Zorganizowane aktywności są oferowane w poniższych lokalizacjach, ale 
większość terenów publicznych w stanie Nowy Jork jest dostępna tego dnia i przez cały 
sezon zimowy.  
  
Lista wędrówek w ramach programu wędrówek w pierwszy dzień nowego roku z 
podziałem na regiony:  
  
Western New York  
Allegany State Park – Red House Area, Salamanca; 716.379.6941 
Brockport Welcome Center, Brockport; 
Clear Lake Wildlife Management Area (DEC), North Collins; 716.379.6389 
DeVeaux Woods State Park, Niagara Falls; 716.282.5154 rejestracja tutaj 
Evangola State Park, Irving; 716.282.5154 rejestracja tutaj 
Fort Niagara State Park, Youngstown; 716.282.5154 rejestracja tutaj (2 wycieczki 
piesze) 
Genesee Valley Greenway, Avon; 585.493.3614 
Genesee Valley Greenway, Cuba; 716.378.1923 
Genesee Valley Greenway, Fillmore; RevupHume@gmail.com 
Genesee Valley Greenway, Hinsdale; 585.493.3614 
Genesee Valley Greenway, Mt. Morris; 585.493.3614 
Genesee Valley Greenway, Nunda; 585.493.3614 
Genesee Valley Greenway, Rochester; rejestracja tutaj 
Genesee Valley Greenway, Scottsville; 585.493.3614 
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Genesee Valley Greenway, York; 585.493.3614 
Hamlin Beach State Park, Hamlin; 716.638.7179 (2 wycieczki piesze) 
Knox Farm State Park, East Aurora; 716.282.5154 rejestracja tutaj 
Lakeside Beach State Park, Waterport; 716.638.7179 
Letchworth State Park Humphrey Nature Center, Castile; 585.493.3688 (3 wycieczki 
piesze) 
Letchworth State Park Highbanks Picnic Shelter, Mt. Morris; 585.493.3688 (2 wycieczki 
piesze) 
Macedon Canal Park, Macedon; 
Niagara Falls State Park, Niagara Falls; 716.282.5154 rejestracja tutaj (2 wycieczki 
piesze) 
Phillips Creek State Forest (DEC), West Almond; 607.382.9770 (4 wycieczki piesze) 
Reinstein Woods Environmental Education Center (DEC), Depew; 716.683.5959 
Whirlpool State Park, Niagara Falls; 716.282.5154 rejestracja tutaj 
Wilson Tuscarora State Park, Wilson; 716.282.5154 rejestracja tutaj 
Zoar Valley Multiple Use Area (DEC) – Ross Pond, Gowanda; 440.983.0023  
  
Finger Lakes i Central New York 
Bowman Lake State Park / DEC's McDonough State Forest, Oxford; 607.334.2718 
Catharine Valley Trail, Watkins Glen; 607.329.2982 
Cayuga-Seneca Trail / Lock CS-4, Waterloo 
Chenango Valley State Park, Chenango Forks; 607.648.5251 (2 wycieczki piesze) 
Clark Reservation State Park, Jamesville; 315.559.7341 
Delta Lake State Park, Rome; 315.337.4670 
Fort Ontario State Historic Site, Oswego; 315.832.8285 
Gilbert Lake State Park, Laurens; 607.432.2114 
Glimmerglass State Park, Cooperstown; 607.547.8662 
Green Lakes State Park, Fayetteville; 315.637.6111 
Hemlock-Canadice State Forest (DEC), Canadice; 585.374.8366 (2 wycieczki piesze) 
Herkimer Home State Historic Site, Herkimer; 315.823.0398 
Lorenzo State Historic Site, Cazenovia; 315.655.3200  
Montezuma Audubon Center, Savannah; 315.539.5089; rejestracja tutaj 
Newtown Battlefield State Park, Elmira; 607.379.7645 
Rogers Environmental Education Center, DEC's Friends Support Group, Sherburne; 
607.674.4733 (3 wycieczki piesze) 
Selkirk Shores State Park, Pulaski; 315.298.5737 
Seneca Lake State Park, Geneva; 315.789.2331 
Taughannock Falls State Park, Trumansburg; 607.795.6631 
Two Rivers State Park, Waverly; 607.379.7645  
  
North Country/Adirondacks 
Cat Mountain, DEC's Lake George Wild Forest, Bolton Landing; 518.338.8173 
Crown Point State Historic Site, Crown Point; 518.597.4666 
Jabe Pond Trail (DEC), Hague; 518.897.1242 
John Brown Farm State Historic Site, Lake Placid; 518.527.0191 
Lost Pond (DEC), Ticonderoga; 518.681.2232 
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Mt. Van Hoevenberg szlakiem MVHE Trail, Lake Placid; 518.897.1283 
Northwest Bay Trail, DEC's Lake George Wild Forest, Bolton Landing; 
james.white2@dec.ny.gov  
Paul Smith's Visitor Interpretive Center (VIC), Paul Smiths; 315.832.2695 
Point Au Roche State Park, Plattsburgh; 518.563.0369 
Robert G. Wehle State Park, Henderson; 315.938.5302 
Sackets Harbor Battlefield State Historic Site, Sackets Harbor; 315.646.2321  
Silver Lake Mountain (DEC), Black Brook; adkliam24@gmail.com 
SUNY College of Environmental Science and Forestry – Adirondack Interpretive Center, 
Goodnow Mountain, Newcomb; 518.582.2000; rejestracja tutaj 
Wellesley Island State Park/ Minna Anthony Common Nature Center, Fineview; 
315.482.2479 (2 wycieczki piesze) 
Winona State Forest (DEC), Lorraine; 315.376.3521 (dnia 31.12.2024)  
  
Greater Capital District 
Adirondack Ultra Cycling, 160 Broad St., Schuylerville; 518.583.3708 
Five Rivers Environmental Education Center (DEC), Delmar; 518.475.0291 (3 wycieczki 
piesze) 
Grafton Lakes State Park, Grafton; 518.279.1155 (3 wycieczki piesze) 
Moreau Lake State Park, Gansevoort; 518.793.0511 
Mine Kill State Park, North Blenheim; 518.593.4393 
Peebles Island State Park, Cohoes; rejestracja tutaj (2 wycieczki piesze) 
Saratoga Spa State Park, Saratoga Springs; 518.810.6906 
Schoharie Crossing State Historic Site, Fort Hunter; SchoharieCrossing@parks.ny.gov 
Thacher State Park, Voorheesville; 518.872.0800 (4 wycieczki piesze)  
  
Hudson Valley/Catskills 
Bear Mountain State Park, Bear Mountain; ryan.gerbehy@parks.ny.gov 
Franklin D. Roosevelt State Park, Yorktown; 914.245.4434  
Huckleberry Point Trail (DEC), Elka Park; 845.688.3369 
Little Stony Point/Hudson Highlands State Park, Cold Spring; 917.658.4526 
Minnewaska State Park Preserve, Peter's Kill, Kerhonkson; 845.255.0752 
Minnewaska State Park Preserve, Sam's Point, Cragsmoor; 845.647.7989  
North-South Lake, DEC's Kaaterskill Wild Forest, Haines Falls; 518.303.6050  
Nyack Beach State Park, Upper Nyack; rejestracja tutaj 
Croton Gorge Park, Cortlandt; 646.303.1448; rejestracja tutaj 
Rockwood Hall, Sleepy Hollow; 914.370.9352; rejestracja tutaj 
Staatsburgh State Historic Site/Mills Norrie State Park, Staatsburg; rejestracja tutaj 
Stony Kill Farm Environmental Education Center, DEC's Friends Support Group, 
Wappingers Falls; 845.831.3800; rejestracja tutaj 
Taconic State Park – Copake Falls, Copake Falls; 518.912.7387 
Tremper Mountain Fire Tower z Willow Trailhead (DEC), Phoenicia; 
Peter@catskillmountainclub.org  
Walkway Over the Hudson State Historic Park, Poughkeepsie; 845.392.7800  
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Miasto Nowy Jork i Long Island 
Bethpage State Park, Farmingdale; 631.962.0217 
Caumsett State Historic Park Preserve, W. Babylon; 631.481.3514 
Clay Pit Ponds State Park Preserve, Staten Island; 631.601.4127, rejestracja tutaj 
Connetquot River State Park Preserve, Oakdale; 516.563.2769, rejestracja tutaj 
Gantry Plaza State Park, Long Island City; rejestracja tutaj 
Hallock State Park Preserve, Jamesport; 631.315.5475  
 
Heckscher State Park, North Babylon; 631.481.3513, rejestracja tutaj 
Hempstead Lake State Park, West Hempstead; 516.766.1029 
Jones Beach Energy and Nature Center, Wantagh; 516.548.7809 
Mt. Loretto Unique Area (DEC), Staten Island; 718.877.1513 
Ridge Conservation Area (DEC), Ridge; 631.444.0350 
Robert Moses State Park, Babylon; 631.481.3516, rejestracja tutaj 
Shirley Chisholm State Park, Brooklyn, rejestracja tutaj 
St. Francis Woodlands (DEC), Staten Island; R2ed@dec.ny.gov 
Sunken Meadow State Park, Kings Park; 516.330.4438, rejestracja tutaj  

  
Urząd ds. Parków, Rekreacji i Ochrony Zabytków Stanu Nowy Jork zarządza ponad 250 
parkami, miejscami historycznymi, szlakami rekreacyjnymi, polami golfowymi, 
przystaniami i innymi obiektami, które w 2023 roku odwiedziła rekordowa liczba 84 mln 
osób. Więcej informacji na temat każdego z tych obszarów rekreacyjnych można 
znaleźć na stronie parks.ny.gov, w bezpłatnej aplikacji mobilnej NY State Parks 
Explorer lub dzwoniąc pod numer 518.474.0456. Zapraszamy na obchody naszego 
stulecia w 2024 roku i do obserwowania nas na Facebooku, Instagramie, Twitterze oraz 
na blogu OPRHP.  
  
DEC zarządza terenami publicznymi o powierzchni ponad pięciu milionów akrów, w tym 
trzema milionami akrów w rezerwatach leśnych Adirondack i Catskill, 55 kempingami i 
miejscami do całodziennego użytku, ponad 5000 mil oficjalnych szlaków i setkami 
punktów dostępu do szlaków, przystani dla łodzi i pomostów wędkarskich. Wiele miejsc 
i szlaków jest dostępnych dla osób z niepełnosprawnością. Informacje na temat 
możliwości rekreacji można znaleźć na stronie Love Our NY Lands – Departament 
Ochrony Środowiska NYS lub DECinfo Locator – Departament Ochrony Środowiska 
NYS. Stanowa kampania Love Our New York Lands zachęca gości do szanowania 
innych odwiedzających w tych wspólnych przestrzeniach. Odwiedzający są proszeni o 
udostępnianie szlaków, traktowanie ludzi z życzliwością i pozostawienie infrastruktury i 
atrakcji przyrodniczych w stanie takim, w jakim je zastali, aby inni również mogli się nimi 
w pełni cieszyć. Zachęcamy gości do myślenia o sobie jako osobach odpowiedzialnych 
za pomoc w ochronie tych niezastąpionych miejsc dla przyszłych pokoleń. Prowadzona 
przez DEC strona Adventure NY zapewnia większej liczbie zamieszkujących stan Nowy 
Jork rodzin i odwiedzających informacje na temat wspaniałej przyrody. Zaplanuj kolejną 
przygodę na świeżym powietrzu i połącz się z DEC na Facebooku, X, Flickr oraz 
Instagramie.  
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Dodatkowe wiadomości są dostępne na stronie www.governor.ny.gov 
Stan Nowy Jork | Executive Chamber | press.office@exec.ny.gov | 518.474.8418  

Zarejestruj się, aby otrzymywać najnowsze informacje z biura gubernatora: ny.gov/signup | Wyślij SMS o 
treści NEW YORK na numer 81336 
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