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GUBERNATOR HOCHUL PODPISUJE NOWE PRZEPISY WSPIERAJĄCE 
PRACOWNIKÓW ZMAGAJĄCYCH SIĘ ZE STRESEM POURAZOWYM ZWIĄZANYM 

Z PRACĄ  
  

Ustawa S.6635/A.5745 umożliwia mieszkańcom stanu Nowy Jork ubieganie się o 
odszkodowanie z tytułu nadzwyczajnego stresu związanego z pracą  

  
Gubernator Hochul zainwestowała 1 mld USD w przekształcenie systemu opieki 

nad zdrowiem psychicznym w stanie Nowy Jork  
  
  

Gubernator Kathy Hochul podpisała nowe przepisy mające na celu wsparcie osób 
pracujących, które zmagają się z kryzysem zdrowia psychicznego w związku z pracą. 
Prawo to pozwoli każdemu pracownikowi ubiegać się o odszkodowanie pracownicze za 
określone rodzaje urazów psychicznych wynikających z nadzwyczajnego stresu 
związanego z pracą. Podpisanie tej ustawy jest kontynuacją zaangażowania gubernator 
Hochul w walkę z kryzysem zdrowia psychicznego w stanie Nowy Jork, w tym poprzez 
zainwestowanie 1 mld USD w przekształcenie systemu opieki.  
  
„Mieszkańcy stanu Nowy Jork ciężko pracują, a ci, którzy doświadczyli ogromnego 
stresu w czasie pracy, zasługują na sprawiedliwe traktowanie”, powiedziała 
gubernator Hochul. „Kryzys zdrowia psychicznego, jakiego doświadczył nasz kraj od 
czasu pandemii COVID-19, jest bezprecedensowy i musimy zrobić wszystko, co w 
naszej mocy, aby pomóc potrzebującym. Nigdy nie przestanę walczyć o sprawy ludzi 
pracy w stanie Nowy Jork”.  
  
Dzięki porozumieniu z Legislaturą, Ustawa S.6635/A.5745 pozwoli każdemu 
pracownikowi ubiegać się o odszkodowanie pracownicze za określone rodzaje urazów 
psychicznych wynikających z nadzwyczajnego stresu związanego z pracą. Rozszerza 
to zakres ochrony na wszystkich pracowników w stanie Nowy Jork – wcześniej do 
takich świadczeń uprawnieni byli tylko niektórzy pracownicy służb ratowniczych.  
  
Przewodniczący oddziału związku zawodowego AFL-CIO w stanie Nowy Jork, 
Mario Cilento, powiedział: „Wyrażamy uznanie dla gubernator Hochul za podjęcie 
ważnego kroku w kierunku pomocy pracownikom borykającym się z chorobami 
psychicznymi w związku z wykonywaną pracą. Ustawa ta eliminuje duże przeszkody, 
jakie napotykają pracownicy w dostępie do opieki i świadczeń z tytułu roszczeń 



dotyczących zdrowia psychicznego w miejscu pracy. Dziękujemy senator Ramos i 
członkini Zgromadzenia, Reyes, za uznanie potrzeby parytetu w odniesieniu do chorób 
oraz urazów psychicznych i fizycznych w miejscu pracy”.  
  
Senator stanu, Jessica Ramos, powiedziała: „Nie wszystkie urazy są fizyczne, ale 
wszyscy pracownicy powinni otrzymać wsparcie w przypadku szkód doznanych w 
pracy. Jestem bardzo wdzięczna za wsparcie gubernator dla tej ustawy. Razem 
konsekwentnie wprowadzamy zmiany i realizujemy inwestycje niezbędne do dbania o 
zdrowie psychiczne mieszkańców stanu Nowy Jork”.  
  
Członkini Zgromadzenia, Karines Reyes, powiedziała: „Dziękuję gubernator Hochul 
za podpisanie zaproponowanej przeze mnie, ważnej ustawy. Przez zbyt długi czas 
pracownikom w stanie Nowy Jork odmawiano podstawowego dostępu do rozpatrzenia 
przez Radę ds. Odszkodowań Pracowniczych (Workers’ Compensation Board) ich 
roszczeń dotyczących urazów psychicznych związanych z pracą. Roszczenia 
dotyczące zespołu stresu pourazowego i innych form urazów psychicznych, które stają 
się coraz bardziej powszechne w miejscach pracy i branżach, z całą pewnością 
zasługują na zbadanie i potencjalne rozważenie przyznania świadczeń z tytułu 
niepełnosprawności. Nadszedł czas, aby administracja naszego stanu uznała, że 
produktywność wymaga bezpieczeństwa i ochrony umysłu w takim samym stopniu, jak 
bezpieczeństwa i ochrony ciała. To nowe prawo zapewni, że system bezpieczeństwa 
socjalnego naszego stanu sprosta wyzwaniom, przed którymi stoją pracownicy w 
gospodarce XXI wieku. Dziękuję członkom związków zawodowych i innym osobom za 
ich wieloletnie zaangażowanie w stworzenie i uchwalenie tej ustawy”.  
  
Ustawa to opiera się na zobowiązaniu gubernator do wzmocnienia stanowego systemu 
opieki zdrowotnej nad zdrowiem psychicznym i poprawę dostępu do tego typu usług dla 
wszystkich mieszkańców stanu Nowy Jork. Uchwalony przez gubernator budżet na rok 
2025 obejmuje 20 mln USD na dalszą rozbudowę systemu szkolnych przychodni 
zdrowia psychicznego, 19 mln USD na zapewnienie ważnej opieki młodym ludziom 
poza środowiskiem szkolnym, 33 mln USD na budowanie wsparcia dla osób żyjących z 
chorobami psychicznymi, które popadły w konflikt z prawem, a także 55 mln USD na 
stworzenie dodatkowych 200 łóżek szpitalnych w stanowych ośrodkach 
psychiatrycznych.  
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