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LA GOVERNATRICE HOCHUL FIRMA UNA NUOVA LEGGE A SOSTEGNO DEI 
LAVORATORI CHE AFFRONTANO LO STRESS POST-TRAUMATICO LEGATO AL 

LAVORO  
  

La legislazione S.6635/A.5745 permette ai cittadini di New York di richiedere 
l'indennizzo in caso di stress straordinario legato al lavoro  

  
La governatrice Hochul ha investito 1 miliardo di dollari per trasformare la 

continuità dell'assistenza sanitaria mentale a New York  
  
  

La governatrice Kathy Hochul ha firmato una nuova legislazione per sostenere i 
lavoratori che affrontano una crisi di salute mentale legata al lavoro. Questa legge 
permetterà a qualsiasi lavoratore di richiedere l'indennizzo previsto dal contratto di 
lavoro per determinati tipi di danni psichici, dovuti a uno stress straordinario legato al 
lavoro. La firma di questa legge prosegue l'impegno della governatrice Hochul 
nell'affrontare la crisi della salute mentale a New York, anche attraverso l'investimento 
di 1 miliardo di dollari per trasformare il percorso di cura.  
  
La governatrice Hochul ha dichiarato: "I newyorkesi lavorano duramente - e coloro 
che hanno vissuto un'esperienza inconcepibile durante il lavoro meritano di essere 
trattati con giustizia. La crisi della salute mentale che il nostro Paese ha vissuto dopo la 
pandemia di COVID-19 è senza precedenti, e dobbiamo fare tutto ciò che è in nostro 
potere per dare una mano a chi ne ha bisogno. Non smetterò mai di lottare per i 
lavoratori di New York".  

  
Grazie ad un accordo con la Legislatura, la legislazione S.6635/A.5745, permetterà a 
qualsiasi lavoratore di richiedere l'indennizzo previsto dal contratto di lavoro per 
determinati tipi di danni psichici, dovuti a uno stress straordinario legato al lavoro. 
Questa iniziativa estende la copertura a tutti i lavoratori dello Stato di New York; in 
precedenza, solo alcuni soccorritori avevano diritto a tali prestazioni.  
  
Il presidente AFL-CIO dello Stato di New York, Mario Cilento, ha dichiarato: "Ci 
congratuliamo con la governatrice Hochul per aver compiuto un passo importante per 
aiutare i lavoratori che soffrono di malattie mentali a causa del loro impiego. Questa 
legge elimina i notevoli ostacoli che i lavoratori devono affrontare per accedere alle cure 
e prestazioni per i sinistri relativi alla salute mentale sul posto di lavoro. Grazie al 



senatore Ramos e al membro dell'Assemblea Reyes per aver riconosciuto la necessità 
della parità di trattamento per le malattie/infortuni mentali e fisici sul posto di lavoro".  
  
La senatrice dello Stato Jessica Ramos ha dichiarato: "Non tutti gli infortuni sono di 
natura fisica, ma tutti i lavoratori dovrebbero ricevere assistenza per gli infortuni subiti 
sul lavoro. Sono molto grato alla governatrice per il suo sostegno a questa legislazione. 
Insieme, stiamo attuando con coerenza il cambiamento e portando avanti gli 
investimenti necessari per prenderci cura della salute mentale dei newyorkesi".  

  
Il membro dell'Assemblea Karines Reyes ha dichiarato: "Ringrazio la governatrice 
Hochul per avere ratificato oggi questa importante legislazione. Per troppo tempo, ai 
lavoratori di New York è stato negato l'accesso primario alla revisione delle loro 
richieste di indennizzo per stress mentale legato al lavoro da parte della Commissione 
per l'indennizzo dei lavoratori (Workers’ Compensation Board, WCB). Le denunce 
riguardanti il disturbo post-traumatico da stress e altre forme di lesioni mentali, che 
stanno diventando sempre più comuni nei luoghi di lavoro e nei settori industriali, sono 
più che meritevoli di essere studiate e di essere prese potenzialmente in considerazione 
per ottenere le prestazioni di invalidità. È tempo che il nostro Stato riconosca che la 
produttività necessita del benessere e della sicurezza della mente, al pari di quella del 
corpo. Questa nuova legge garantirà che la rete di sicurezza sociale del nostro Stato 
affronti le sfide che i dipendenti devono affrontare nell'economia del 21° secolo. 
Ringrazio i sostenitori del sindacato e gli altri per i loro anni di impegno nel portare 
questo disegno di legge al traguardo".  

  
Questa legislazione si basa sull'impegno assunto dalla governatrice per rafforzare il 
sistema di assistenza sanitaria mentale dello Stato e migliorarne l'accesso per tutti i 
newyorkesi. La legge di bilancio della governatrice approvata per l’anno fiscale 2025 ha 
incluso 20 milioni di dollari per continuare ad espandere le cliniche satellite per la salute 
mentale nelle scuole, 19 milioni di dollari destinati a erogare assistenza critica ai giovani 
in ambienti extra-scolastici, 33 milioni di dollari per fornire sostegno a persone che 
convivono con una malattia mentale e hanno problemi di carattere giudiziario-penale e 
55 milioni di dollari per ulteriori 200 posti letto di degenza da implementare in centri 
psichiatrici gestiti dallo Stato.  
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