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LA GOUVERNEURE HOCHUL SIGNE UNE NOUVELLE LOI POUR SOUTENIR LES 
TRAVAILLEURS CONFRONTÉS À UN STRESS POST-TRAUMATIQUE LIÉ À LEUR 

TRAVAIL  
  

La loi S.6635/A.5745 permet aux New-Yorkais de demander une indemnisation 
pour stress extraordinaire lié au travail  

  
La gouverneure Hochul a investi 1 milliard de dollars pour transformer le 

continuum des soins de santé mentale à New York  
  
  

La gouverneure Kathy Hochul a signé une nouvelle loi visant à soutenir les travailleurs 
qui sont confrontés à des crises de santé mentale liées à leur emploi. Cette loi 
permettra à tout travailleur de demander une indemnisation pour des formes 
spécifiques de troubles mentaux dus à un stress extraordinaire lié au travail. En signant 
cette loi, la gouverneure Hochul poursuit son engagement visant à résoudre la crise de 
la santé mentale à New York, notamment en investissant un milliard de dollars pour 
transformer le continuum de soins.  
  
La gouverneure Hochul a déclaré : « Les New-Yorkais travaillent dur - et ceux qui ont 
vécu le pire dans le cadre de leur travail méritent d'être traités équitablement. La crise 
de santé mentale que connaît notre pays depuis la pandémie de COVID-19 est sans 
précédent, et nous devons faire tout ce qui est en notre pouvoir pour prêter main-forte à 
ceux qui en ont besoin. Je ne cesserai jamais de me battre pour les travailleurs de New 
York ».  
  
Grâce à un accord avec la législature, la loi S.6635/A.5745 permettra à tout travailleur 
de demander une indemnisation pour des formes spécifiques de troubles mentaux dus 
à un stress extraordinaire lié au travail. Cette mesure élargit la couverture à tous les 
travailleurs de l'État de New York ; auparavant, seuls certains premiers intervenants 
avaient droit à ces prestations.  
  
Mario Cilento, président de l'AFL-CIO de l'État de New York, a déclaré : « Nous 
félicitons la gouverneure Hochul d'avoir pris une mesure importante pour aider les 
travailleurs souffrant d'une maladie mentale résultant de leur emploi. Cette loi permet 
d'éliminer les obstacles importants auxquels les travailleurs sont confrontés lorsqu'ils 
ont accès à des soins et à des prestations pour des problèmes de santé mentale sur le 



lieu de travail. Merci au sénateur Ramos et au membre de l'assemblée Reyes d'avoir 
reconnu la nécessité de la parité pour les maladies/blessures mentales et physiques sur 
le lieu de travail ».  
  
La sénatrice de l'État Jessica Ramos a déclaré : « Toutes les blessures ne sont pas 
physiques, mais tous les travailleurs devraient bénéficier d'un soutien pour les 
blessures subies au travail. Je remercie chaleureusement la gouverneure pour le 
soutien qu'elle apporte à ce projet de loi. Ensemble, nous mettons en œuvre de façon 
cohérente les changements et les investissements nécessaires pour prendre soin de la 
santé mentale des New-Yorkais ».  
  
Karines Reyes, membre de l'Assemblée, a déclaré : « Je remercie la gouverneure 
Hochul d'avoir signé aujourd'hui ma loi essentielle. Pendant trop longtemps, les 
travailleurs de New York se sont vus refuser un accès essentiel à l'examen de leurs 
demandes d'indemnisation pour détresse mentale liée au travail par la Commission des 
accidents du travail (Workers' Compensation Board). Les réclamations relatives au 
syndrome de stress post-traumatique et à d'autres formes de troubles mentaux, qui sont 
de plus en plus fréquentes sur les lieux de travail et dans les industries, méritent 
amplement d'être étudiées et de faire l'objet d'une éventuelle prise en compte pour les 
prestations d'invalidité. Il est temps que notre État reconnaisse que la productivité exige 
la sécurité de l'esprit, au même titre que celle du corps. Cette nouvelle loi permettra de 
s'assurer que le filet de sécurité sociale de notre État réponde aux défis auxquels les 
employés sont confrontés dans l'économie du 21e siècle. Je remercie les défenseurs 
des syndicats et autres pour les années qu'ils ont passées à faire aboutir ce projet de 
loi ».  
  
Cette loi s'appuie sur l'engagement de la gouverneure à renforcer le système de soins 
de santé mentale de l'État et à en améliorer l'accès pour tous les New-Yorkais. Le 
budget promulgué pour l'exercice 2025 de la gouverneure comprenait 20 millions de 
dollars pour poursuivre l'expansion des sites de clinique de santé mentale en milieu 
scolaire, 19 millions de dollars pour fournir des soins essentiels aux jeunes en dehors 
du milieu scolaire, 33 millions de dollars pour mettre en place des soutiens pour les 
personnes vivant avec une maladie mentale qui sont impliquées dans le système de 
justice pénale, et 55 millions de dollars pour créer 200 lits d'hospitalisation 
supplémentaires dans les centres psychiatriques gérés par l'État.  
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