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LA GOBERNADORA HOCHUL AMPLÍA LA COBERTURA DE SALUD PARA 
800,000 NIÑOS EN NUEVA YORK  

  
La enmienda de exención garantiza que los niños menores de seis años tengan 

cobertura ininterrumpida en Child Health Plus y Medicaid  
  
La exención de elegibilidad continua promoverá la equidad en la salud en todo el 

estado  
  
  
La gobernadora Kathy Hochul anunció hoy que el estado ahora puede ofrecer a los 
niños menores de seis años la elegibilidad continua en Child Health Plus y Medicaid. 
Este cambio simplifica la inscripción en estos programas al reducir las cargas 
administrativas y garantiza que los neoyorquinos más jóvenes tengan acceso constante 
a la cobertura hasta los seis años. Bajo el liderazgo de la gobernadora Hochul, el 
Departamento de Salud del estado de Nueva York presentó una enmienda a la 
exención 1115 del Equipo de Rediseño de Medicaid (MRT, por sus siglas en inglés) 
que ha sido aprobada por los Centros de Servicios de Medicare y Medicaid (CMS, por 
sus siglas en inglés). Esta aprobación cumple con el compromiso de la gobernadora de 
mejorar el sistema de atención médica de Nueva York, promover la equidad en la salud 
y expandir la cobertura de atención médica.  
  
"Al expandir la cobertura médica para 800,000 niños en todo nuestro estado, estamos 
asegurando que tengan la cobertura ininterrumpida que necesitan para llevar una vida 
plena y saludable", dijo la gobernadora Hochul. "Esta exención nos permite 
ofrecerles a las familias opciones de atención médica para sus hijos, y siempre 
haremos un esfuerzo adicional para crear un futuro saludable para nuestros 
neoyorquinos más jóvenes".  
  
La dedicación de la gobernadora Hochul para garantizar una atención médica de 
calidad en todo el estado consolida la posición de Nueva York en la creciente lista de 
estados que brindan elegibilidad continua para el seguro médico para niños menores 
de seis años.  
  
Hay más de 800,000 niños menores de seis años inscritos en Medicaid y Child Health 
Plus que podrían beneficiarse de este cambio.  
  



Hasta septiembre de 2024, más de 2.5 millones de niños menores de 18 años se han 
inscrito en Medicaid y Child Health Plus, lo que convierte al programa de seguro 
médico público de Nueva York en uno de los más amplios del país. Está abierta 
inscripción a Medicaid y Child Health Plus durante todo el año. Estos programas 
brindan beneficios de salud integrales para los neoyorquinos más vulnerables, incluidas 
las familias de bajos ingresos con hijos, las personas adultas mayores, los niños en el 
sistema de cuidado tutelar, las mujeres embarazadas y las personas con 
discapacidades.  

  
El Dr. James McDonald, comisionado de Salud del estado de Nueva York, dijo: 
"Este es un anuncio muy importante y oportuno. Los niños son muy vulnerables y 
corren el riesgo de sufrir consecuencias adversas graves en la salud si no tienen 
acceso a una atención médica de calidad. La aprobación de esta exención por parte de 
los CMS representa un gran trabajo del departamento y demuestra nuestra sólida 
colaboración con el gobierno federal para lograr nuestros objetivos comunes con 
respecto a los resultados de salud óptimos para nuestros niños y alcanzar la equidad 
en materia de salud".  
  
El director del Programa Medicaid del estado de Nueva York, Amir Bassiri, dijo: 
"Los niños que no pueden acceder a los servicios de salud necesarios tienen más 
probabilidades de sufrir repercusiones negativas a largo plazo en su desarrollo mental, 
físico y social. Al brindar acceso ininterrumpido al seguro médico para niños pequeños, 
esta exención ayudará a proteger su capacidad de prosperar desde el principio, 
fomentando mejores resultados de salud para los neoyorquinos vulnerables y 
reduciendo las disparidades sistémicas en materia de salud en todo el estado".  
  

El líder de la mayoría del Senado, Charles Schumer, dijo: "Medicaid es la base de la 
atención médica para innumerables neoyorquinos, y esta aprobación federal de la 
exención de Medicaid de Nueva York garantizará que más niños pequeños puedan 
acceder a la atención. Ahora, las familias de todo Nueva York tendrán más opciones de 
atención médica para sus hijos. Me complace trabajar codo a codo con la gobernadora 
Hochul para hacer que la atención médica sea más asequible y accesible para nuestros 
neoyorquinos más jóvenes".  
  
La senadora Kirsten Gillibrand dijo: "El acceso a una atención médica de alta calidad 
es esencial para garantizar que los niños de Nueva York puedan prosperar física, 
mental y académicamente, y estoy orgullosa de ver que nuestro estado toma medidas 
para ampliar este acceso. La exención ampliará la cobertura de atención médica para 
nuestras poblaciones más vulnerables, lo que ayudará a mejorar los resultados de 
salud a largo plazo para las próximas generaciones. Felicito a los CMS por aprobar 
esta exención y seguiré abogando incansablemente a nivel federal para asegurarme de 
que los neoyorquinos reciban la atención que necesitan".  
  
El representante Jerrold Nadler dijo: "Es fundamental que los niños de Nueva York 
tengan acceso a una cobertura de atención médica ininterrumpida y de alta calidad. Me 
complace ver que los CMS haya aprobado la enmienda de exención 1115 del MRT de 



Nueva York para ofrecer elegibilidad continua para niños menores de seis años en 
Child Health Plus y Medicaid".  
  
La representante Nydia M. Velázquez dijo: "Esta ampliación de la cobertura ayudará 
a garantizar que todos los niños, independientemente de su origen, tengan acceso a la 
atención médica que necesitan para prosperar. Al priorizar la cobertura médica 
continua para los niños menores de seis años, Nueva York está dando un poderoso 
ejemplo a los estados que se asocian con el gobierno federal para mejorar la equidad 
en materia de salud. Felicito a la gobernadora Hochul y a su administración por su 
dedicación a la protección del bienestar de los niños vulnerables en todo el estado".  
  
El líder demócrata Hakeem Jeffries "Agradezco a la gobernadora Hochul por 
garantizar que casi un millón de nuestros neoyorquinos más jóvenes puedan acceder a 
una cobertura de seguro médico integral a través de Medicaid que los conduzca a un 
futuro saludable. En Washington, los demócratas de la Cámara de Representantes 
trabajarán para promover nuestros esfuerzos históricos para reducir los costos de los 
medicamentos recetados y expandir la Ley de Atención Médica Asequible a través de 
la Ley de Reducción de la Inflación y proteger a Medicaid de los extremistas que 
quieren destruir nuestro sistema de salud".  
  
El representante Adriano Espaillat dijo: "La gobernadora Hochul está brindando 
cobertura médica que salva vidas a más de 800,000 niños menores de seis años, 
cumpliendo su promesa de mejorar el sistema de salud de Nueva York y garantizando 
un acceso equitativo a la atención médica para todos los neoyorquinos. Al garantizar 
que los niños permanezcan inscritos en Medicaid y Child Health Plus sin interrupciones, 
el Departamento de Salud del estado de Nueva York previene las repercusiones 
físicas, mentales y sociales de por vida. Espero seguir trabajando con la gobernadora 
para garantizar la salud de las familias de Nueva York".  
  
El representante Joe Morelle dijo: "Demasiados niños en nuestras comunidades 
están desatendidos y no pueden acceder a la atención que necesitan debido a los 
costos elevados. El anuncio de hoy resuelve este problema urgente en el estado de 
Nueva York. Ampliar el acceso a Child Health Plus y Medicaid para los niños menores 
de seis años marcará una diferencia real para las familias, brindándoles la seguridad y 
la tranquilidad de saber que la salud y la protección de sus hijos son una prioridad. 
Estoy agradecido con la gobernadora Hochul por su dedicación para apoyar a las 
familias, y espero continuar nuestro trabajo conjunto para invertir en su bienestar".  
  
El representante Dan Goldman dijo: "Los requisitos arbitrarios de elegibilidad para 
Medicaid nunca deberían interponerse entre un niño pequeño y el consultorio del 
médico. Felicito a la gobernadora Hochul por implementar la exención 1115, que 
garantizará una cobertura de atención médica ininterrumpida para 800,000 niños en 
Nueva York. La buena salud y el acceso a la atención médica regular en los primeros 
años de un niño aumentan la probabilidad de que viva una vida larga y saludable. Es 
imperativo que hagamos todo lo posible para garantizar que los niños de todo nuestro 



país tengan acceso a la cobertura de atención médica integral y confiable que 
merecen".  
  
El representante Tim Kennedy dijo: "Todos los niños merecen tener acceso a la 
salud en sus primeros años de vida. Esta expansión de la cobertura de salud brinda a 
miles de niños en todo el estado de Nueva York una base sólida desde la cual construir 
una vida de bienestar y oportunidades para prosperar".  

  
La enmienda a la exención 1115 revisa la exención del MRT vigente del estado 
modificando los criterios de elegibilidad existentes para los niños en Medicaid y Child 
Health Plus, a fin de permitirles una inscripción continua incluso si las circunstancias 
familiares del niño cambian. Las brechas en la cobertura para los niños pequeños 
pueden ser perjudiciales para su salud y bienestar a largo plazo. Estas experiencias 
pueden tener implicaciones negativas a largo plazo para la salud mental y física de los 
niños, el desempeño académico y la seguridad financiera.  
  

Con la aprobación de la enmienda, la gobernadora Hochul ha asegurado un acceso 
ininterrumpido al seguro médico que garantizará que los niños tengan cobertura y 
atención médica esencial durante sus años de formación, incluyendo importantes 
servicios preventivos y de atención primaria. Esto refuerza el firme compromiso de la 
gobernadora de poner a Nueva York a la vanguardia de la atención médica progresista 
y compasiva.  

  
Puede encontrar más información sobre la enmienda a la exención 1115 del MRT para 
la elegibilidad continua aquí.  
  
Puede encontrar más información y comentarios públicos sobre la enmienda a la 
exención 1115 del MRT para la elegibilidad continua aquí.  
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