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HOCHUL 州長擴大紐約 80 萬兒童的醫療保險範圍  

  
豁免修正案確保六歲以下幼童不間斷享有 Child Health Plus 和 Medicaid 保險  

  
持續的資格豁免將促進全州的健康公平  

  
  
Kathy Hochul 州長今天宣佈，紐約州現在能夠使 6 歲以下的兒童持續享有 Child Health 

Plus 和 Medicaid 的資格。這一變化減輕了行政負擔來簡化這些計劃的註冊，並確保最小

的六歲之前的紐約幼童都能持續享有保險。在 Hochul 州長的領導下，紐約州衛生廳 

(New York State Department of Health) 提交了 1115 Medicaid 重新設計團隊 (1115 

Medicaid Redesign Team) 豁免修正案，該修正案已獲得 Medicare 和 Medicaid 服務中

心的批准。這一批准兌現了州長加強紐約醫療系統、促進醫療公平和擴大醫療保險范圍的

承諾。  

  
Hochul 州長表示，「透過擴大我們州 80 萬兒童的醫療保險範圍，我們確保他們能夠獲

得不間斷的保險，從而過上充實健康的生活。這項豁免使我們能夠為家庭提供更多兒童醫

療選擇，我們將始終加倍努力，為我們最年輕的紐約民眾創造一個健康的未來。」  

  
Hochul 州長致力於確保全州的高品質醫療保健，這鞏固了紐約在越來越多為六歲以下幼

童提供持續醫療保險資格的州中的地位。  

  
有超過 80 萬名六歲以下幼童參加了 Medicaid 和 Child Health Plus 計劃，他們可以從這

一變化中受益。  

  

截至 2024 年 9 月，已有 250 多萬 18 歲以下的青少年參加了 Medicaid 和 Child Health 

Plus 計劃，使紐約的計劃成為美國覆蓋范圍最廣泛的公共醫療保險計劃之一。Medicaid 

和 Child Health Plus 計劃全年都可註冊，為有孩子的低收入家庭、長者、寄養兒童、孕

婦和殘障人士等最弱勢的紐約民眾提供全面的健康福利。  

  
紐約州衛生專員 James McDonald 博士表示，「這是一個非常重要和及時的公告。如果

兒童無法獲得高品質的醫療，他們將非常脆弱，並有面臨嚴重不良健康後果的風險。

CMS 對這一豁免的批准代表了衛生廳的偉大工作，並證明了我們與聯邦政府在實現的共



同目標方面的強有力的夥伴關係，我們的共同目標是為孩子提供最佳健康結果和實現健康

公平。」  

  
紐約州 Medicaid 計劃主任 Amir Bassiri 表示，「無法獲得必要醫療服務兒童的身心和

社會發展更容易受到長期負面影響。透過為幼兒提供不間斷的醫療保險，這一豁免將有助

於保障他們從一開始就能夠茁壯成長，為弱勢的紐約民眾帶來更好的健康結果，並減少整

個州的系統性健康差距。」  

  

參議院多數黨領袖 Charles Schumer 表示，「Medicaid 是無數紐約民眾醫療保健的基

石，聯邦政府批准紐約 Medicaid 豁免將確保更多的幼兒能夠獲得醫療。現在，全紐約州

的家庭將為他們的孩子提供更多的醫療保健選擇。我很高興與 Hochul 州長並肩工作，讓

我們最年輕的紐約民眾更負擔得起和更容易獲得醫療保健。」  

  
參議員 Kirsten Gillibrand 表示，「獲得高品質的醫療對於確保紐約的兒童在身體、精神

和學業上都能茁壯成長至關重要，我很自豪看到我們的州採取行動讓更多兒童獲得這種醫

療。這項豁免將擴大我們最弱勢群體的醫療保險範圍，有助於改善下一代的長期健康狀

況。我讚賞 CMS 批准了這一豁免，我將繼續在聯邦一級不懈地宣導，確保紐約民眾得到

他們需要的醫療。」  

  
眾議員 Jerrold Nadler 表示，「紐約兒童獲得高品質的不間斷醫療保險至關重要。我很

高興 CMS 批准了紐約的 1115 MRT 豁免修正案，讓六歲以下的兒童持續擁有 Child 

Health Plus 和 Medicaid 的資格。」  

  
眾議員 Nydia M. Velázquez 表示，「這一保險範圍的擴大將有助於確保所有兒童都能獲

得他們茁壯成長所需的醫療，無論他們的背景如何。紐約優先讓六歲以下幼童享有持續的

健康保險，為各州與聯邦政府合作改善健康公平樹立了強有力的榜樣。我讚揚 Hochul 州

長及其政府致力於保護全州弱勢兒童的福祉。」  

  
民主黨領袖 Hakeem Jeffries 表示，「我感謝 Hochul 州長領導確保我們近 100 萬最年

輕的紐約民眾能夠透過 Medicaid 計劃獲得全面的醫療保險，使他們走上健康的道路。在

華盛頓 (Washington)，眾議院民主黨人將努力在我們降低處方藥成本的歷史性努力的基

礎上再接再厲，透過《通脹削減法案》擴大《平價醫療法案》，並保護 Medicaid 計劃，

防止那些想危害我們的醫療的極端分子的破壞。」  

  
眾議員 Adriano Espaillat 表示，「Hochul 州長正在為 80 多萬名六歲以下的兒童提供挽

救生命的醫療保險，履行她改善紐約醫療保健系統並確保所有紐約民眾公平獲得醫療保健

的承諾。透過確保兒童不間斷地持續參保 Medicaid 和 Child Health Plus 計劃，紐約州衛

生廳正在防止終身的身體、精神和社會影響。我期待著繼續與州長合作，確保紐約家庭的

健康。」  

  
眾議員 Joe Morelle 表示，「由於醫療費用高昂，我們社區中有太多的兒童得不到充分

的服務，無法獲得所需的醫療。今天的公告使我們更接近於解決紐約州的這一緊迫問題。



將 Child Health Plus 和 Medicaid 的資格擴大到六歲以下的兒童，將對無數家庭有很大幫

助，讓他們知道孩子的健康和安全是首要任務，從而獲得安全和安心。我感謝 Hochul 州

長致力於為家庭提供支援，我期待著繼續我們的合作，為他們的福祉投資。」  

  
眾議員 Dan Goldman 表示，「任意的 Medicaid 資格要求不應該出現在幼兒和醫生辦公

室之間。我讚賞 Hochul 州長為實施 1115 豁免所做的努力，該豁免將確保紐約州 80 萬

兒童享有不間斷的醫療保險。兒童早期良好的健康狀況和能獲得定期醫療保健增加了他們

長壽、健康生活的可能性。我們必須盡一切可能確保全國各地的兒童都能獲得他們應得的

全面、可靠的醫療保險。」  

  
眾議員 Tim Kennedy 表示，「每個孩子都應該有一個健康的人生開端。這一健康保險範

圍的擴大為紐約數千名兒童提供了建立終身健康的堅實基礎，並給了他們茁壯成長的機

會。」  

  
豁免修正案修改了該州現時的 MRT 1115 豁免，修改了 Medicaid 和 Child Health Plus 

計劃的現有兒童資格標準，即使兒童的家庭情況發生變化，他們也能繼續保留計劃的資

格。幼兒保險范圍的差距可能會損害他們的長期健康和福祉。這些經歷可能對兒童的身心

健康、教育程度和經濟安全產生長期的負面影響。  

  

在獲得這一批准後，Hochul 州長能夠確保兒童不間斷地獲得醫療保險，這將確保兒童在

成長期獲得保險和基本醫療保健，包括重要的預防和初級保健服務。這加快實現州長使紐

約引領進步、富有同情心的醫療保健的堅定承諾。  

  
有關 MRT 1115 連續資格豁免修正案的更多資訊，請按此處。  

  
有關 MRT 1115 連續資格豁免修正案的更多資訊和要發表公共評論，請按此處。  

  
###  
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