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ملین کے قریب نیو یارک کے باشندگان معمر بالغان   1کی جانب سے اعلان کیا گیا ہے کہ تقریباً  HOCHULگورنر 

سے زائد کی   7,000کی مدد کے پروگرام میں اندراج کروا چکے ہیں جو نگہداشت صحت کی لاگتوں میں ہر سال $
  بچت دیتا ہے

  
Medicare   اوپن انرولمنٹ کی مدت کا کل سے آغاز ہو رہا ہے، اس موقع پر گورنر کی جانبMedicare  سیونگز

  پروگرام میں اندراج کے لیے نیو یارک کے مزید باشندگان کو ترغیب
  

گورنر کی جانب سے اہل آمدنی کی حد میں توسیع تاکہ یقینی بنایا جائے کہ پروگرام ریاست گیر سطح پر مزید معمر  
  بالغان کی خدمت کرتا ہے

  
  

نے آج اعلان کیا ہے کہ تقریباً ایک ملین کے قریب نیو یارک کے باشندگان اب ریاستی زیر   Kathy Hochulگورنر 
( میں اندراج یافتہ ہیں، جو کہ اہل  Medicare Savings Program, MSPسیونگز پروگرام )  Medicareانتظام 

تک کی بچت کرنے میں مدد کر سکتا   7,400معمر بالغان کو نگہداشت صحت کی لاگتوں کی مد میں اندازاً اوسطاً $
کی جانب سے   Hochulاوپن انرولمنٹ کی مدت کا کل سے آغاز ہو رہا ہے، اس موقع پر گورنر  Medicareہے۔ 

MSP   کے بارے میں جاننے اور اندراج کے لیے نیو یارک کے مزید باشندگان کو بھی ترغیب دی جا رہی ہے۔ گورنر
میں اسُ تاریخی توسیع کے بعد مزید معمر بالغان اس پروگرام کے لیے اہل ہو چکے ہیں، جس   MSPکی جانب سے  

نے اہل آمدنی کی حد میں اضافہ کیا تھا تاکہ یقینی بنایا جائے کہ نیو یارک کے مزید باشندگان نگہداشت صحت کی مد  
  میں بچتوں سے فائدہ اٹھا سکتے ہیں۔

  
"Medicare  سیونگز پروگرام میں توسیع کرنے کے لیے ہمارا کام نیو یارک کے تقریباً ایک ملین باشندگان کو

نگہداشت صحت کی لاگتوں کے بوجھ میں کمی کرنے میں مدد دے رہا ہے اور ہزاروں ڈالرز واپس ان کی جیبوں میں  
"میں نیو یارک کے معمر بالغان کی حوصلہ افزائی کرتی ہوں کہ وہ   نے کہا۔ Kathy Hochulگورنر ڈال رہا ہے،" 

کوریج اختیارات   Medicareیہ جاننے کے لیے کہ آیا وہ پروگرام کے لیے اہل ہیں اور یہ جاننے کے لیے کہ آیا دیگر  
  اوپن انرولمنٹ کی مدت کا استعمال کریں۔" Medicareلاگتوں میں اضافی بچت دے سکتے ہیں،  

  
Medicare  دسمبر تک جاری رہے گی۔   7اکتوبر سے شروع ہو رہی ہے اور  15اوپن انرولمنٹ کی مدت کل مورخہ

میں اندراج کروا سکتے ہیں، تاہم اوپن انرولمنٹ کی مدت   MSPاگرچہ نیو یارک کے باشندگان پورے سال کے دوران 
  مسئلے سے نمٹنے کے لیے شاندار موقع ہوتا ہے۔ Medicareمراعات کے بارے میں جاننے اور کسی بھی  

  
MSP  محدود آمدنی پر گزارا کرنے والےMedicare   بینیفشریز کےMedicare  حصہB   کے پریمیمز کی ادائیگی

اور انہیں خود کار طریقے سے وفاقی حکومت کے ایکسٹرا ہیلپ پروگرام جو کہ نسخہ جاتی ادویات کی لاگتوں میں مدد 
  کرتا ہے، میں اندراج کے ذریعے ان کی مدد کرتا ہے۔

  
کامیاب رہی تھیں، جس نے نیو یارک کے   میں ایک تاریخی توسیع کرنے میں Hochul، MSPمیں، گورنر  2022

کے لیے اہل آمدنی کی حد ایک فرد کے   MSPکے لیے  2024باشندگان کے لیے اہل آمدنی کی حد میں اضافہ کیا تھا۔ 
  ہے۔ 3,189اور ایک جوڑے کے لیے فی ماہ $ 2,355لیے فی ماہ $

https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.governor.ny.gov%2Fnews%2Fgovernor-hochul-announces-expanded-assistance-income-eligible-medicare-beneficiaries&data=05%7C02%7CViktoryia.Baum%40otda.ny.gov%7Cf5c475d00c2f4cd9e6d808dcec5763eb%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638645108097143298%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=MHgMiTax5h4SoT34qbuATVD%2FUWMsrpsLWWzAMNuEYFg%3D&reserved=0


  
Medicare   بینیفشریز یاMedicare  کے لیے اہل افراد کی حوصلہ افزائی کی جاتی ہے کہ وہMSP  میں اندراج

  میں اندراج کے حوالے سے دیگر سوالات پر مدد حاصل کرنے کے لیے ریاست کے Medicareکے لیے معلومات یا  
 ,Insurance Informationصحت کی انشورنس کے بارے میں معلومات، مشاورت اور مدد کے پروگرام )

Counseling and Assistance Program, HIICUP)   سے رابطہ کریں۔ نیو یارک کے باشندگانHIICAP 
 کو کال کر سکتے ہیں۔  0501-701-800-1کی ٹول فری ہاٹ لائن 

  
ذیل میں نیو یارک کے ان تقریباً ایک ملین باشندگان کی علاقائی تقسیم کو پیش کیا گیا ہے جو ستمبر کے اواخر تک کے  

  میں اندراج یافتہ تھے۔ MSPمطابق 
  

REDC ریجن  MSP کی تعداد  
  اندراج یافتگان

  مغربی نیو یارک
  

  ایلیگینی، کیٹاروگس، شٹاکووا، ایری، نیاگرا

  
62,004  

  فنگر لیکس
  

  جینسی، لیونگسٹن، مونرو، اونٹاریو، اورلینز، سینیکا، وین، وائیومنگ، ییٹس

  
49,062  

  جنوبی سلسلہ 
  

  بروم، چیمنگ، چینانگو، ڈیلاویئر، شیولر، سٹیوبن، ٹیوگا، ٹومپکنز

  
30,340  

  وسطی نیو یارک
  

  کایوگا، کورٹلینڈ، میڈیسن، اونونڈاگا، اوسویگو

  
30,409  

  موہاک ویلی
  

  فلٹن، ہرکائمر، مونٹگومری، اونیڈا، اوٹسیگو، شوہاری

  
24,673  

  نارتھ کنٹری
  

  کلنٹن، ایسیکس، فرینکلن، ہیملٹن، جیفرسن، لوئیس، سینٹ لارنس

  
20,973  

  دارالحکومت کا علاقہ
  

  البانی، کولمبیا، گرین، رینسیلر، سراٹوگا، سکینیکٹیڈی، وارن، واشنگٹن

  
39,803  

  ہڈسن ویلی
  

  ڈچس، اورینج، پٹنیم، راکلینڈ، سولیوان، السٹر، ویسٹ چیسٹر

  
71,200  

  574,665  نیو یارک سٹی

  لانگ آئی لینڈ
  

  نساؤ، سافک 

  
79,863  

  982,992  ریاست گیر سطح پر کل

  
نے کہا  Greg Olsen( کے ڈائریکٹر Office for the Agingریاست نیو یارک میں دفتر برائے عمر رسیدگی )

جیسے ریاستی اور مقامی   HIICAPملین افراد کے اندراج کا یہ اہم سنگ میل نیو یارک    1میں تقریباً  MSP"کہ 
بینیفشریز کو رسائی اور مدد فراہم کرتے ہیں تاکہ ذاتی ادائیگیوں  Medicareپروگرامز کا براہ راست نتیجہ ہے جو کہ  

میں اس پروگرام میں توسیع اور ہر سال اہل   2023کے ضمن میں یہ لوگ مجموعی طور پر لاکھوں ڈالرز بچا سکیں۔ 

https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Faging.ny.gov%2Fhealth-insurance-information-counseling-and-assistance-program-hiicap&data=05%7C02%7CViktoryia.Baum%40otda.ny.gov%7Cf5c475d00c2f4cd9e6d808dcec5763eb%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638645108097167570%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=OvQf5XoCwr9ExszAAytZKv7ytsG32pZ%2B8YcIyNlDXQg%3D&reserved=0
https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Faging.ny.gov%2Fhealth-insurance-information-counseling-and-assistance-program-hiicap&data=05%7C02%7CViktoryia.Baum%40otda.ny.gov%7Cf5c475d00c2f4cd9e6d808dcec5763eb%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638645108097167570%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=OvQf5XoCwr9ExszAAytZKv7ytsG32pZ%2B8YcIyNlDXQg%3D&reserved=0


آمدنی میں اپ ڈیٹس کرنے پر اور مدد کرنے کے لیے ہمارے نیٹ ورک کی آؤٹ ریچ اور تعلیمی سرگرمیوں میں  
  کو سراہتا ہوں۔" Hochulمعاونت کرنے پر میں گورنر  

  
سیونگز   Medicare"نے کہا کہ  Dr. James McDonaldریاست نیو یارک کے محکمہ صحت کے کمشنر 
پریمیمز کی ادائیگی میں مدد کرنے کے لیے اشد ضروری   Medicareپروگرام، محدود آمدنی کے حامل افراد کو اپنے 

کے لیے معیار پر پورے نہیں اتر سکتے، وہ   Medicaidوسیلہ ہے نیز ایسے افراد جو آمدنی کی حدود کی وجہ سے  
بھی اس سیونگز پروگرام کے لیے معیار پر پورے اتر سکتے ہیں۔ اس میں اندراج کا ایک ملین تک جا پہنچنا گورنر  

Hochul   اور محکمے کی جانب سے صحت میں مساوات کے لیے مسلسل عزم پر روشنی ڈالتا ہے جس کے لیے وہ یہ
یقینی بناتے ہیں کہ وہ افراد جنہیں مالی مدد کی ضرورت ہے وہ سستی لاگت کے عوض بروقت طبی نگہداشت تک  

  رسائی اختیار کر سکتے ہیں۔"
  

AARP ریاست نیو یارک کی ڈائریکٹر ،Beth Finkel  نے کہا کہ"AARP  نیو یارک نےMedicare   سیونگز
پروگرام میں توسیع لانے کے لیے اپنے دیگر حامیوں کے ہمراہ سالہا سال تک کام کیا ہے تاکہ مزید کم اور متوسط  

درجے کی آمدن والے معمر بالغان ضروری نگہداشت صحت کی لاگت کو برداشت کر سکیں۔ اب پروگرام میں اندراج  
 Hochulیز ہے کہ جس پر ہم سب فخر کر سکتے ہیں۔ ہم  ایک ملین کے نشان کو چھو رہا ہے اور یہ ایک ایسی چ 

انتظامیہ کی یہ یقینی بنانے کے لیے مسلسل کوششوں کو سراہتے ہیں کہ نیو یارک کے مزید باشندگان کو ان مراعات  
تک رسائی حاصل ہو جن کی انہیں ضرورت ہے، وہ مراعات جو ان کے پیسے واپس ان کی جیبوں میں ڈالتی ہیں اور 

ں گزاریں، اور یہ پروگرام بس یہی یقینی بنانے کے لیے مالی بوجھ کم کرتی ہیں۔ ہم چاہتے ہیں کہ لوگ بہتر زندگیا 
  تخلیق کیا گیا تھا۔"

  
Medicare  رائٹس سینٹر کے صدرFred Riccardi  نیو یارک کی جانب سے نے کہا کہ"Medicare   سیونگز

پروگرام کی کامیابی سے توسیع اشتراک کی اہمیت کا منہ بولتا ثبوت ہے تاکہ یہ یقینی بنایا جائے کہ معمر بالغان اور 
معذوریوں کے شکار افراد اس نگہداشت صحت تک رسائی پا سکتے ہیں اور اس کے لیے استطاعت رکھتے ہیں جس  

ئے عمر رسیدگی، ریاست نیو یارک کے محکمہ صحت اور ریاست  کے وہ حقدار ہیں۔ ہم ریاست نیویارک کے دفتر برا
بھر میں موجود اپنے شراکت داروں کو سراہتے ہیں۔ اس از حد ضروری پروگرام تک رسائی میں توسیع کے عمل میں  

ہماری مشترکہ کوششوں اور عزم نے کلیدی کردار ادا کیا ہے، جس سے یہ یقینی ہوتا ہے کہ نیو یارک کے مزید  
ان مالی ریلیف اور ریاست کی جانب سے فراہم کردہ اضافی نگہداشت صحت کا تجربہ کر سکتے ہیں۔ باشندگ

Medicare  رائٹس سینٹر کو اس سنگ میل پر فخر ہے اور یہ ان ہزاروں مزید افراد کی کھلے دل سے مدد کرنے کے
لیے پرعزم ہے جو کہ اس عمل کے بارے میں کھوج رہے ہیں اور تاکہ ان کے لیے وہ مراعات یقینی بنائی جائیں جس  

  کے وہ حقدار ہیں۔"
  

MSP کے بارے میں مزید معلومات  
  

MSP  محدود آمدنی پر گزارا کرنے والےMedicare   بینیفشریز کےMedicare  حصہB  پریمیمز کی ادائیگی اور
خود کار طریقے سے ان کے ایکسٹرا ہیلپ میں اندراج کے ذریعے ان کی مدد کرتا ہے۔ امریکی سوشل سیکیورٹی  

( کا اندازہ ہے کہ ایکسٹرا ہیلپ میں اندراج یافتہ ہر فرد  Social Security Administration, SSAانتظامیہ )
کے اندراج یافتگان کے  Bحصہ  Medicare کے حساب سے لاگت میں بچت کا امکان رکھتا ہے۔ فی شخص $5,300

کی بچت کے برابر بنتی   7,400ہے۔ کل ملا کر یہ امداد سالانہ تقریباً $ فی ماہ 174.70$ لیے معیاری ماہانہ پریمیم
کوریج   Medicareہے۔ یہ مالی امداد، اندراج کروانے والوں کے لیے وسیلۂ حیات ہو سکتی ہے، جس سے وہ اپنی 

برقرار رکھ سکتے ہیں، درکار نگہداشت تک رسائی حاصل کر سکتے ہیں اور دیگر ضروریات کا خرچہ برداشت کر  
  سکتے ہیں۔

  
کا اعلان کیا تھا، جس کا نظم و نسق ریاستی سطح پر   میں ایک تاریخی توسیع MSP نے Hochulمیں، گورنر  2022

اور ایک جوڑے  2,355کے لیے اہل آمدنی کی حد ایک فرد کے لیے فی ماہ $ MSPکے لیے  2024چلایا جاتا ہے۔ 
  ہے۔ 3,189کے لیے فی ماہ $

  

https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww-origin.ssa.gov%2Fbenefits%2Fmedicare%2Fprescriptionhelp.html%23%3A~%3Atext%3DMedicare%2520beneficiaries%2520can%2520qualify%2520for%2CFind%2520Out%2520if%2520You%2520Qualify&data=05%7C02%7CViktoryia.Baum%40otda.ny.gov%7Cf5c475d00c2f4cd9e6d808dcec5763eb%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638645108097180799%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=J4xoXOJ%2BGxJ69r6yzqAHQyoPrAtEz23hptmAlW%2FYLhE%3D&reserved=0
https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.cms.gov%2Fnewsroom%2Ffact-sheets%2F2024-medicare-parts-b-premiums-and-deductibles%23%3A~%3Atext%3DThe%2520standard%2520monthly%2520premium%2520for&data=05%7C02%7CViktoryia.Baum%40otda.ny.gov%7Cf5c475d00c2f4cd9e6d808dcec5763eb%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638645108097193902%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=4FilaA7tSfXUW64z2mqPrQXHChseLHJEKccD9ddITc4%3D&reserved=0
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ایسے بینیفشریز جن کی آمدنی کی حد شائع شدہ حدود سے عین اوپر ہے وہ اب بھی درخواستی عمل میں مدد کے لیے 
سے رابطے پر غور کر سکتے ہیں، کیونکہ ہو سکتا ہے کہ یہ افراد ایسی ذاتی ادائیگیاں کر رہے   HIICAPنیو یارک 

 Medicareایسے  HIICAPہوں جو کہ ان کی گروس آمدن سے کاٹی جا سکتی ہوں تاکہ انہیں اہل قرار دیا جا سکے۔ 
 Medicareکے لیے درخواست دینے یا  MSPبینیفشریز کے لیے مفت اور معروضی مشاورت پیش کرتا ہے جنہیں 

پر کال   0501-701-800-1کو  HIICAPسے متعلق کسی دوسرے سوال کے حوالے سے مدد کی ضرورت ہو۔ بس  
  کریں۔ کالرز کی مدد کے لیے ان کے مقامی پروگرام کی جانب ان کی رہنمائی کی جائے گی۔

  
MSP  دستیاب ہے۔ درخواست اور  ریاستِ نیو یارک کے محکمۂ صحت کی ویب سائٹ پر یہاںکے لیے درخواست

 ,local Department of Social Servicesدرکار دستاویزات آپ کے مقامی محکمہ برائے سماجی خدمات )
LDSS( یا انسانی وسائل کی انتظامیہ )Human Resource Administration, HRAاپنی   ( کو ارسال کی جائے۔

کارڈ کی   Medicare۔ درخواست دائر کرنے کے لیے، درخواست دہندگان کو اپنے کاؤنٹی میں پتہ یہاں تلاش کریں
کے علاوہ ہیلتھ انشورنس پریمیمز کے دستاویزی ثبوت، تاریخ پیدائش اور  Medicareفوٹو کاپیز، آمدنی کا ثبوت،  

  ۔کی ویب سائٹ سے حاصل کریں NYSOFAمزید معلومات رہائش کا ثبوت درکار ہو گا۔ 
  

Medicare اوپن انرولمنٹ کے بارے میں  
  

بینیفشریز اپنے صحت کے منصوبے یا نسخہ جاتی ادویات کی کوریج  Medicareاوپن انرولمنٹ وہ وقت ہوتا ہے جب 
  اور دیگر اختیارات میں تبدیلیاں کر سکتے ہیں۔

  
  ان کاموں میں آپ کی مدد کر سکتا ہے:  HIICAPاوپن انرولمنٹ کے دوران یا سال کے کسی بھی وقت 

  

• Medicare ( نسخہ جاتی دوا کی مراعتMedicare  حصہD  نیز بہترین منصوبہ کے انتخاب کے طریقے )
  کو سمجھنا۔

(  MSPsسیونگز پروگرامز )  Medicareسبسڈی برائے کم آمدنی کے پروگرامز، بشمول ایسکٹرا ہیلپ اور  •
  کو سمجھنا۔

  اپنی ادویات یا طبی سازوسامان کے لیے ادائیگی کے راستے تلاش کرنا۔ •

( پروگرام کو سمجھنا اور اس کے لیے EPICعمر رسیدہ افراد کے لیے فارماسیوٹیکل انشورنس کوریج )  •
  درخواست دینا۔

  ایڈوانٹیج پلانز کے درمیان انتخاب کرنا۔ Medicareاور  Medicareاوریجنل  •

• Medicare قواعد اور اپنے طبی بلز کو سمجھنا۔  

  دھوکہ دہی یا استحصال کے بارے میں رپورٹ کرنا۔ Medicareممکنہ  •

•  Medicare آپ کی منظم نگہداشت کے فراہم کنندہ یا صحت کی انشورنس کی دیگر کمپنی کی جانب سے ،
  کسی فیصلے کے خلاف اپیل کے طریقے کے بارے میں معلومات کی فراہمی۔

• Medicare میں پائے جانے والے رخنوں کو پرُ کرنے کے لیے راستے دریافت کرنا۔  

  یا میڈی گیپ کے خلاف شکایت درج کروائی جاتی ہے۔ Medicareیہ سیکھنا کہ کیسے  •

  
###  
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