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De publicacion inmediata: 14/10/2024 GOBERNADORA KATHY HOCHUL

LA GOBERNADORA HOCHUL ANUNCIA QUE CASI UN MILLON DE
NEOYORQUINOS SE HAN INSCRITO EN UN PROGRAMA QUE AYUDA A LOS
ADULTOS MAYORES A AHORRAR MAS DE $7,000 AL ANO EN COSTOS DE

ATENCION MEDICA

Como el periodo de inscripcién abierta de Medicare comenzard mafiana, la
gobernadora Hochul alienta a mas neoyorquinos ainscribirse en el Programa de
Ahorro de Medicare

La gobernadora amplié los limites de elegibilidad de ingresos para asegurar que
el programa beneficie a mas adultos mayores en todo el estado

La gobernadora Kathy Hochul anuncié hoy que casi un millén de neoyorquinos estan
ahora inscritos en el Programa de Ahorro de Medicare (Medicare Savings Program,
MSP) que administra el estado y que puede ayudar a los adultos mayores elegibles a
ahorrar un promedio estimado de $7,400 al afio en costos de atencion médica. Como el
periodo de inscripcidn abierta de Medicare comenzara mafiana, la gobernadora Hochul
alenté a mas neoyorquinos a informarse e inscribirse en el MSP. Muchas personas
mayores son elegibles para este programa tras la histérica ampliacion del MSP dirigida
por la gobernadora, que aumento los limites de elegibilidad de ingresos para garantizar
gue mas neoyorquinos puedan beneficiarse de los ahorros en atencién médica.

"Nuestro trabajo para ampliar el Programa de Ahorro de Medicare esta ayudando a
aliviar la carga de los costos de atencion médica para casi un millén de neoyorquinos y
esta poniendo miles de ddlares de vuelta en su bolsillo”, sostuvo la gobernadora
Kathy Hochul. "Animo a los adultos mayores de Nueva York a aprovechar el periodo
de inscripcién abierta de Medicare para averiguar si son elegibles para el programa y
conocer si otras opciones de cobertura de Medicare pueden proporcionarles ahorros
adicionales".

El periodo de inscripcion abierta de Medicare comienza mafiana, 15 de octubre, y
estard abierto hasta el 7 de diciembre. Si bien los neoyorquinos pueden inscribirse en
el MSP durante todo el afio, el periodo de inscripcion abierta es un excelente momento
para informarse sobre los beneficios y resolver las dudas sobre Medicare.



El MSP ayuda a los beneficiarios de Medicare con ingresos limitados pagando sus
primas de la Parte B de Medicare. Ademas, los inscribe automaticamente en el
programa Ayuda Adicional (Extra Help) del gobierno federal, que ayuda con los costos
de medicamentos recetados.

En 2022, la gobernadora Hochul aseguré una ampliacion historica del MSP que
aumenté los limites de elegibilidad de ingresos para los neoyorquinos. Los limites de
elegibilidad de ingresos para el MSP en 2024 son $2,355 al mes para una personay
$3,189 al mes para una pareja.

Se anima a los beneficiarios de Medicare o a las personas elegibles para Medicare a
ponerse en contacto con el Programa de Informacion, Asesoramiento y Asistencia
sobre el Sequro de Salud (Health Insurance Information, Counseling and Assistance
Program, HIICAP) del estado para obtener informacion sobre como inscribirse en el
MSP o para recibir ayuda con otras preguntas sobre la inscripcién en Medicare. Los
neoyorquinos pueden llamar a la linea directa gratuita del HIICAP al 1-800-701-0501.

A continuacion, se muestra una distribucion regional del casi millon de neoyorquinos
gue ya estan inscritos en el MSP a fines de septiembre.

Regién REDC Cantidad de
inscritos
en el MSP

Western New York

62,004

Allegany, Cattaraugus, Chautauqua, Erie, Niagara

Region de Finger Lakes

49,062

Genesee, Livingston, Monroe, Ontario, Orleans, Seneca,

Wayne, Wyoming, Yates

Regién Sur

30,340

Broome, Chemung, Chenango, Delaware, Schuyler,

Steuben, Tioga, Tompkins

Region Central de Nueva York

30,409

Cayuga, Cortland, Madison, Onondaga, Oswego

Mohawk Valley

24,673
Fulton, Herkimer, Montgomery, Oneida, Otsego, Schoharie
Regién Norte

20,973

Clinton, Essex, Franklin, Hamilton, Jefferson, Lewis, St.

Lawrence

Distrito Capital

39,803
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Albany, Columbia, Greene, Rensselaer, Saratoga,
Schenectady, Warren, Washington
Hudson Valley

71,200
Dutchess, Orange, Putnam, Rockland, Sullivan, Ulster,
Westchester

Ciudad de Nueva York 574,665
Long Island

79,863
Nassau, Suffolk
Total en todo el estado 982,992

El director de la Oficina de Asuntos de la Vejez del Estado de Nueva York
(NYSOFA por sus siglas en inglés), Greg Olsen, explic4: "Este hito importante, con
casi un millon de personas inscritas en el MSP, es el resultado directo de programas
estatales y locales como el HIICAP de Nueva York, que brindan asistencia a los
beneficiarios de Medicare para que puedan ahorrar colectivamente millones de dolares
cada afno en gastos de bolsillo. Aplaudo a la gobernadora Hochul por expandir este
programa en 2023, con actualizaciones anuales en los limites de elegibilidad de
ingresos, y por apoyar las actividades de divulgacion y educacion de nuestra red para
ayudar a los neoyorquinos mayores".

El comisionado del Departamento de Salud del Estado de Nueva York (NYSDOT,
por sus siglas en inglés), Dr. James McDonald, agreg6: "El Programa de Ahorro de
Medicare es un recurso vital para ayudar a los miembros con ingresos limitados a
pagar las primas de Medicare. Ademas, las personas que no califican para Medicaid
debido a los limites de ingresos igualmente pueden calificar para este programa de
ahorro. El hecho de que la inscripcién haya alcanzado cerca de un millén de personas
destaca el compromiso continuo de la gobernadora Hochul y del Departamento con la
equidad en la salud asegurando que quienes necesitan ayuda financiera puedan
acceder a atencion meédica oportuna a un costo asequible”.

La directora de la Asociacion Estadounidense de Personas Jubiladas (AARP, por
sus siglas en inglés) del estado de Nueva York, Beth Finkel, comentd: "La AARP
de Nueva York trabajé durante afos con otros defensores para ampliar el Programa de
Ahorro de Medicare a fin de que mas adultos mayores con ingresos bajos y moderados
pudieran permitirse la atencion médica esencial. Ahora, la inscripcién en el programa
se acerca al millén, lo cual es un logro del que todos podemos estar orgullosos.
Aplaudimos los esfuerzos continuos de la administracién de Hochul para garantizar que
MAs neoyorquinos mayores tengan acceso a los beneficios que necesitan, beneficios
gue les devuelven dinero y alivian las cargas financieras. Queremos que las personas
tengan una mejor calidad de vida, y este programa fue creado para lograr eso".

El presidente del Centro de Derechos de Medicare, Fred Riccardi, indico: "La
exitosa expansion del Programa de Ahorro de Medicare en Nueva York es un
testimonio de la importancia de la colaboracidn para garantizar que los adultos mayores



y las personas con discapacidades puedan acceder a la atencibn médica que merecen
y puedan pagarla. Felicitamos a la Oficina de Asuntos de la Vejez del Estado de Nueva
York, al Departamento de Salud del Estado de Nueva York y a nuestros socios en todo
el estado. Nuestros esfuerzos colectivos han sido vitales para ampliar el acceso a este
programa crucial y asegurar que mas neoyorquinos puedan experimentar el alivio
financiero y el mayor acceso a la atencion médica que ofrece. El Centro de Derechos
de Medicare se enorgullece de este logro y se compromete firmemente a ayudar a
miles mas a realizar el proceso de inscripcion y obtener los beneficios a los que tienen
derecho".

Mas informacién del MSP

El MSP ayuda a los beneficiarios de Medicare que viven con ingresos limitados
mediante el pago de sus primas de la Parte B de Medicare y los inscribe
automaticamente en el programa Ayuda Adicional. La Administracion del Seguro Social
(SSA, por sus siglas en inglés) de EE. UU. estima un ahorro potencial de $5,300 por
persona inscrita en Ayuda Adicional. La prima mensual estandar para los inscritos en la
Parte B de Medicare es $174.70 por mes. En conjunto, esta asistencia suma casi
$7,400 en ahorros anuales. Esta asistencia financiera puede ser un salvavidas para los
miembros, permitiéndoles mantener su cobertura de Medicare, acceder a la atencion
necesaria y pagar otras necesidades.

En 2022, la gobernadora Hochul anuncié una ampliacion histérica del MSP, que
administra el estado. Los limites de elegibilidad de ingresos para el MSP en 2024 son
$2,355 al mes para una persona y $3,189 al mes para una pareja.

Los beneficiarios con ingresos ligeramente superiores a los limites publicados
igualmente deben considerar ponerse en contacto con el HIICAP de Nueva York para
recibir asistencia en el proceso de solicitud, ya que los costos de bolsillo que pagan
pueden deducirse de sus ingresos brutos para hacerlos elegibles. EI HIICAP ofrece
asesoria gratuita y objetiva a los beneficiarios de Medicare que necesiten ayuda para
inscribirse en el MSP o que tengan preguntas relacionadas con Medicare. Simplemente
llame al HIICAP al 1-800-701-0501 y lo dirigirdn a su programa local para obtener
asistencia.

Para enviar una solicitud para el MSP, también puede ingresar al sitio web del
Departamento de Salud del Estado de Nueva York aqui. La solicitud y la
documentacion requerida deben enviarse a su Departamento de Servicios Sociales
local (LDSS, por sus siglas en inglés) o a la Administracién de Recursos Humanos
(HRA, por sus siglas en inglés). Encuentre la direccion en su condado aqui. Para
presentar una solicitud, los interesados necesitaran copias de su tarjeta de Medicare,
comprobante de ingresos, documentacion sobre las primas de un seguro de salud que
no sea Medicare, y comprobante de fecha de nacimiento y residencia. Puede encontrar
mas informacion el sitio web de la NYSOFA.

Sobre lainscripcion abierta de medicare
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La inscripcion abierta es el momento en que los beneficiarios de Medicare pueden
hacer cambios en su plan de salud o en su cobertura de medicamentos recetados y
otras opciones.

Durante la inscripcion abierta, o en cualquier momento del afio, el HIICAP puede
ayudarlo a realizar lo siguiente:

o Entender el beneficio de medicamentos recetados de Medicare (Parte D de
Medicare) y como seleccionar el mejor plan.

« Entender los programas de subsidio para ingresos bajos, incluidos Ayuda
Adicional y los Programas de Ahorros de Medicare (MSP).

o Encontrar maneras de pagar sus medicamentos o equipos médicos.

o Entender e inscribirse en el programa Cobertura de Seguro Farmacéutico para
Adultos Mayores (Elderly Pharmaceutical Insurance Coverage, EPIC).

o Elegir entre Medicare original y los planes de Medicare Advantage.

o Comprender las reglas de Medicare y sus facturas médicas.

e Informar sobre posibles fraudes o abusos en Medicare.

« Proporcionar informacion sobre como apelar una decisiéon de Medicare, su
proveedor de atencion administrada u otra compafiia de seguros de salud.

« Descubrir formas de cubrir las brechas de Medicare.

e Aprender a presentar una queja ante Medicare o Medigap.
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