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سے زیادہ افراد نے ریاست نیو یارک کا شہریوں کی تیاری کا   400,000نے اعلان کیا ہے کہ  HOCHULگورنر 
  تربیتی پروگرام مکمل کر لیا

  
ریاست نیو یارک کے ڈویژن برائے وطن کی سلامتی اور ہنگامی خدمات، نیویارک نیشنل گارڈ اور اور امریکن ریڈ  

  کراس شہریوں کی تیاری کے لئے تربیتی پروگرام فراہم کرتے ہیں
  

  ستمبر کے قومی تیاری کے مہینے کی تھیم "آئیے بات چیت شروع کریں" ہے
  

میں شرکت کریں اور   شہری تیاری کور کے کسی کورسریاستِ نیو یارک کے باشندگان کو ترغیب دی جاتی ہے کہ وہ 
Alert-NY کے لیے سائن اپ کریں جو کہ ریاست کا مفت ہنگامی الرٹ سسٹم ہے  

  
  

سے زیادہ باسیوں نے ریاست کا سٹیزن   400,000نے آج اعلان کیا کہ کہ نیو یارک کے  Kathy Hochulگورنر 
( نامی تربیتی پروگرام مکمل کر لیا ہے جو ریاست  Citizen Preparedness Corps, CPCپریپرڈنس کور )

نیویارک نیشنل گارڈ اور امریکن ریڈ کراس فراہم   ،ڈویژن برائے وطن کی سلامتی اور ہنگامی خدمات نیویارک کے
کرتے ہیں۔ یہ اعلان تیاری کے قومی مہینے کے ایک جزو کے طور پر کیا گیا جو ہر ماہ ستمبر میں منعقد کیا جاتا ہے۔  
اس سال قومی تیاری کے مہینے کی تھیم "آئیے بات چیت شروع کریں" ہے جسے شہریوں کی حوصلہ افزائی کے لیے  

یا گیا ہے کہ وہ اپنے اور اپنے خاندان کی حفاظت کے لیے اٹھائے جانے والے اقدامات کے بارے میں گفت و  تیار ک 
نے نیو یارک باسیوں کو ترغیب دی ہے کہ وہ اسکے متعلق مزید معلومات ضرور حاصل  Hochulشنید کریں۔ گورنر 

کریں کہ وہ کسی ہنگامی صورتحال سے پہلے محفوظ رہنے اور دوسروں کی مدد کرنے کے لیے کیا کچھ کر سکتے 
  ہیں۔

  
"عوام کا تحفظ میری اولین ترجیح ہے، اور چونکہ شدید موسم کے واقعات اب پہلے سے کہیں زیادہ کثرت سے ہو رہے 

کہ اگر کوئی  ہیں چنانچہ نیو یارک کے لوگوں کے لیے یہ ضروری ہے کہ وہ یہ منصوبہ بندی پہلے سے کرکے رکھیں
"میں خاندانوں کی حوصلہ افزائی کرتی   نے کہا۔ Hochulگورنر  ہنگامی صورت حال پیش آئے تو انہیں کیا کرنا ہے،" 

ہوں کہ وہ آپس میں مل بیٹھ کر کسی ہنگامی صورتحال سے نمٹنے کے لیے بہترین طریقوں پر تبادلہ خیال کریں، اور  
میں وعدہ کرتی ہوں کہ جب بحرانوں کا مقابلہ کرنے اور بحالی کی بات آتی ہے تو ہم ریاست کے تمام وسائل اسکے 

  گے۔" لئے دستیاب کریں
  

CPC   کی تربیتیں مفت ہوتی ہیں اور پوری ریاست میں بالمشافہ طور پر منعقد کی جاتی ہے۔ نیو یارک والے اپنی
مقامی تربیت یہاں ڈھونڈ سکتے ہیں اور اس میں آن لائن اندراج کروا سکتے ہیں  

calendar-training-preparedness-https://www.dhses.ny.gov/citizen جو لوگ ذاتی طور پر شرکت ۔
مزید زبانوں میں بھی سب  12جو انگریزی میں اور   آن لائن بھی دستیاب ہیں کرنے سے قاصر ہیں، انکے لئے کورسز 

ٹائٹلز کے ساتھ دستیاب ہیں، بشمول عربی، بنگالی، چینی، انگریزی، فرانسیسی، ہیتی کریول، اطالوی، کورین، پولش، 
  روسی، ہسپانوی، اردو اور یدش زبانوں میں۔ 

  

https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.dhses.ny.gov%2Fcitizen-preparedness-corps%3Futm_medium%3D301%26utm_source%3Dprepare.ny.gov&data=05%7C02%7CRicardo.Pelaez%40otda.ny.gov%7C6c77180afdbc4b9996d408dcd0f6c21c%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638615005451779288%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=sGNrpb80JYZBnIdj2YJGUXxj6gWMhJZLuRg%2FYdEIhKE%3D&reserved=0
https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Falert.ny.gov%2F&data=05%7C02%7CRicardo.Pelaez%40otda.ny.gov%7C6c77180afdbc4b9996d408dcd0f6c21c%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638615005451790435%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=nu%2F9Iv%2BR6f2lppIoTI17pCT%2BnJ%2FJNZzYMh0BciHoj2g%3D&reserved=0
https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.dhses.ny.gov%2Fcitizen-preparedness-training-calendar&data=05%7C02%7CRicardo.Pelaez%40otda.ny.gov%7C6c77180afdbc4b9996d408dcd0f6c21c%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638615005451798449%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=bFaTtFW8wydrKSv5YafiOBgsN9O6ulEqIm1Mm3xaHOc%3D&reserved=0
https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.youtube.com%2Fplaylist%3Flist%3DPLU0ESR-uEfEyDmJA2Dq9nFP0_xZcj1hYY&data=05%7C02%7CRicardo.Pelaez%40otda.ny.gov%7C6c77180afdbc4b9996d408dcd0f6c21c%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638615005451804795%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=6pYf9vmIh58NUKSj7c7pXx026zU8M4z8xKJQPiZlDN8%3D&reserved=0


( کا قیام نیو یارک کے شہریوں کو روزمرہ امور کی تربیت دینے کے  CPCنیو یارک سٹیٹ سٹیزن پریپرڈنس کور )
لیے عمل میں لایا گیا تھا کہ کسی ہنگامی صورتحال اور قدرتی آفات کے لیے تیاری کس طرح کی جائے، ان سے 

نمٹنے والی کاروائیاں فوری طور کیسے شروع کی جائیں، اور کسی آفت سے پہلے والے حالات پر جلد از جلد کس  
  طرح واپس آیا جائے۔

  
"اس  نے کہا، Jackie Brayریاست نیو یارک کے ڈویژن برائے وطن کی سلامتی اور ایمرجنسی خدمات کی کمشنر 

مہینے، میری نیو یارک باسیوں سے پرُزور گزارش ہے کہ وہ اپنا ہنگامی منصوبہ بنانے کے لیے کچھ وقت نکالیں جس  
میں انکے خاندان کے تمام افراد شامل ہوں بشمول بچوں، عمر رسیدہ افراد، خصوصی ضروریات والے افراد اور انکے 

ب کوئی آفت آتی ہے، تو پہلے سے کی گئی منصوبہ بندی آپ  پالتو جانوروں کی ضروریات کو مدنظر رکھا جائے۔ ج
  کے پیاروں کی حفاظت یقینی بنانے میں بہت مدد دے سکتی ہے۔"

  
"نیو یارک نیشنل گارڈ کے مرد اور خواتین کو  نے کہا،  Ray Shieldsنیو یارک نیشنل گارڈ کے ایڈجوٹنٹ جنرل  

جو انہوں نے اپنے پڑوسیوں اور نیو یارک میں رہنے والے اپنے ہم وطنوں کو   اپنے اس کردار پر بجا طور پر فخر ہے
ہنگامی حالات کی تیاری کرنے کی تعلیم و تربیت دینے میں ادا کیا ہے۔ یہ تربیتیں لوگوں کو کسی بھی وقت پیش آنے  

م نے نیویارک کے  سے ہ 2014والی کسی بھی ہنگامی صورتحال سے نمٹنے کے لیے تیاری کرنے میں مدد دیتی ہیں۔ 
لاکھوں لوگوں کو تعلیم و تربیت دی ہے کہ ہنگامی حالات کے لیے کس طرح زیادہ طاقتور بنیں اور انکا مقابلہ کرنے  

  کے لئے کس طرح کی تیاریاں کریں۔”
  

"آفات کسی بھی وقت اور اکثر  نے کہا،   Kevin Coffeyمشرقی نیو یارک میں امریکی ریڈ کراس کے سی ای او 
رونما ہو سکتی ہیں، اور ان کی وجہ سے صرف چند منٹوں میں زندگیاں ہمیشہ کے لیے بدل جاتی   کسی انتباہ کے بغیر

ہیں۔ چاہے وہ کسی کے گھر میں لگنے والی آگ ہو یا کوئی طوفان جو پورے شہر کو تباہ کر دے، ہمیں ہر ایمرجنسی  
ری پوری کمیونٹی دونوں کے لیے بہت  کے دوران بہترین دفاع کے لیے تیار رہنا ہے اور یہ ہمارے خاندانوں اور ہما

ضروری ہے۔ تیاری کے قومی مہینے کے دوران یہ تیاریاں کرنے کا بہترین وقت ہے کہ محفوظ رہنے کا منصوبہ  
کیسے بنایا جاتا ہے، کونسا اہم ساز و سامان اکٹھا کیا جاتا ہے، اور ہم اپنے گھر والوں کے ساتھ کیسے رابطے میں رہ  

خون کا عطیہ دے کر، کلاسوں میں شامل ہو کر، یا رضاکار بنننے کے لیے سرخ بنیان پہن کر   سکتے ہیں وغیرہ۔ آپ
  آفات کے لیے بہتر طور پر تیار رہنے میں اپنی کمیونٹی کی مدد کر سکتے ہیں۔"

  
تیاری کا قومی مہینہ ایک سالانہ یاد دہانی کے طور پر کام کرتا ہے کہ کسی ہنگامی صورتحال اور آفات کے لیے 

تیاری کرنا لوگوں اور ان کی برادریوں کو محفوظ رکھنے میں کس طرح مدد دے سکتا ہے۔ اس سال کی "آئیے بات  
کوئی خطرہ قریب نہ ہو تو تیاری کے لیے وقت  چیت شروع کریں" نامی تھیم اس تصور کو گلے لگا رہی ہے کہ جب  

نکالنا چاہیے کیونکہ اس طرح آپ اپنی رفتار سے بآسانی منصوبہ بندی کر سکتے ہیں۔ کسی ہنگامی صورتحال کی  
تیاری کے بارے میں بات چیت کرنے کے وقت کا فیصلہ کرنے کے دوران ہمیں ان امور کو مدنظر رکھنا بھی  

  ضروری ہے:

  ایسا وقت منتخب کرنا جب ہر کوئی پرسکون اور اطمینان سے ہو۔ •
اس بات چیت کو ایک مقررہ مدت میں منعقد کرنا تاکہ فیصلے جلد بازی میں نہ ہو جائیں اور لوگ اس   •

  موضوع پر گفتگو کرنے میں زیادہ آسانی محسوس کریں۔
ان مراحل اور اقدامات کے بارے میں بات کرنا جو آپ نے تیاری کے لیے اٹھائے ہیں اور دوسروں کو تیاری   •

  کے اقدامات کے بارے میں ایسے سوالات پوچھنے کی ترغیب دینا جو ان کے لیے کارآمد ثابت ہو سکتے ہیں۔

  
  تیاری کے بارے میں بات چیت کرنے کے دوران غور کرنے کے لیے کچھ چیزیں:

  
  تیار کریں خاندانی ہنگامی منصوبہ

یہ معلومات رکھنا کہ ہنگامی حالت میں کہاں جانا ہے۔ گھر، دفتر اور ان علاقوں سے انخلاء کے راستوں سے  •
واقفیت حاصل کریں جہاں آپ اکثر جاتے ہیں۔ اپنے خاندان کے افراد کے ملنے کے لئے دو مقامات پہلے سے 

ی سے باہر۔ یقینی بنائیں کہ  مقرر کر لینے چاہئیں: ایک آپ کے گھر کے قریب اور دوسرا آپ کی کمیونٹ
  خاندان کے ہر فرد کو ان مقامات کا علم ہو ہے اور وہ ان مقامات تک رسائی حاصل کر سکتا ہو۔



  یقینی بنائیں کہ آپکے منصوبے میں آپکے گھرانے کا ہر فرد شامل کیا گیا ہو۔ •

o   ہنگامی صورتحال بہت سے خطرات کا سبب بنتی ہے، خاص طور سے عمر رسیدہ افراد، شیر خوار
بچوں، اور رسائی یا چلنے پھرنے کی مشکلات میں مبتلا افراد کے لیے۔ جب آپ یہ فیصلہ کر رہے  

ہوں کہ آپ کس طرح انخلاء کریں گے، کس مقام میں پناہ لیں گے، یا ہنگامی کارکنوں کے ساتھ  
کریں گے تو یقینی بنائیں کہ آپ کا منصوبہ ان سب کی ضروریات پوری کر رہا ہو۔ اگر آپ کو   رابطہ

اضافی مدد کی ضرورت ہو تو خاندان، دوستوں، یا سروس فراہم کنندگان سے مدد حاصل کرنے کا  
  بندوبست کریں۔

منصوبہ بندی کر لیں کہ اگر آپ کو اپنی رہائشگاہ خالی کرنے کی ضرورت پڑے تو اپنے  ▪
پالتو جانوروں کا کیا کرنا ہے۔ بعض پناہ گاہیں، ہوٹل یا موٹل پالتو جانور لانے کی اجازت  

  نہیں دیتے ہیں۔
  اپنے منصوبے کی مشق کریں۔ ▪

  
  ایمرجنسی کِٹ تیار رکھیں

کسی ایمرجنسی کے دوران اکثر بجلی، پانی، گرمی، ایئر کنڈیشنگ یا ٹیلی فون سروس کام کرنا بند کر دیتی   •
ہیں۔ اگر کوئی ہنگامی صورت حال پیش آتی ہے تو آپ کے پاس زندہ رہنے کے لیے بنیادی ساز و سامان  

دویات اور دیگر استعمال  دنوں تک کافی خوراک، پانی، ا 10موجود ہونا چاہیے۔ آپ کی ایمرجنسی کٹ میں  
  کی اشیاء موجود ہونی چاہئیں۔

  ایک دوسرے سے رابطے میں اور باہم منسلک رہیں

اپنے دوستوں، خاندان کے افراد، اور پڑوسیوں سے بات چیت کریں اور ان طریقوں کی منصوبہ بندی کریں  •
جن سے آپ کا خاندان کسی ہنگامی صورتحال کے دوران باہم منسلک رہ سکے۔ گھر میں ہنگامی رابطوں کی  

تاکہ یہ امر یقینی بنے فہرست بنائیں اور یہ فہرست ہر اس شخص کو دیں جسکا نام اس فہرست میں درج ہے، 
  کہ آپ کے خاندان والوں کو معلوم ہے کہ وہ ہمیشہ ایک دوسرے سے کیسے رابطہ کریں گے۔

ہنگامی صورتحال کے انتباہات زندگیاں بچا سکتے ہیں۔ تازہ ترین ہنگامی معلومات حاصل کرنے کے لیے   •
  ۔Alert-NYمقامی اور ریاستی انتباہات کے لیے سائن اپ کریں، بشمول  

  
اس بارے میں مزید معلومات کے لیے کہ آپ کسی ہنگامی صورتحال سے نمٹنے کے لیے کیا کر سکتے ہیں  

prevention-and-https://www.dhses.ny.gov/safety پر جائیں۔  
  

  وطن کی سلامتی اور ہنگامی خدمات کے ڈویژن کا تعارف
( آفات اور ہنگامی صورتحال کے تدارک، اس کے DHSES) ڈویژن برائے وطن کی سلامتی اور ہنگامی خدمات

خلاف تحفظ، اس کے لیے تیار رہنے، ردعمل دینے، اس سے بحالی، اور ان میں تخفیف کے لیے قائدانہ صلاحیتیں،  
 X، اور Instagram ،Facebook@ کو NYSDHSESمدد اور تعاون فراہم کرتا ہے۔ مزید معلومات کے لیے، 

  ملاحظہ کریں۔ dhses.ny.gov( پر فالو کریں یا Twitter)سابقہ 
  

###  
  
  

یں    پر دستیاب ہی   www.governor.ny.govمزید خبر

 press.office@exec.ny.gov  |518.474.8418ریاست نیو یارک | ایگزیکٹیو چیمبر |  

 ٹیکسٹ کریں  NEW YORKپر  ny.gov/signup  |81336گورنر آفس سے اپ ڈیٹس کے لی  سائن اپ کریں: 
 

 ان سبسکرائب کریں
 

https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Falert.ny.gov%2F&data=05%7C02%7CRicardo.Pelaez%40otda.ny.gov%7C6c77180afdbc4b9996d408dcd0f6c21c%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638615005451810923%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=Ua3O8AMQXccl71cXD76KeRFzAY92Z1wEhjfrUrJQNLw%3D&reserved=0
https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.dhses.ny.gov%2Fsafety-and-prevention&data=05%7C02%7CRicardo.Pelaez%40otda.ny.gov%7C6c77180afdbc4b9996d408dcd0f6c21c%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638615005451816841%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=jltRg15Wpoq2YeM80FxsFPg%2FlseNIv5GxgSUBaKMJUo%3D&reserved=0
https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.dhses.ny.gov%2F&data=05%7C02%7CRicardo.Pelaez%40otda.ny.gov%7C6c77180afdbc4b9996d408dcd0f6c21c%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638615005451822717%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=IIQTBrGrBKpIkOSzQVN%2FzjmUe4Cs%2FzhhQxF7xVIHitA%3D&reserved=0
https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=http%3A%2F%2Fdhses.ny.gov%2F&data=05%7C02%7CRicardo.Pelaez%40otda.ny.gov%7C6c77180afdbc4b9996d408dcd0f6c21c%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638615005451828349%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=ZWHBErsbNEB966od8ajpQuuv8KiL7njMs4HVPVVKRrs%3D&reserved=0
https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=http%3A%2F%2Fwww.governor.ny.gov%2F&data=05%7C02%7CRicardo.Pelaez%40otda.ny.gov%7C6c77180afdbc4b9996d408dcd0f6c21c%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638615005451833979%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=E7i2XCGegnl9I6FCc98OfBIWU3uu58K9b%2BaxDBkDnPI%3D&reserved=0
malto:press.office@exec.ny.gov
https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=http%3A%2F%2Fny.gov%2Fsignup&data=05%7C02%7CRicardo.Pelaez%40otda.ny.gov%7C6c77180afdbc4b9996d408dcd0f6c21c%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638615005451839490%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=a5W6ds5pAgYqcmHkNN%2FOKYUOnVX3d%2FUObE%2FdfVVP808%3D&reserved=0
https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fit.cwnls.com%2Fapp%2Fitpage.nsf%2Funsubscribe.xsp%3Faction%3Dunsubscribe%26id%3D1100PRES01792FD0D8C697FD85258B930060760E00000000000000000000000000000000&data=05%7C02%7CRicardo.Pelaez%40otda.ny.gov%7C6c77180afdbc4b9996d408dcd0f6c21c%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638615005451845056%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=woSo5a%2B1j5w8wkmSRnRSklOu1w5rwQlIH0sKjyVY%2FIM%3D&reserved=0

