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LA GOVERNATRICE HOCHUL ANNUNCIA CHE OLTRE 400.000 PERSONE HANNO
COMPLETATO IL PROGRAMMA DI FORMAZIONE PER LA RISPOSTA ALLE
EMERGENZE DEI CITTADINI DELLO STATO DI NEW YORK

La Divisione per la sicurezza nazionale e i servizi d'emergenza dello Stato, la
Guardia Nazionale di New York e la Croce Rossa americana organizzano
programmi di formazione per larisposta alle emergenze

Il tema del programma per larisposta alle emergenze a livello nazionale del mese
di settembre € "Cominciamo a parlarne"

I newyorkesi sono invitati a frequentare il Corso del Corpo di risposta alle
emergenze per i cittadini e aiscriversi a NY-Alert, il sistema gratuito di avvisi
d'emergenza dello Stato

La governatrice Kathy Hochul ha annunciato in data odierna che oltre 400.000
newyorkesi hanno completato il programma di formazione del Corpo di risposta alle
emergenze per i cittadini (Citizen Preparedness Corps, CPC) dello Stato, gestito dalla
Divisione per la sicurezza nazionale e i servizi d'emergenza (Division of Homeland
Security and Emergency Services, DHSES) dello Stato di New York, dalla New York
National Guard (Guardia nazionale di New York) e dall'’American Red Cross (Croce
Rossa americana). L'annuncio é stato fatto in occasione del Mese nazionale della
risposta alle emergenze (National Preparedness Month), che si tiene ogni anno a
settembre. Il tema del Mese di quest'anno e "Cominciamo a parlarne"” (Start a
Conversation) ed e finalizzato a coinvolgere i residenti a confrontarsi sulle misure da
adottare per proteggere se stessi e le loro famiglie. La governatrice Hochul ha esortato i
newyorkesi a conoscere meglio gli interventi alla loro portata prima di un‘emergenza per
poter mettersi al sicuro e aiutare gli altri.

"Per me la sicurezza pubblica € la priorita numero uno e, con gli eventi meteorologici
estremi oggi sempre piu frequenti, &€ importante che i newyorkesi abbiano un piano di
comportamenti da adottare in caso di emergenza - ha dichiarato la governatrice
Hochul. Invito le famiglie a riunirsi per parlare delle procedure piu adatte per rispondere
alle emergenze, con la promessa da parte nostra che metteremo a disposizione tutte le
risorse di Stato nel momento in cui si renda necessario rispondere alle crisi e
risollevarsi".
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| corsi CPC sono gratuiti e si tengono in presenza in tutto lo Stato. | newyorkesi
possono trovare un corso locale e iscriversi online all’indirizzo
https://www.dhses.ny.gov/citizen-preparedness-training-calendar. Per chi sia
impossibilitato a partecipare di persona, i corsi sono disponibili online in inglese con
sottotitoli in 12 altre lingue, tra cui arabo, bengali, cinese, inglese, francese, creolo
haitiano, italiano, coreano, polacco, russo, spagnolo, urdu e yiddish.

Il CPC dello Stato di New York €& stato istituito per addestrare i cittadini a prepararsi a
far fronte alle emergenze e alle calamita, in modo da essere in grado di rispondere con
immediatezza e ristabilire le condizioni antecedenti al disastro nei tempi piu brevi.

La commissaria della Divisione per la sicurezza nazionale e i servizi di emergenza
dello Stato di New York, Jackie Bray, ha dichiarato: "Questo mese consiglio
vivamente ai newyorkesi di dedicare un po' di tempo alla stesura di un piano di
emergenza che tenga conto delle esigenze di tutti i membri della famiglia: bambini,
anziani, persone con esigenze speciali e animali domestici. In caso di calamita, disporre
di un piano puo aiutare a garantire la sicurezza dei propri cari".

L'aiutante generale della Guardia nazionale di New York, maggior generale Ray
Shields, ha dichiarato: "Le donne e gli uomini della Guardia nazionale di New York
sono orgogliosi del ruolo svolto nel formare i nostri vicini e i nostri concittadini
newyorkesi su come prepararsi alle emergenze. Questi corsi contribuiscono a mettere
le persone nelle condizioni di affrontare le emergenze che possono manifestarsi in
gualsiasi momento. A partire dal 2014 abbiamo formato centinaia di migliaia di
newyorkesi affinché siano piu resilienti e preparati ad affrontare le emergenze".

Il CEO della Croce Rossa americana dell'Eastern New York, Kevin Coffey, ha
dichiarato: "Le calamita possono presentarsi in qualsiasi momento, spesso senza
preavviso, cambiando la vita per sempre in pochi minuti. Indipendentemente dal fatto
che si tratti di un incendio domestico o di una tempesta che distrugge un'intera citta, in
caso di emergenza la migliore difesa & quella di essere preparati, il che vale tanto per le
famiglie quanto per l'intera comunita. Il Mese nazionale della risposta alle emergenze é
il momento ideale per organizzarsi a livello familiare, creando un piano di sicurezza,
predisponendo materiali essenziali e sapendo in che modo restare in contatto. Inoltre, si
puo aiutare la comunita ad essere pronta alle calamita anche donando sangue,
frequentando un corso o indossando il gilet rosso dei volontari".

Il Mese nazionale della risposta alle emergenze serve a ricordare ogni anno che
prepararsi alle emergenze e alle calamita puo contribuire a mantenere al sicuro i
cittadini e le comunita. Il tema di quest'anno "Cominciamo a parlarne" si basa sull'idea
che dedicare del tempo a prepararsi quando non ci sono minacce imminenti facilita la
creazione di un piano secondo i nostri ritmi. Quando si decide il momento in cui parlare
di risposta alle emergenze e importante tenere presenti alcuni punti:

e Scegliere un momento in cui tutti siano calmi e distesi.
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Incontrarsi in un periodo di tempo prestabilito, in modo da non essere costretti a
prendere decisioni affrettate e mettendo i partecipanti nelle condizioni di
affrontare I'argomento con piu tranquillita.

Parlare delle cose fatte per prepararsi e invitare gli altri a fare domande sulle
azioni di risposta alle emergenze che potrebbero funzionare nel proprio caso.

Punti da considerare quando si parla di risposta alle emergenze:

Creare un pianto d'emergenza familiare

Sapere dove andare in caso di emergenza. Acquisire familiarita con i percorsi di
evacuazione da casa, dal lavoro e da zone che si frequentano comunemente.
Ogni famiglia dovrebbe avere due punti di ritrovo: vicino a casa e fuori dalla zona
di appartenenza. Verificare che tutti i familiari conoscano questi punti di ritrovo e
siano in grado di raggiungerli.

Il piano deve tenere conto di tutti i componenti del nucleo familiare.

o Le emergenze pongono numerosi rischi, soprattutto per gli anziani, i
neonati, i bambini e le persone con difficolta di accesso o esigenze
funzionali. Il piano deve tenere conto delle loro esigenze quando si decide
in che modo procedere all'evacuazione, proteggersi sul posto o
comunicare con gli operatori dellemergenza. Organizzare l'aiuto di
familiari, amici o fornitori di servizi se si necessita di assistenza extra.

= Pianificare come comportarsi con gli animali domestici in caso di
abbandono della casa. Non tutti i ricoveri, gli alberghi o i motel
ammettono animali domestici.

= Esercitarsi a mettere in pratica il piano.

Predisporre un kit d'emergenza

Durante le emergenze, capita frequentemente che l'elettricita, I'acqua, |l
riscaldamento, I'aria condizionata o il servizio telefonico non funzionino.
Predisporre scorte alimentari di base per sopravvivere in caso di emergenza. Il
kit d'emergenza dovrebbe contenere cibo, acqua, farmaci e materiali di consumo
sufficienti per 10 giorni.

Restare in contatto e attivarsi

Accordarsi con amici, familiari e vicini e pianificare modi per restare in contatto
durante I'emergenza. Predisporre un elenco di contatti di emergenza in ambito
familiare e consegnarlo a tutti gli iscritti in modo che in qualsiasi momento
sappiano come mettersi in contatto.

Gli avvisi d'emergenza possono salvare la vita. Iscriversi ai servizi di avvisi
d'emergenza, locali e statali, come NY-Alert, per ricevere informazioni
aggiornate.

Per ulteriori informazioni su come prepararsi alle emergenze consultare
https://www.dhses.ny.gov/safety-and-prevention.
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Informazioni sulla Divisione per |la sicurezza nazionale e i servizi d'emergenza
dello Stato

La Divisione per la sicurezza nazionale e i servizi d'emergenza, (DHSES) ha il compito
di guidare, coordinare e sostenere le attivita relative a prevenzione, protezione,
intervento, ripresa e mitigazione in caso di disastri e altre emergenze. Per maggiori
informazioni, seguire @NYSDHSES su Facebook, Instagram e X (precedentemente
noto come Twitter) o visitare dhses.ny.gov.

Hit

Ulteriori informazioni sono disponibili sul sito www.governor.ny.gov
Stato di New York | Executive Chamber | press.office@exec.ny.gov | 518.474.8418
Per ricevere gli aggiornamenti dall'Ufficio della Governatrice, iscriversi su: ny.gov/signup | Inviare un SMS
con scritto NEW YORK all'81336
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