
 

অবিলম্বে প্রকাম্বের উম্বেম্বেে: 9/9/2024  গভর্ নর কোবি হ াকল 

 
 

400,000-এরও হিবে মার্ুষ বর্উ ইয়কন হেম্বের বিটেম্বের্ বপ্রম্বেয়ার্নম্বর্ি হেবর্িং হপ্রাগ্রাম 

িম্পূর্ ন কম্বরম্বের্ িম্বল গভর্ নর হ াকল হ াষর্া কম্বরম্বের্  

  

হেে বর্বভের্ অভ হ ামলোন্ড বিবকউবরটে অোন্ড এমাম্বেনন্সি িাবভনি, বর্উ ইয়কন 

র্োের্াল গার্ন এিিং আম্বমবরকার্ হরর্ ক্রে হেম্বের বিটেম্বের্ বপ্রম্বেয়ার্নম্বর্ি হেবর্িং 

হপ্রাগ্রামগুবল প্রদার্ কম্বর  

  

হিম্বেেম্বরর র্োের্াল বপ্রম্বেয়ার্নম্বর্ি মাম্বির বিম  ল “একটে কম্বিােকির্ শুরু করুর্”  

  

বর্উ ইয়কনিািীম্বদরম্বক একটে বিটেম্বের্ বপ্রম্বেয়ার্নম্বর্ি কে নি হকাম্বি নঅিংেগ্র র্ করম্বে 

এিিং NY-অোলােন, হেম্বের বির্ামমূ্বলের েরুবর িেকনো িেিস্থার ের্ে িাইর্ আে 

করম্বে উৎিাব ে করা  য়  

  
  

গভর্ নর ক্যাথি হ াক্ল আজ হ াষণা ক্রররের্ হে 400,000 এরও হেথি থর্উ ইয়ক্নোসী হেরের 

থসটেরজর্ থিরেয়ার্নরর্স ক্ে নস (Citizen Preparedness Corps, CPC) িথিক্ষণ ক্র্ নসূথি সম্পন্ন 

ক্রররের্ ো থর্উ ইয়ক্ন হেে থর্থভির্ অে হ ার্লযান্ড থসথক্উথরটে এন্ড ইর্ারজনন্সি সাথভনরসস 

(Division of Homeland Security and Emergency Services), থর্উ ইয়ক্ন র্যাির্াল গার্ন (New 

York National Guard), এেং আরর্থরক্ার্ হরর্ ক্রস (American Red Cross) িদার্ ক্রর। 

জাতীয় িস্তুথত র্ারসর অংি থ সারে হ াষণাটে ক্রা  রয়রে ো িথত হসরেম্বর অর্ুটিত  য়। এই 

েেররর িস্তুথত র্ারসর থির্  ল “এক্টে ক্রিােক্ির্ শুরু ক্রুর্ (Start a Conversation)” ো 

োথসন্দারদর থর্রজরদর এেং তারদর েথরোররর সুরক্ষার জর্য হর্ওয়া েদরক্ষেগুথল সম্পরক্ন ক্িা 

েলরত উত্সাথ ত ক্রার জর্য ততথর ক্রা  রয়রে৷ গভর্ নর হ াক্ল থর্উ ইয়ক্নোসীরদর এক্টে 

জরুথর েথরথিথতর আরগ থর্রােদ িাক্রত এেং অর্যরদর সা ােয ক্রার জর্য তারা ক্ী ক্ররত 

োররর্ হস সম্পরক্ন আরও জার্রত উত্সাথ ত ক্রররের্।  

  

“জর্থর্রােত্তা আর্ার সে নিির্ অগ্রাথিক্ার এেং হেখারর্ িরর্ আে াওয়ার  ের্াগুথল আরগর 

হিরয় হেথি  র্  র্  েরে হসখারর্ এক্টে জরুথর েথরথিথতর সর্য় থর্উ ইয়ক্নোসীরদর ক্ী ক্ররত 

 রে তার এক্টে েথরক্ল্পর্া িাক্া গুরুত্বেূণ ন,” িম্বলম্বের্ গভর্ নর হ াকল৷ “আথর্ েথরোরগুথলরক্ 

এক্সারি েসরত এেং জরুরী েথরথিথতরত সাডা হদওয়ার জর্য সরে নাত্তর্ অর্ুিীলর্গুথল থর্রয় 

আরলাির্া ক্ররত উত্সাথ ত ক্থর এেং আথর্ িথতশ্রুথত থদন্সি হে েখর্ সাডা হদওয়া এেং সংক্ে 

হিরক্ েুর্রুদ্ধার ক্রার ক্িা আরস তখর্ আর্রা হেরের িথতটে সংিার্ উেলব্ধ ক্রে।”  

  

https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.dhses.ny.gov%2Fcitizen-preparedness-corps%3Futm_medium%3D301%26utm_source%3Dprepare.ny.gov&data=05%7C02%7CRicardo.Pelaez%40otda.ny.gov%7C6c77180afdbc4b9996d408dcd0f6c21c%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638615005451779288%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=sGNrpb80JYZBnIdj2YJGUXxj6gWMhJZLuRg%2FYdEIhKE%3D&reserved=0
https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Falert.ny.gov%2F&data=05%7C02%7CRicardo.Pelaez%40otda.ny.gov%7C6c77180afdbc4b9996d408dcd0f6c21c%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638615005451790435%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=nu%2F9Iv%2BR6f2lppIoTI17pCT%2BnJ%2FJNZzYMh0BciHoj2g%3D&reserved=0


CPC িথিক্ষণ থের্ারূ্রলযর এেং হেে জরুড সার্র্া সার্থর্ আরয়ান্সজত  য়। থর্উ ইয়ক্নোসীরা 

https://www.dhses.ny.gov/citizen-preparedness-training-calendar-এ এক্টে িার্ীয় 

িথিক্ষণ এেং অর্লাইরর্ র্থিভুন্সি হদখরত োররর্। োরা সিরীরর উেথিত  রত োররের্ র্া 

তারদর জর্য, হক্াস নগুথল ইংররন্সজরত এেং আরথে, োংলা, িীর্া, ইংররন্সজ, ফরাথস,  াইথতয়ার্ 

হক্রওল, ইতালীয়, হক্াথরয়ার্, হোথলি, রাথিয়ার্, স্প্যাথর্ি, উদুন এেং ইন্সিি স  12টে অথতথরি 

ভাষায় সােোইরেল স  অর্লাইরর্ উেলব্ধ।  

  

থর্উ ইয়ক্ন হেে থসটেরজর্ থিরেয়ার্নরর্স ক্ে নস (CPC) সািারণ থর্উ ইয়ক্নোসীরক্ ক্ীভারে 

জরুথর েথরথিথত এেং দরুে নারগর জর্য িস্তুত ক্ররত  য়, অথেলরম্ব সাডা থদরত  য় এেং দুরে নাগ 

েূে নেতী েথরথিথতরত েত দ্রুত সম্ভে েুর্রুদ্ধার ক্ররত  য় তা িথিক্ষরণর জর্য িথতটিত 

 রয়থেল।  

  

বর্উইয়কন হেে বর্বভের্ অফ হ ামলোন্ড বিবকউবরটে অোন্ড ইমাম্বেনন্সি িাবভনম্বির 

কবমের্ার েোবক হে িম্বলম্বের্, “এই র্ারস, আথর্ থর্উ ইয়ক্নোসীরক্ এক্টে জরুরী েথরক্ল্পর্া 

ক্রার জর্য থক্েু সর্য় থদরত উৎসাথ ত ক্রথে ো থিশু, েয়স্ক িাপ্তেয়স্ক, থেরিষ িাথ দা সম্পন্ন 

েযন্সি এেং আের্ার হোষয স  আের্ার েথরোররর সক্ল সদরসযর িাথ দা থেরেির্া ক্রর। েখর্ 

দুরে নাগ আ াত  ারর্ তখর্ এক্টে েথরক্ল্পর্া িাক্রল তা আের্ার থিয়জরর্র থর্রােত্তা থর্ন্সিত 

ক্ররত স ায়তা ক্ররত োরর।”  

  

বর্উ ইয়কন র্োের্াল গাম্বর্নর অোর্োঙ্কে হের্াম্বরল, হমের হের্াম্বরল হর বেল্ডি 

িম্বলর্, “থর্উ ইয়ক্ন র্যাির্াল গারর্নর েুরুষ ও র্থ লারা আর্ারদর িথতরেিী এেং সািারণ থর্উ 

ইয়ক্নোসীরদর ক্ীভারে জরুথর অেিার জর্য িস্তুত ক্রা োয় হস সম্পরক্ন থিথক্ষত ক্রার জর্য 

তারা হে ভূথর্ক্া োলর্ ক্রররে তার জর্য গথে নত। এই িথিক্ষণগুথল হে হক্ারর্া সর্য়  েরত োরর 

এর্র্ জরুরী েথরথিথত হর্াক্ারেলা ক্রার জর্য জর্সািারণরক্ িস্তুত ক্ররত স ায়তা ক্রর। 

2014 সাল হিরক্ আর্রা ক্রয়ক্ লক্ষ থর্উ ইয়ক্নোসীরক্ থর্রদনি থদরয়থে ক্ীভারে আরও িাণেন্ত 

 রত  রে এেং জরুরী েথরথিথতর জর্য িস্তুত িাক্রত  রে”  

  

েূি ন বর্উ ইয়ম্বকনর আম্বমবরকার্ হরর্ ক্রম্বির বিইও হকবভর্ কম্বফ িম্বলম্বের্, “দুরে নাগ 

হেরক্ারর্া সর্য়  েরত োরর, িায়ই সতক্নতা োডাই ো র্াত্র ক্রয়ক্ থর্থর্রের র্রিয জীের্রক্ 

থিরতরর েথরেতনর্ ক্রর হদয়। ক্াররা োথডরত অথিক্ারন্ডর  তর্া হ াক্ ো এক্টে ঝড ো এক্টে 

েুররা ি ররক্ ধ্বংস ক্রর, জরুথর েথরথিথতর সর্য় সরে নাত্তর্ িথতরক্ষার জর্য িস্তুত িাক্রত  রে 

এেং এটে আর্ারদর থর্রজর েথরোর এেং আর্ারদর সর্গ্র সম্প্রদায় উভরয়র জর্যই গুরুত্বেূণ ন। 

জাতীয় িস্তুথতর র্ারস, থর্রােদ িাক্ার েথরক্ল্পর্া ক্রর, গুরুত্বেূণ ন সার্গ্রী সংগ্র  ক্রর এেং 

আেথর্ ক্ীভারে সংেুি িাক্রের্ তা হজরর্ আের্ার েথরোররক্ িস্তুত ক্রার উেেুি সর্য়। 

উেরন্তু, আেথর্ রিদার্, ক্লাস হর্ওয়া ো হেিারসেক্  ওয়ার জর্য লাল জার্া েরর আের্ার 

সম্প্রদায়রক্ দুরে নারগর জর্য আরও ভালভারে িস্তুত  রত স ায়তাও ক্ররত োররর্।”  

  

জরুরী েথরথিথত এেং দরুে নারগর জর্য িস্তুথত র্ার্ুষ এেং তারদর সম্প্রদায়রক্ হে থর্রােদ রাখরত 

স ায়তা ক্ররত োরর, জাতীয় িস্তুথত র্াস তার এক্টে োথষ নক্ অর্ুস্মারক্ থ সারে ক্াজ ক্রর। এই 

েেররর “এক্টে ক্রিােক্ির্ শুরু ক্রুর্” থির্টে এই িারণাটেরক্ অেলম্বর্ ক্রর হে হক্ার্ও 

হুর্থক্ আসন্ন র্া  রল িস্তুথতর জর্য সর্য় হর্ওয়া, আের্ার থর্রজর গথতরত এক্টে েথরক্ল্পর্া 

https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.dhses.ny.gov%2Fcitizen-preparedness-training-calendar&data=05%7C02%7CRicardo.Pelaez%40otda.ny.gov%7C6c77180afdbc4b9996d408dcd0f6c21c%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638615005451798449%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=bFaTtFW8wydrKSv5YafiOBgsN9O6ulEqIm1Mm3xaHOc%3D&reserved=0
https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.youtube.com%2Fplaylist%3Flist%3DPLU0ESR-uEfEyDmJA2Dq9nFP0_xZcj1hYY&data=05%7C02%7CRicardo.Pelaez%40otda.ny.gov%7C6c77180afdbc4b9996d408dcd0f6c21c%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638615005451804795%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=6pYf9vmIh58NUKSj7c7pXx026zU8M4z8xKJQPiZlDN8%3D&reserved=0


ততথর ক্রা স জ ক্রর হতারল৷ জরুরী িস্তুথত সম্পরক্ন এক্টে ক্রিােক্ির্ ক্রার সর্য় থর্ি নারণ 

ক্রার সর্য় এগুথল সম্পরক্ন থিন্তা ক্রা গুরুত্বেণূ ন:  

• এর্র্ এক্টে সর্য় হেরে হর্ওয়া েখর্ সোই সুথির এেং থর্রুরেগ।  

• এক্টে থর্থদনষ্ট সর্রয়র র্রিয আরলাির্াটে িরর রাখা োরত তাডাহুডা র্া ক্রর থসদ্ধান্তগুথল 

হর্ওয়া  য় এেং হলাক্জর্ থেষয়টে থর্রয় আরলাির্া ক্ররত আরও োিন্দয হোি ক্ররর্।  

• িস্তুত  ওয়ার জর্য আেথর্ হে েদরক্ষেগুথল থর্রয়রের্ হস সম্পরক্ন ক্িা েলা এেং 

অর্যরদর ক্ারজ লাগরত োরর এর্র্ িস্তুথতর্ূলক্ ক্াজ সম্পরক্ন িশ্ন ন্সজজ্ঞাসা ক্ররত 

উত্সাথ ত ক্রা।  

  

িস্তুথত সম্পরক্ন ক্িা েলার সর্য় থক্েু থেষয় থেরেির্া ক্ররত  রে:  

  

একটে োবরিাবরক েরুবর েবরবস্থবের েবরকল্পর্া তেবর করা  

• এক্টে জরুথর েথরথিথতরত হক্ািায় োরের্ তা জার্া। োথড, ক্র্ নিল এেং আেথর্ হে 

এলাক্ায় িায়ই োর্ হসখার্ হিরক্ হেথররয় আসার েরির সারি েথরথিত  র্। আের্ার 

েথরোররর দটুে থর্থলত  ওয়ার িার্ িাক্া উথিত: এক্টে আের্ার োথডর ক্ারে এেং 

অর্যটে আের্ার সম্প্রদারয়র োইরর৷ থর্ন্সিত ক্রুর্ হে েথরোররর সোই এই িার্গুথল 

জারর্র্ এেং হসগুথলরত অযারেস হেরত োরর৷  

• আের্ার েথরক্ল্পর্া আের্ার েথরোররর িরতযরক্র জর্য ক্াজ ক্ররে, তা থর্ন্সিত 

ক্রুর্।  

o জরুরী েথরথিথত অরর্ক্ ঝুুঁ থক্ ততথর ক্রর, থেরিষ ক্রর েয়স্ক হলাক্জর্, 

সদযজাত, থিশু এেং অযারেস ো তদর্ন্সন্দর্ ক্াজ ক্ররত স ায়তা িরয়াজর্ এর্র্ 

েযন্সিরদর জর্য। থর্ন্সিত ক্রুর্ হে েখর্ আেথর্ থসদ্ধান্ত হর্র্ হে আেথর্ ক্ীভারে 

সথররয় হর্রের্, হক্ারর্া জায়গায় আশ্রয় হদরের্ ো জরুথর েথরথিথতর ক্র্ীরদর 

সারি হোগারোগ ক্ররের্ তখর্ আের্ার েথরক্ল্পর্াটে তারদর িাথ দাগুথলর ক্িা 

র্ািায় রারখ। আের্ার অথতথরি স ায়তার িরয়াজর্  রল েথরোর, েনু্ধ ো 

েথররষো িদার্ক্ারীরদর ক্াে হিরক্ স ায়তার েরন্দােস্ত ক্রুর্।  

▪ আের্ারক্ আের্ার োথড হেরড হেথররয় হেরত  রল আের্ার হোষা 

িাণীরক্ থর্রয় ক্ী ক্ররের্ তা েথরক্ল্পর্া ক্রর রাখুর্। থক্েু আশ্রয়িল, 

হ ারেল ো হর্ারেল হোষা িাণীরদর িাক্রত হদয় র্া।  

▪ আের্ার েথরক্ল্পর্া ততথর ক্রুর্।  

  

একটে েরুবর েবরবস্থবের বকে প্রস্তুে করুর্  

• িায়িই জরুথর েথরথিথতর সর্য়, থেদুযৎ, জল, তাে, িীতাতে থর্য়ন্ত্রণ ো হেথলরফার্ 

েথররষো ক্াজ র্াও ক্ররত োরর। জরুরী েথরথিথত  রল হেুঁরি িাক্ার জর্য আের্ার 

িািথর্ক্ সার্গ্রীসর্ূর র সরেরা  িাক্া উথিত। আের্ার জরুরী েথরথিথতর থক্রে 10 

থদরর্র জর্য েে নাপ্ত খাোর, জল, ওষিু এেং অর্যার্য হভাগয সার্গ্রী িাক্া উথিত।  

িিংযুক্ত িাকুর্ এিিং অিংেগ্র র্ করুর্  

• আের্ার েনু্ধোন্ধে, েথরোর এেং িথতরেিীরদর হখা ুঁজ ক্রুর্ এেং জরুরী েথরথিথতরত 

আের্ার েথরোর ক্ীভারে সংেুি িাক্রত োরর তার েথরক্ল্পর্া ক্রুর্। েথরোররর এক্টে 

জরুথর েথরথিথতরত হোগারোরগর তাথলক্া ততথর ক্রুর্ এেং আের্ার েথরোররর সক্রল 



জারর্র্ হে ক্ীভারে সে নদা এরক্ অেররর সারি হোগারোগ রাখরত  য় তা থর্ন্সিত ক্রার 

জর্য তাথলক্ায় িাক্া িরতযক্রক্ এটের এক্টে ক্থে থদর্।  

• জরুথর েথরথিথতর সতক্নতাগুথল জীের্ রক্ষা ক্রা হেরত োরর। আে-েু-হর্ে জরুথর 

েথরথিথতর তিয হেরত NY-Alert স  িার্ীয় এেং হেে সতক্নতাগুথলর জর্য সাইর্ আে 

ক্রুর্।  

  

এক্টে জরুথর েথরথিথতর জর্য িস্তুথত থর্রত আেথর্ ক্ী ক্ররত োররর্ হস সম্পরক্ন আরও 

তরিযর জর্য, https://www.dhses.ny.gov/safety-and-prevention-এ োর্।  

  

হেম্বের স্বম্বদে বর্রােত্তা ও েরুবর েবরম্বষিার বিভাগ িম্পম্বকন  

থর্থভির্ অভ হ ার্লযান্ড থসথক্উথরটে অযান্ড ইর্ারজনন্সি সাথভনস (DHSES) এর থর্থভির্ থেেে নয় 

এেং অর্যার্য জরুথর েথরথিথত িথতররাি, সুরক্ষা, িস্তুথত, িথতন্সক্রয়া, েুর্রুদ্ধার এেং িিথর্ত 

ক্রার জর্য হর্তৃত্ব, সর্ন্বয় এেং স ায়তা িদার্ ক্রর িারক্। আররা তরিযর জর্য হফসেুরক্, 

ইিোগ্রার্ এেং X (েূরে ন Twitter থ রসরে েথরথিত) এ @NYSDHSES ফরলা ক্রুর্ অিো 

থভন্সজে ক্রুর্ dhses.ny.gov।  

  
###  
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