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霍楚爾州長宣佈撥款 100 億美元，為 150 萬紐約人提供平價醫療保險  

  
根據聯邦州創新豁免擴大資格，確保更多紐約人參加州基本計畫  

  
基本計畫新參保人每年可節省逾 6,100 美元  

  
紐約州獲得迄今為止全國最高的州創新豁免資助  

  
透過《平價醫療法案》獲得資金  

  
  

凱西．霍楚爾州長今天宣佈，紐約州獲得聯邦政府 100 億美元的最終承諾，為約 150 萬

紐約人提供高品質的平價醫療保險。在州長的持續宣導下，紐約州透過聯邦的州創新豁免 

(State Innovation Waiver) 獲得這筆資金。今天確認的 100 億美元承諾是全國迄今為止最

高的州創新豁免資助。  

  
「透過確定這項領先全國的投資，我們正在擴大紐約民眾的平價醫療保險，並繼續解決全

州各地社區的生活成本問題。」霍楚爾州長表示。「我永遠都不會停止奮鬥，以確保紐

約人獲得其所需要的優質平價醫療服務。」  

  
這項資金承諾遵循州長之前的聲明，即紐約州擴大基本計畫 (Essential Plan) 的資格水

準。基本計畫是透過紐約州衛生廳 (NY State of Health) 提供的公共健康保險計畫。擴大

資格確保今年另有 20 多萬紐約民眾可以參加新的基本計畫，使得全州參加計畫的總人數

達到約 150 萬。  

  
據估計，與支付商業保險相比，基本計畫的新參保人每年可節省逾 6,100 美元。  

  
全州參保情況包括：  

  

地區  基本計畫參保人數  

NYC Metro  919,107  

Long Island  198,602  

Northern Metro  76,107  



Mid-Hudson  46,156  

Northeast  45,878  

Utica-Adirondack  34,778  

Central  43,273  

Finger Lakes  43,041  

Western  90,907  

總計  1,497,849  

  
  
參議院多數黨領袖查理斯．舒默 (Charles Schumer) 表示，「我多年來都致力於幫助紐

約家庭享有更加平價的醫療保健，因此我非常自豪能在《通貨膨脹削減法案》(Inflation 

Reduction Act, IRA) 中爭取到額外的 10 億美元，以降低紐約人的保費和醫療保健費用。

這是真正地把資金返還給紐約人，讓他們放下心來，知道在有需要時能夠負擔醫療保健的

費用。」  

  
參議員柯爾斯滕．吉利布蘭德 (Kirsten Gillibrand) 表示，「這 100 億美元的承諾將有助

於確保更多的紐約家庭獲得其所應得的醫療保健，而不致力傾盡所有；我很自豪能夠投票

支援《通貨膨脹削減法案》，幫助實現這一目標。我致力於擴大醫療保健，以讓所有紐約

家庭都能負擔得起費用，我也將在聯邦一級繼續爭取，讓所有紐約人在有需要時都能享有

高品質的平價醫療保健。」  

  
眾議院民主黨領袖哈基姆．傑弗裡斯 (Hakeem Jeffries) 表示，「在購買食物和支付救命

的醫療費用之間，任何人都不應該做出兩難選擇。這 100 億美元的聯邦投資是一個變革

性因素，減輕了 100 多萬紐約人及其家庭的高昂醫療費用負擔。我感謝拜登-哈裡斯政府

確保這筆資金的工作，以及所做出的合作，實施《通貨膨脹削減法案》降低成本，以及加

強《平價醫療法案》，保護數百萬美國人的醫療保險。」  

  
國會議員保羅．通科 (Paul Tonko) 表示，「看到這項重要的資金投入到位，我感到非常

激動；這筆資金將能幫助 100 多萬紐約人每年節省數千美元的醫療保健費用。得益於

《平價醫療法案》，我們正在採取關鍵步驟，確保所有紐約人都能獲得其所應得的高品質

平價醫療服務。擴大基本計畫覆蓋範圍推動我們邁向未來，在這個未來中，醫療保健是一

種權利，而不是特權。我們一直致力於為每一位居民提供其所需要的支援，以過上健康充

實的生活，這讓我感到非常自豪。」  

  
紐約州衛生廳廳長詹姆斯．麥克唐納博士 (Dr. James McDonald) 表示，「每個人都理

應享有可負擔的優質醫療保險，而無論其健康狀況如何。這項投資將能幫助紐約人保持和

改善健康狀況，而無需承受經濟負擔。本著《平價醫療法案》的精神，紐約州將會繼續利

用 1332 豁免資金推行創新戰略，為州內居民提供高品質的平價醫療保險。」  

  



紐約州衛生廳執行主任丹妮爾．霍拉漢 (Danielle Holahan) 表示，「得益於《平價醫療

法案》第 1332 條規定的州創新豁免授權，紐約州衛生廳可以為 150 萬紐約人提供零保

費的醫療保險，每年為個人和家庭節省超過 6,100 美元的辛苦錢。我們將繼續與聯邦夥

伴合作，尋求創新方法，讓紐約人保持健康，而無需承受經濟負擔。」  

   
2024 年的 100 億美元聯邦資金包括由聯邦《通貨膨脹削減法案》確立的約 10 億美元。

《通貨膨脹削減法案》延長了增強型保費稅收抵免補貼的有效期，如果國會不採取行動，

這項補貼將於 2025 年到期。《通貨膨脹削減法案》增強保費補貼一直都是一個重要的資

金來源，使得紐約能夠擴大平價醫療的覆蓋範圍，並實現創紀錄的參保人數。  

  
紐約州在 2024 年 4 月 1 日擴大基本計畫的資格水準。基本計畫是一項透過紐約州衛生

廳提供的公共健康保險計畫。基本計畫現在適用於收入不超過聯邦貧困線 250% 的紐約

人，即 2024 年的個人年收入為 37,650 美元。這一資格擴展源於紐約州第 1332 條州創

新豁免申請，美國衛生與公共服務部 (U.S. Department of Health and Human Services) 

及美國財政部 (U.S. Department of Treasury) 在 2024 年 3 月 1 日批准這一申請。得益

於這一豁免，紐約州約有 150 萬人免費獲得健康計畫保險，分攤費用也較低或無需分

攤。紐約已經在 4 月和 8 月收到臨時付款，使得資格擴展工作能夠在 2024 年 4 月按時

啟動。  

  
大紐約州醫院協會 (Greater New York Hospital Association) 主席甘迺思．E．拉斯克 

(Kenneth E. Raske) 表示，「我們讚賞紐約州衛生廳進一步擴大基本計畫資格。這一重

要進展將使更多的紐約人能夠獲得平價的全面醫療保險。醫院社區從一開始就大力支援紐

約州的基本計畫，因為這項計畫可以為不符合醫療補助 (Medicaid) 資格的低收入紐約人

提供全面保險覆蓋。」  

  
紐約社區服務協會 (Community Service Society of New York) 健康倡議副會長伊莉莎

白．R．本傑明 (Elisabeth R. Benjamin) 表示，「對於難以獲得優質平價醫療保險的紐

約人來說，基本計畫就是一個意外之喜。這筆聯邦資金將能大幅改善計畫的設計，讓紐約

人在過上更健康生活的同時減少醫療債務。」  

  
紐約健康計畫協會 (New York Health Plan Association) 總裁兼執行長埃裡克．林澤 

(Eric Linzer) 表示，「我們協同合作，希望透過基本計畫為更多的紐約人提供平價保

險，而這筆資金正是這項合作的關鍵要素。聯邦政府的承諾以健康計畫與紐約州間的成功

夥伴關係為基礎，使得紐約州在擴大覆蓋範圍方面領先全國，同時也能提供資源以消除健

康差距；我們期待著與霍楚爾政府合作，履行豁免承諾。」  

  
紐約州社區醫療保健協會 (Community Health Care Association of New York 

State ,CHCANYS) 總裁兼執行長羅斯．杜漢 (Rose Duhan) 表示，「紐約州社區醫療保

健協會讚賞紐約州衛生廳和聯邦政府實施這一突破性的資格範圍擴展。為紐約人提供全面

平價保險，改善社區健康中心高品質初級保健的可及性，同時提高健康中心的能力，以達

成中心服務全民的使命。紐約州社區醫療保健協會是紐約州健保市場 (NY State of Health 

https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Finfo.nystateofhealth.ny.gov%2Fsites%2Fdefault%2Ffiles%2F2024%2520Congressional%2520District%2520Report.pdf&data=05%7C02%7CViktoryia.Baum%40otda.ny.gov%7C7ca3e477de1646554bd908dcce6d815a%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638612216934681950%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=mLEgDifftZ7fmWCqXZbyNEDvN5eLy3HyFVPJ8ab5tdk%3D&reserved=0
https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Finfo.nystateofhealth.ny.gov%2Fnews%2Fpress-release-governor-hochul-announces-federal-approval-expand-access-high-quality-affordable&data=05%7C02%7CViktoryia.Baum%40otda.ny.gov%7C7ca3e477de1646554bd908dcce6d815a%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638612216934696005%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=AR08TDgFRq%2Fh0d47px9hXoeaGfeZvHlfBG%2F6ncIDW%2FQ%3D&reserved=0


NYSOH) 市場的領航員，旨在推進我們的共同目標，即確保所有紐約人都能獲得其所需

要的醫療保健服務。」  

  
白血病和淋巴瘤協會 (Leukemia & Lymphoma Society) 州公共政策高級主任史蒂夫．

巴特菲爾德 (Steve Butterfield) 表示，「白血病和淋巴瘤協會很高興看到紐約州實施真

正創新的首創計畫。當紐約州的血癌患者及其家人和其他消費者可以依靠計畫提供的穩定

平價保險時，這些人將能從中受益。我們希望看到其他各州能夠學習這一豁免，並在可能

的情況下採取類似的模式。」  

  
美國癌症協會癌症行動網路 (American Cancer Society Cancer Action Network, ACS 

CAN) 高級政府關係主任邁克爾．達沃利 (Michael Davoli) 表示，「我們絕對不能，也絕

對不會回到癌症患者無法獲得醫療保險的日子，這些患者因為無法負擔，或僅僅因為是癌

症倖存者，就被拒絕參保。紐約州根據第 1332 條州創新豁免而獲得的額外資金，將有助

於確保紐約州數百萬癌症患者獲得其所需要的護理。」  

  
第 1332 條州創新豁免可讓各州採取創新戰略，為居民提供高品質的平價醫療保險。紐約

州豁免申請的批准期限為五年，從 2024 年持續到 2028 年。2025 年至 2028 年的資助金

額將會逐年確定。  

  
作為對紐約州最近獲批的 1115 醫療補助示範豁免的補充工作，紐約州還將根據這項第 

1332 條豁免尋求解決與基本計畫參保者健康相關的社會決定因素。豁免資金將能支援解

決食品危機的資助，包括食品藥房和醫療定製膳食，也能支援患有持續性哮喘的參保者，

為這些患者提供空調，以保護患者的健康和減少急診就診次數。這項豁免也能支援對於保

險公司的資助，以增加接觸行為健康提供者和服務的機會，包括行動危機單位、危機轉移

中心和危機緩解中心。  

  
紐約州的高覆蓋水準也是州內公共和私人健康保險產品完全整合市場模式的結果，這讓紐

約州能夠保持更高的覆蓋水準，因為當個人的收入或家庭情況發生變化時，他們可以無縫

地改變計畫。  

  
如需瞭解第 1332 條州創新豁免申請資訊（包括紐約州豁免申請詳情），可前往此處的醫

療保險和醫療補助服務中心網站。  

  
可於此處查閱紐約州第 1332 條豁免申請資訊。  

  
可於此處查閱有關基本計畫福利和成本分攤網格的資訊。  

  
關於紐約州健保市場 (NY State of Health)  

紐約州在 2013 年 10 月開放健康計畫市場紐約州健保市場。健保市場的一站式健康保險

購買體驗提供高品質的綜合健康計畫。紐約州健保市場是紐約州衛生廳的下屬部門，是唯

一一個消費者有資格透過保費折扣或稅收抵免獲得保費援助的市場。符合資格的紐約民眾

也可透過健保市場全年參加醫療補助、兒童健康強化計畫 (Child Health Plus) 和基本計

https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.cms.gov%2Fmarketplace%2Fstates%2Fsection-1332-state-innovation-waivers%23To%2520view%2520New%2520York%27s%2520application%2520materials%2C%2520please%2520visit%2520the%2520New%2520York%2520waiver%2520section%2520of%2520this%2520webpage%2520below&data=05%7C02%7CViktoryia.Baum%40otda.ny.gov%7C7ca3e477de1646554bd908dcce6d815a%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638612216934704972%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=%2FG9KsbHtC9IxGS9%2Fuhrb71wLeK%2FteGdPT4Rc2qSQZb8%3D&reserved=0
https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Finfo.nystateofhealth.ny.gov%2F1332&data=05%7C02%7CViktoryia.Baum%40otda.ny.gov%7C7ca3e477de1646554bd908dcce6d815a%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638612216934711394%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=5jGH%2FB81rGYmXhVpA9kgr5%2B5kGJYoykLINvMTxmjeHI%3D&reserved=0
https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Finfo.nystateofhealth.ny.gov%2Fsites%2Fdefault%2Ffiles%2FAttachment%2520G%2520-%2520EP%2520Benefits%2520and%2520Cost-Sharing_Revised%25206%252020%25202023.pdf&data=05%7C02%7CViktoryia.Baum%40otda.ny.gov%7C7ca3e477de1646554bd908dcce6d815a%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638612216934717077%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=iQpitNIdsAUQWfNGNjVP55Lj%2F%2FXRErp7AVxsZVt2LXU%3D&reserved=0


畫.如需瞭解與紐約州健保市場相關的更多資訊，請造訪 https://nystateofhealth.ny.gov/ 

或致電消費者服務電話 1-855-355-5777；TTY:1-800-662-1220；或向註冊助理諮詢。  

  
  

###  
  

可造訪網站 www.governor.ny.gov 瀏覽更多新聞 

紐約州 | 州長辦公室 | press.office@exec.ny.gov | 518.474.8418  
註冊州長辦公室的最新動態：ny.gov/signup | 傳送簡訊「NEW YORK」至 81336 
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