
  
অবিলম্বে প্রকাম্বের উম্বেম্বেে: 9/6/2024  গভর্ নর কোবি হ াকল 

 
 

গভর্ নর হ াকল 1.5 বিবলয়র্ বর্উ ইয়কনিাসীম্বক সাশ্রয়ী স্বাস্থ্ে িীিা প্রদার্ করম্বে 10 

বিবলয়র্ িাবকনর্ ডলার হ াষণা করম্বলর্  

  

হেডাম্বরল হেট উদ্ভাির্ী িওকুম্বের অধীম্বর্ সম্প্রসাবরে হ াগেো বর্শ্চিে করম্বি  াম্বে 

আম্বরা হিবে বর্উ ইয়কনিাসী এখর্ হেম্বটর অেোিেেকীয় পবরকল্পর্ার আওোভুক্ত  ম্বে 

পাম্বর  

  

অেোিেেকীয় পবরকল্পর্ায় র্েুর্ র্াি হলখাম্বর্া িেশ্চক্তরা প্রবে িছর 6,100 িাবকনর্ 

ডলাম্বরর হিবে সাশ্রয় করম্বি  

  

বর্উ ইয়কন এখর্ প নন্ত হদম্বের সি নিৃ ৎ হেট উদ্ভাির্ী িওকুে হপম্বয়ম্বছ  

  

সাশ্রয়ী হসিা আইম্বর্র িাধেম্বি ে বিল পাওয়া হগম্বছ  

  
  

গভর্ নর ক্যাথি হ াক্ল আজকক্ হ াষণা ক্করকের্ হে আর্ুমাথর্ক্ 1.5 থমথলয়র্ থর্উ ইয়ক্নবাসীকক্ 

উচ্চমাকর্র, সাশ্রয়ী স্বাস্থ্য বীমা প্রদার্ ক্রার জর্য থর্উ ইয়ক্ন হেট হেডাকরল সরক্াকরর হিকক্ 

10 থবথলয়র্ মাথক্নর্ ডলার লাকভর চূড়ান্ত প্রথিশ্রুথি হেকয়কে। গভর্ নকরর হটক্সই 

অ্যাডকভাকক্থসর ের থর্উ ইয়ক্ন হেডাকরল হেট উদ্ভাবর্ী মওকু্কের (State Innovation 

Waiver) মাধ্যকম এই ি থবল থর্শ্চিি ক্করকে। আজকক্ প্রাপ্ত 10 থবথলয়র্ মাথক্নর্ ডলাকরর 

প্রথিশ্রুথিটট  কলা এখর্ েে নন্ত হদকের হদকের সব নবৃ ৎ হেট উদ্ভাবর্ী মওকু্ে।  

  

"এই হদেকসরা থবথর্কয়াগ থর্শ্চিি ক্রার মাধ্যকম আমরা থর্উ ইয়ক্নবাসীর জর্য সাশ্রয়ী স্বাস্থ্য 

বীমাকক্ সম্প্রসাথরি ক্রথে এবং হেটবযােী সম্প্রদায়সমূক  জীবর্োেকর্র বযকয়র সমাধ্াকর্ 

ক্াজ অ্বযা ি হরকখথে," গভর্ নর হ াকল িম্বলর্। "থর্উ ইয়ক্নবাসীর ক্াকে োকি িাকদর 

প্রকয়াজর্ীয় সাশ্রয়ী, মার্সম্পন্ন হসবা িাকক্ িা থর্শ্চিি ক্রার লড়াই আথম ক্খকর্া বন্ধ ক্রকবা 

র্া।"  

  

এই ি থবকলর প্রথিশ্রুথিটট  কলা গভর্ নকরর েূকব নর হ াষণার অ্র্ুবিী হেখাকর্ বলা  য় হে NY 

হেট অ্ে হ লকির (NY State of Health, NYSOH) মাধ্যকম প্রদত্ত এক্টট জর্স্বাস্থ্য বীমা 

ক্ম নসূথচ, অ্িযাবেযক্ীয় েথরক্ল্পর্ার (Essential Plan) জর্য থর্উ ইয়ক্ন হোগযিার মাত্রা 

সম্প্রসাথরি ক্করকে। সম্প্রসাথরি হোগযিা থর্শ্চিি ক্করকে োকি 200,000 এর হবথে অ্থিথরক্ত 



থর্উ ইয়ক্নবাসী এই বের র্িুর্ভাকব অ্িযাবেযক্ীয় েথরক্ল্পর্ার আওিাভুক্ত  কি োকর, ো 

হেটবযােী হমাট আওিাকক্ আর্ুমাথর্ক্ 1.5 থমথলয়র্ ক্করকে।  

  

অ্িযাবেযক্ীয় েথরক্ল্পর্াকি র্িুর্ভাকব র্াম হলখাকর্া বযশ্চক্তরা বাথণশ্চজযক্ আওিার জর্য 

িাকদরকক্ ো প্রদার্ ক্রকি  কিা িার িুলর্ায় প্রথি বের 6,100 মাথক্নর্ ডলার সাশ্রয় ক্রকব বকল 

অ্র্ুমার্ ক্রা োকে।  

  

হেটবযােী র্াম হলখাকর্া বযশ্চক্তর মকধ্য রকয়কে:  

  

অঞ্চল  
অেোিেেকীয় পবরকল্পর্ায় র্াি 

হলখাম্বর্া িেশ্চক্তর সংখো  

NYC Metro  919,107  

Long Island  198,602  

Northern 
Metro  

76,107  

Mid-Hudson  46,156  

Northeast  45,878  

Utica-
Adirondack  

34,778  

Central  43,273  

Finger Lakes  43,041  

Western  90,907  

সি নম্বিাট  1,497,849  

  
  

বসম্বর্ম্বটর সংখোগবরষ্ঠ হর্ো চাল নস শুিার িম্বলর্, "থর্উ ইয়কক্নর েথরবাকরর জর্য 

স্বাস্থ্যকসবাকক্ আকরা সাশ্রয়ী ক্রকি আথম বহু বের ধ্কর লড়াই ক্করথে এবং মুদ্রাস্ফীথি হ্রাস 

আইকর্ (Inflation Reduction Act, IRA) থর্উ ইয়ক্নবাসীর জর্য থপ্রথময়াম ও স্বাস্থ্য হসবার বযয় 

হ্রাস ক্রকি অ্থিথরক্ত 1 থবথলয়র্ মাথক্নর্ ডলার থর্শ্চিি ক্রকি হেকর আথম গথব নি। এটট সথিযই 

থর্উ ইয়ক্নবাসীকক্ অ্ি ন হেরি থদকে এবং মার্থসক্ োথন্ত প্রদার্ ক্রকে হে েখর্ প্রকয়াজর্  কব 

িখর্ স্বাস্থ্যকসবা সাশ্রয়ী  কব।"  

  

বসম্বর্টর বকম্বেনর্ শ্চিবলব্র্োন্ড িম্বলর্, "এই 10 থবথলয়র্ মাথক্নর্ ডলাকরর প্রথিশ্রুথিটট থর্শ্চিি 

ক্রকি সা ােয ক্রকব োকি থর্উ ইয়কক্নর আকরা হবথে েথরবাকরর ক্াকে সঞ্চয় হেষ র্া ক্করই 

িাকদর প্রােয স্বাস্থ্যকসবা োওয়ার সুকোগ িাকক্, এবং এটট সম্ভব ক্রকি সা ােয ক্রার জর্য 

মুদ্রাস্ফীথি হ্রাস আইকর্র েকে হভাট থদকি হেকর আথম গথব নি। স্বাস্থ্যকসবাকক্ সম্প্রসাথরি ক্রা 

এবং এটটকক্ থর্উ ইয়কক্নর সক্ল েথরবাকরর জর্য আকরা সাশ্রয়ী ক্রার বযাোকর আথম 

প্রথিশ্রুথিবদ্ধ এবং সক্ল থর্উ ইয়ক্নবাসীর ক্াকে োকি িাকদর প্রকয়াজর্ীয় মার্সম্পন্ন, সাশ্রয়ী 

স্বাস্থ্যকসবা োওয়ার সুকোগ িাকক্ িার জর্য হেডাকরল েে নাকয় আথম লড়াই চাথলকয় োকবা।"  



  

 াউম্বির হডম্বিাম্বেটটক হর্ো  াবকি হিবিস িম্বলর্, "খাকদযর বযবস্থ্া ক্রা এবং জীবর্ 

রোক্ারী হমথডকক্ল থচথক্ৎসার মূলয েথরকোধ্ ক্রার মকধ্য এক্টটকক্ হবকে থর্কি  ওয়া এই 10 

থবথলয়র্ মাথক্নর্ ডলাকরর হেডাকরল থবথর্কয়াগটট 1 থমথলয়কর্র হবথে থর্উ ইয়ক্নবাসী ও িাকদর 

েথরবাকরর জর্য স্বাস্থ্যকসবার অ্থধ্ক্ মূকলযর চাে স জ ক্রার হেকত্র দৃেযেট বদকল থদকব। এই 

ি থবল থর্শ্চিি ক্রকি বাইকডর্- যাথরস প্রোসকর্র ক্াকজর জর্য এবং বযয় হ্রাস ক্রকি 

মুদ্রাস্ফীথি হ্রাস আইর্ থর্কয় আসা এবং ক্কয়ক্ থমথলয়র্ আকমথরক্াকর্র জর্য স্বাস্থ্যকসবার 

আওিা সুরথেি রাখকি সাশ্রয়ী হসবা আইর্কক্ (Affordable Care Act) বলীয়ার্ ক্রার হেকত্র 

িাকদর অ্ংেীদাথরকের জর্য আথম িাকদর প্রথি কৃ্িজ্ঞ।"  

  

প্রবেবর্বধ পল টম্বকা িম্বলর্, "গুরুেেূণ ন এই ি থবকলর সংকোজর্ উদোের্ ক্রকি হেকর আথম 

অ্থি আর্শ্চিি ো এক্ থমথলয়কর্র হবথে থর্উ ইয়ক্নবাসীকক্ প্রথি বের স্বাস্থ্য হসবা বযয় হিকক্ 

ক্কয়ক্  াজার মাথক্নর্ ডলার সাশ্রয় ক্রকি সা ােয ক্রকব। সাশ্রয়ী হসবা আইকর্র েকল সক্ল 

থর্উ ইয়ক্নবাসীর ক্াকে িাকদর প্রােয সাশ্রয়ী, উচ্চমাকর্র স্বাস্থ্যকসবা োওয়ার সুকোগ িাক্া 

থর্শ্চিি ক্রকি আমরা অ্থি গুরুেেূণ ন েদকেে গ্র ণ ক্রকি োরথে।  অ্িযাবেযক্ীয় 

েথরক্ল্পর্ার অ্ধ্ীকর্ আওিা সম্প্রসাথরি ক্রার মাধ্যকম আমরা এমর্ এক্টট ভথবষযকির ক্াকে 

চকল োশ্চে হেখাকর্ স্বাস্থ্যকসবা োওয়া এক্টট অ্থধ্ক্ার  কব, থবকেষাথধ্ক্ার র্য়। প্রকিযক্ 

বাথসিাকক্ স্বাস্থ্যক্র, েলপ্রসূ জীবর্োের্ ক্রার জর্য িাকদর প্রকয়াজর্ীয় সমি নর্ প্রদার্ ক্রার 

বযাোকর আমাকদর চলমার্ প্রথিশ্রুথির জর্য আথম গথব নি।"  

  

হেম্বটর স্বাস্থ্ে কবিের্ার ডাাঃ হিিস িোকম্বডার্াল্ড িম্বলর্, "সাশ্রয়ী এবং মার্সম্পন্ন স্বাস্থ্য 

বীমা স্বাস্থ্য দো থর্থব নকেকষ সক্কলর প্রােয। এই থবথর্কয়াগটট থর্উ ইয়ক্নবাসীকক্ হক্াকর্া আথি নক্ 

চাে োড়াই থর্কজকদর স্বাস্থ্য রো ও উন্নি ক্রকি থদকব। আমাকদর বাথসিাকদর মার্সম্পন্ন, 

সাশ্রয়ী স্বাস্থ্য বীমা প্রদার্ ক্রকব এমর্ উদ্ভাবর্ী হক্ৌেল অ্র্ুসন্ধাকর্ থর্উ ইয়ক্ন সাশ্রয়ী হসবা 

আইকর্র হচির্াকক্ ধ্ারণ ক্কর 1332 মওকু্ে ি থবকলর সদ্ব্যব ার অ্বযা ি রাখকব।"  

  

NY হেট অে হ লম্বির বর্ি না ী পবরচালক ডোবর্ম্বয়ল হ ালা ার্ িম্বলর্, "সাশ্রয়ী হসবা 

আইকর্র হসক্ের্ 1332 হেকটর উদ্ভাবর্ী মওকু্ে প্রদত্ত ক্িৃনকের ক্ারকণ NY হেট অ্ে হ লি 

1.5 থমথলয়র্ থর্উ ইয়ক্নবাসীকক্ 0 মাথক্নর্ ডলার থপ্রথময়াকম স্বাস্থ্য বীমা প্রদার্ ক্রকি োরকব, ো 

বযশ্চক্ত ও েথরবাকরর জর্য প্রথি বের িাকদর ক্ষ্টাশ্চজনি 6,100 মাথক্নর্ ডলার সাশ্রয় ক্রকব। থর্উ 

ইয়ক্নবাসীর সঞ্চয়কক্ েথিগ্রস্ত র্া ক্কর িাকদর স্বাস্থ্যবার্ রাখার উদ্ভাবর্ী উোয় অ্র্ুসন্ধার্ 

ক্রকি আমাকদর হেডাকরল অ্ংেীদারকদর সাকি আমরা ক্াজ অ্বযা ি রাখকবা।"  

  

2024 সাকলর জর্য এই 10 থবথলয়র্ মাথক্নর্ ডলার হেডাকরল ি থবকলর মকধ্য রকয়কে হেডাকরল 

মুদ্রাস্ফীথি হ্রাস আইকর্র ক্ারকণ সম্ভব  ওয়া আর্মুাথর্ক্ 1 থবথলয়র্ মাথক্নর্ ডলার। IRA বথধ্ নি 

থপ্রথময়াম ক্র হেথডট ভিুনথক্র উেলভযিা থবস্িৃি ক্করকে, ক্ংকগ্রস হক্াকর্া বযবস্থ্া গ্র ণ র্া 

ক্রকল 2025 সাকল এর হময়াদ হেষ  ওয়ার ক্িা রকয়কে। IRA বথধ্ নি থপ্রথময়াম ভিুনথক্ এক্টট 

অ্থি গুরুেেূণ ন ি থবকলর উৎস  কয় আকে, ো সাশ্রয়ী আওিা সম্প্রসাথরি ক্রা এবং হরক্ডন 

সংখযক্ র্াম হলখাকর্া েে নন্ত ক্রা থর্উ ইয়কক্নর জর্য সম্ভব ক্করকে।  

  

https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Finfo.nystateofhealth.ny.gov%2Fsites%2Fdefault%2Ffiles%2F2024%2520Congressional%2520District%2520Report.pdf&data=05%7C02%7CViktoryia.Baum%40otda.ny.gov%7C7ca3e477de1646554bd908dcce6d815a%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638612216934681950%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=mLEgDifftZ7fmWCqXZbyNEDvN5eLy3HyFVPJ8ab5tdk%3D&reserved=0


1 এথপ্রল, 2024 িাথরকখ NY হেট অ্ে হ লকির মাধ্যকম প্রদত্ত এক্টট জর্স্বাস্থ্য বীমা ক্ম নসূথচ, 

অ্িযাবেযক্ীয় েথরক্ল্পর্ার জর্য হোগযিার মাত্রাকক্ থর্উ ইয়ক্ন সম্প্রসাথরি ক্কর। 

অ্িযাবেযক্ীয় েথরক্ল্পর্াটট এখর্ হেডাকরল দাথরদ্রয সীমার 250 েিাংে উোজনর্, অ্ি নাৎ 2024 

সাকল হক্াকর্া বযশ্চক্তর জর্য বাথষ নক্ 37,650 মাথক্নর্ ডলার উোজনর্স  থর্উ ইয়ক্নবাসীর জর্য 

উেলভয রকয়কে। 1 মাচন, 2024 িাথরকখ মাথক্নর্ েকু্তরাকের স্বাস্থ্য ও মার্বকসবা থবভাগ (U.S. 

Department of Health and Human Services) এবং মাথক্নর্ েুক্তরাকের হেজাথর থবভাকগর 

(U.S. Department of Treasury) অ্র্ুকমাথদি, থর্উ ইয়কক্নর হসক্ের্ 1332 হেট উদ্ভাবর্ী 

মওকু্কের আকবদকর্র েকল এই সম্প্রসারণ সম্ভব  কে। মওকু্কের ক্ারকণ, েুকরা হেকটর 

আর্ুমাথর্ক্ 1.5 থমথলয়র্ থর্উ ইয়ক্নবাসী 0 মাথক্নর্ ডলার থপ্রথময়াম এবং স্বল্প মূলযভাগ বা হক্াকর্া 

মূলযভাগ োড়াই স্বাস্থ্য েথরক্ল্পর্ার আওিাভুক্ত  কে। থর্উ ইয়ক্ন এথপ্রল ও আগে মাকস 

অ্ন্তব নিীক্ালীর্ অ্ি ন হেকয়কে োর েকল 2024 সাকলর এথপ্রল মাকস ক্ম নসূথচর সম্প্রসারকণর সূচর্া 

েিাসমকয় সম্ভব  কয়কে।  

  

হেটার বর্উ ইয়কন  াসপাোল অোম্বসাবসম্বয়েম্বর্র (Greater New York Hospital 

Association) হপ্রবসম্বডন্ট হকম্বর্ি ই রাসম্বক িম্বলর্, "অ্িযাবেযক্ীয় েথরক্ল্পর্ার হোগযিাকক্ 

আকরা সম্প্রসাথরি ক্রার জর্য আমরা থর্উ ইয়ক্ন হেকটর স্বাস্থ্য থবভাকগর প্রেংসা ক্রথে। 

গুরুেেূণ ন এই থবক্ােটট আকরা থর্উ ইয়ক্নবাসীর জর্য সাশ্রয়ী, সাথব নক্ স্বাস্থ্য আওিা োওয়া সম্ভব 

ক্রকব।  াসোিাল সম্প্রদায় দৃঢ়ভাকব সূচর্ালগ্ন হিকক্ থর্উ ইয়কক্নর অ্িযাবেযক্ীয় েথরক্ল্পর্াকক্ 

সমি নর্ ক্করকে ক্ারণ এটট হমথডকক্ইকডর জর্য হোগয র্য় এমর্ থর্ম্ন আকয়র থর্উ ইয়ক্নবাসীর 

জর্য সাথব নক্ আওিা প্রদার্ ক্কর।"  

  

বর্উ ইয়কন কবিউবর্টট সাবভনস হসাসাইটটর (Community Service Society of New York) 

স্বাস্থ্ে উম্বদোম্বগর ভাইস হপ্রবসম্বডন্ট এবলিাম্বিি আর হিঞ্জাবির্ িম্বলর্, "অ্িযাবেযক্ীয় 

েথরক্ল্পর্াটট সাশ্রয়ী মার্সম্পন্ন স্বাস্থ্য বীমার অ্র্সুন্ধাকর্ সংগ্রাম ক্রকি িাক্া থর্উ ইয়ক্নবাসীর 

জর্য এক্টট আেীব নাদ। থর্উ ইয়ক্নবাসীরা োকি আকরা স্বাস্থ্যক্র জীবর্ হেকি োকর এবং এক্ই 

সাকি িাকদর হমথডকক্ল ঋণগ্রস্ত  ওয়া হ্রাস ক্রকি োকরটার জর্য ক্ম নসূথচর র্ক্ো উন্নি ক্রকি 

এই হেডাকরল ি থবলটট অ্কর্ক্ সা ােয ক্রকব।"  

  

বর্উ ইয়কন হ লি প্ল্োর্ অোম্বসাবসম্বয়েম্বর্র (New York Health Plan Association) 

হপ্রবসম্বডন্ট এিং প্রধার্ বর্ি না ী কি নকেনা এবরক বলর্িার িম্বলর্, "অ্িযাবেযক্ীয় 

েথরক্ল্পর্ার মাধ্যকম আকরা হবথে থর্উ ইয়ক্নবাসীর জর্য সাশ্রয়ী আওিাকক্ উেলভয ক্রার 

আমাকদর সামথগ্রক্ প্রয়াকসর জর্য এই ি থবলটট অ্থি গুরুেেূণ ন। হেডাকরল সরক্াকরর এই 

প্রথিশ্রুথিটট স্বাস্থ্য েথরক্ল্পর্াসমূ  ও হেকটর মধ্যক্ার সেল অ্ংেীদাথরকের অ্র্ুবিী, ো থর্উ 

ইয়ক্নকক্ আওিা সম্প্রসাথরি ক্রা এবং এক্ই সাকি স্বাস্থ্য ববষময থর্মূ নল ক্রার সংস্থ্ার্ প্রদার্ 

ক্রার হেকত্র েীকষ ন স্থ্াের্ ক্করকে, এবং মওকু্কের অ্ঙ্গীক্ারকক্ বাস্তকব েথরণি ক্রার জর্য 

হ াক্ল প্রোসকর্র সাকি ক্াজ ক্রকি আমরা উনু্মখ।"  

  

বর্উ ইয়কন হেম্বটর কবিউবর্টট হ লি হকয়ার অোম্বসাবসম্বয়েম্বর্র (Community Health 

Care Association of New York State, CHCANYS) হপ্রবসম্বডন্ট এিং প্রধার্ বর্ি না ী 

কি নকেনা হরাি ডু ার্ িম্বলর্, "আওিার এই েুগান্তক্ারী সম্প্রসারকণর জর্য CHCANYS NY 

হেট অ্ে হ লি এবং হেডাকরল সরক্াকরর প্রেংসা ক্রকে। থর্উ ইয়ক্নবাসীর জর্য সাথব নক্ 
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সাশ্রয়ী আওিা থর্উ ইয়ক্নবাসীর জর্য সম্প্রদাকয়র স্বাস্থ্য হক্ন্দ্রসমূক  প্রদত্ত উচ্চমাকর্র প্রািথমক্ 

হসবা োওয়ার সুকোগ উন্নি ক্কর এবং সক্কলর জর্য হসবা প্রদার্ ক্রার থমের্ েূরণ ক্রকি 

স্বাস্থ্য হক্ন্দ্রসমূক র ধ্ারণেমিা বৃশ্চদ্ধ ক্কর। সক্ল থর্উ ইয়ক্নবাসী োকি িাকদর প্রকয়াজর্ীয় 

স্বাস্থ্যকসবা হেকি োকর িা থর্শ্চিি ক্রার আমাকদর এক্ লেযকক্ অ্গ্রসর ক্রকি NYSOH এর 

এক্টট মাকক্নটকেকসর এক্টট হর্থভকগটর থ কসকব CHCANYS ক্াজ ক্কর।"  

  

বলউম্বকবিয়া এিং বলম্বফািা হসাসাইটটর (Leukemia & Lymphoma Society) হেম্বটর 

সরকাবর র্ীবেিালার বসবর্য়র পবরচালক বেভ িাটারবেল্ড িম্বলর্, "থর্উ ইয়ক্ন হে এক্টট 

সথিযক্াকরর উদ্ভাবর্ী, এ ধ্রকর্র প্রিম ক্ম নসূথচ বরণ ক্কর থর্কে িা হদকখ থলউকক্থময়া এবং 

থলকফামা হসাসাইটট আর্শ্চিি। ব্লাড ক্যান্সাকরর হরাগী, িাকদর েথরবার, এবং থর্উ ইয়কক্নর 

অ্র্যার্য হভাক্তারা েখর্ থস্থ্থিেীল ও সাশ্রয়ী আওিার উের থর্ভনর ক্রকি োকর িখর্ িারা 

লাভবার্  য়, ো এই ক্ম নসূথচটট প্রদার্ ক্রকব। অ্র্যার্য হেট এই মওকু্ে হিকক্ থেো গ্র ণ 

ক্রকব এবং হেখাকর্ সম্ভব হসখাকর্ অ্র্রুূে মকডল অ্র্ুসন্ধার্ ক্রকব িা হদখার বযাোকর আমরা 

আোবাদী।"  

  

আম্বিবরকার্ কোন্সার হসাসাইটটর কোন্সার অোকের্ হর্টওয়াম্বকনর (American Cancer 

Society Cancer Action Network, ACS CAN) বসবর্য়র সরকাবর সম্পম্বকনর পবরচালক 

িাইম্বকল ডাম্বভাবল িম্বলর্, "আমরা ক্খকর্াই হসইসব থদকর্ হেরি হেকি োথর র্া েখর্ 

ক্যান্সাকরর হরাগীরা স্বাস্থ্য বীমার আওিার বাইকর িাক্কিা ক্ারণ িা িাকদর সামকি নযর বাইকর থেকলা 

বা িারা ক্যান্সারকক্ েরাশ্চজি ক্করকে বকল িাকদর আওিা প্রদার্ ক্রকি প্রিযাখযার্ ক্রা  কিা, 

এবং আমরা ক্খকর্াই হসখাকর্ হেরি োকবা র্া। হসক্ের্ 1332 হেট উদ্ভাবর্ী মওকু্কের 

ক্ারকণ থর্উ ইয়ক্ন হেই অ্থিথরক্ত অ্ি ন হেকয়কে িা ক্যান্সাকর আোন্ত ক্কয়ক্ থমথলয়র্ থর্উ 

ইয়ক্নবাসীর জর্য িাকদর প্রকয়াজর্ীয় হসবার সুকোগ োওয়া থর্শ্চিি ক্রকি সা ােয ক্রকব।"  

  

হসক্ের্ 1332 হেট উদ্ভাবর্ী মওকু্ে হেকটর জর্য বাথসিাকদর উচ্চমাকর্র, সাশ্রয়ী স্বাস্থ্য বীমা 

োওয়ার সুকোগ প্রদার্ ক্রার উদ্ভাবর্ী হক্ৌেল অ্র্ুসন্ধার্ ক্রকি হদয়। থর্উ ইয়কক্নর মওকু্েকক্ 

2024 হিকক্ 2028 েে নন্ত োাঁচ বেকরর জর্য অ্র্ুকমাথদি ক্রা  কয়কে। 2025 হিকক্ 2028 েে নন্ত 

ি থবকলর েথরমাণ বেরথভথত্তক্ভাকব থর্ণ নয় ক্রা  কব।  

  

থর্উ ইয়কক্নর সম্প্রথি অ্র্ুকমাথদি 1115 হমথডকক্ইড হডকমান্সকেের্ মওকু্কের (Medicaid 

Demonstration waive) সমূ্পরক্ এই 1332 মওকু্কের অ্ধ্ীকর্ থর্উ ইয়ক্ন এোড়াও 

অ্িযাবেযক্ীয় েথরক্ল্পর্ায় র্াম হলখাকর্া বযশ্চক্তকদর জর্য স্বাকস্থ্যর সামাশ্চজক্ থর্ণ নায়ক্ থর্কয় ক্াজ 

ক্রকি ইেুক্। মওকু্কের ি থবল খাদয অ্থর্রােত্তার সমাধ্ার্ ক্রা অ্র্ুদার্সমূ কক্ সমি নর্ 

ক্রকব, োর মকধ্য রকয়কে খাদয োকম নথস এবং হমথডকক্থল র্ক্ো ক্রা আ াকরর মাধ্যকম সমাধ্ার্, 

এবং এটট দী নস্থ্ায়ী অ্যাজমাস  িাথলক্াভুক্তকদর এয়ার ক্শ্চিের্ার প্রদার্ ক্কর িাকদর সমি নর্ 

ক্রকব োকি িাকদর স্বাস্থ্যকক্ সুরথেি রাখা োয় এবং জরুথর থবভাকগ আগমকর্র সংখযা হ্রাস ক্রা 

োয়। এোড়াও মওকু্েটট আচরণগি স্বাস্থ্যকসবা প্রদার্ক্ারী ও হসবা, হেমর্ হমাবাইল সঙ্কট 

ইউথর্ট, সঙ্কট থবকেেণ হক্ন্দ্র, এবং সঙ্কট অ্বক্াে হক্ন্দ্র োওয়ার সুকোগ বৃশ্চদ্ধর জর্য 

বীমাক্ারীকদর সমি নক্ অ্র্ুদার্ প্রদার্ ক্রকব।  

  



এোড়াও থর্উ ইয়কক্নর উচ্চ আওিার মাত্রাটট  কলা সরক্াথর ও হবসরক্াথর স্বাস্থ্য বীমা েণযজকুড় 

হেকটর সমূ্পণ ন সমথিি মাকক্নটকেকসর মকডকলর েলােল, ো হেটকক্ উচ্চির আওিার মাত্রা 

বজায় রাখকি হদয় ক্ারণ বযশ্চক্তরা িাকদর উোজনর্ বা েথরবাকরর েথরথস্থ্থি েথরবিনর্  কল থর্থব নকে 

িাকদর ক্ম নসূথচ েথরবিনর্ ক্রকি োকর।  

  

থর্উ ইয়কক্নর মওকু্কের এক্টট েযাক্টথেটস  হসক্ের্ 1332 হেট উদ্ভাবর্ী মওকু্ে সম্পকক্ন 

িিয CMS এর ওকয়বসাইকট, এখাকর্ োওয়া োকব।  

  

থর্উ ইয়কক্নর হসক্ের্ 1332 মওকু্ে সম্পকক্ন িিয এখাকর্ োওয়া োকব।  

  

অ্িযাবেযক্ীয় েথরক্ল্পর্ার হবথর্থেট (Essential Plan Benefits) এবং ক্ে হেয়াথরং থগ্রড (Cost 

Sharing Grid) সম্পকক্ন িিয এখাকর্ োওয়া োকব।  

  

বর্উ ইয়কন হেট অে হ লি সম্পম্বকন  

2013 সাকলর অ্কক্টাবর মাকস থর্উ ইয়ক্ন এর হ লি েযার্ মাকক্নটকেস (Health Plan 

Marketplace), NY হেট অ্ে হ লি খুকল হদয়। মাকক্নটকেকসর ওয়ার্ েে স্বাস্থ্য বীমা 

হক্র্াক্াটার অ্থভজ্ঞিা উচ্চমাকর্র সাথব নক্ স্বাস্থ্য েথরক্ল্পর্া প্রদার্ ক্কর। থর্উ ইয়ক্ন হেকটর 

স্বাস্থ্য থবভাকগর এক্টট থবভাগ, NY হেট অ্ে হ লি  কলা এক্মাত্র স্থ্ার্ হেখাকর্ হভাক্তারা 

থপ্রথময়াম োড় বা ক্র হেথডকটর মাধ্যকম আওিার মূলয েথরকোধ্ ক্রার হেকত্র সা ােয োওয়ার 

হোগয  কি োরকব। এোড়াও হোগয থর্উ ইয়ক্নবাসীরা সারা বের মাকক্নটকেকসর মাধ্যকম 

হমথডকক্ইড, চাইল্ড হ লি োস (Child Health Plus), এবং অ্িযাবেযক্ীয় েথরক্ল্পর্ার জর্য র্াম 

হলখাকি োরকব। NY হেট অ্ে হ লি মাকক্নটকেস সম্পকক্ন আকরা িকিযর জর্য, অ্র্ুগ্র  ক্কর 

থভশ্চজট ক্রুর্: https://nystateofhealth.ny.gov/ বা 1-855-355-5777 র্ম্বকর গ্রা ক্ হসবাকক্ 

হোর্ ক্রুর্; TTY: 1-800-662-1220 বা এক্জর্ র্াম হলখাকর্ার স ায়িাক্ারীকক্ খুাঁকজ হবর 

ক্রুর্।  
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