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LA GOBERNADORA HOCHUL EXHORTA A LOS NEOYORQUINOS A VACUNARSE
CONTRA LA COVID-19 CON LA NUEVA VACUNA A MEDIDA QUE LOS
ESTUDIANTES REGRESAN A LA ESCUELA Y COMIENZA LA TEMPORADA DE
ENFERMEDADES RESPIRATORIAS

La gobernadoray el comisionado de salud del estado amplian el acceso a la
vacuna contra la COVID-19 2024-2025 para todos los neoyorquinos elegibles sin
necesidad de receta médica

Los CDC recomiendan que todos los neoyorquinos a partir de los 6 meses de
edad se coloquen la nueva vacuna contra la COVID-19 si ya han pasado dos
meses desde la aplicacion de la vacuna anterior

También se anima a los neoyorguinos a ponerse la vacuna anual contra la gripe y
a preguntar a los proveedores sobre la vacuna contra el RSV, que ahora esta
disponible en la mayoria de las farmacias

La gobernadora Kathy Hochul anuncié hoy que la nueva vacuna contra la COVID-19
para la temporada 2024-2025 ya esta disponible en el estado de Nueva York. La
gobernadora alenté a todos los neoyorquinos elegibles, especialmente aquellos que
tienen 65 afios 0 mas, estan en riesgo de sufrir un cuadro grave de COVID-19 o nunca
han recibido una vacuna contra la COVID-19, a vacunarse cuando los estudiantes
regresen a la escuela y antes de la temporada de enfermedades respiratorias. La
gobernadora y el comisionado de salud del estado de Nueva York, el Dr. James
McDonald, también anunciaron la orden permanente del comisionado que permite a
todos los neoyorquinos elegibles recibir la nueva vacuna contra la COVID-19 en
cualquier farmacia del estado de Nueva York sin una receta de un proveedor de
atenciéon médica individual.

"Ahora es el momento de recibir la nueva vacuna contra la COVID-19 para ayudar a
proteger a su familia y su comunidad”, afirmo la gobernadora Hochul. "Como en afios
anteriores, estamos poniendo la salud en primer lugar y facilitando que todos los
neoyorquinos elegibles obtengan la nueva vacuna en cualquier farmacia del estado”.

Las vacunas contra la COVID-19 2024-2025 ya estan disponibles luego de la reciente
aprobacion por parte de la Administracion de Alimentos y Medicamentos de las



vacunas Pfizer, Moderna y Novavax. Los Centros para el Control y la Prevencién de
Enfermedades (CDC, por sus siglas en inglés) anunciaron el viernes que las vacunas
se estan enviando a los proveedores de atencién médica y farmacias. Las principales
farmacias minoristas, como CVS y Walgreens, ahora estan programando citas y
algunas ubicaciones pueden aceptar personas sin cita previa.

El comisionado de Salud del estado, el Dr. James McDonald, comentd: "Recibir
una vacuna contra la COVID-19 es la proteccion mas eficaz contra la hospitalizacion o
el COVID-19 prolongado, por lo que una vez mas aliento a todas las personas elegibles
a priorizar su salud y vacunarse. A medida que entramos en la temporada de otofio,
cuando circulan los virus respiratorios, los neoyorquinos deben vacunarse para
protegerse de la COVID-19 de modo que puedan correr menos riesgos y vivir bien".

Los Centros para el Control y la Prevencidén de Enfermedades han recomendado las
vacunas contra la COVID-19 2024-2025 para todas las personas de 6 meses en
adelante que no hayan recibido una vacuna contra la COVID-19 en los ultimos dos
meses, a fin de evitar posibles cuadros graves de COVID-19. Las dosis recomendadas
y el cronograma varian segun la edad, el estado inmunoldgico y el historial de
vacunacion contra la COVID-19:

Segun la Ley de Atencion Médica Asequible, la mayoria de los planes de seguro
meédico privado, Medicare y Medicaid cubren las vacunas contra la COVID-19 sin costo
compartido cuando se reciben en un proveedor o farmacia de la red. Las personas que
no tengan seguro y aquellas cuyo seguro no cubra la vacuna actualizada tendran
acceso a las vacunas en forma gratuita a través de centros de salud comunitarios;
departamentos de salud locales que participen en el programa Vacunas para Adultos
(Vaccines for Adults) del Departamento de Salud del Estado de Nueva York.

La Oficina para Adultos Mayores y Atencion a Largo Plazo del Departamento de Salud
y la Oficina de Salud Publica han tomado varias medidas para proteger a los residentes
de los centros de atencion a largo plazo (LTC, por sus siglas en inglés) y a su personal,
reiteran la importancia de la vacunacién para todos los residentes que pueden dar su
consentimiento y el personal de atencion médica, e implementan medidas de control y
prevencion de infecciones.

El Departamento también alienta a los centros de LTC a proporcionar vacunas contra la
gripe y el virus respiratorio sincitial (RSV, por sus siglas en inglés) a los residentes,
ademas de la vacuna contra la COVID-19 actualizada. Estas son tres vacunas
separadas. De acuerdo con las pautas de los CDC, es seguro recibir las tres vacunas
al mismo tiempo.

También se alienta al publico a consultar a sus proveedores de atencion de la salud
sobre otras vacunas para las que pueden ser elegibles, incluida la vacuna antigripal y la
vacuna contra el RSV.
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El Centro Wadsworth del Departamento continla con las estrategias vitales de
vigilancia de aguas residuales, que se realizan con socios de la Universidad de
Syracuse y otros en todo el estado, y la secuenciacion de muestras clinicas para
comprender la propagacion de variantes y el posible impacto en la salud puablica. La
vigilancia actual de las aguas residuales también indica una disminucion en la
prevalencia del virus.

La gripe, el RSV y la COVID-19 son infecciones virales respiratorias contagiosas que
pueden tener sintomas similares, lo que dificulta la distincion entre las tres
enfermedades. Las personas con enfermedades cronicas (incluidas las que afectan los
pulmones y el corazon), los nifios pequefios, las poblaciones de ancianos y las mujeres
embarazadas tienen un mayor riesgo de desarrollar complicaciones graves a causa de
la gripe, la COVID-19y el RSV.

Lo ultimo sobre la respuesta de Nueva York a la COVID-19 se puede encontrar aqui.

Puede obtener informacién sobre donde encontrar las vacunas contra la COVID-19, la
gripe y el RSV en su area aqui.
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