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LA GOVERNATRICE HOCHUL INVITA I NEWYORKESI A FARE LA NUOVA 
VACCINAZIONE COVID-19 MENTRE GLI STUDENTI TORNANO A SCUOLA E LA 

STAGIONE DELLE MALATTIE RESPIRATORIE È ALLE PORTE  
  

La governatrice e il commissario per la salute estendono l’accesso alla 
vaccinazione Covid-19 per l’anno 2024-2025 a tutti i newyorkesi idonei senza 

necessità di prescrizione  
  

Il CDC raccomanda la nuova vaccinazione COVID-19 a tutti i newyorkesi a partire 
da 6 mesi in avanti che abbiano effettuato l’ultima vaccinazione da almeno due 

mesi  
  

Inoltre, i newyorkesi sono invitati a fare il vaccino antinfluenzale annuale e a 
informarsi presso gli operatori sanitari sulla vaccinazione contro il virus 

respiratorio sinciziale (RSV) ora disponibile nella maggior parte delle farmacie  
  

  
La governatrice Kathy Hochul ha annunciato oggi che la nuova vaccinazione COVID-19 
per l’anno 2024-2025 è ora disponibile nello Stato di New York. La governatrice ha 
invitato tutti i newyorkesi idonei, in particolare coloro di età superiore ai 65 anni che 
sono a rischio di contrarre una grave forma di COVID-19, o non hanno mai fatto la 
vaccinazione COVID-19, a vaccinarsi mentre gli studenti tornano a scuola e la stagione 
delle malattie respiratorie è alle porte. La governatrice e il commissario per la salute 
dello Stato di New York, dr. James McDonald hanno inoltre annunciato l'ordine 
permanente del Commissario che consente a tutti i newyorkesi idonei di ricevere la 
nuova vaccinazione COVID-19 in qualsiasi farmacia dello Stato di New York senza la 
prescrizione del proprio fornitore di assistenza sanitaria.  
  
"Adesso è il momento della nuova vaccinazione COVID-19 per proteggere la famiglia e 
la comunità", ha dichiarato la governatrice Hochul. "Come negli anni passati, stiamo 
mettendo la salute al primo posto e consentendo a tutti i newyorkesi idonei di ottenere il 
nuovo vaccino in qualsiasi farmacia in tutto lo Stato".  
                     
I vaccini COVID-19 2024-2025 sono ora disponibili a seguito della recente 
approvazione da parte della Food and Drug Administration dei vaccini Pfizer, Moderna 
e Novavax. I Centri per la protezione e il controllo delle malattie (Centers for Disease 
Control and Prevention) hanno annunciato venerdì che i vaccini sono stati spediti ai 



fornitori di servizi sanitari e alle farmacie. Le principali farmacie, come CVS e 
Walgreens, accettano ora appuntamenti ed è possibile recarsi in alcune sedi senza 
appuntamento.  
  
Il Commissario alla salute dello Stato, dr. James McDonald ha dichiarato: "Il 
vaccino per il COVID-19 è la protezione più efficace al fine di evitare il ricovero in 
ospedale o l'insorgenza del Long COVID, quindi invito ancora una volta tutte le persone 
idonee a dare la priorità alla salute e a vaccinarsi. Con l'approssimarsi dell'autunno, 
quando circolano i virus respiratori, è fondamentale che i newyorkesi si vaccinino per 
proteggersi dal COVID-19 in modo da attenuare i rischi ed essere tranquilli".  
  
I Centri per il controllo e la prevenzione delle malattie consigliano la vaccinazione 
COVID-19 2024-2025 a tutti i soggetti di età superiore ai sei mesi che non hanno 
eseguito la vaccinazione COVID-19 nei due mesi precedenti per proteggersi da malattie 
potenzialmente gravi causate dal COVID-19. I dosaggi raccomandati e la pianificazione 
variano in base all’età, allo stato immunitario e alla storia vaccinale relativa al COVID-
19.  
  
Ai sensi della Legge sull’assistenza sanitaria accessibile (Affordable Care Act), la 
maggior parte delle assicurazioni sanitarie private, i piani Medicare e Medicaid 
coprono le vaccinazioni COVID-19 senza alcuna partecipazione ai costi se vengono 
fatte presso un fornitore o una farmacia convenzionati. Coloro che non sono assicurati o 
hanno un’assicurazione che non copre il vaccino aggiornato potranno accedere 
gratuitamente ai vaccini tramite i centri sanitari comunitari, o i dipartimenti sanitari locali 
aderenti al Programma vaccini per adulti del Dipartimento della Salute dello Stato di 
New York (New York State Department of Health Vaccines for Adults program).  
  
Il Dipartimento per l'invecchiamento e l'assistenza a lungo termine del Ministero della 
Salute (Department of Health’s Office of Aging and Long-Term Care) e l'Ufficio per la 
salute pubblica (Office of Publlic Health) hanno adottato diverse misure per proteggere i 
residenti delle strutture di assistenza a lungo termine (long-term care, LTC) e il loro 
personale, ribadendo l'importanza della vaccinazione per tutti i residenti consenzienti e 
il personale sanitario, oltre a implementare misure di controllo e prevenzione delle 
infezioni.  
  
Il Dipartimento invita inoltre le strutture LTC a fornire i vaccini antiinfluenzali e RSV ai 
residenti, oltre al vaccino COVID-19 aggiornato. Si tratta di tre vaccinazioni distinte. Ai 
sensi delle linee guida del CDC, è consigliabile fare tutti e tre i vaccini 
contemporaneamente.  
  
Tutta la popolazione è inoltre invitata a chiedere al proprio fornitore di servizi sanitari 
informazioni sugli altri vaccini per i quali può essere idonea, tra cui l'antinfluenzale e 
quello contro l'RSV.  
  
Il Centro Wadsworth del Dipartimento porta avanti le strategie di controllo vitali delle 
acque reflue condotte con i partner della Syracuse University e altri in tutto lo Stato, 
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oltre al sequenziamento di campioni clinici per comprendere la diffusione delle varianti e 
il potenziale impatto sulla salute pubblica. L’attuale controllo delle acque reflue indica 
anche una diminuzione nella prevalenza del virus.  
  
L’influenza, l’RSV e il COVID-19 sono infezioni respiratorie virali contagiose che 
possono presentare sintomi simili, rendendo difficile distinguere tra le tre diverse 
malattie. Le persone che presentano condizioni croniche, tra cui quelle a carico di 
polmoni e cuore, i bambini piccoli, gli anziani e le donne incinte, hanno un rischio più 
elevato di sviluppare serie complicanze derivanti dall’influenza, dal COVID-19 e 
dall’RSV.  
  
Le informazioni aggiornate relative alla Reazione di New York al COVID-19 sono 
disponibili qui.  
  
Le informazioni relative alla reperibilità dei vaccini COVID-19, antiinfluenzale e RSV 
nelle diverse aree sono disponibili qui.  
  

###  
  

Ulteriori informazioni sono disponibili sul sito www.governor.ny.gov 
Stato di New York | Executive Chamber | press.office@exec.ny.gov | 518.474.8418  

Per ricevere gli aggiornamenti dall'Ufficio della Governatrice, iscriversi su: ny.gov/signup | Inviare un SMS 
con scritto NEW YORK all'81336 
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