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霍楚爾州長呼籲紐約民眾在學生返校和呼吸道疾病季節開始時接種新的 2019 冠狀病毒病

疫苗  

  

州長和州衛生廳廳長擴大了 2024 至 2025 年 2019 冠狀病毒病疫苗的覆蓋範圍，所有符
合條件的紐約民眾無需處方即可接種  

  

疾病控制與預防中心建議年齡在 6 個月及以上且距離上次接種疫苗時間已超過兩個月的
所有紐約民眾接種新的 2019 冠狀病毒病疫苗  

  
同時呼籲紐約民眾接種年度流感疫苗，並向醫療服務提供者諮詢 RSV 疫苗相關事宜；目

前大部分藥店均可接種  

  
  
凱西．霍楚爾州長今天宣佈紐約州目前已經開始供應 2024 至 2025 年度的新型 2019 冠

狀病毒病 (COVID-19) 疫苗。州長呼籲所有符合條件的紐約民眾——特別是 65 歲及以

上、有嚴重 2019 冠狀病毒病風險或從未接種過 2019 冠狀病毒病疫苗的民眾——在學生

返校時和呼吸道疾病季節到來之前接種疫苗。州長和紐約州衛生廳廳長詹姆斯．麥克唐納

博士 (Dr. James McDonald) 也宣佈了廳長的長期命令，允許所有符合條件的紐約民眾在

紐約州的任何藥房接種新的 2019 冠狀病毒病疫苗，而無需其個人醫療保健提供者的處

方。  

  
「現在正是接種新 2019 冠狀病毒病疫苗的時候，以幫助保護家庭和社區。」霍楚爾州長

表示。「和過去幾年一樣，我們把健康放在首位，並讓所有符合條件的紐約民眾都能方

便地在全州任何一家藥店接種新的疫苗。」  

                     
在食品和藥物管理局 (Food and Drug Administration, FDA) 最近批准輝瑞 (Pfizer)、莫德

納 (Moderna) 和諾瓦瓦克斯 (Novavax) 疫苗後，2024 至 2025 的 2019 冠狀病毒病疫苗

現已上市。美國疾病控制與預防中心 (Centers for Disease Control and Prevention) 週五

宣佈，這些疫苗正被運送到醫療保健提供者和藥房。大型零售藥店，如 CVS 和 

Walgreens，現正接受預約，一些地點或可接受上門服務。  

  
紐約州衛生廳廳長詹姆斯．麥克唐納博士表示，「接種 2019 冠狀病毒病疫苗是最有效的

預防措施，可以防止患者住院或出現長期冠狀病毒症狀，因此我再次呼籲所有符合條件的



民眾優先考慮自己的健康並接種疫苗。在我們進入呼吸道病毒傳播的秋季之際，紐約民眾

應該接種疫苗，保護自己免於感染 2019 冠狀病毒病，以此減少風險，正常生活。」  

  
美國疾病控制與預防中心建議在過去兩個月內未接種 2019 冠狀病毒病疫苗的所有 6 個月

及以上民眾接種 2024至 2025 年 2019 冠狀病毒病疫苗，以預防 2019 冠狀病毒病可能引

起的嚴重疾病。建設劑量和接種時間因年齡、免疫狀況和 2019 冠狀病毒病接種紀錄而有

所不同。  

  
根據《平價醫療法案》(Affordable Care Act)，大部分私人醫療保險、醫療保險 

(Medicare) 和醫療補助 (Medicaid) 計畫包括在網路內提供者或藥房接種的 2019 冠狀病

毒病疫苗，無需承擔分攤費用。沒有保險或保險不包括最新疫苗的民眾，可以透過社區健

康中心或參加紐約州衛生廳成人疫苗計畫的地方衛生部門免費接種疫苗。  

  
衛生廳的老齡和長期護理辦公室 (Office of Aging and Long-Term Care) 和公共健康辦公

室 (Office of Public Health) 已經採取多項措施，以保護長期護理 (long-term care, LTC) 

機構的居民及工作人員，強調所有同意接種的居民和醫療保健人員接種疫苗的重要性，以

及實施感染控制和預防措施。  

  
除了最新的 2019 冠狀病毒病疫苗，衛生廳也鼓勵長期護理設施向居民提供流感和 RSV 

疫苗。這是三種不同的疫苗。根據美國疾病控制與預防中心的指引，同時接種三種疫苗是

安全的。  

  
民眾也可以向其醫療保健提供者諮詢可以接種的其他疫苗，包括流感和 RSV。  

  
衛生廳沃茲沃斯中心 (Wadsworth Center) 繼續與錫拉丘茲大學 (Syracuse University) 和

州內其他夥伴合作，實施重要的廢水監測策略，並對臨床標本進行測序，以瞭解變異株的

傳播情況及潛在的公共衛生影響。目前的廢水監測同樣表明病毒的傳播率有所下降。  

  
流感、RSV 和 2019 冠狀病毒病是傳染性呼吸道病毒感染，癥狀相似，因此較難區分。

慢性疾病患者，包括肺部和心臟疾病患者、幼兒、老年人和孕婦，出現流感、2019 冠狀

病毒病和 RSV 嚴重併發症的風險更高。  

  
可於此處瞭解紐約州響應 2019 冠狀病毒病工作的最新資訊。  

  
可於此處查閱所在地區的 2019 冠狀病毒病、流感和 RSV 疫苗接種點。  
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