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LA GOBERNADORA HOCHUL ANUNCIA QUE SE DISTRIBUIRÁN 20 MILLONES 
DE TIRAS REACTIVAS EN LOS ESFUERZOS DE NUEVA YORK PARA ABORDAR 

LA CRISIS DE OPIOIDES Y SOBREDOSIS  
  

Las tiras de prueba de fentanilo y xilacina ayudan a prevenir sobredosis y salvar 
vidas; según datos federales, las muertes estimadas por sobredosis han 

disminuido en Nueva York  
  

En la Feria Estatal de Nueva York, se ofrecen sesiones de capacitación sobre 
respuesta ante situaciones de sobredosis   

  
El estado iluminará lugares emblemáticos el 31 de agosto en reconocimiento del 

Día Internacional de Concientización sobre la Sobredosis  
  
  

La gobernadora Kathy Hochul anunció hoy que el estado de Nueva York superó el hito 
de distribuir 20 millones de tiras reactivas de fentanilo y xilacina en todo el estado. 
Estos esfuerzos y otras iniciativas están teniendo un impacto para ayudar a prevenir las 
sobredosis de drogas, salvar vidas y abordar la crisis de opioides y sobredosis. La 
Gobernadora destacó los datos federales publicados recientemente que muestran que 
las muertes estimadas por sobredosis en áreas del estado de Nueva York, sin contar la 
ciudad de Nueva York, disminuyeron un 9% en el período de 12 meses que finalizó en 
marzo de 2024 en comparación con el período de 12 meses anterior. Las muertes por 
sobredosis estimadas en la ciudad de Nueva York disminuyeron un 3.1% en el mismo 
período.  
  
"Incluso perder una sola vida por sobredosis es demasiado, y es una historia que 
hemos escuchado con demasiada frecuencia en Nueva York y en todo el país", dijo la 
gobernadora Hochul. "Tenemos mucho trabajo por delante, y continuaremos 
brindando los recursos y servicios necesarios para abordar esta crisis y ayudar a los 
neoyorquinos que luchan contra la adicción".  
  
La comisionada de la Oficina de Servicios y Apoyo para el Tratamiento de las 
Adicciones (OASAS), Dra. Chinazo Cunningham, expresó: "Estamos viendo que 
este programa tiene un gran éxito, lo que nos permite poner estos suministros que 
salvan vidas en manos de los neoyorquinos. Este esfuerzo destaca la importancia de 
tener una gran variedad de recursos de reducción de daños, que incluyen tiras 
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reactivas, naloxona y más, disponibles para quien los necesite, independientemente de 
dónde viva".  
  
El comisionado del Departamento de Salud del estado de Nueva York, Dr. James 
McDonald, mencionó: "La epidemia de sobredosis de opioides es una crisis de salud 
pública que ha devastado las vidas de demasiadas personas. El fentanilo es potente, 
tan potente que incluso una pastilla puede matar. Podemos hacer muchas cosas juntos 
para seguir avanzando, incluida la distribución de tiras reactivas de fentanilo, la amplia 
disponibilidad de naloxona y el fácil acceso al tratamiento".  
  
El estado de Nueva York tiene la mayor respuesta a las sobredosis de opioides en el 
país. El año pasado, la Oficina de Servicios y Apoyo para el Tratamiento de las 
Adicciones (Office of Addiction Services and Supports, OASAS) desarrolló el 
primer portal de pedidos en línea del país donde cualquier residente del estado de 
Nueva York puede solicitar kits y tiras reactivas de naloxona. El estado de Nueva 
York ha distribuido hasta ahora más de 11.6 millones de tiras reactivas de fentanilo y 
más de 8.6 millones de tiras reactivas de xilacina, así como casi 700,000 kits de 
naloxona a través de la OASAS y el DOH del estado. Estos recursos que salvan vidas 
están disponibles de forma gratuita. La iniciativa de la OASAS amplía el programa de 
prevención de sobredosis de opioides del Departamento de Salud del Estado, que se 
lanzó en 2006. Ahora hay más de 1,300 programas registrados con 5,423 sitios 
ubicados en todo el estado; solo en 2024 se aprobaron 47 nuevos programas de 
prevención de sobredosis de opioides. Las acciones adicionales del estado para reducir 
las muertes por sobredosis incluyen la ampliación del tratamiento con medicamentos a 
través de programas de tratamiento de opioides, unidades móviles de medicamentos, 
tratamiento en entornos carcelarios y tratamiento de bajo umbral con buprenorfina.  
  
El estado de Nueva York también ofrece capacitaciones virtuales sobre naloxona y 
capacitaciones sobre prevención de sobredosis en virtud de la Iniciativa de Educación 
Clínica (Clinical Education Initiative, CEI) del Departamento de Salud del Estado 
para ayudar a los miembros del público a comprender cómo reconocer una sobredosis, 
cómo responder para administrar naloxona y qué hacer después de que se administra 
naloxona. La iniciativa Proyecto COPE (Educación comunitaria para la prevención de 
sobredosis) a través de la OASAS también ofrece videos con instrucciones sobre cómo 
usar naloxona y tiras reactivas, así como otra información sobre prevención de 
sobredosis y reducción de daños.  
  
Se anima a las personas que asistan a la Gran Feria Estatal de Nueva York a que 
visiten los puestos de la OASAS y del DOH. El 31 de agosto, Día Internacional de 
Concientización sobre la Sobredosis, se ofrecerán capacitaciones y kits de naloxona 
sin costo en el puesto de la OASAS en el Edificio de Ciencia e Industrias durante todo 
el día. Además, Kamal Bherwani, residente de Long Island que perdió a su hijo por una 
sobredosis, estará disponible desde las 10 a. m. hasta la 1 p. m. para mostrar un nuevo 
videojuego que diseñó para educar a las personas sobre cómo reconocer los signos de 
una sobredosis y cómo usar la naloxona. También se ofrecerán capacitación y kits de 
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naloxona sin costo hasta el 3 de septiembre en el puesto del DOH, ubicado en el 
edificio de Ciencia y Tecnología. Busque también la campaña Safer Choices.  
  
La OASAS supervisa uno de los sistemas de servicios para el tratamiento de las 
adicciones más grandes del país con aproximadamente 1,700 programas de 
prevención, tratamiento y recuperación que atienden a más de 731,000 personas por 
año. Esto incluye la operación directa de 12 centros de tratamiento de las adicciones en 
las que médicos, enfermeros y personal clínico brindan servicios para pacientes 
internados y servicios residenciales a alrededor de 8,000 personas por año.  
  
El 31 de agosto, varios lugares emblemáticos y puentes en todo el estado de Nueva 
York se iluminarán en color violeta y plateado en reconocimiento al Día Internacional de 
Concientización sobre las Sobredosis.  
  
Estos lugares emblemáticos y puentes estarán iluminados en violeta y plateado:  
  

 One World Trade Center  
 Puente Governor Mario M. Cuomo  
 Puente Kosciuszko  
 Edificio H. Carl McCall de SUNY  
 Edificio de Educación Estatal  
 Edificio de oficinas del Estado Alfred E. Smith  
 Empire State Plaza  
 Cataratas del Niágara  
 Entrada al aeropuerto internacional de Albany  
 MTA LIRR - East End Gateway en Penn Station  
 Puente de elevación de Fairport sobre el canal de Erie  
 Moynihan Train Hall  
 Puente peatonal del Parque Histórico Estatal Hudson  

  
  
Los neoyorquinos que luchan contra una adicción, o que tienen seres queridos que lo 
hacen, pueden recibir ayuda y apoyo llamando a la línea de asistencia gratuita del 
Estado, HOPEline, las 24 horas del día, los 7 días de la semana, al 1-877-8-HOPENY 
(1-877-846-7369) o enviando un mensaje de texto con la palabra HOPENY (código 
abreviado: 467369).  
  
Si usted o un ser querido ha experimentado obstáculos en el seguro relacionados con 
el tratamiento o necesita ayuda para presentar una apelación por un reclamo 
denegado, comuníquese con la línea de ayuda de CHAMP al 888-614-5400 o envíe un 
correo electrónico a ombuds@oasas.ny.gov.  
  
  

###  
  
  

https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.health.ny.gov%2Fcommunity%2Fopioid_epidemic%2Fuser_health%2F&data=05%7C02%7CRicardo.Pelaez%40otda.ny.gov%7C7840f888eaa548201d9d08dcc902b553%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638606260677650466%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=CwAsmONfnos4vPYGWjzF5dCCtF2%2Bo5ubdwZsZMTPzVM%3D&reserved=0
mailto:ombuds@oasas.ny.gov


Más noticias disponibles en www.governor.ny.gov 
Estado de Nueva York | Cámara Ejecutiva | press.office@exec.ny.gov | 518.474.8418  

Regístrese para recibir novedades de la Oficina de la Gobernadora en ny.gov/signup | Envíe NEW YORK 
por mensaje de texto al 81336 

 
CANCELAR SUSCRIPCIÓN 

 

https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=http%3A%2F%2Fwww.governor.ny.gov%2F&data=05%7C02%7CRicardo.Pelaez%40otda.ny.gov%7C7840f888eaa548201d9d08dcc902b553%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638606260677656209%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=Lw%2BVknA1CdrYKjwAT9%2F6A9x9FtlRSXwFBB4m3wn8tAI%3D&reserved=0
mailto:press.office@exec.ny.gov
https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=http%3A%2F%2Fny.gov%2Fsignup&data=05%7C02%7CRicardo.Pelaez%40otda.ny.gov%7C7840f888eaa548201d9d08dcc902b553%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638606260677661940%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=O%2BKjYUhuG2UUezkLmyj0BupRMsZMM2Ha1Sn0t%2ByPwyY%3D&reserved=0
https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fit.cwnls.com%2Fapp%2Fitpage.nsf%2Funsubscribe.xsp%3Faction%3Dunsubscribe%26id%3D1100PRES5B44674E8B9E70D285258B8900509D2400000000000000000000000000000000&data=05%7C02%7CRicardo.Pelaez%40otda.ny.gov%7C7840f888eaa548201d9d08dcc902b553%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638606260677667477%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=eexwfS9mO0G1DMRrLTH%2BtR5ByC831pD77XflWu0RNic%3D&reserved=0

