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GUBERNATOR HOCHUL OGŁASZA DYSTRYBUCJĘ 20 MLN PASKÓW 
TESTOWYCH W RAMACH DZIAŁAŃ STANU NOWY JORK NA RZECZ WALKI Z 

KRYZYSEM UZALEŻNIEŃ OD OPIOIDÓW I PRZEDAWKOWAŃ  
  

Paski testowe na obecność fentanylu i ksylazyny pomagają zapobiegać 
przedawkowaniom i ratować życie; według danych federalnych w stanie Nowy 

Jork spadła szacowna liczba zgonów spowodowanych przedawkowaniami  
  

Szkolenia dotyczące sposobów reagowania na przedawkowanie oferowane 
podczas Targów Stanu Nowy Jork  

  
W dniu 31 sierpnia charakterystyczne obiekty na terenie stanu zostaną 

podświetlone w uznaniu Międzynarodowego Dnia Świadomości Przedawkowań  
  
  

Gubernator Kathy Hochul ogłosiła dziś, że w stanie Nowy Jork przekroczono liczbę 20 
mln rozdanych pasków testowych na obecność fentanylu i ksylazyny. Te wysiłki i inne 
inicjatywy mają wpływ na zapobieganie przedawkowaniom narkotyków, ratowanie życia 
i walkę z kryzysem opioidowym i problemem przedawkowań. Gubernator zwróciła 
uwagę na niedawno opublikowane dane federalne pokazujące, że szacunkowa liczba 
zgonów spowodowanych przedawkowaniem na obszarach stanu Nowy Jork poza 
miastem Nowy Jork spadła o 9 procent w okresie 12 miesięcy kończącym się w marcu 
2024 r. w porównaniu z poprzednim okresem 12 miesięcy. W tym samym okresie 
szacowana liczba zgonów spowodowanych przedawkowaniem w mieście Nowy Jork 
spadła o 3,1 procent.  
  
„Nawet jedno życie stracone z powodu przedawkowania to zbyt wiele – i zbyt często 
słyszeliśmy o takich przypadkach w stanie Nowy Jork i w całym kraju”, powiedziała 
gubernator Hochul. „Mamy wciąż wiele do zrobienia i będziemy nadal zapewniać 
zasoby i usługi potrzebne do rozwiązania tego kryzysu i pomocy mieszkańcom stanu 
Nowy Jork zmagającym się z uzależnieniem”.  
  
Komisarz Biura ds. Usług i Wsparcia dla Osób z Uzależnieniami, dr Chinazo 
Cunningham, powiedziała: „Widzimy ogromny sukces tego programu, który pozwala 
nam oddawać te ratujące życie materiały w ręce mieszkańców stanu Nowy Jork. 
Działanie to podkreśla znaczenie posiadania szerokiej gamy zasobów redukcji szkód, w 
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tym pasków testowych, naloksonu i innych środków, dostępnych dla każdego, kto może 
ich potrzebować, bez względu na to, gdzie mieszka”.  
  
Komisarz Departamentu Zdrowia Stanu Nowy Jork, dr James V. McDonald, 
powiedział: „Epidemia przedawkowania opioidów to kryzys zdrowia publicznego, który 
zniszczył życie zbyt wielu osób. Fentanyl jest tak silny, że nawet jedna tabletka może 
zabić. Wiele możemy zrobić razem, aby kontynuować postępy, w tym dystrybucję 
pasków testowych na obecność fentanylu, a także zapewnienie powszechnej 
dostępności naloksonu i łatwego dostępu do leczenia”.  
  
Stan Nowy Jork w największym stopniu w kraju wdraża działania zapobiegające 
problemowi przedawkowania opioidów. W ubiegłym roku Biuro ds. Usług i Wsparcia dla 
Osób z Uzależnieniami (Office of Addiction Services and Supports, OASAS) stworzyło 
pierwszy w kraju internetowy portal zamówień, na którym zestawy naloksonu i paski 
testowe mogą zostać zamówione przez każdego mieszkańca stanu Nowy Jork, który o 
nie poprosi. Stan Nowy Jork rozprowadził już ponad 11,6 mln pasków testowych na 
obecność fentanylu i ponad 8,6 mln pasków testowych na obecność ksylazyny, a także 
prawie 700 000 zestawów naloksonu zarówno za pośrednictwem OASAS, jak i 
stanowego Departamentu Zdrowia (Department of Health, DOH). Wszystkie te zasoby 
ratujące życie są dostępne bezpłatnie. Inicjatywa OASAS stanowi uzupełnienie 
realizowanego przez stanowy Departament Zdrowia programu zapobiegania 
przedawkowaniu opioidów, który został uruchomiony w 2006 roku. Obecnie istnieje 
ponad 1300 zarejestrowanych programów z 5423 lokalizacjami w całym stanie – a tylko 
w 2024 r. zatwierdzono 47 nowych programów zapobiegania przedawkowaniu 
opioidów. Dodatkowe działania stanowe mające na celu zmniejszenie liczby zgonów 
spowodowanych przedawkowaniem obejmują rozszerzenie leczenia farmakologicznego 
poprzez programy leczenia osób uzależnionych od opioidów, mobilne jednostki 
lecznicze, leczenie w zakładach karnych i niskoprogowe programy leczenia 
buprenorfiną.  
  
Stan Nowy Jork oferuje również wirtualne szkolenia dotyczące stosowania naloksonu i 
szkolenia w zakresie zapobiegania przedawkowaniu w ramach prowadzonej przez 
stanowy Departament Zdrowia Inicjatywy na rzecz Edukacji Klinicznej (Clinical 
Education Initiative, CEI), aby pomóc obywatelom zrozumieć, jak rozpoznać symptomy 
przedawkowania, zareagować poprzez podanie naloksonu i co zrobić po jego podaniu. 
W ramach realizowanego przez OASAS projektu COPE rozpowszechniane są również 
filmy ze szkoleniami dotyczącymi stosowania naloksonu i pasków testowych, a także 
inne informacje na temat zapobiegania przedawkowaniu i redukcji szkód.  
  
Zachęca się uczestników Wielkich Targów Stanu Nowy Jork do odwiedzenia stoisk 
OASAS i DOH. W Międzynarodowym Dniu Świadomości Przedawkowań, który 
przypada 31 sierpnia, na stoisku OASAS w budynku Science and Technology przez 
cały dzień oferowane będą bezpłatne zestawy naloksonu i szkolenia. W godzinach od 
10:00 do 13:00 będzie tam również obecny Kamal Bherwani, mieszkaniec Long Island, 
który stracił syna w wyniku przedawkowania, i przedstawi nową grę wideo, którą 
zaprojektował, aby edukować ludzi w zakresie rozpoznawania objawów 
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przedawkowania i stosowania naloksonu. Bezpłatne zestawy naloksonu i szkolenia są 
również dostępne do 3 września na stoisku DOH, znajdującym się w budynku Science 
and Technology. Zapraszamy również do zapoznania się z informacjami na temat 
kampanii Safer Choices.  
  
OASAS nadzoruje jeden z największych w kraju systemów usług związanych z 
uzależnieniami, obejmujący około 1700 programów profilaktyki, leczenia i powrotu do 
zdrowia dla ponad 731 000 osób rocznie. Obejmuje to bezpośrednie prowadzenie 12 
ośrodków leczenia uzależnień, w których nasi lekarze oraz personel pielęgniarski i 
kliniczny świadczą usługi leczenia stacjonarnego i dziennego dla około 8000 osób 
rocznie.  
  
31 sierpnia wiele charakterystycznych obiektów i mostów w całym stanie Nowy Jork 
zostanie podświetlonych na fioletowo i srebrno dla uczczenia Międzynarodowego Dnia 
Świadomości Przedawkowań.  
  
Podświetlone zostaną następujące obiekty:  
  

 One World Trade Center  
 Most gubernatora Mario M. Cuomo  
 Most Kościuszki  
 Budynek H. Carl McCall SUNY  
 Budynek Edukacji Stanowej  
 Budynek Urzędu Stanu im. Alfreda E. Smitha  
 Empire State Plaza  
 Wodospad Niagara  
 Brama Międzynarodowego Portu Lotniczego Albany  
 MTA LIRR – brama w East End przy stacji kolejowej Penn Station  
 Most podnoszony Fairport nad Kanałem Erie  
 Dworzec Moynihan Train Hall  
 Most Walkway Over the Hudson State Historic Park  

  
  
Mieszkańcy stanu Nowy Jork zmagający się z uzależnieniem i ich bliscy mogą uzyskać 
pomoc i nadzieję, dzwoniąc pod bezpłatny, całodobowy i dostępny 7 dni w tygodniu 
numer HOPEline 1-877-8-HOPENY (1-877-846-7369) lub wysyłając SMS o treści 
HOPENY (kod 467369).  
  
Jeśli Ty lub ktoś z Twoich bliskich doświadczyliście trudności w związku z leczeniem 
bądź potrzebujecie pomocy w złożeniu odwołania od odrzuconego roszczenia, 
zapraszamy do skorzystania z infolinii CHAMP pod numerem telefonu 888-614-5400 
lub napisania na adres ombuds@oasas.ny.gov.  
  
  

###  
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Dodatkowe wiadomości są dostępne na stronie www.governor.ny.gov 

Stan Nowy Jork | Executive Chamber | press.office@exec.ny.gov | 518.474.8418  
Zarejestruj się, aby otrzymywać najnowsze informacje z biura gubernatora: ny.gov/signup | Wyślij SMS o 

treści NEW YORK na numer 81336 
 

ZREZYGNUJ 
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