
 
立即發佈：2024 年 8 月 30 日  凱西〃霍楚爾州長 

 

 

霍楚爾州長宣佈在紐約分發 2,000 萬條試紙，以解決阿片類藥物和藥物過量危機  

  

芬太尼和甲苯噻嗪試紙有助於預防藥物過量並挽救生命；聯邦資料顯示，紐約的預計藥

物過量致死人數有所下降  

  

紐約州博覽會上提供的藥物過量應對培訓課程  

  

州政府將於 8 月 31 日點亮地標，以紀念國際藥物過量意識日  

  

  

凱西〃霍楚爾州長今天宣佈，紐約州超額完成了在全州分發 2,000 

萬條芬太尼和甲苯噻嗪試紙的里程碑。這些努力和其他舉措正在產生影響，以幫助預防藥

物過量，挽救生命，解決阿片類藥物和藥物過量危機。州長強調，最近發佈的聯邦資料顯

示，截至 2024 年 3 月的 12 

個月內，紐約市以外的紐約州地區的估計藥物過量致死人數比前一個 12 個月下降了 

9%。據估計，紐約市的藥物過量死亡人數同期下降了 3.1%。  

  

霍楚爾州長表示 ，「即使是一條因藥物過量而喪生的生命也太多了——

我們在紐約和全國各地經常聽到這樣的故事。我們的工作遠未結束，我們將繼續提供所需

的資源和服務，以解決這場危機，並幫助紐約人與毒癮作鬥爭。」  

  

成癮服務和支援辦公室主任齊納佐〃坎寧安 (Chinazo Cunningham) 

表示，「我們看到這個計劃取得了巨大的成功，它使我們能夠將這些挽救生命的物資送

到紐約人手中。這一努力突顯了讓生活在任何地方的有需要的人能夠獲得各種減少傷害資

源的重要性，這些資源包括試紙、納洛酮等。」  

  

紐約州衛生廳廳長詹姆斯〃麥克唐納 (James McDonald) 

博士表示，「阿片類藥物過量問題是一場公共衛生危機，摧毀了太多人的生活。芬太尼

是一種強效藥物，非常強效，甚至一顆藥丸都能致死。我們可以共同做很多事情來繼續取

得進展，包括分發芬太尼試紙、增加納洛酮的供應和易於獲得的治療。」  

  

紐約州對阿片類藥物過量採取了全國最大規模的應對措施。 去年，成癮服務和支援辦公

室 (Office of Addiction Services and Supports, OASAS) 

https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.cdc.gov%2Fnchs%2Fnvss%2Fvsrr%2Fdrug-overdose-data.htm&data=05%7C02%7CRicardo.Pelaez%40otda.ny.gov%7C7840f888eaa548201d9d08dcc902b553%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638606260677592658%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=I3uvPRzydw4l97gUnB63GyuBz9rB3c80BrFMdFHu9aQ%3D&reserved=0


開發了全國第一個線上訂購入口網站，任何有需要的紐約州居民都可以在這裡訂購納洛酮

試劑盒和試紙。紐約州已透過成癮服務和支援辦公室和州衛生廳分發了 1,160 

多萬條芬太尼試紙和 860 多萬條甲苯噻嗪試紙，以及近 70 

萬個納洛酮試劑盒。這些救命資源都是免費的。成癮服務和支援辦公室倡議加強了 2006 

年啟動的州務院阿片類藥物過量預防計劃。現時，全州共有 1,300 多個註冊計劃，5,423 

個服務點，僅 2024 年一年就批准了 47 

個新的阿片類藥物過量預防計劃。減少藥物過量死亡的其他州行動包括透過阿片類藥物治

療計劃、移動藥物組織、牙科治療和低閾值丁丙諾啡擴大藥物治療。  

  

紐約州還根據州衛生廳臨床教育倡議 (Clinical Education Initiative, CEI) 

提供虛擬納洛酮培訓 和藥物過量預防培訓，以幫助公眾瞭解如何識別藥物過量，透過服用

納洛酮做出反應，以及服用納洛酮後該怎麼辦。透過成癮服務和支援辦公室執行的專案 

COPE倡議還提供了如何使用納洛酮和試紙的視訊，以及有關藥物過量預防和減少傷害的

其他資訊。  

  

鼓勵參加紐約州博覽會的人參觀成癮服務和支援辦公室和衛生廳展臺。在國際過量意識日

，即 8 月 31 

日，科學與工業大樓的成癮服務和支援辦公室展臺全天提供免費納洛酮試劑盒和培訓。此

外，長島居民卡馬爾〃貝爾瓦尼 (Kamal Bherwani) 因藥物過量而失去兒子，他將從上午 

10 點到下午 1 

點在現場演示他設計的一款新視訊遊戲，以教育人們識別藥物過量的跡象並使用納洛酮。

9 月 3 

日前，位於科技大樓的衛生廳展臺也提供免費納洛酮試劑盒和培訓。還可以查看更安全的

選擇活動。  

  

成癮服務和支援辦公室監督著美國最大的戒毒服務系統之一，這些系統有大約 1,700 

個預防、治療和恢復計劃，每年服務的人數超過 731,000 人。其中直接經營的 12 

間成癮服務中心 (Addiction Treatment 

Centers)，每年中心的醫生、護士和臨床工作人員為約 8,000 人提供住院和居家服務。  

  

8 月 31 

日，紐約州的多個地標和橋樑將會亮起紫色和銀色燈光，以紀念國際藥物過量意識日。  

  

以下地標建築和橋樑將會亮起紫色和銀色燈光：  

  

 世界貿易中心一號大樓 (One World Trade Center)  

 馬里奧〃M〃葛謨州長大橋 (Governor Mario M. Cuomo Bridge)  

 柯西邱思科大橋 (Kosciuszko Bridge)  

 H〃卡爾〃麥克考爾紐約州立大學大樓 (H. Carl McCall SUNY Building)；  

 州教育大樓 (State Education Building)  

 阿爾弗雷德〃E〃史密斯州辦公大樓 (Alfred E. Smith State Office Building)  
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 帝國州廣場 (Empire State Plaza)  

 尼亞加拉瀑布市 (Niagara Falls)  

 奧爾巴尼國際機場入口 (Albany International Airport Gateway)  

 紐約大都會運輸署長島鐵路公司 - 賓州車站東區通道 (MTA LIRR - East End 

Gateway at Penn Station)  

 伊利運河 (Erie Canal) 上的費爾波特吊橋 (Fairport Lift Bridge)  

 摩尼翰火車站大廳 (Moynihan Train Hall)  

 哈德遜州立歷史公園人行道 (Walkway over the Hudson State Historic Park)  

  

  

正在處理成癮問題的紐約民眾或其家人可以撥打本州提供的免費希望熱線 1-877-8-

HOPENY (1-877-846-7369)，以獲得幫助和希望；熱線電話的工作時間為每週 7 

天、每天 24 小時，亦可發送簡訊至 HOPENY（短代碼為 467369）。  

  

如你自己或親友在治療時遇到保險問題，或需要就被拒索賠進行申訴，請致電兒童與青少

年行動精神服務 (Child and Adolescent Mobile Psychiatric Service, CHAMPS) 

的服務熱線 888-614-5400 或發送電郵至 ombuds@oasas.ny.gov。  

  

  

###  

  

  
可造訪網站 www.governor.ny.gov 瀏覽更多新聞 

紐約州 | 州長辦公室 | press.office@exec.ny.gov | 518.474.8418  
註冊州長辦公室的最新動態：ny.gov/signup | 傳送簡訊「NEW YORK」至 81336 

 
退出訂閱 
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