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مراعات دوگنا کرنے کا اعلان کیا ہے تاکہ   WICنے اس موسمِ گرما میں کاشتکار منڈیوں میں  HOCHULگورنر 
  نیو یارک کے خاندانوں کے لیے تازہ خوراک تک رسائی کو توسیع دی جائے

  
( میں شرکت کرنے والے WICخواتین، شیر خواران اور بچوں کے لیے خصوصی ضمنی غذائیت کے پروگرام )

تک حاصل ہو سکتے ہیں تاکہ خوراک کے بجٹ پورے کیے  50خاندانوں کو کوپنز فی شریکِ کار کی صورت میں $
  جائیں اور حصہ لینے والی کاشتکار منڈیوں میں خرچ کرتے ہوئے صحت مند، مقامی پیداوار خریدی جائے

  
WIC   کاشتکار منڈی غذائیت پروگرام کی مراعات سے، خوراک تک رسائی کو وسعت اور خاندانوں کے غذائی اہداف

  پورے کرنے میں مدد ملتی ہے جبکہ نیو یارک کے کاشتکاروں کو تقویت ملتی ہے
  

نیو یارک کے بچوں کو صحت مند خوراک فراہم کرنے کے سلسلے میں گورنر کی مسلسل کوششوں پر استوار ہے؛ 
ملین   1.5پروگرام کے ذریعے کم آمدنی والے  EBTنے اعلان کیا تھا کہ نئے سمر   Hochulگزشتہ روز، گورنر 

  ملین جاری کیے گئے ہیں 200سے زائد بچوں کے لیے، ریاست کی جانب سے خوراک کی امداد کی مد میں $
  

کاشتکار  WICنے جمعرات کو اسکینیکٹیڈی کاشتکار منڈی کا دورہ کیا تاکہ   McDonaldاور کمشنر  Ballکمشنر 
  اس موقعے کی تصاویر ملاحظہ کریںمارکیٹ غذائی پروگرام پر بات چیت کی جائے؛ 

  
  

خواتین، شیر خواران اور بچوں کے لیے خصوصی ضمنی غذائیت  نے آج اعلان کیا ہے کہ  Kathy Hochulگورنر 
( میں شرکت کرنے والے خاندان دوگنا مراعات حاصل کر سکتے ہیں تاکہ حصہ لینے والی WIC) کے پروگرام  

کاشتکار منڈیوں میں خرچ کرتے ہوئے، اپنے خوراک کے بجٹ پورے کیے جائیں اور صحت بخش، مقامی مصنوعات  
 Farmers’ Market Nutritionخریدی جائیں۔ اہل افراد اس سیزن میں کاشتکار منڈی غذائیت پروگرام )

Program, FMNP$ تک وصول کرنے کے لیے اپنے مقامی  50( کوپنز کی صورت میںWIC   کلینک پر جا
پروگرام سے، خوراک تک رسائی کو وسعت اور خاندانوں کے غذائی اہداف پورے کرنے   WIC FMNPسکتے ہیں۔ 

میں مدد ملتی ہے جبکہ نیو یارک کے کاشتکاروں کو فروغ ملتا ہے۔ یہ اعلان قومی ہفتۂ کاشتکار منڈی کے دوران کیا 
  ک سالانہ شناخت ہوتا ہے۔گیا ہے، جو کہ ان مقامی روایات اور کمیونٹیز میں ان کے ادا کردہ اہم کردار کی ای 

  
"یہ توسیع شدہ مراعات، ہمارے روزمرہ کے کام کا ایک اہم حصہ ہے تاکہ محنت کش خاندانوں کی جیبوں میں زیادہ  

سے زیادہ رقم واپس ڈالی جا سکے اور اس بات کو یقینی بنایا جا سکے کہ نیو یارک کے تمام شہریوں کو صحت بخش،  
فارمرز مارکیٹ نیوٹریشن پروگرام کی   WIC"اس سال نے کہا۔  Hochulگورنر تازہ خوراک تک رسائی حاصل ہو،" 

مراعات کو دوگنا کرتے ہوئے، ہم ہزاروں خاندانوں کو اضافی مدد کی پیشکش کر رہے ہیں تاکہ وہ اپنی کاشتکار منڈی  
میں اپنے ڈالرز اچھی طرح استعمال کر سکیں اور ہمارے مقامی کاشتکاروں کی مدد بھی کر رہے ہوں جو تازہ خوراک 

اور تیار کر رہے ہیں جو کہ ایک صحت مند، غذائیت سے بھرپور کھانوں، خاص طور پر چھوٹے بچوں کے  اگاتے
  لیے بہت اہمیت رکھتے ہیں۔"

  
( کے ساتھ شراکت داری میں کام کرتے  Department of Health, DOHریاست نیو یارک کا محکمۂ صحت )

( کی جانب سے،  Agriculture and Markets, AGMہوئے، ریاست نیو یارک کے محکمۂ زراعت اور مارکیٹس ) 
WIC  پروگرام کے لیےFMNP  کا انتظام کیا جاتا ہے۔ اس پروگرام کی جانب سےWIC   کے اہل شرکاء کے لیے

https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.flickr.com%2Fphotos%2Fnyagandmarkets%2Falbums%2F72177720319424154&data=05%7C02%7CRicardo.Pelaez%40otda.ny.gov%7Cc5fda3fa03b04619765f08dcb8740eff%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638588055833106260%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=FW6DWoBzbDeOxyZTH7kK0K8ndwcROaJYGRGHVlUh7Jk%3D&reserved=0


کے ذریعے درخواست  AGMمالیتی کوپن کا کتابچہ روایتی طور پر فراہم کیا جاتا ہے، لیکن اس سیزن میں،  $25
کردہ اور امریکی محکمۂ زراعت کی طرف سے منظور شدہ رعایت کے ذریعے، ریاست نیو یارک کے لیے یہ ممکن  

 فی شریکِ کار تک وسعت دی جائے۔   50ہوا ہے کہ ان مراعات کو $
  

میں   WICحاملہ، زچہ، اور رضاعت کرنے والی خواتین، شیرخواران، اور پانچ سال کی عمر تک کے بچے، جو  
کوپنز وصول کرنے کے اہل ہیں۔ ان کوپنز کو صرف شرکت کرنے والی کاشتکار   WIC FMNPاندراج شدہ ہیں وہ 

منڈیوں اور فارم اسٹینڈز پر استعمال کیا جا سکتا ہے تاکہ مقامی، تازہ سبزیاں، پھل، اور پکانے میں استعمال ہونے والی 
پر پہلے آئیے، پہلے پائیے  کلینیکس WICمقامی جڑی بوٹیاں خریدی جائیں۔ کوپنز والے کتابچے، شرکت کرنے والے 

  نومبر سے پہلے استعمال کر لینے چاہیئں۔ 30کی بنیاد پر دستیاب ہیں۔ یہ کوپنز 
  

"عالمی وبا کے بعد سے محکمے نے مقامی خوراک کے نے کہا،   Richard A. Ballزراعت کے ریاستی کمشنر 
نظام کو مضبوط بنانے، خوراک تک رسائی بڑھانے، اور ریاست کی زرعی معیشت کا سہارا دینے کے لیے زیادہ سے 
زیادہ صارفین کو کسانوں سے جوڑنے کے حوالے سے اپنی کوششیں دگنی کر دی ہیں۔ اس نئے پروگرام سے یہ تمام  

ہیں، کھانے کی قیمتوں میں اضافہ روکنے میں مدد ملتی ہے اور ہمارے اہل خاندانوں کی حوصلہ   اہداف پورے ہوتے
افزائی کی جاتی ہے کہ وہ اپنی مقامی شرکت کرنے والی کاشتکار منڈی میں خریداری کرتے ہوئے پھلوں اور سبزیوں 

  ہی ساتھ ہمارے کسانوں کی معاونت بھی کی جائے۔" کا صحت مندانہ استعمال برقرار رکھیں، اور ساتھ
  

"نیو یارک کے تمام شہریوں کو نے کہا،  Dr. James McDonaldنیو یارک کے ریاستی کمشنر برائے صحت 
کا عزم، ان متعدد طریقوں میں سے  Hochulغذائیت سے بھرپور خوراک تک رسائی کو یقینی بنانے کی خاطر گورنر  

ایک طریقہ ہے کہ جن پر ریاست کی جانب سے کام کیا جا رہا ہے تاکہ ان تفاوتوں پر قابو پایا جائے جو صحت کے  
پروگرام کے شرکاء کے لیے، یہ   WICسماجی تعین کاروں پر اثر انداز ہوتی ہیں، جس میں غذائی تحفظ بھی شامل ہے۔ 

پروگرام ایک بہترین طریقہ ہے جس کے ذریعے وہ اپنے کھانے کے بجٹ میں اضافہ کر سکتے ہیں اور اپنے خاندانوں 
  ائیت سے بھرپور کھانے اور اسنیکس فراہم کر سکتے ہیں۔"کے لیے صحت بخش، غذ 

  
"نیو یارک کی فارمرز   نے کہا، Jack Riffleفارمرز مارکیٹ فیڈریشن برائے نیو یارک کے ایگزیکٹیو ڈائریکٹر 

کے اس اعلان کو سراہا جا رہا ہے کہ خاندانوں کے لیے   Kathy Hochulمارکیٹ فیڈریشن کی جانب سے گورنر 
WIC FMNP   مراعات دوگنا کر دی گئی ہیں۔ اس نمایاں اضافے سے نہ صرف خاندانوں کو زیادہ صحت بخش، مقامی

پیداوار تک رسائی حاصل کرنے کا اختیار ملتا ہے بلکہ نیو یارک کے ان سرشار کاشتکاروں کی بھی مدد ہو جاتی ہے  
پروگرام کی   WIC FMNPہیں۔  جو تازہ، غذائیت سے بھرپور خوراک فراہم کرنے کے لیے انتھک محنت کرتے

یو یارک کے خاندانوں اور کاشتکاروں میں براہ راست سرمایہ کاری کر رہے ہیں۔  مراعات دوگنا کرتے ہوئے، ہم ن
کی جانب سے کاشتکار منڈی کے   Hochulقومی ہفتۂ کاشتکار مارکیٹ کے دوران کیے گئے اس اعلان سے، گورنر  

اس ناگزیر کردار کے اعتراف کی اہمیت اجاگر ہوتی ہے جو اس کاشتکار مارکیٹ کی جانب سے غذائیت سے بھرپور  
خوراک فراہم کرنے کے سلسلے میں کمیونٹی مراکز کے طور پر ادا کیا جاتا ہے۔ یہ اقدام اس بات کی بہترین مثال قائم  

اثرات پیدا کرنے کے لیے ریاستی حکومتوں کی جانب سے، مقامی خوراک کے زیادہ مضبوط  کرتا ہے کہ مثبت، دیرپا 
نظام میں کس طرح سرمایہ کاری کی جا سکتی ہے۔ ہم وہ مراعات دیکھنے کے لیے بے تاب ہیں جو اس کے نتیجے  

  میں نیو یارک کے صارفین اور کاشتکاروں دونوں کو حاصل ہوں گی۔"
  

محکمۂ زراعت و مارکیٹس، محکمۂ صحت، دفتر برائے معمر افراد، اور دفتر برائے عارضی اور   —ریاست نیو یارک 
میں اندراج شدہ  SNAPاور  WICایسے متعدد پروگرامز کا انتظام کرتی ہے جو  —معذوری کی معاونت کے ذریعے 

بزرگ افراد اور سابق فوجیوں کو شمولیت اختیار کرنے والی مارکیٹس   خاندانوں سمیت کم آمدنی والے خاندانوں بشمول
میں تازہ، صحت بخش کھانوں تک رسائی فراہم کرتے ہیں۔ محکمے کے کاشتکار منڈی پروگرامز کے بارے میں مزید 

معلومات کے لیے یا اپنے قریبی مارکیٹ تلاش کرنے کے لیے، ملاحظہ کریں  
agriculture.ny.gov/farmersmarkets۔  

  
کاشتکاروں کی منڈیوں اور فارم اسٹینڈز پر مقامی پروڈیوسرز کی فروخت کو بڑھاتے ہوئے اور مقامی طور پر اگائی  

کی جانب سے مقامی   FMNPجانے والی خوراک کے استعمال کے ذریعے صحت مند کمیونٹیز پروان چڑھاتے ہوئے، 
 700پروڈیوسرز کو خاص طور پر فروغ دیا جاتا ہے۔ جو صارفین اہل ہوں ان کو کوپن فراہم کیے جاتے ہیں جنہیں وہ 
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سے زیادہ منڈیوں میں تازہ پھلوں اور سبزیوں کے لیے استعمال کر سکتے ہیں، جن میں پورے نیو یارک بھر کی  
میں حصہ لینے والی کاشتکار منڈیاں،   FMNPکمیونٹیز کو صحت مند گھریلو کاشت شدہ خوراک فراہم کرنے والی 

  فارم اسٹینڈز، اور موبائل مارکیٹ اسٹاپس شامل ہیں۔
  

آج کا اعلان کئی موجودہ ریاستی پروگرامز اور پچھلے دو سالوں میں شروع کیے گئے نئے اقدامات پر مبنی ہے تاکہ  
نیو یارک بھر کی کمیونٹیز میں خوراک تک رسائی بڑھائی جائے اور نیو یارک کی زراعت میں معاونت کی جائے۔ 

 Summerکہ نیو یارک کی جانب سے نئے سمر الیکٹرانک بینیفٹ ٹرانسفر )  اعلان کیا تھاگزشتہ روز، گورنر نے 
Electronic Benefits Transfer, Summer EBT ملین  1.5( پروگرام کے حصے کے طور پر کم آمدنی والے

نے ایک   Hochulملین جاری کیے گئے ہیں۔ گزشتہ سال، گورنر  200بچوں کو غذائی امداد کے سلسلے میں تقریباً $ 
نئے اقدام کا اعلان کیا تھا تاکہ پوری ریاست نیو یارک میں کاشتکاروں کی منڈی میں سپلیمینٹل نیوٹریشن اسسٹنس 

( کے وصول کنندگان کے لیے قوت خرید دو گنا  Supplemental Nutrition Assistance Programپروگرام )
کی جانب سے اب نیو یارک کے اہل شہریوں کو شرکت کرنے والی   یو اقدام 2فریش کنیکٹ فریش کر دی جائے۔ 

تک ایک ڈالر برائے ڈالر میچ والی رقم فراہم کی جاتی ہے، جس کے نتیجے   50کاشتکاروں کی منڈیوں میں روزانہ $
میں ضرورت مند خاندانوں کے لیے مزید صحت بخش خوراک، بشمول پیداوار، دودھ، انڈے اور گوشت وغیرہ خریدنا  

  مکن ہو جاتا ہے۔م
  

-2024نیو یارک کی جانب سے کئی تاریخ ساز ریاستی پروگراموں کی حمایت بھی جاری رکھی گئی ہے جو کہ اپنے 
کے لیے نیو یارک کے ریاستی بجٹ کے ذریعے مقامی طور پر اگائی جانے والی خوراک تک رسائی کو بہتر   25

اقدام، اور فارم ٹو   NYSفیصد  30بنانے پر توجہ مرکوز کرتے ہیں، جن میں نورش نیو یارک پروگرام، اسکولوں میں 
اسکول پروگرام شامل ہیں۔ مزید برآں، اس سال کے بجٹ میں علاقائی اسکول فوڈ انفراسٹرکچر فنڈ کے جزو کے طور  

پر فنڈنگ کا دوسرا مرحلہ شامل ہے، جو کہ کھانا پکانے کی علاقائی سہولت گاہوں کے لیے پانچ سالوں کے دوران  
اسکول کے بچوں کے لیے کھانے کی تیاری میں ریاست نیو یارک کی فارم  K-12رتا ہے، جس سے ملین فراہم ک $50

 کی تازہ پراڈکٹس کے استعمال میں سہولت فراہم ہو گی۔  
  

یہ سرمایہ کاریاں گورنر کے اس عزم پر استوار ہیں کہ نیو یارک کی زرعی مصنوعات کی طلب میں اضافہ ہو، نیو  
یارک کی خوراک کی سپلائی چین کو مضبوط بنایا جائے اور اس بات کو یقینی بنایا جائے کہ نیو یارک کے تمام  

شامل ہے   32وں۔ اس میں گورنر کا ایگزیکٹیو آرڈر  باشندے تازہ مقامی خوراکیں اگانے اور ان تک رسائی کے قابل ہ
جس میں ریاستی ایجنسیوں کو ہدایت کی گئی ہے کہ وہ نیو یارک کے کسانوں اور پروڈیوسرز سے حاصل کردہ 

فیصد تک بڑھائیں اور اسکولوں کے لیے  30خوراک کی شرح فیصد کو پانچ سالوں کے اندر اپنی کل خریداریوں کے 
 150,000سے بڑھا کر $ 20,000ذائی مصنوعات کی خریداری کے لیے صوابدیدی حد کو $مقامی خوراک اور غ

کرتا ہے۔ اس میں ریاست کی پسماندہ کمیونٹیز اور علاقوں میں بنیادی ڈھانچے کی معاونت کے ساتھ ساتھ فارمرز  
مارکیٹوں، سپر مارکیٹوں، فوڈ  مارکیٹ ریسیلینسی گرانٹ پروگرام، اربن فارمز اینڈ کمیونٹی گارڈنز پروگرام، اور فارم 

ملین مالیت کا گرانٹ پروگرام   10کوآپریٹیو، اور اسی طرح کے دیگر خوردہ فوڈ اسٹورز کے قیام میں مدد کے لیے $
 بھی شامل ہے۔ 

  
محکمے کے پروگرامز اور اقدامات جو کاشتکاروں کے لیے نئی مارکٹس کی فراہمی، پسماندہ کمیونٹیز تک خوراک کی 

  کی تعمیر پر مرکوز ہیں، کے بارے میں معلوم کریں۔ صحت مند کمیونٹیز رسائی میں اضافے، اور 
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