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LA GOBERNADORA HOCHUL ANUNCIA LA DUPLICACIÓN DE LOS BENEFICIOS 
DEL PROGRAMA WIC EN LOS MERCADOS DE PRODUCTORES 

AGROPECUARIOS ESTE VERANO PARA AMPLIAR EL ACCESO A ALIMENTOS 
FRESCOS PARA LAS FAMILIAS DE NUEVA YORK  

  
Las familias que participen en el Programa Especial de Nutrición Suplementaria 

para Mujeres, Bebés y Niños (WIC) pueden recibir cupones de hasta $50 por 
participante que se pueden usar en los mercados participantes de productores 

agropecuarios para suplementar los presupuestos de alimentos y comprar 
productos locales saludables  

  
Los beneficios del Programa de Nutrición de Mercados Agrícolas del WIC ayudan 
a ampliar el acceso a los alimentos y a satisfacer los objetivos nutricionales de 
las familias, a la vez que brindan un estímulo a los productores de Nueva York  

  
La medida complementa los esfuerzos continuos de la gobernadora para 

brindarles comida saludable a los niños de Nueva York; ayer, la gobernadora 
Hochul anunció que el estado emitió asistencia con los alimentos por un valor de 

$200 millones a más de 1.5 millones de niños de bajos ingresos a través del 
nuevo programa EBT de Verano  

  
El comisionado Ball y el comisionado McDonald visitaron el mercado de 

productores agropecuarios de Schenectady el día jueves para hablar sobre el 
Programa de Nutrición de Mercados Agrícolas del WIC. Vea las fotos del evento  

  
  

Hoy, la gobernadora Kathy Hochul anunció que las familias que participan en el 
Programa Especial de Nutrición Suplementaria para Mujeres, Bebés y Niños (WIC, por 
sus siglas en inglés) pueden recibir el doble del monto correspondiente a sus beneficios 
para gastarlo en los mercados de productores agropecuarios participantes a fin de 
suplementar sus presupuestos para alimentos y comprar productos saludables locales. 
Esta temporada, las personas que reúnan los requisitos pueden visitar su clínica de 
WIC local para recibir cupones del Programa de Nutrición de Mercados Agrícolas 
(FMNP, por sus siglas en inglés) por hasta $50. El programa FMNP del WIC ayuda a 
ampliar el acceso a los alimentos y a satisfacer los objetivos nutricionales de las 
familias, a la vez que brinda un estímulo a los productores de Nueva York. Este 
anuncio se realiza durante la Semana Nacional de los Mercados Agrícolas, un 
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reconocimiento anual de estas tradiciones locales y del papel que desempeñan en las 
comunidades.  
  
"Este beneficio ampliado es una parte importante de nuestra labor diaria para poner 
más dinero a disposición de las familias de clase trabajadora y garantizar, además, que 
todos los neoyorquinos tengan acceso a alimentos frescos y saludables", explicó la 
gobernadora Hochul. "Al duplicar el beneficio del Programa de Nutrición de Mercados 
Agrícolas del WIC este año, estamos brindando una asistencia adicional a decenas de 
miles de familias para que su dinero rinda más en sus mercados de productores 
agropecuarios mientras apoyan a nuestros productores locales, que están cultivando y 
produciendo los alimentos frescos esenciales para una dieta saludable y nutritiva, 
particularmente para los niños pequeños".  
  
El Departamento de Agricultura y Mercados del estado de Nueva York (AGM, por sus 
siglas en inglés) administra el programa FMNP para el WIC en colaboración con el 
Departamento de Salud del estado de Nueva York (DOH, por sus siglas en inglés). El 
programa tradicionalmente les da una libreta de cupones de $25 a los participantes que 
son elegibles para WIC, pero, esta temporada, a través de una exención solicitada por 
el AGM y aprobada por el Departamento de Agricultura de los EE. UU. (USDA, por sus 
siglas en inglés), el estado de Nueva York ha podido ampliar esos beneficios a $50 por 
participante.  
  
Son elegibles para recibir cupones del FMNP del WIC las mujeres embarazadas, 
puérperas o que amamantan; los bebés; y los niños de hasta cinco años que estén 
inscritos en el WIC. Estos cupones solo se pueden utilizar en los mercados y puestos 
de productos agropecuarios participantes para comprar verduras, frutas y hierbas 
culinarias frescas de origen local. Las libretas de cupones están disponibles en las 
clínicas locales del WIC que participan del programa y se entregan por orden de 
llegada. Los cupones se pueden usar hasta el 30 de noviembre.  
  
El comisionado del Departamento de Agricultura y Mercados, Richard A. Ball, 
declaró: "Desde la pandemia, el Departamento ha redoblado sus esfuerzos para 
fortalecer el sistema de alimentos locales, aumentar el acceso a los alimentos y 
conectar a más consumidores con los productores agropecuarios para apoyar la 
economía agrícola del estado. Este nuevo programa cumple con todos estos objetivos, 
con lo cual ayuda a compensar el aumento de los precios de los alimentos y alienta a 
nuestras familias elegibles a mantener su consumo saludable de frutas y verduras 
comprando en su mercado de productores agropecuarios local participante y apoyando 
a nuestros productores al mismo tiempo".  
  
El Dr. James McDonald, comisionado del Departamento de Salud del estado de 
Nueva York, comentó: "El compromiso asumido por la gobernadora Hochul para 
asegurarse de que todos los neoyorquinos tengan acceso a alimentos nutritivos es una 
de las diversas maneras en que el estado está trabajando para superar las 
desigualdades que afectan los determinantes sociales de la salud, incluida la seguridad 
alimentaria. Este programa es una excelente manera en que los participantes del 
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programa WIC pueden suplementar su presupuesto para alimentos y brindarles 
comidas y refrigerios saludables y nutritivos a sus familias".  
  
El director ejecutivo de la organización Farmers Market Federation of New York, 
Jack Riffle señaló: "La organización Farmers Market Federation of New York celebra 
el anuncio de la gobernadora Kathy Hochul sobre la duplicación de los beneficios del 
FMNP del WIC para las familias. Este considerable aumento no solo empodera a las 
familias para que accedan a productos locales más saludables, sino que también apoya 
a los productores agropecuarios dedicados de Nueva York que trabajan 
incansablemente para brindar alimentos frescos y nutritivos. Al duplicar el beneficio del 
programa FMNP del WIC, estamos invirtiendo directamente en las familias y los 
productores de Nueva York. Este anuncio, que se realiza durante la Semana Nacional 
de los Mercados Agrícolas, resalta el reconocimiento por parte de la gobernadora 
Hochul del papel indispensable que desempeñan los mercados de productores 
agropecuarios como centros comunitarios de comida nutritiva. Esta iniciativa ejemplifica 
perfectamente cómo los gobiernos estatales pueden invertir en un sistema de alimentos 
locales más sólido para crear efectos positivos y duraderos. Estamos ansiosos por ver 
los beneficios que esto aportará tanto a los consumidores como a los productores de 
todo el estado de Nueva York".  
  
El estado de Nueva York, a través del Departamento de Agricultura y Mercados, el 
Departamento de Salud, la Oficina de Asuntos de la Vejez (NYSOFA, por sus siglas en 
inglés) y la Oficina de Asistencia Temporal y Asistencia para Discapacitados (OTDA, 
por sus siglas en inglés), administra varios programas que ayudan a las familias de 
bajos ingresos, incluidas aquellas inscritas en los programas WIC y SNAP, a las 
personas mayores y a los veteranos a acceder a alimentos frescos y saludables en los 
mercados participantes. Para obtener más información sobre los programas de 
mercados de productores agropecuarios del Departamento o para encontrar un 
mercado cerca de usted, visite agriculture.ny.gov/farmersmarkets.  
  
El FMNP promueve específicamente a los productores locales al aumentar sus ventas 
en los mercados y puestos de productos agropecuarios e impulsa comunidades 
saludables a través del consumo de alimentos cultivados localmente. A los 
consumidores que son elegibles, se les dan cupones que pueden usar para comprar 
frutas y verduras frescas en más de 700 lugares distintos, incluidos mercados de 
productores agropecuarios, puestos de productos agrícolas y paradas de mercados 
móviles que participan en el FMNP, con lo cual se suministran alimentos saludables de 
origen local a las comunidades de todo Nueva York.  
  
El anuncio de hoy complementa varios programas estatales existentes y nuevas 
iniciativas lanzadas en los últimos dos años para aumentar el acceso a los alimentos en 
las comunidades de todo Nueva York y apoyar la agricultura de Nueva York. Ayer, la 
gobernadora anunció que Nueva York ha entregado asistencia con los alimentos por un 
valor de casi $200 millones a más de 1.5 millones de niños de bajos ingresos como 
parte del nuevo programa de Transferencia de Beneficios Electrónicos de Verano 
(Summer EBT). El año pasado, la gobernadora Hochul anunció una nueva iniciativa 
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para duplicar el poder adquisitivo de los beneficiarios del Programa de Asistencia 
Nutricional Suplementaria (Supplemental Nutrition Assistance Program, SNAP) en los 
mercados de productores agropecuarios de todo el estado de Nueva York. La iniciativa 
FreshConnect Fresh2You ahora proporciona a los neoyorquinos elegibles una 
contribución equivalente de hasta $50 por día en los mercados de productores 
agropecuarios, lo que les permite a las familias que más lo necesitan comprar más 
alimentos frescos, como verduras, lácteos, huevos y carnes.  
  
Nueva York también sigue apoyando varios programas estatales novedosos que se 
enfocan en mejorar el acceso a los alimentos locales a través del Presupuesto del 
estado de Nueva York para 2024-2025, entre los que se incluyen el programa Alimentar 
a Nueva York (Nourish New York), la Iniciativa del 30% del Estado de Nueva York (30 
percent NYS Initiative) en las escuelas y el programa De la Granja a la Escuela (Farm-
to-School). Además, el Presupuesto de este año incluyó la segunda ronda de 
financiamiento como parte del Fondo Regional de Infraestructura Alimentaria Escolar, 
que otorga $50 millones a lo largo de cinco años para apoyar a los comedores 
regionales, los cuales facilitarán el uso de productos agrícolas frescos del estado de 
Nueva York en la preparación de comidas para niños en edad escolar desde el jardín 
hasta el 12.º grado.  
  
Estas inversiones complementan el compromiso de la gobernadora de impulsar la 
demanda de productos agrícolas de Nueva York, reforzar la cadena de suministro de 
alimentos de Nueva York y garantizar que todos los neoyorquinos puedan producir 
alimentos frescos y locales y acceder a ellos. Esto incluye el Decreto 32 de la 
gobernadora, que ordena a las agencias estatales que aumenten el porcentaje de 
alimentos provenientes de los productores agropecuarios y de alimentos de Nueva 
York al 30% de sus compras totales dentro de un plazo de cinco años, además de 
aumentar el umbral discrecional considerablemente para que las escuelas compren 
alimentos y productos alimentarios locales de $20,000 a $150,000. También incluye el 
programa de Subvención para la Resiliencia de los Mercados Agrícolas (Farmers’ 
Market Resiliency Grant), el programa Granjas Urbanas y Jardines Comunitarios 
(Urban Farms and Community Gardens) y un programa de subvenciones de 
$10 millones para apoyar el establecimiento de mercados de productores 
agropecuarios, supermercados, cooperativas de alimentos y otras tiendas minoristas de 
alimentos similares, así como el financiamiento de la infraestructura en las 
comunidades y regiones desfavorecidas del estado.  
  
Obtenga más información sobre los programas y las iniciativas del Departamento 
centradas en proporcionar nuevos mercados para los productores agropecuarios, 
ampliar el acceso a los alimentos para las comunidades desfavorecidas y construir 
comunidades más sanas.  
  

###  
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