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Do natychmiastowej publikacji: 05.08.2024 GUBERNATOR KATHY HOCHUL

GUBERNATOR HOCHUL JEST GOSPODARZEM OKRAGLEGO STOLU W
REGIONIE HUDSON VALLEY NA TEMAT PRZECIWDZIALANIA UZYWANIU
SMARTFONOW W SZKOLACH NA TERENIE STANU NOWY JORK

Kontynuacja serii organizowanych w calym stanie spotkan z nauczycielami,
rodzicami i innymi zainteresowanymi stronami

Kontynuacja wiodacych dziatan gubernator w zakresie zdrowia psychicznego i
dobrostanu miodziezy, w tym pierwszego w kraju prawa majacego na celu
przeciwdziatajgce uzalezniajgcym kanatom mediow spotecznosciowych, z

jednoczesnym zwiekszeniem liczby szkolnych poradni zdrowia psychicznego i

rozpoczecie kampanii ,,Wyloguj sie z sieci, wyjdz na zewnatrz”

Gubernator Kathy Hochul przeprowadzita dzi$ dyskusje przy okrggtym stole z lokalnymi
nauczycielami i zainteresowanymi stronami w regionie Hudson Valley w ramach swoje;j
ogolnostanowej serii spotkan poswieconych zjawisku korzystania ze smartfonow w
szkotach. Spotkania rozpoczety sie po kilku ostatnich sesjach w Reginie Capital Region,
Long Island, Southern Tier i Western New York, a w nadchodzgcych miesigcach bedg
kontynuowane dodatkowe spotkania z kluczowymi interesariuszami. Jak podkreslita
gubernator, zaangazowanie interesariuszy bedzie odgrywac kluczowg role w
opracowywaniu ogolnostanowej propozyciji polityki dotyczgcej smartfonéw w szkotach,
ktéra zostanie ogtoszona jeszcze w tym roku.

»,Nasi mtodzi ludzie mogg odnies¢ sukces w szkole, gdy uczg sie i rozwijajg — a nie
klikajg i przewijajg tresci’, powiedziata gubernator Hochul. ,Wiele sie juz
dowiedziatam podczas tej serii spotkan z nauczycielami i rodzicami, ktorzy chcg
zapewnic najlepsze wyniki naszym dzieciom. Jestem podekscytowana mozliwoscig
dalszej wspotpracy ze wszystkimi interesariuszami w celu opracowania skutecznych
rozwigzan dotyczgcych smartfonéw i innych urzgdzeh w szkotach na terenie stanu
Nowy Jork”.

Zgodnie z sondazem przeprowadzonym przez Pew Research w czerwcu, 72 procent
nauczycieli szkét Srednich w catym kraju twierdzi, ze gtdwnym problemem w ich klasie
jest rozpraszanie uwagi uczniéw przez telefony komoérkowe. W ramach swojego
zaangazowania w rozwigzanie tego problemu i stworzenie bardziej pozytywnych
wynikéw dla uczniéw, rodzin i nauczycieli, gubernator Hochul odwiadczyta wiosng tego
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roku, ze planuje zaproponowac ogolnokrajowg polityke majacag na celu rozwigzanie
problemu nadmiernego korzystania ze smartfonéw w szkotach.

Gubernator Hochul podkreslita rowniez, ze wiele szkét w catym stanie ma obecnie
indywidualne zasady dotyczgce korzystania z telefondw komorkowych w klasach.
Gubernator koncentruje sie na poznaniu réznych perspektyw dotyczgcych sukcesow i
wyzwan obserwowanych przez rozne szkoty i zainteresowane strony w catym stanie w
oparciu o obecnie stosowane, indywidualne polityki przyjete w poszczegdlnych
szkofach.

Dzisiejsze spotkanie odbyto sie w siedzibie Rady ds. Edukacji w Szkotach Publicznych
Yonkers i wzieli w nim udziat liderka wiekszosci Senatu, Andrea Stewart-Cousins, a
takze przedstawiciele organdw prowadzgcych i nauczyciele z kilku roznych szkot w
regionie. W nadchodzgcych miesigcach w catym stanie odbedg sie dodatkowe
spotkania z udziatem szerokiego grona nauczycieli, rodzicow, uczniéw i rzecznikow.

Liderka wiekszosci Senatu, Andrea Stewart-Cousins, powiedziata: ,Jestesmy tu
dzisiaj, aby wspolnie omowi¢ najlepsze sposoby na wspieranie srodowiska
edukacyjnego, ktore pozwalajg zoptymalizowaé uczenie sie i wspierajg dobrostan
psychiczny uczniéw. Chce podziekowaé gubernator Kathy Hochul za zgromadzenie
interesariuszy w celu omoéwienia wptywu korzystania ze smartfonow w naszych
szkofach na srodowisko uczenia sie i zdrowie psychiczne uczniéow oraz zbadania
mozliwych sposobow rozwigzania tej kwestii. Nasza praca wymaga od nas sprostania
wyzwaniom, ktore pojawiajg sie we wspoétczesnym zyciu, w tym nowych mozliwosci
wynikajgcych z postepu technologicznego”.

Wsrod uczestnikow dzisiejszego spotkania znalezli sie:

Senator stanu, Shelley Mayer

Cztonek Zgromadzenia, Chris Burdick

Cztonek Zgromadzenia, Chris Eachus

Czionek Zgromadzenia, Nader Sayegh

Cztonek Zgromadzenia, Gary Pretlow

Burmistrz White Plains, Thomas Roach

Burmistrz Yonkers, Mike Spano

Kurator White Plains, Joseph Ricca

Yonkers Associate Superintendent, dr Michelle Yazurlo

Przewodniczgca Rady Edukaciji Yonkers, dr Rosalba Corrado DelVecchio
Dyrektor szkoty sredniej w Middletown, William Donohue

Kurator Rozszerzonego Okregu Szkolnego Newburgh, dr Jackielyn Manning
Campbell

Cztonkini NYSUT, Paulette Easterlin

o Cztonek NYSUT, Matt Haynes

e Czlonkini NYSUT, MaryClaire Breslin



o Prezeska Yonkers Federation of Teachers i cztonkini zarzgdu NYSUT, Samantha
Rosado-Ciriello
e Przewodniczgca Rady PTA w Yonkers, dr Robin Brumfield

Ta seria spotkan konsultacyjnych opiera sie na przywoédztwie gubernator Hochul w
zakresie zdrowia psychicznego i dobrostanu mtodziezy, ktére obejmowato podpisanie
pierwszej w kraju ustawy majgcej na celu przeciwdziatanie wptywowi uzalezniajgcych
kanatow mediéw spotecznosciowych, zwiekszenie liczby szkolnych przychodni zdrowia
psychicznego i innych zasobdw, a takze uruchomienie kampanii ,\Wyloguj sie z sieci,
wyjdz na zewnatrz” (Get Offline, Get Outside), ktorej celem jest zachecenie dzieci i
rodzin do odfozenia telefonu, odpoczynku od mediéw spotecznosciowych i spedzania
czasu na swiezym powietrzu tego lata.

Wyzwania zwigzane z telefonami komérkowymi w szkotach podkreslajg rowniez ciggtg
kwestie utraty mozliwosci uczenia sie, szczegodlnie w erze po pandemii. Badania
badania pokazujg, ze gdy uwaga ucznia jest podzielona miedzy dwa zadania, takie jak
stuchanie nauczyciela i korzystanie z urzgdzen z dostepem do Internetu, uczen
zapamietuje i zachowuje mniej z tego, czego sie uczy. Dziatania podjete przez
gubernator Hochul sg kolejnym krokiem zapewniajgcym, ze nasi uczniowie w petni
skupig sie na nauce.

Wiodace w kraju przepisy chronigce dzieci w mediach spotecznosciowych
W czerwcu gubernator Hochul podpisata dwie wazne ustawy, ktére pomogg stworzyé
bezpieczniejsze srodowisko cyfrowe dla mtodych ludzi w stanie Nowy Jork.

Ustawa o powstrzymaniu wykorzystywania uzalezniajgcych tresci dla dzieci (SAFE for
Kids Act) wymaga od firm z branzy mediéw spotecznosciowych ograniczenia
uzalezniajgcych kanatéw na swoich platformach dla uzytkownikéw ponizej 18. roku
zycia. Uzytkownicy ponizej 18. roku zycia nie bedg przekierowywani na uzalezniajgce
kanaty, chyba ze wyrazg na to zgode ich rodzice. Warto zauwazy¢, ze ustawa o
powstrzymaniu wykorzystywania uzalezniajgcych tresci dla dzieci byta pierwszg tego
typu ustawg podpisang w jakimkolwiek stanie w catym kraju.

Ustawa o ochronie danych dzieci (Child Data Protection Act) w stanie Nowy Jork
zabroni stronom internetowym i podtgczonym do nich urzgdzeniom gromadzenia,
wykorzystywania, udostepniania lub sprzedawania danych osobowych oséb ponizej 18
roku zycia, chyba ze otrzymajg one Swiadomg zgode lub jesli nie jest to absolutnie
konieczne do celow strony internetowe;.

Ogodlnokrajowe inwestycje w zdrowie psychiczne mtodziezy

W ramach inwestycji o wartosci 1 mld USD w zdrowie psychiczne w catym stanie,
gubernator Hochul znacznie rozszerzyta réwniez dostep do opieki zdrowotnej i zasobow
dla mtodych ludzi i ich rodzin. Gubernator nadal koncentrowata sie na wsparciu i
ustugach dla mtodziezy, zapewniajgc dodatkowe inwestycje w uchwalonym budzecie na
rok finansowy 2025.
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Gubernator Hochul podjeta kroki w ramach uchwalonego budzetu, aby rozszerzy¢
wsparcie w zakresie zdrowia psychicznego dla dzieci w catym stanie i zapewniac, ze ich
gtosy sg styszane, realizujgc program, ktéry przedstawita w styczniowym oredziu
stanowym. Gubernator ogtosita przeznaczenie 20 min USD na uruchomienie szkolnych
przychodni zdrowia psychicznego i uruchomita procedure sktadania wnioskow, ktéra
utatwi zainteresowanym szkotom utworzenie tych placéwek. Ogtoszenie to opierato sie
na kwocie w wysokosci 5,1 min USD w ramach dotacji przyznanych w listopadzie na
wsparcie 137 nowych klinik szkolnych, w tym 82 w szkotach o wysokich potrzebach, i
zwiekszajgc ich fgczng liczbe do ponad 1200 w catym stanie.

W zaproponowanym przez gubernator budzecie na rok 2025 przeznaczono ponad 19
min USD na zapewnienie krytycznej opieki mtodym ludziom poza Srodowiskiem
szkolnym, w tym na zwiekszenie zasobdw dla mtodziezy objetej leczeniem w ich
spotecznosci lub, w razie potrzeby, w placéwkach opiekunczych. Finansowanie
kluczowych inicjatyw, takich jak zespoty asertywnego leczenia srodowiskowego
miodziezy (Youth Assertive Community Treatment), ktére zapewniajg kompleksowe
ustugi i wsparcie mtodym ludziom zagrozonym rozpoczeciem stacjonarnego, lub
psychiatrycznego leczenia szpitalnego, zostanie zwiekszone o0 9,6 min USD, aby nadal
oferowac im wsparcie w miejscu zamieszkania i w ich spotecznosci, gdy tylko bedzie to
mozliwe. W ramach inwestycji wspierajgcych dzieci i mtodziez, gubernator zapewnita
dodatkowe 4 min USD na wsparcie programu umarzania pozyczek dla
licencjonowanych specjalistow w dziedzinie zdrowia psychicznego dzieci i rodzin.

Pomoc miodym ludziom w ramach kampanii ,,Wyloguj sie z sieci, wyjdz na
zewnatrz”

Tego lata gubernator Hochul rozpoczeta letnig kampanie ,Wyloguj sie z sieci, wyjdz na
zewnatrz”, ktorej celem jest promowanie zdrowia fizycznego i psychicznego poprzez
zachecanie dzieci i rodzin do odtozenia telefonow i komputeréw, zrobienia sobie
przerwy od medidw spotecznosciowych i cieszenia sie rekreacjg oraz spotkaniami
towarzyskimi na swiezym powietrzu. Oprocz zniesienia optat za basen w parkach stanu
Nowy Jork, rozszerzenia dostepu do zaje¢ na swiezym powietrzu i innych ogtoszen,
kampania ta pomogta juz zainspirowac¢ znaczny wzrost frekwencji w parkach stanowych
tego lata. Frekwencja w parkach stanowych w weekend 4 lipca wyniosta 2,8 min
odwiedzajgcych w catym stanie — co stanowi wzrost o 30 procent w porownaniu do tego
samego okresu w zesztym roku.
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