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ГУБЕРНАТОР ХОКУЛ ПРОВЕЛА КРУГЛЫЙ СТОЛ В ЮЖНЫХ РЕГИОНАХ ДЛЯ 
ОБСУЖДЕНИЯ ПРАВИЛ ИСПОЛЬЗОВАНИЯ СМАРТФОНОВ В ШКОЛАХ ШТАТА 

НЬЮ-ЙОРК  

  
Продолжаются обсуждения с педагогами, родителями и другими 

заинтересованными сторонами  
  

Выездные встречи продолжают усилия губернатора по поддержанию 
психического здоровья и благополучия подростков, включающие 

принятие первого в стране закона о борьбе с аддиктивными каналами в 
социальных сетях, увеличение количества школьных центров 

психического здоровья и проведение кампании «Выйди из Интернета, 
выйди на улицу!»  

  
  
Сегодня губернатор Хокул провела круглый стол с местными педагогами и 
заинтересованными сторонами в Южных регионах (Southern Tier) в рамках серии 
выездных встреч по всему штату, посвященных решению проблемы 
использования смартфонов в школах. Слушания начались на прошлой неделе в 
Столичном регионе (Capital Region) и продолжатся в ближайшие месяцы в виде 
дополнительных круглых столов с ключевыми заинтересованными сторонами. Как 
подчеркнула губернатор, привлечение заинтересованных сторон имеет большое 
значение, так как она составляет проект общештатной политики использования 
смартфонов в школах, о котором будет объявлено позднее в этом году.  
  

«Когда речь заходит о смартфонах и других устройствах с доступом в Интернет в 
школах, становится ясно, что статус-кво не работает для нашей молодежи и 
педагогов, — сказала губернатор Хокул. — Я собираю ценные отзывы учителей 
и родителей по всему штату, чтобы убедиться, что мы разработаем эффективные 
решения, которые принесут наилучший результат для наших детей».  

  
Сегодняшний круглый стол проходил в средней школе Виндзора (Windsor High 
School), и в нем приняли участие администраторы, учителя и родители из 
нескольких школ региона. В ближайшие месяцы в разных регионах штата пройдут 
другие дискуссии за круглым столом с участием широкого круга заинтересованных 
лиц из сферы образования.  
  



По данным опроса Pew Research, опубликованного в июне, 72 % учителей 
старших школ по всей стране считают, что отвлечение учеников на мобильные 
телефоны является серьезной проблемой в классе. Стремясь решить эту 
проблему и добиться более позитивных результатов для учащихся, семей и 
педагогов, губернатор Хокул весной этого года объявила, что планирует 
предложить общештатную политику для ограничения чрезмерного использования 
смартфонов в школах.  
  

Губернатор Хокул также подчеркнула, что во многих школах штата, в том числе в 
школах, представленных на сегодняшнем круглом столе, сейчас действуют свои 
политики, направленные на решение проблемы использования мобильных 
телефонов в классе. Учитывая многообразие школьных политик, губернатор 
планирует встретиться с заинтересованными участниками и представителями 
различных школ и выслушать подробные мнения об их успехах и трудностях.  

  

В сегодняшнем круглом столе участвовали:  

  

 руководитель Центрального школьного округа г. Виндзор Джейсон Эндрюс 
(Jason Andrews),  

 руководитель Центрального школьного округа г. Вестал Клиффорд Кассон 
(Clifford Kasson),  

 руководитель Центрального школьного округа г. Норвич Скотт Райан (Scott 
Ryan),  

 директор средней школы г. Вестал Сара Уиггинс (Sarah Wiggins),  
 Маккензи Дюбуа (Mackenzie Dubois), социальный работник Центрального 

школьного округа г. Виндзор,  
 Джилл Хаускнехт (Jill Houseknecht), учитель школьного округа г. Виндзор,  
 Даррен Сафранек (Darren Safranek), родитель.  

  
Эта серия выездных встреч продолжает усилия губернатора по поддержанию 
психического здоровья и благополучия подростков, включающие принятие первого 
в стране закона о борьбе с аддиктивными (вызывающими привыкание) каналами в 
социальных сетях, увеличение количества школьных центров психического 
здоровья и других ресурсов, а также проведение кампании «Выйди из Интернета, 
выйди на улицу!» (Get Offline, Get Outside), которая призвана помочь детям и 
семьям этим летом отвлечься от телефонов и социальных сетей и ездить на 
активный отдых на природу.  
  
В ближайшие месяцы состоятся другие дискуссии за круглым столом с участием 
педагогов, родителей, учащихся и общественных активистов.  
  
Это продолжает усилия губернатора по поддержанию психического здоровья и 
благополучия подростков, включающие принятие первого в стране закона о 
борьбе с аддиктивными (вызывающими привыкание) каналами в социальных 
сетях, увеличение количества школьных центров психического здоровья и других 

https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.pewresearch.org%2Fshort-reads%2F2024%2F06%2F12%2F72-percent-of-us-high-school-teachers-say-cellphone-distraction-is-a-major-problem-in-the-classroom%2F%23%3A~%3Atext%3DSeven-in-ten%2520teens%2520ages%2Csay%2520they%2520make%2520it%2520harder.&data=05%7C02%7CViktoryia.Baum%40otda.ny.gov%7C85da47bf797f4d4f8e3508dcab25de4a%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638573426341597942%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=nfyyTFeP3RYWmWve2nlXvhAqmWpXUoB2XsbpHnXukVQ%3D&reserved=0


ресурсов, а также проведение кампании «Выйди из Интернета, выйди на улицу!», 
которая призвана помочь детям и семьям этим летом отвлечься от телефонов и 
социальных сетей и ездить на активный отдых на природу.  
  
Трудности, связанные с использованием мобильных телефонов и других 
устройств с доступом в Интернет в школах, также усугубляют проблему снижения 
качества обучения, особенно в эпоху после пандемии. Усилия губернатора Хокул 
в этом направлении помогут учащимся сосредоточить внимание на учебе в зонах, 
свободных от отвлекающих факторов Интернета.  
  
Передовые законы для защиты детей в социальных сетях  
В июне губернатор Хокул подписала два важных закона, направленных на 
создание более безопасной цифровой среды для подростков в штате Нью-Йорк.  
  
Закон SAFE обязывает компании социальных сетей ограничивать использование 
на своих платформах аддиктивных функций для пользователей младше 18 лет. 
Без родительского согласия пользователи в возрасте младше 18 лет не смогут 
получать доступ к аддиктивным каналам. Примечательно, что закон SAFE стал 
первым подобным законом, принятым в стране на уровне штата.  
  
Закон о защите данных детей в штате Нью-Йорк (New York Child Data Protection 
Act) запрещает веб-сайтам собирать, использовать, передавать или продавать 
персональные данные лиц младше 18 лет, за исключением случаев, когда сайты 
получили информированное согласие или когда это строго необходимо для целей 
работы сайтов.  
  
Ассигнование средств на улучшение психического здоровья подростков во 
всем штате  

В рамках своего миллиардного плана реформирования системы психиатрической 
помощи в штате губернатор Хокул также значительно расширила доступ к услугам 
психиатрической помощи и ресурсам для подростков их семей. Продолжая эти 
усилия, губернатор выделила дополнительные средства на расширение 
поддержки и услуг для подростков в принятом бюджете на 2025 финансовый год.  
  
Губернатор Хокул предприняла шаги для того, чтобы увеличить бюджетные 
ассигнования на услуги психического здоровья для детей по всему штату и 
реализовать программу, которую она представила в январе в своем обращении о 
положении штата (State of the State). Губернатор объявила о выделении 20 млн 
долларов для начального финансирования школьных центров психического 
здоровья и о начале постоянного приема заявлений от школ, что облегчит 
заинтересованным школам создание таких центров. Эти меры объявлены после 
того, как в ноябре были выделены гранты на сумму 5,1 млн долларов для 
создания 137 новых школьных центров психического здоровья (в том числе 
82 центров в школах с острыми потребностями), после чего в штате сейчас 
насчитывается более 1200 таких центров.  
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Предложенный губернатором бюджет на 2025 финансовый год также 
предусматривает выделение более 19 млн долларов на оказание критически 
важной помощи подросткам за пределами школы, в том числе увеличение 
ресурсов для подростков, получающих лечение в сообществе или, при 
необходимости, в учреждениях интернатного типа. Будет увеличено на 9,6 млн 
долларов финансирование таких ключевых инициатив, как группы ассертивного 
лечения в сообществе для молодежи (Youth Assertive Community Treatment, ACT), 
которые предоставляют комплексные услуги и поддержку молодым людям, 
которые могут попасть в интернаты или на стационарное психиатрическое 
лечение. Это позволит продолжать обслуживание пациентов на дому и в районе 
проживания, когда это возможно. В рамках инвестиций в поддержку детей и 
молодежи губернатор Хокул выделила еще 4 млн долларов на поддержку 
программы списания кредитов для лицензированных врачей-психиатров, 
обслуживающих детей и семьи.  
  
Кампания «Выйди из Интернета, выйди на улицу!» для подростков  
Летом этого года губернатор Хокул дала старт кампании «Выйди из Интернета, 
выйди на улицу!», которая направлена на укрепление физического и психического 
здоровья и помогает детям и семьям в штате Нью-Йорк выбирать отдых и 
общение на свежем воздухе вместо телефонов и социальных сетей. В сочетании 
с такими мерами, как отмена входной платы в бассейны в парках штата Нью-Йорк 
и расширение доступа к различным видам отдыха на природе, эта кампания 
помогла значительно увеличить посещаемость парков штата этим летом. За 
праздничные выходные 4 июля парки штата посетили 2,8 млн человек, что на 
30 % больше аналогичного периода прошлого года.  
  

###  

  
  
  

Другие новости см. на веб-сайте www.governor.ny.gov 
Штат Нью-Йорк | Executive Chamber | press.office@exec.ny.gov | 518.474.8418  

Подпишитесь на рассылку управления губернатора на сайте ny.gov/signup | Отправьте сообщение 
«NEW YORK» на номер 81336 
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