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ЧТО ОБ ЭТОМ ГОВОРЯТ: ГУБЕРНАТОР ХОКУЛ ПОДПИСАЛА 
ПРОГРЕССИВНЫЕ ЗАКОНЫ ОБ ОГРАНИЧЕНИИ ИСПОЛЬЗОВАНИЯ 

АДДИКТИВНЫХ КАНАЛОВ В СОЦИАЛЬНЫХ СЕТЯХ И ЗАЩИТЕ ДЕТЕЙ В 
ИНТЕРНЕТЕ  

  
  
Вчера губернатор Кэти Хокул подписала прогрессивные законы о борьбе с 
аддиктивными (вызывающими привыкание) каналами в социальных сетях и о 
защите детей в Интернете. Закон S.7694A/A.8148A, или Закон о прекращении 
эксплуатации аддиктивных каналов для детей (Stop Addictive Feeds Exploitation, 
SAFE), обязывает компании социальных сетей ограничивать использование на 
своих платформах аддиктивных функций для пользователей младше 18 лет. 
Закон S.7695B/A.8149A, или Закон о защите данных детей в штате Нью-Йорк (New 
York Child Data Protection Act), запрещает веб-сайтам собирать, использовать, 
передавать или продавать персональные данные лиц младше 18 лет, за 
исключением случаев, когда сайты получили информированное согласие или 
когда это строго необходимо для целей работы сайтов.  
  
Член Палаты представителей Адриано Эспайат (Adriano 
Espaillat): «Социальные сети оказывают глубокое влияние на общество, как 
положительное, так и отрицательное, и регулирование использования этих 
социальных платформ имеет огромное значение для здоровья и благополучия 
семей в штате Нью-Йорк и во всей стране. Я благодарю губернатора Хокул и 
генерального прокурора Джеймс за эту новую инициативу, которая останавливает 
негативное воздействие социальных сетей на психическое здоровье подростков и 
вводит протоколы для ограничения аддиктивного использования социальных 
сетей. Эти законы поддерживают родителей и защищают детей и их будущие 
успехи».  
  
Член Палаты представителей Том Суоцци (Tom Suozzi): «Это одна из самых 
дальновидных и визионерских инициатив на уровне штата во всей стране. 
Социальные сети наносят вред детям и нашему обществу. Такие законы 
необходимо принять по всей стране. Браво!»  
  
Член Палаты представителей Ритчи Торрес (Ritchie Torres): «Как я уже давно 
говорил, социальные сети представляют явную и реальную опасность для 
молодого поколения нашего общества. При этом возникают такие проблемы, как 
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разрушение психического здоровья подростков, доступ к контенту, не 
соответствующего возрасту, и риск утечки персональный данных. Кризис 
становится слишком серьезным, и игнорировать его нельзя. Мы подводим наших 
детей, и они ощущают на себе прямые последствия нашего бездействия. Я 
решительно поддерживаю действия губернатора Хокул, которая подписала 
сегодня Закон о прекращении эксплуатации аддиктивных каналов для детей в 
штате Нью-Йорк. Надеюсь, что аналогичные законы будут в ближайшее время 
приняты во всех других штатах».  
  
Сенатор штата Лерой Комри (Leroy Comrie): «Я хотел бы поблагодарить 
губернатора Кэти Хокул, лидера сенатского большинства Андреа Стюарт-Казинс и 
моих коллег в Сенате за принятие этого закона, который устанавливает новый 
стандарт безопасности в Интернете и отражает наши постоянные усилия по 
защите психического здоровья и конфиденциальности нашей молодежи. Приняв 
Закон SAFE для детей и Закон о защите данных детей в штате Нью-Йорк, мы 
предпринимаем смелые шаги, чтобы обеспечить защиту наших детей от вредных 
последствий аддиктивных практик социальных сетей и эксплуатации 
персональных данных детей».  
  
Сенатор штата Ивэнь Чу (Iwen Chu): «У меня дочь-подросток учится в 
государственной школе, и я каждый день вижу, как социальные сети влияют на 
повседневную жизнь наших подростков, часто эксплуатируя их с помощью 
аддиктивных алгоритмов без согласия родителей в современном стремительном и 
постоянно меняющемся технологическом мире. У меня разрывается сердце, когда 
я вижу, как это негативное влияние разрушает их психическое здоровье и 
благополучие. Поэтому я с гордостью выступила соавтором Закона SAFE для 
детей, который запретит компаниям социальных сетей наживаться на кризисе 
психического здоровья подростков. Штат Нью-Йорк в числе первых принимает 
меры для обеспечения безопасности и конфиденциальности детей, и я верю, что 
остальные штаты последуют нашему примеру, чтобы совместными усилиями 
защитить будущее наших детей».  
  
Сенатор штата Брэд Хойлман-Сигал (Brad Hoylman-Sigal): «Благополучие и 
конфиденциальность наших детей превыше всего. Приняв эти передовые законы, 
мы решаем очень актуальную проблему защиты наших подростков от 
аддиктивных каналов в социальных сетях и обеспечения конфиденциальности и 
безопасности их персональных данных. Я как родитель горжусь тем, что вместе с 
губернатором Кэти Хокул, генеральным прокурором Тиш Джеймс, лидером 
большинства Стюарт-Казинс и моими коллегами из Сената участвовал в создании 
более здоровой и безопасной цифровой среды для всех юных жителей нашего 
штата».  
  
Член Ассамблеи Брайан Каннингем (Brian Cunningham): «У нас в штате 
разрастается серьезный кризис психического здоровья подростков. Родители и 
общественный активисты ждут от нас действий по обеспечению защиты детей в 
социальных сетях. Этот исторический закон демонстрирует нашу неизменную 



заботу об улучшении их будущего. Я благодарю губернатора Хокул, генерального 
прокурора Джеймс и моих коллег из Легислатуры за их усилия по принятию этих 
важных законов».  
  
Член Ассамблеи Джон Заккаро (John Zaccaro, Jr.): «Защита физического и 
психического здоровья детей, обеспечение их безопасности в Интернете и 
повышение их самооценки — все это наши обязанности как родителей, 
законодателей и членов общества. Подписанные сегодня Закон SAFE для детей и 
Закон о защите данных детей в штате Нью-Йорк решают именно эту задачу и не 
только. Платформы социальных сетей соединяют миллиарды людей по всему 
миру, но штат Нью-Йорк не может игнорировать их пагубное воздействие и 
должен предпринять решительные действия, которые станут образцом для других 
штатов. Я горжусь тем, что выступил соавтором этих законопроектов в Ассамблее 
штата, и благодарю губернатора Хокул за подписание этих трансформационных 
законов».  
  
Член Ассамблеи Стивен Отис (Steven Otis): «Учитывая вовлекающий характер 
социальных сетей, мы должны оградить детей от манипуляций со стороны этих 
платформ и обеспечить их конфиденциальность, защитив от наблюдения и 
отслеживания. Эти законопроекты являются важным шагом в обеспечении такой 
защиты. Этот закон стал результатом совместной работы губернатора Кэти 
Хокул, генерального прокурора Тиш Джеймс, соавторов этих законопроектов Нили 
Розик и сенатора Эндрю Гунардеса и легислатуры. Я также поздравляю с 
принятием этих законов учителей, которые своими глазами видят, как влияние 
социальных сетей усложняет преподавание и обучение».  
  
Член Ассамблеи Мишель K. Соладжес (Michaelle C. Solages): «Наше общество 
все больше беспокоит воздействие социальных сетей на наших подростков, 
притом что на многих платформах намеренно используются аддиктивные 
функции. Закон о защите данных детей и Закон SAFE для детей — это важные 
меры защиты детей в Интернете, так как они запрещают эксплуатацию и продажу 
персональных данных детей и ограничивают использование вредных алгоритмов. 
Эти законы вводят разумные правила для смягчения вредного воздействия 
социальных сетей на психическое здоровье подростков. Я благодарю губернатора 
Хокул, члена Ассамблеи Нили Розик, сенатора Эндрю Гунардеса и всех 
неравнодушных родителей и общественных активистов, которые поддержали эти 
усилия. Вызывает удовлетворение, что штат Нью-Йорк проявляет инициативу в 
этом важном вопросе».  
  
Член Ассамблеи Чарльз Лавин (Charles Lavine): «Спасибо губернатору Хокул 
за подписание этого важного закона, который защитит наших детей от 
хищнических компаний, которые вообще не заботятся об их безопасности. 
Реальность такова, что дети проводят очень много времени в Интернете, и мы 
должны сделать все возможное, чтобы они при этом не становились объектом 
манипуляций».  
  



Член Ассамблеи Уильям Колтон (William Colton): «Подписание этого закона 
губернатором Кэти Хокул — это хороший первый шаг для защиты детей от 
воздействия аддиктивных функций в Интернете, которому подвергаются дети без 
согласия родителей. Очень важно предпринимать действия для создания 
безопасного киберпространства для наших детей».  
  
Член Ассамблеи Дана Левенберг (Dana Levenberg): «Невозможно отрицать 
факты, связывающие смартфоны, социальные сети и ухудшение психического 
здоровья наших юных сограждан. Об этом свидетельствуют не только данные и 
жалобы родителей и учителей. Многие представители поколения Z открыто 
говорят о том, какой вред наносят их поколению эти алгоритмы и платформы и как 
трудно от них освободиться. Я с гордостью выступала в роли соавтора этих двух 
законопроектов, и я очень рада, что губернатор Хокул подписала эти законы. Эти 
новые законы помогут нам обеспечить безопасность данных наших детей и 
укрепить их психическое здоровье».  
  
Член Ассамблеи Шантель Джексон (Chantel Jackson): «Хотя социальные сети 
помогают подросткам и молодежи строить карьеру и создавать сообщества, Закон 
SAFE для детей необходим, чтобы защитить их от аддиктивного характера 
социальных сетей. Этот закон вводит ограничения на использование аддиктивных 
каналов, тем самым способствуя формированию более здоровых привычек 
работы в Интернете и улучшению психического благополучия. Мы должны 
предпринять все необходимые шаги, чтобы обеспечить конфиденциальность и 
защиту данных подростков и для формирования более безопасного интернет-
сообщества. Принятие Закона SAFE для детей означает баланс возможностей и 
безопасности для наших детей».  
  
Лидер большинства в Городском совете Нью-Йорка Аманда Фариас (Amanda 
Farías): «Решение губернатора Кэти Хокул подписать этот прогрессивный Закон о 
прекращении эксплуатации аддиктивных каналов для детей стало решающим 
шагом на пути к обеспечению благополучия наших детей в цифровую эпоху. Этот 
закон обязывает платформы социальных сетей ограничивать использование 
аддиктивных каналов для пользователей младше 18 лет. Тем самым мы признаем 
значительное влияние онлайн-контента на умы подростков и принимаем 
действенные меры для смягчения потенциального вреда. С другой стороны, Закон 
о защите данных детей в штате Нью-Йорк создает важный прецедент, запрещая 
сбор, использование, обмен и продажу персональных данных 
несовершеннолетних без информированного родительского согласия или явной 
необходимости для работы веб-сайта. Эти меры очень важны для того, чтобы 
наши дети могли безопасно исследовать цифровой мир, не сталкиваясь со 
скрытыми практиками, которые могут представлять угрозу для их 
конфиденциальности и психического здоровья. Я с гордостью работала с 
генеральным прокурором Джеймс, губернатором Хокул и законодателями штата 
Нью-Йорк Гунардесом и Розик, чтобы общими усилиями сформировать более 
безопасную интернет-среду, которая будет давать нашим самым юным гражданам 
возможности успеха и ответственного роста».  



  
Член Городского совета Нью-Йорка и председатель Городского комитета по 
технологиям Дженнифер Гутьеррес (Jennifer Gutiérrez): «Не нужно быть 
экспертом по технологиям, чтобы понимать, какое влияние на наших детей 
оказывают почти постоянный доступ к Интернету и зависимость от социальных 
сетей. Эти законы призваны решить эти проблемы, но при этом они подчеркивают 
острую необходимость информирования граждан и принятия активных мер для 
создания более безопасной интернет-среды для наших детей. Я как сторонница 
цифровой безопасности и гражданской ответственности надеюсь, что этот закон 
станет началом пути к будущему, в котором дети не будут сталкиваться с 
опасностями, связанными с аддиктивными каналами социальных сетей или 
эксплуатацией их персональных данных. Также очень важно, чтобы компании, 
владеющие такими платформами, взяли на себя ответственность за устранение 
этого вредного воздействия и помогали устранять пробелы в исследованиях и 
понимании масштабов этой проблемы».  
  
Члены Городского совета Нью-Йорка и сопредседатели женской партийной 
группы Джули Менин (Julie Menin) и Кармен Де Ла Роса (Carmen De La Rosa): 
«Социальные сети стали вызывать тревогу тем, что они формируют зависимость, 
создавая серьезные риски для благополучия наших детей и подростков. Очень 
важно заставить компании социальных сетей заняться созданием более 
безопасной интернет-среды, разработанной с учетом интересов наших 
подростков. Женская партийная группа Городского совета Нью-Йорка выражает 
искреннюю благодарность губернатору Хокул за поддержку законов, которые 
защищают цифровую конфиденциальность наших детей и ограждают их от 
скрытых и аддиктивных алгоритмов. Когда губернатор Хокул подписала Закон о 
прекращении эксплуатации аддиктивных каналов (SAFE) для детей и Закон о 
защите данных детей в штате Нью-Йорк, наш штат послал четкий сигнал: мы 
больше не будем терпеть целенаправленное манипулирование нашими 
подростками со стороны этих компаний».  
  
Член Городского совета Нью-Йорка Карлина Ривера (Carlina 
Rivera): «Компании социальных сетей знают, что их продукты негативно влияют 
на подростков, но не вводят соответствующую политику для предотвращения 
показа ненадлежащего и опасного контента. Я благодарю активистов, которые 
боролись за улучшение нормативных требований, и легислатуру штата Нью-Йорк 
за их проведение и губернатора за подписание Закона SAFE, который вводит 
соответствующие ограничения для защиты наших детей».  
  
Член Городского совета Нью-Йорка Джули Вон (Julie Won): «Детям 
необходимы конфиденциальность и безопасность, особенно когда то, что они 
видят в Интернете, может иметь долгосрочные, а иногда и опасные последствия. 
Эти законы нашего штата гарантируют, что хищнические платформы социальных 
сетей не будут продавать персональные данные наших детей, чтобы влиять на их 
впечатлительные юные умы или манипулировать ими. Я как мать с радостью 



поддерживаю этот закон, который позволяет нашим детям пользоваться 
Интернетом, не опасаясь эксплуатации».  
  
Член Городского совета Нью-Йорка и председатель комитета по 
психическому здоровью, ограниченным возможностям и зависимостям 
Линда Ли (Linda Lee): «Я благодарю губернатора Хокул за ее инициативы по 
обеспечению защиты детей и подростков в Интернете. Сейчас, когда мы 
переживаем этот кризис психического здоровья, мы можем видеть, к каким 
печальным последствиям для благополучия наших детей приводят хищнические 
практики компаний социальных сетей, которые используют персональные данные 
детей для собственной выгоды. Приняв Закон SAFE для детей, наш штат 
принимает активные меры для создания столь нужных средств защиты наших 
детей в Интернете».  
  
Исполнительный директор Совета по делам местных психиатрических 
учреждений штата Нью-Йорк (New York State Council for Community 
Behavioral Healthcare) Лори Коул (Lauri Cole): «Губернатор Хокул и ее 
сотрудники развернули кампанию по всему фронту для решения серьезной 
проблемы, связанной с тем, что у детей и подростков в штате Нью-Йорк 
усугубляются проблемы психического здоровья. Одна из причин этого связана с 
тактикой компаний социальных сетей, которые наживаются на впечатлительных 
жителях нашего штата, которые особенно чувствительны к аддиктивным каналам 
и push-уведомлениям. Мы очень благодарны губернатору Хокул, соавторам этих 
законопроектов и всем руководителям штата за этот первый в стране пакет 
прогрессивных законов, защищающих наших подростков и ограждающих их от 
вредных практик социальных сетей».  
  
Исполнительный директор Конференции руководителей местных отделов 
охраны психического здоровья штата Нью-Йорк (NYS Conference of Local 
Mental Hygiene Directors) Кортни Л. Дэвид (Courtney L. David): «Средства, 
которые социальные сети используют для продвижения аддиктивных каналов и 
вторжения в личную жизнь путем агрессивного сбора данных, представляют 
серьезную угрозу для детей. Директора местных служб и начальники окружных 
отделов охраны психического здоровья хорошо знают, как чрезмерное и 
длительное использование социальных сетей может негативно повлиять на 
психическое здоровье детей. Мы признательны нашим партнерским агентствам 
штата за то, что они взяли на себя инициативу по ограничению этих практик, и 
благодарим губернатора Хокул за ее неизменную поддержку политик, требующих 
более строгих стандартов безопасности для защиты психического здоровья и 
общего благополучия детей и подростков в штате Нью-Йорк».  
  
Учредитель организации Park Slope Parents и адъюнкт-профессор 
коммуникаций Нью-Йоркского университета (NYU) Сьюзен Фокс (Dr. Susan 
Fox): «Важно найти способы изменить отношение детей к смартфонам. 
Современные технологии созданы так, чтобы максимально удерживать детей — и 
не только детей! — у экрана, с хорошими и плохими последствиями. Хотя мы 



знаем, что социальные сети могут быть прекрасным способом для общения и 
самовыражения, детям для здорового использования социальных сетей нужен 
опыт личных отношений и общения, который дает им зрелость и свою точку 
зрения. Дети также должны жить в местах, где за ними нет постоянного 
наблюдения. Поскольку компании социальных сетей не предусмотрели способы 
решения таких задач, об этом должны позаботиться законодатели. Законы, 
подписанные губернатором Хокул, стали важным шагом в этом направлении. 
Работая вместе с законодателями, подростками и родителями, мы можем 
изменить тенденцию использования смартфонов, чтобы подростки уделяли 
больше времени настоящим отношениям в реальной жизни и своему 
психическому здоровью».  
  
Генеральный директор Альянса за права и восстановление (Alliance for 
Rights and Recovery) Харви Розенталь (Harvey Rosenthal): «Взятые в 
совокупности, эти два новых закона будут играть важную роль в обеспечении 
защиты наших детей от хищнических практик и очень вредной зависимости от 
социальных сетей. Мы выражаем огромную благодарность губернатору Хокул за 
предложение этих законопроектов и генеральному прокурору и Легислатуре за их 
поддержку».  
  
Исполнительный директор Ассоциации родителей и учителей штата Нью-
Йорк (New York State Parent Teacher Association, NYS PTA) Кайл Белокопицки 
(Kyle Belokopitsky): «Мы приветствуем инициативу губернатора Хокул по 
решению этой важной проблемы, с которой сталкиваются миллионы школьников и 
их семей во всем штате Нью-Йорк. Наш недавний опрос родителей, семей и 
педагогов о состоянии психического здоровья показал, что 82 % респондентов 
считают социальные сети наиболее важной проблемой психического здоровья 
для учащихся. Мы искренне благодарим генерального прокурора Летицию 
Джеймс, члена Ассамблеи Розик и сенатора Гунардеса за их активные 
выступления в поддержку этого вопроса, а также фантастическую коалицию, 
объединившую защитников прав детей. Это большой шаг вперед для поддержки 
наших детей и решения серьезной проблемы, с которой сталкиваются наши 
учащиеся. Сегодня приняты меры для улучшения защиты подростков в 
социальных сетях. Но нам предстоит еще многое сделать в штате Нью-Йорк, и 
вместе мы будем поддерживать детей, повышать осведомленность и открывать 
каждому ребенку возможности раскрыть свой потенциал».  
  
Соучредитель Фонда имени Майи Голд (Maya Gold Foundation) Элиза Голд 
(Elise Gold), лицензированный клинический социальный работник 
(LCSW): «Когда мы основали нашу организацию в 2015 году после гибели нашей 
15-летней дочери Майи Голд, мы знали, что поддержка психического здоровья 
подростков будет одной из наших важнейших задач. Хорошо зная, с какими 
проблемами психического здоровья сталкиваются современные подростки, мы 
высоко ценим усилия Легислатуры штата и губернатора Хокул по принятию этих 
законов для защиты молодежи штата Нью-Йорк».  
  



Соучредитель Фонда Софи (Sophie Fund) и защитник интересов родителей 
Скотт Маклеод (Scott MacLeod): «Мы очень благодарны губернатору Хокул за 
неустанные усилия по поддержке благополучия наших детей. Эпоха смартфонов и 
социальных сетей — ужасно сложное время для ребенка. Связанные с ней 
опасности, включая аддиктивное поведение, доступ к нежелательному контенту и 
кибербуллинг, приобретают масштаб национального бедствия. На карту 
поставлено психическое здоровье целого поколения. Подписывая этот закон, 
губернатор Хокул вводит нормы в отношении компаний социальных сетей нормы 
регулирования, повышающие безопасность молодежи в штате Нью-Йорк. Не 
менее важно и то, что таким образом губернатор показывает родителям, 
опекунам, школьному персоналу и другим взрослым, работающим с подростками, 
что мы все должны бдительно охранять безопасность наших детей в Интернете».  
  
Учительница школы Brentwood East Middle School Кэтлин Спенс (Kathleen 
Spence): «Мы благодарны, что штат Нью-Йорк принял меры, чтобы оградить 
детей от вредных аспектов социальных сетей. Мы благодарны, что эти 
двухпартийные законопроекты были так быстро приняты благодаря усилиям 
губернатора Хокул, генерального прокурора Джеймс, сенатора Эндрю Гунардеса и 
члена Ассамблеи Розик. Хотя оба наших ребенка уже вышли из подросткового 
возраста, мы уверены, что эти законы будут эффективно обеспечивать 
безопасность нынешних и будущих учащихся».  
  
Делла (Della), подросток из города Нью-Палтц (New Paltz), участница группы 
молодежного действия Фонда имени Майи Голд: «Стресс от социальных сетей 
иногда вызывает у меня чувство усталости и негативности, а эти чувства создают 
неуверенность у меня и многих других подростков. Я рада, что сейчас принимают 
меры, чтобы защитить нас в социальных сетях».  
  
Дафни (Daphne), подросток из города Нью-Палтц (New Paltz), участница 
группы молодежного действия Фонда имени Майи Голд: «В наши дни 
социальные сети приводят к тому, что подростки постоянно сравнивают себя с 
инфлюенсерами, а из-за этого нам труднее жить своей жизнью. Это одно из 
худших последствий для нашего психического здоровья. Нам нужна поддержка в 
этом направлении, и я рада, что руководители правительства штата Нью-Йорк 
принимают необходимые меры».  
  
Раамина (Raamina), подросток из города Нью-Палтц (New Paltz), участница 
группы молодежного действия Фонда имени Майи Голд: «Когда я училась в 
средней школе, я из-за влияния социальных сетей испытывала неуверенность в 
себе и остро переживала проблемы самооценки. Высказываясь по этому вопросу, 
я рада, что начались изменения, которые помогут другим ребятам избежать этих 
проблем в будущем».  
  
Стелла (Stella), подросток из города Нью-Палтц (New Paltz), участница 
группы молодежного действия Фонда имени Майи Голд: «Привыкание к 
социальным сетям часто приводит к серьезным негативным последствиям для 



таких подростков, как я. Чтобы решить эту проблему, нам нужна помощь, и новые 
законы, принятые в нашем штате, станут хорошим шагом в этом направлении».  
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