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" ہوا کے معیار سے آگاہ" نے نیو یارک باسیوں کو تاکید کی ہے کہ وہ اس موسم گرما کے دوران HOCHULگورنر 
  رہیں

 
   ریاست نیو یارک گرم موسم کی آمد کے ساتھ ہی ہوا کے معیار پر نگاہ رکھنے کی اہمیت اجاگر کرتی رہتی ہے

  
  

 نے آج نیویارک میں رہنے والوں اور یہاں آنے والے سیاحوں کو تاکید کی کہ وہ موسم گرما Kathy Hochulگورنر 
کے اپنے روزانہ کے معمولات میں ہوا کے معیار سے متعلق آگاہی کو بھی شامل رکھیں۔ نیویارک کے شہریوں کو 

 Department of Environmental)باخبر رکھنے کے لیے، ریاست نیویارک کا محکمہ برائے ماحولیاتی تحفظ 
Conservation)  روزانہ کی بنیاد پر ہوا کے معیار کی پیشن گوئیاں فراہم کرتا ہے تاکہ یہ امر یقینی بنے کہ ہوا کے

معیار کی معلومات نیویارک والوں کی انگلیوں پر فوراً دستیاب ہوں۔ اگرچہ ریاست نیویارک میں فضائی آلودگی کو کم 
کرنے اور صحت عامہ اور ماحولیات کے تحفظ کے لیے ہوا کے معیار سے متعلق ملک کے بعض انتہائی سخت 

ضوابط لاگو ہیں، تاہم کچھ دن ایسے ہوتے ہیں جب اوزون یا ہوا میں ذرات کی موجودگی سے آپکی کمیونٹی میں ہوا کا 
  معیار متاثر ہو سکتا ہے۔

  
چونکہ عوام کی حفاظت میری اولین ترجیح ہے، چنانچہ جیسے ہی ہم موسم گرما کے مہینوں میں داخل ہوتے ہیں تو "

نیویارک باسیوں کو ہوا کے معیار میں کسی بھی تبدیلی سے باخبر رکھنا اور اسکے لئے تیاری کروانا میرے نزدیک 
اگرچہ یہ بتانے کا وقت غالباً ابھی نہیں آیا ہے کہ آیا نیویارک میں اس موسم  " نے کہا۔Hochulگورنر " لازمی ہے،

گرما میں جنگل کی آگ کے دھوئیں کی وجہ سے نارنجی آسمان نظر آئے گا، تاہم میری نیویارک کے تمام باشندوں کے 
پر توجہ دیں  (Air Quality Health Advisories)لئے یہ تاکید ہے کہ وہ ریاست کی ایئر کوالٹی ہیلتھ ایڈوائزریز 

  "اور خود کو محفوظ رکھنے کے لیے ضروری احتیاطی تدابیر اختیار کریں۔
  

ایک سال قبل اسی مہینے میں ریاست نیو یارک اسٹیٹ کی متعدد کمیونٹیز مشرقی کینیڈا کے جنگلوں میں لگنے والی آگ 
کے گھنے دھوئیں سے ڈھکی ہوئی تھیں جس میں موجود باریک ذرات نے فضائی آلودگی پیدا کرنے میں اہم کردار ادا 

کیا تھا، چنانچہ ریاست کے ماحولیاتی اور صحت کے شعبوں کے حکام کی جانب سے اس ہوا سے بچاؤ کے لیے 
  ممکنہ احتیاطی تدابیر کے بارے میں وسیع پیمانے پر کھلی کچہریاں اورمعلوماتی تقاریب منعقد کی گئی تھیں۔

  
 ,Department of Environmental Conservation)اس کے بعد والے دنوں میں محکمہ ماحولیاتی تحفظ 

DEC)  اور محکمہ صحت(Department of Health, DOH)  نے فضائی معیار سے متعلقہ صحت کے مشورے
 تو یا دوران جس تھی کی گوئی پیش کی سطح کی آلودگی نے موسمیات ماہرین کے DEC کیونکہجاری کیے تھے

 Air Quality) انڈیکس کوالٹی ایئر سے وجہ کی (particulate matter, PM2.5) ذرات باریک یا سطح کی اوزون
Index, AQI) یہ مطلب کا ہونے سطح کی زیادہ سے اس یا قدر اس تھی۔ توقع کی کرنے تجاوز سے 100 قدر کی 

 کی پھیپھڑوں یا دل دمہ، مثثً  ہے، سکتا ہو ثابت بخش صحت غیر لیے کے گروہوں حساس معیار کا ہوا کہ ہے ہوتا
 کے کارکنان والے کرنے کام باہر اور آبادیاں، اقلیتی افراد، نوعمر اور بچے افراد، عمررسیدہ افراد، مبتث میں بیماری

 (Environmental Protection Agency, EPA) ایجنسی پروٹیکشن انوائرمنٹل کی امریکہ تخلیق کی AQI لئے۔
 کی AQI میں جس تھی، کی پر طور کے طریقہ آسان کے جوڑنے پر پیمانے ایک کو سطحوں کی آلودگیوں مختلف نے
  ہے۔ کرتی نشاندہی کی تشویش زیادہ کی صحت سطح بلند



  

DEC کی نیویارک باسیوں سے گزارش ہے کہ وہ ہوا کے معیار کی پیشن گوئیوں اور حالات کے بارے میں درست 
   سے رجوع کریں۔http://airnow.govمعلومات کے لیے 

  

AQI کی صحت کی رہنمائیاں  
AQIافراد کے تحفظ کے لیے سفارشات سے منسلک ہوتی ہیں۔ / کی صحت کی رہنمائیاں متاثرہ آبادی 

 0-50 : ہوا کے معیار کو تسلی بخش سمجھا جاتا ہے اور فضائی آلودگی سے بہت کم یا بالکل بھی - عمدہ
 خطرہ نہیں ہوتا ہے۔ 

 51-100 : ہوا کا معیار قابلِ قبول ہوتا ہے۔ تاہم، بعض آلودگیوں کی وجہ سے بہت کم تعداد میں - درمیانہ
لوگوں کے لیے صحت کا درمیانہ مسئلہ پیدا ہو سکتا ہے جن میں عام طور سے فضائی آلودگی کے متعلق 

 حساسیت پائی جاتی ہے۔ 

 101-150 : حساس گروہوں میں شامل افراد کو صحت کے - حساس گروپوں کے لیے غیر صحت بخش
حساس گروہوں میں مسائل کا سامنا کرنا پڑ سکتا ہے۔ عام عوام کا اس سے متاثر ہونے کا امکان نہیں ہے۔ 

دمے، دل یا پھیپھڑوں کی بیماری میں مبتث افراد، عمررسیدہ افراد، بچے اور نوعمر افراد، اقلیتی آبادیاں، اور 
 باہر کام کرنے والے کارکنان شامل ہیں۔ 

 151-200 : ہر شخص کو صحت کے مسائل کا سامنا کرنا پڑ سکتا ہے۔ حساس گروہوں - غیر صحت بخش
  میں شامل افراد کو صحت کے زیادہ سنگین مسائل کا سامنا ہو سکتا ہے۔

 201-300 : صحت کا انتباہ۔ ہر شخص کو صحت کے سنگین مسائل کا سامنا کرنا - انتہائی غیر صحت بخش
 پڑ سکتا ہے۔ 

 301-500 : صحت کی ہنگامی صورتحال کی تنبیہات۔ پوری آبادی کے متاثر ہونے کا زیادہ امکان - خطرناک
 ہے۔ 

  
فضائی آلودگی مختلف طریقوں سے صحت عامہ کے مسائل پیدا کر سکتی ہے اور قدرتی وسائل کو نقصان پہنچا سکتی 

 اور باریک ذرات کی اوزون: ہے۔ زیادہ گرم موسم گرما انسانی صحت کے لیے دو بڑی آلودگیوں کا سبب بنتا ہے
 مائکرون یا اس 2.5، جو ہوا میں ایسے چھوٹے ٹھوس ذرات یا مائع قطرے ہوتے ہیں جن کا قطر (PM2.5)تشکیل 

کی موجودگی کے اثرات ظاہر ہوتے پارے اور ہوا میں تیزابی بارشسے کم ہو۔ مچھلیوں اور جنگلی حیات میں بھی 
 کی موجودگی پوری دنیا کی آب و ہوا کو تبدیل کر رہی ہیں اور شدید گرمی، مہلک گرین ہاؤس گیسوںہیں۔  ہوا میں

سیثب، خشک سالی، آگ لگنے کے واقعات، سمندر کی سطح میں اضافے اور شدید طوفانوں سمیت دیگر نقصان دہ 
  اثرات کی صورت میں منفی اثر ڈال رہی ہیں۔

  
کے  (Department of Environmental Conservation)ریاست نیو یارک کے محکمۂ تحفظِ ماحولیات 

موجودہ پیشن گوئی ماڈلز اس امر کی نشاندہی کر رہے ہیں کہ کیوبیک اور " نے کہا، Sean Maharعبوری کمشنر 
اونٹاریو میں مغربی ریاستوں اور کینیڈا کے صوبوں میں جنگل کی آگ کا کم سے درمیانہ خطرہ موجود ہے جبکہ 

مغربی ریاستوں میں اور کینیڈا کے صوبوں میں آگ لگنے اور متعلقہ ذرات اور مواد کا خطرہ زیادہ ہے۔ تاہم، نیویارک 
 نے DECباسیوں کو اس موسم گرما میں اوزون کی سطح کم از کم کچھ زیادہ بار بلند ہونے کی توقع کرنی چاہیے۔ 

 کی ویب سائٹ پر روزانہ کی پیشن DECعوام سے گزارش کی ہے کہ وہ ہوا کے معیار سے آگاہ رہنے کے لیے 
 کے ریاست بھر میں DEC ایپ جو AirNow کی EPAگوئی دیکھیں یا دیگر قابل اعتماد ذرائع استعمال کریں، مثثً 

  " نگرانی کے نیٹ ورک کے ذریعے فراہم کردہ ہوا کے معیار والا ڈیٹا استعمال کرتی ہے۔
  

نیو یارک باسیوں کے لئے ہوا " نے کہا، James McDonaldریاست نیو یارک کے محکمۂ صحت کے کمشنر ڈاکٹر 
۔ روزانہ صبح میں اپنے airnow.govکے معیار کی بآسانی نگرانی کرنے والے متعدد بہترین ٹولز دستیاب ہیں، مثثً 

فون پر موسم اور ہوا کا معیار چیک کرتا ہوں، یہ میرے صبح کے معمولات کا ایک جزو ہے۔ دل اور پھیپھڑوں کی 
 سال سے زیادہ عمر والوں کے لیے ہوا کے معیار پر نگاہ رکھنا 65بیماریوں میں مبتث افراد خصوصاً نوجوانوں اور 

  "خاص طور سے بہت اہم ہے۔

https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Ft.co%2FCJbkIj5XT6&data=05%7C02%7CRicardo.Pelaez%40otda.ny.gov%7Ce1281cdee9a648105f7308dc8a3fbfb6%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638537253618145232%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=5TBs9QcZcItYR7zNuRxQJsE3bjumRLvd76RaxpeOCiU%3D&reserved=0
https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Ft.co%2FCJbkIj5XT6&data=05%7C02%7CRicardo.Pelaez%40otda.ny.gov%7Ce1281cdee9a648105f7308dc8a3fbfb6%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638537253618145232%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=5TBs9QcZcItYR7zNuRxQJsE3bjumRLvd76RaxpeOCiU%3D&reserved=0
https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fdec.ny.gov%2Fenvironmental-protection%2Fair-quality%2Fmonitoring%23Ozone&data=05%7C02%7CRicardo.Pelaez%40otda.ny.gov%7Ce1281cdee9a648105f7308dc8a3fbfb6%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638537253618155063%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=CD84Q5igSReY%2BnB8Z2x0jqXzzU3y2aBElah5tpxrBFA%3D&reserved=0
https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fdec.ny.gov%2Fenvironmental-protection%2Fair-quality%2Fmonitoring%23Ozone&data=05%7C02%7CRicardo.Pelaez%40otda.ny.gov%7Ce1281cdee9a648105f7308dc8a3fbfb6%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638537253618155063%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=CD84Q5igSReY%2BnB8Z2x0jqXzzU3y2aBElah5tpxrBFA%3D&reserved=0
https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fdec.ny.gov%2Fenvironmental-protection%2Facid-rain&data=05%7C02%7CRicardo.Pelaez%40otda.ny.gov%7Ce1281cdee9a648105f7308dc8a3fbfb6%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638537253618162058%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=TSX3pCno4RtJ04i305MOmEj1iknt3qqQ%2BhJ5gsY0QVE%3D&reserved=0
https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fdec.ny.gov%2Fenvironmental-protection%2Facid-rain&data=05%7C02%7CRicardo.Pelaez%40otda.ny.gov%7Ce1281cdee9a648105f7308dc8a3fbfb6%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638537253618162058%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=TSX3pCno4RtJ04i305MOmEj1iknt3qqQ%2BhJ5gsY0QVE%3D&reserved=0
https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fdec.ny.gov%2Fenvironmental-protection%2Fmercury&data=05%7C02%7CRicardo.Pelaez%40otda.ny.gov%7Ce1281cdee9a648105f7308dc8a3fbfb6%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638537253618167915%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=6LcxkWGn%2Bb9V06MtvVHgTBSpQN2urhyaEypJAoIClBo%3D&reserved=0
https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fdec.ny.gov%2Fenvironmental-protection%2Fmercury&data=05%7C02%7CRicardo.Pelaez%40otda.ny.gov%7Ce1281cdee9a648105f7308dc8a3fbfb6%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638537253618167915%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=6LcxkWGn%2Bb9V06MtvVHgTBSpQN2urhyaEypJAoIClBo%3D&reserved=0
https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fdec.ny.gov%2Fenvironmental-protection%2Fclimate-change%2Fgreenhouse-gas-emissions-report&data=05%7C02%7CRicardo.Pelaez%40otda.ny.gov%7Ce1281cdee9a648105f7308dc8a3fbfb6%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638537253618173297%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=VA1GMOG4c5oXwEKUrLBZhgJzRFy8m7n2Uc9079%2FBxcc%3D&reserved=0
https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fdec.ny.gov%2Fenvironmental-protection%2Fclimate-change%2Fgreenhouse-gas-emissions-report&data=05%7C02%7CRicardo.Pelaez%40otda.ny.gov%7Ce1281cdee9a648105f7308dc8a3fbfb6%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638537253618173297%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=VA1GMOG4c5oXwEKUrLBZhgJzRFy8m7n2Uc9079%2FBxcc%3D&reserved=0
https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=http%3A%2F%2Fairnow.gov%2F&data=05%7C02%7CRicardo.Pelaez%40otda.ny.gov%7Ce1281cdee9a648105f7308dc8a3fbfb6%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638537253618178509%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=doPGYPsNAvDXVPryHtQ1iBwRYwtPcFv3HOUThFdQLqc%3D&reserved=0
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DEC کی تازہ ترین اعثنات پہنچانے والے ایئر کوالٹی الرٹس حاصل کرنے کے لیے DEC Delivers پر سائن اپ 
 کی معلومات، ہوا کے معیارِ کے انڈیکس کی سطحوں اور تازہ ترین پیشگوئیاںپر جا کر dec.ny.govسائٹ  :کریں۔
 کی صحت کو لاحق خطرات اور ہوا کے معیار سے متعلقہ احتیاطی تدابیر پر محکمہ صحت کی ویب سائٹاور 

  معلومات حاصل کریں۔
  

 تک 2022 سے 2000زیادہ تر نیویارک کے ہوا کے معیار کے سخت ضابطوں اور نگرانی کی بناء پر ریاست نے 
  :پوری ریاست میں اہم سہولتگاہوں سے خارج ہونے والی مضر آلودگی میں نمایاں کمی ریکارڈ کی ہے

  فیصد؛88– ذرات والا مادہ   

  سلفر ڈائی آکسائیڈ(Sulfur dioxide, SO2 - )97فیصد؛   

  نائٹروجن آکسائیڈز(Nitrogen oxides, NOx – )81فیصد؛   

  غیر مستحکم نامیاتی مرکبات(Volatile organic compounds, VOC – )67فیصد؛   

  کاربن مونو آکسائیڈ(Carbon Monoxide, CO – )58فیصد؛ اور   

  خطرناک فضائی آلودگیاں(Hazardous air pollutants, HAP - )73فیصد۔   

  
  : تک پوری ریاست میں زیرِ نگرانی محیط آلودگیوں کی سطح بھی کم ہوئی ہے2022 سے 2000

 2.5 مائیکرون سے کم ذرات والا مادہ (PM 2.5 – )50فیصد   

 SO2 –  فیصد رہا90جو   

  نائٹروجن ڈائی آکسائیڈ(Nitrogen dioxide, NO2 – )30فیصد   

  فیصد12– اوزون   

  
 National Ambient Air Quality) کے لیے نیشنل ایمبیئنٹ ایئر کوالٹی سٹینڈرڈز PM2.5 نے EPAفروری میں، 

Standards, NAAQS)  بھی مزید سخت کر دیے تھے۔ کم معیار کے نتیجے میںAQI پیمانے پر زیادہ دنوں کی 
 میں AQI آلودگی بدتر ہو گئی ہے۔ PM2.5نشاندہی ہوتی ہے، لیکن اس کا مطلب یہ نہیں ہوتا کہ ریاست نیو یارک میں 

 انکے مطابق EPAتبدیلیاں ذرات والی آلودگی اور صحت کے بارے میں تازہ ترین سائنس کی عکاسی کرتی ہیں، اور 
باریک ذرات کی آلودگی کے سالانہ معیار کو اپ ڈیٹ کرتی ہے۔ نئے معیارات کے بارے میں عمومی سوالات کی 

  مثحظہ کریں۔   کی ویب سائٹAirNowفہرست سمیت مزید معلومات کے لیے، 
  

 کے پاس ماہرین موسمیات کی ایک ٹیم موجود ہے جو نیو یارک باسیوں کو ہماری پوری DECکیا آپ جانتے ہیں کہ 
  ریاست میں ہوا کے معیار سے آگاہ رکھنے کے لیے جدید ترین سائنس کا استعمال کرتی ہے؟

"DECجسکا عنوان 4#مثحظہ کریں۔ پوڈکاسٹ کی قسط !"  کیا کام کرتا ہے؟ The Air Up There ہے، اس میں 
 ایئر کوالٹی انڈیکس اور اسے Sarah Lechleitner اور Abigail Komarcفضائی آلودگی کے ماہرین موسمیات 

استعمال کرنے کے طریقے کی وضاحت کرتے ہیں، یہ بتاتے ہیں کہ موسمی حالات اور مختلف موسم کس طرح ہوا 
کے معیار کو متاثر کر سکتے ہیں، اور آیا ہمیں اس موسم گرما میں جنگل کی آگ کے دھوئیں کے بارے میں دوبارہ 

  فکرمند ہونا چاہیے یا نہیں، اور وہ یہ بھی بتاتے ہیں کہ انٹارکٹیکا میں ہوا کے معیار کی پیمائش کرنا کیسا لگتا ہے۔
  
  

###  
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