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GUBERNATOR HOCHUL ZACHĘCA MIESZKAŃCÓW STANU NOWY JORK DO 
BYCIA PODCZAS TEGO LATA „ŚWIADOMYMI JAKOŚCI POWIETRZA”  

 
W miarę zbliżania się cieplejszej pogody stan Nowy Jork promuje znaczenie 

monitorowania jakości powietrza   
  
  
Gubernator Kathy Hochul zachęciła dziś mieszkańców stanu Nowy Jork i 
odwiedzających do troski o jakość powietrza podczas codziennych rutynowych 
czynności w ciepłe dni. Aby na bieżąco informować mieszkańców stanu Nowy Jork, 
Departament Ochrony Środowiska Stanu Nowy Jork (New York State Department of 
Environmental Conservation, NYS DEC) przedstawia codzienne prognozy jakości 
powietrza. Chociaż stan Nowy Jork ma jedne z najbardziej rygorystycznych w kraju 
przepisów dotyczących jakości powietrza w celu zmniejszenia zanieczyszczenia 
powietrza i ochrony zdrowia publicznego i środowiska, istnieją dni, w których ozon lub 
cząstki stałe mogą wpływać na jakość powietrza w danej społeczności.  
  
„Bezpieczeństwo publiczne jest moim najwyższym priorytetem, a gdy wkraczamy w 
letnie miesiące, mieszkańcy stanu Nowy Jork powinni być na bieżąco informowani i 
przygotowani na wszelkie zmiany jakości powietrza”, powiedziała gubernator Hochul. 
„Chociaż jest zbyt wcześnie, aby przewidywać, czy stan Nowy Jork doświadczy tego 
lata tzw. «efektu pomarańczowego nieba» z powodu dymu z pożarów, zachęcam 
wszystkich mieszkańców do zwracania uwagi na stanowe zalecenia dotyczące jakości 
powietrza i podejmowania niezbędnych środków ostrożności, aby zachować 
bezpieczeństwo”.  
  

Rok temu, w tym miesiącu, wiele społeczności stanu Nowy Jork zostało pokrytych 
gęstym dymem z pożarów na wschodzie Kanady, co przyczyniło się do znacznego 
zanieczyszczenia powietrza drobnymi cząsteczkami i doprowadziło do szeroko 
zakrojonych działań informacyjnych ze strony stanowych urzędników ds. środowiska i 
zdrowia na temat środków ostrożności, które należy podjąć, aby zapobiec potencjalnie 
szkodliwemu narażeniu.  
  
W kolejnych dniach Departament Ochrony Środowiska (Department of Environmental 
Conservation, DEC) i Departament Zdrowia (Department of Health, DOH) wydały 
ostrzeżenia zdrowotne dotyczące jakości powietrza, a meteorolodzy DEC przewidywali, 
że poziomy zanieczyszczenia ozonem lub drobnym pyłem zawieszonym (particulate 



matter, PM2,5) przekroczą wartość wskaźnika jakości powietrza (Air Quality Index, AQI) 
wynoszącą 100. Odczyt na poziomie lub powyżej tej wartości oznacza, że jakość 
powietrza może być szkodliwa dla wrażliwych grup, takich jak osoby z astmą, 
chorobami serca lub płuc, osoby starsze, dzieci i młodzież, przedstawiciele mniejszości 
i osoby pracujące na zewnątrz. Wskaźnik AQI został stworzony przez amerykańską 
Agencję Ochrony Środowiska (Environmental Protection Agency, EPA) jako łatwy 
sposób na skorelowanie poziomów różnych zanieczyszczeń w ramach jednej skali. Im 
wyższa jest wartość wskaźnika AQI, tym większe zagrożenie dla zdrowia.  

  

DEC zachęca mieszkańców stanu Nowy Jork do śledzenia serwisu http://airnow.gov w 
celu uzyskania dokładnych informacji na temat prognoz i warunków jakości powietrza.  
  

Związane z AQI wytyczne dotyczące zdrowia  
Związane z AQI wytyczne dotyczące zdrowia są powiązane z zaleceniami dotyczącymi 
ochrony dotkniętej populacji.  

 0-50: Dobra – jakość powietrza jest uważana za zadowalającą, a 
zanieczyszczenie powietrza stwarza niewielkie zagrożenie lub nie stwarza go 
wcale.  

 51-100: Umiarkowana – jakość powietrza jest akceptowalna. Jednak w 
przypadku niektórych zanieczyszczeń może istnieć umiarkowane zagrożenie dla 
zdrowia bardzo małej liczby osób, które są zwykle wrażliwe na zanieczyszczenie 
powietrza.  

 101-150: Niezdrowe dla grup wrażliwych – Osoby należące do wrażliwych grup 
mogą odczuwać skutki zdrowotne. Istnieje niewielkie prawdopodobieństwo 
wpływu warunków na ogół społeczeństwa. Wrażliwe grupy obejmują osoby z 
astmą, chorobami serca lub płuc, osoby starsze, dzieci i młodzież, 
przedstawiciele mniejszości i osoby pracujące na zewnątrz.  

 151-200: Niezdrowe – Wszyscy mogą zacząć odczuwać skutki zdrowotne. 
Członkowie wrażliwych grup mogą doświadczyć poważniejszych skutków 
zdrowotnych.  

 201-300: Bardzo niezdrowe – Alert zdrowotny. Wszyscy mogą doświadczyć 
poważniejszych skutków zdrowotnych.  

 301-500: Niebezpieczeństwo – Ostrzeżenia zdrowotne o stanach zagrożenia. 
Zwiększone prawdopodobieństwo wystąpienia skutków zdrowotnych u 
wszystkich ludzi.  

  
Zanieczyszczenie powietrza może szkodzić zdrowiu publicznemu i zasobom naturalnym 
na wiele sposobów. Wysoka temperatura w lecie sprzyja oddziaływaniu dwóch 
głównych zanieczyszczeń mających wpływ na zdrowie ludzkie: powstawaniu ozonu i 
drobnego pyłu zawieszonego (PM2,5), małych cząstek stałych lub kropelek cieczy w 
powietrzu o średnicy 2,5 mikrona lub mniejszej. U ryb i dzikich zwierząt występują 
negatywne skutki zdrowotne w wyniku oddziaływania kwaśnych deszczy i rtęci w 
powietrzu. Gazy cieplarniane w powietrzu wpływają na zmiany klimatu na świecie i 
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wywołują szkodliwe skutki, w tym ekstremalne upały, śmiertelne w skutkach powodzie, 
susze, pożary, podnoszenie się poziomu mórz i silne sztormy.  

  
Pełniący obowiązki komisarza Departamentu Ochrony Środowiska Stanu Nowy 
Jork, Sean Mahar, powiedział: „Obecne modele prognostyczne wskazują, że w 
Quebec i Ontario istnieje niskie lub umiarkowane przewidywane ryzyko pożarów, z 
wyższym ryzykiem pożarów i odpowiadających im cząstek stałych w zachodnich 
stanach i prowincjach kanadyjskich. Mieszkańcy stanu Nowy Jork powinni jednak 
spodziewać się podwyższonego poziomu ozonu jeszcze co najmniej kilka razy tego 
lata. Aby podnieść świadomość jakości powietrza, DEC zachęca opinię publiczną do 
odwiedzania strony internetowej DEC w celu uzyskania codziennej prognozy lub 
korzystania z zaufanych źródeł, takich jak aplikacja AirNow EPA, która wykorzystuje 
dane o jakości powietrza dostarczane przez sieć monitorowania DEC w całym stanie”.   
  
Komisarz Departamentu Zdrowia Stanu Nowy Jork, dr James McDonald, 
powiedział: „Mieszkańcy stanu Nowy Jork mają do dyspozycji doskonałe narzędzia, 
takie jak airnow.gov które umożliwiają łatwe monitorowanie jakości powietrza. Rano 
sprawdzam pogodę w telefonie i jakość powietrza, to część mojej porannej rutyny. 
Wiedza na temat jakości powietrza jest szczególnie ważna dla osób z chorobami serca i 
płuc, a także dla osób młodych i tych powyżej 65. roku życia”.  
   
Aby na bieżąco otrzymywać alerty o jakości powietrza od DEC, należy się 
zarejestrować za pośrednictwem serwisu DEC Delivers: Odwiedź dec.ny.gov w celu 
uzyskania zaktualizowanych prognoz i informacji o poziomach wskaźnika jakości 
powietrza, i stronie internetowej Departamentu Zdrowia  aby otrzymać informacje 
o zagrożeniach dla zdrowia i środkach ostrożności związanych z jakością powietrza.  
  
W dużej mierze dzięki rygorystycznym wymogom i monitorowaniu jakości powietrza w 
stanie Nowy Jork, w latach 2000-2022 w stanie odnotowano znaczną redukcję emisji 
zanieczyszczeń z głównych obiektów:  

 Pył zawieszony – 88%;  
 Dwutlenek siarki (Sulfur dioxide, SO2) – 97%;  
 Tlenki azotu (Nitrogen oxides, NOx) – 81%;  
 Lotne związki organiczne (LZO) (Volatile organic compounds, VOC) – 67%;  
 Tlenek węgla (Carbon Monoxide, CO) – 58%; oraz  

 Niebezpieczne zanieczyszczenia powietrza (Hazardous air pollutants, HAP) – 
73%.  

  
W latach 2000-2022 monitorowane poziomy zanieczyszczeń w otoczeniu w całym 
stanie również uległy zmniejszeniu:  

 Pył zawieszony o wielkości poniżej 2,5 mikrona (PM2,5) – 50%  
 SO2 – 90%  

 Dwutlenek azotu (Nitrogen dioxide, NO2) – 30%  
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 Ozon – 12%  

  
W lutym EPA zaostrzyła krajowe normy jakości powietrza atmosferycznego (NAAQS) 
dla PM2,5. Oczekuje się, że niższy standard spowoduje większą liczbę dni z wyższym 
poziomem AQI, ale nie oznacza to, że zanieczyszczenie PM2,5 w stanie Nowy Jork 
pogorszyło się. Zmiany w AQI odzwierciedlają najnowsze badania naukowe dotyczące 
zanieczyszczenia cząstkami stałymi i badania zdrowia, a także aktualizacje EPA 
dotyczące rocznego standardu zanieczyszczenia drobnymi cząstkami stałymi. Więcej 
informacji na temat nowych standardów, w tym listę najczęściej zadawanych pytań, 
można znaleźć na stronie AirNow.   
  
Czy wiesz, że DEC ma zespół meteorologów wykorzystujących najnowsze 
osiągnięcia nauki, aby informować mieszkańców stanu Nowy Jork o jakości 
powietrza w całym stanie?  
Sprawdź podcast „DEC Does What?!” Podcast #4 The Air Up There, w którym 
meteorolodzy zajmujący się zanieczyszczeniem powietrza, Abigail Komarc i Sarah 
Lechleitner, wyjaśniają wskaźnik jakości powietrza i sposób jego wykorzystania, w jaki 
sposób warunki pogodowe i różne pory roku mogą wpływać na jakość powietrza, czy 
tego lata musimy ponownie martwić się dymem z pożarów i jak to jest mierzyć jakość 
powietrza na Antarktydzie.  
  
  

###  
  

  
  
  

Dodatkowe wiadomości są dostępne na stronie www.governor.ny.gov 
Stan Nowy Jork | Executive Chamber | press.office@exec.ny.gov | 518.474.8418  

Zarejestruj się, aby otrzymywać najnowsze informacje z biura gubernatora: ny.gov/signup | Wyślij SMS o 
treści NEW YORK na numer 81336 
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