
 

অবিলম্বে প্রকাম্বের উম্বেম্বেে: 6/10/2024  গভন নর কোবথ হহাকল 

 

 

গভন নর হহাকল ব্রঙ্কস মাতৃ স্বাস্থ্ে হসিা হকন্দ্র সম্প্রসারণ করার জনে তহবিল হ াষণা 

করম্বলন এিং ধাত্রী অোম্বেস িৃদ্ধি করম্বত ঩দম্বে঩ গ্রহণ করম্বলন  

  

সি অন্তভভ নক্ত থাকা এিং সমবিত কম নসূবি সহ স্বাস্থ্ে হসিা বিবনক সম্প্রসারণ করার জনে 

8 বমবলয়ন মাবকনন ডলাম্বরর প্রবতশ্রুবত, সাম্বথ একটি মাতৃ স্বাস্থ্ে এদ্ধেম্বলন্স হকন্দ্রও 

থাকম্বি  

  

NYS স্বাস্থ্ে কবমেনার হেিিো঩ী ধাত্রী হসিার অোম্বেস সম্প্রসাবরত করম্বত নতভন স্থ্ায়ী 

আম্বদে জাবর কম্বরম্বেন  

  

হগালম্বিবিল বিঠম্বক বনউ ইয়ম্বকনর হদম্বের প্রথম প্রাকপ্রসি সম্বিতন েভ টির কম নসূবি এিং 

এক বমবলয়ম্বনর হিবে বনম্ন আম্বয়র বনউ ইয়কনিাসীর জনে প্রাকপ্রসি হসিার মূলে হ্রাস 

করার নতভন নীবতমালার উ঩র আম্বলাক঩াত করা হম্বয়ম্বে  

  

  

গবন নয ক্যাথি হ঴াক্র আজকক্ হঘালণা ক্কযকেন হম এক্টি ভথয঳ ঴াইি঳ হ঴রি হ঳ন্টায (Morris 

Heights Health Center) থিথনক্ ঳ম্প্র঳াযণ ক্যায প্রক্কেয অি নায়কন ঳া঴াময ক্যকে 8 থভথরয়ন 

ভাথক্নন ডরাকযয ক্যাথ঩িার প্রথেশ্রুথে যকয়কে, হমখাকন ঳ফ অন্তবভ নক্ত িাক্া এফং ঳ভথন্঩ে ক্ভ ন঳ূথি 

এফং এক্টি ভােৃ স্বাস্থ্য এক্সিকরন্ফ হক্ন্দ্র (Center of Excellence) িাক্কফ। ব্রঙ্ক঳ ফকযা হপ্রথ঳কডন্ট 

বযাকন঳া থগফ঳কনয ঳াকি এক্টি হগারকিথফর বফঠক্ ঳ম্পন্ন ক্যায ঳ভয় গবন নয নেভ ন ে঴থফকরয 

হঘালণা ক্কযন, ঩ুকযা হেকি নফজােক্ ও ভােৃ স্বাস্থ্য উন্নে ক্যা এফং থনউ ইয়ক্নফা঳ীয জন্ম 

প্রাক্প্র঳ফ হ঳ফাকক্ আকযা অযাকিথ঳ফর এফং ঳াশ্রয়ী ক্যায িরভান প্রয়া঳ ঳ম্পকক্ন আকরািনা 

ক্যকে অনযানয থনফ নাথিে ক্ভ নক্েনা এফং হেক্ক঴াল্ডায বফঠকক্ হমাগদান ক্কযন। ব্রঙ্কক঳ এই঳ফ 

প্রয়া঳ অগ্র঳য ক্যায গুরুকেয উ঩য গবন নয হজায হদন, থনউ ইয়ক্ন হেকিয ঳কফ নাচ্চ থক্েভ  ভােৃ ও 

নফজােক্ ভৃেভ য঴ায এখাকন যকয়কে।হগারকিথফর বফঠকক্য ঳ভয় গবন নয এো঵াও হঘালণা ক্কযন 

হম হেকিয স্বাস্থ্য ক্থভ঱নায ডাাঃ হজভ঳ ভযাক্কডানাল্ড এক্টি স্থ্ায়ী আকদ঱ জাথয ক্কযকেন মা 

঩ুকযা হেকি জন্পদানক্াযী ঩যাকযকন্টয জনয অথে প্রকয়াজনীয় ধাত্রী হ঳ফায অযাকি঳ ঳ম্প্র঳াথযে 

ক্যকফ। এো঵াও, থনউ ইয়ক্ন হম হদক঱য প্রিভ হেি থ঴ক঳কফ প্রাক্প্র঳ফ হ঳ফায জনয এক্টি 

঳কফেন ঩াথযফাথযক্ েভ টিয ক্ভ ন঳ূথি শুরু ক্কযকে োয উ঩য গবন নয আকরাক্঩াে ক্কযন। 

এো঵াও এক঳ক্সন্ফয়ার প্ল্যান (Essential Plan) ফা হক্ায়াথরপাইড হ঴রি প্ল্যাকন (Qualified Health 

Plans) িাক্া থনউ ইয়ক্নফা঳ীকদয জনয থফক঱ল থক্েভ  গবনাফস্থ্া ঳ম্পথক্নে হফথনথপকিয জনয থনজস্ব 

https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fhealth.ny.gov%2Fhealth_care%2Fmedicaid%2Fprogram%2Fdoula%2Fdocs%2F2024-06_doula_standing_order.pdf&data=05%7C02%7CRicardo.Pelaez%40otda.ny.gov%7Ca52db74960e44bb0cb2708dc8960d467%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638536297457263435%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=1mKKjcx9fs8MDA4wFQiQG03dtddf72aMk%2FwH5GQdlrQ%3D&reserved=0


ফযয় থনভূ নর ক্যায ভাধযকভ থনউ ইয়ক্ন প্রাক্প্র঳ফ হ঳ফাকক্ এক্ থভথরয়কনয হফথ঱ থনম্ন আহয়য 

ফাথ঳ন্দাকদয জনয আকযা ঳াশ্রয়ী ক্কযকে।  

  

"থনউ ইয়কক্নয প্রিভ ভা গবন নয থ঴ক঳কফ, নফজােক্ ও ভােৃ ভৃেভ য঴ায ঳ঙ্ককিয ঳ভাধান ক্যা আভায 

জনয ফযক্সক্তগে থফলয়," গভন নর হহাকল িম্বলন। "গবনফেী ঴ওয়ায পকর ক্াকযা ভৃেভ যদণ্ড ঩াওয়া 

উথিে না। আভায প্র঱া঳ন ক্কয়ক্ থভথরয়ন থনউ ইয়ক্নফা঳ীয জনয প্রাক্প্র঳ফ হ঳ফাকক্ আকযা 

অযাকিথ঳ফর এফং ঳াশ্রয়ী ক্যকে, এফং আভাকদয ঩ুকযা হেকিয ঩থযফায঳ভূ঴কক্ স্বাস্থ্যক্য 

গবনাফস্থ্ায় ঳ভি নন ক্যায জনয আভযা প্রথেথদন ক্াজ ক্কয মাক্সি।"  

  

হগারকিথফর বফঠকক্য অনযানয অং঱গ্র঴ণক্াযীয ভকধয থেকরন ভথয঳ ঴াইি঳ হ঴রি হ঳ন্টাকযয 

হপ্রথ঳কডন্ট এফং প্রধান থনফ না঴ী ক্ভ নক্েনা ভাথয থভকরি, ঳ক্সিয়োফাদী ব্রু঳ ভযাক্ইন্টায়ায দয িাডন, 

ব্রঙ্ক঳ওয়াক্নক঳য (BronxWorks) প্রধান থনফ না঴ী ক্ভ নক্েনা আইথরন হিাকয঳, ব্রঙ্ক঳ থযফাি ন 

ক্ারকক্টিব ওয়াক্নাক঳ নয (Bronx Rebirth Collective Workers) থনকক্ার জন ফযাথন্বে এফং 

ইবথরন আরবাকযজ, নদনান ন ভযান঴ািন হ঩থযনযািার ঩ািননাযথ঱঩ হ঳ন্টাকযয (Northern 

Manhattan Perinatal Partnership Center) ভযাকডথরন হডাবনর, ক্াউক্সন্ফর ঳দ঳য থ঩কয়থযনা 

঳ানকিজ, অযাক঳ম্বথর ঳দ঳য ইয়ুকডরক্া িাথ঩য়া এফং ব্রঙ্ক঳ ফকযায হড঩ুটি হপ্রথ঳কডন্ট জযাকনি 

হ঩গুকয়কযা।  

  

঳ম্প্রথে এক্টি হযাগ থনয়ন্ত্রণ ও প্রথেকযাধ হক্ন্দ্র঳ভূ঴ (Centers for Disease Control and 

Prevention, CDC) প্রথেকফদকন হদখা হগকে হম 2021 ঳াকর জােীয় নফজােক্ ভৃেভ য঴ায থেকরা 

প্রথে 1,000 জীথফে থ঱শু জন্পাকনায জনয 5.4টি ভৃেভ য। 2021 ঳াকর ভাথক্নন মুক্তযাকে আনুভাথনক্ 

20,000 নফজােকক্য ভৃেভ য ঴য় মায ঱ীল ন ক্াযণগুথর ঴করা জন্পগে ত্রুটি, ঳ভকয়য ঩ূকফ ন জন্প এফং 

জকন্পয ঳ভয় ক্ভ ওজন, ঴ঠাৎ নফজােকক্য ভৃেভ য রক্ষণ, আঘাে এফং ভাকয়য গবনাফস্থ্ায 

জটিরো। দয ক্ভনওকয়রি পাকেয (The Commonwealth Fund) এক্টি প্রথেকফদকন হদখা 

হগকে হম 2022 ঳াকর ভাথক্নন মুক্তযাকে প্রথে 100,000 জীথফে থ঱শু জন্পাকনায জনয আনুভাথনক্ 

22 জন ভাকয়য ভৃেভ য ঴কয়কে, মায ভকধয কৃ্ষ্ণাঙ্গ ভথ঴রাকদয ভৃেভ য঴ায ঳কফ নাচ্চ।  

  

মবরস হাইিস হহলথ হসন্টাম্বর মাতৃ স্বাস্থ্ে হসিা সম্প্রসারণ করার তহবিল  

গবন নয হ঴াক্র ভথয঳ ঴াইি঳ হ঴রি হ঳ন্টাকযয জনয 8 থভথরয়ন ভাথক্নন ডরায ক্যাথ঩িার 

প্রথেশ্রুথে হঘালণা ক্কযকেন। ে঴থফরটিয দ্বাযা ভথয঳ ঴াইি঳ হ঴রি হ঳ন্টায ইউথনবাথ঳ নটি ঴াইিক঳ 

(University Heights) এয স্বাস্থ্য হ঳ফা ঳ম্প্র঳াথযে ক্যকে ঩াযকফ,হমখাকন এক্টি ভােৃ স্বাস্থ্য 

এক্সিকরন্ফ হ঳ন্টায িাক্কফ। প্রক্েটি স্থ্ানীয় ফাথ঳ন্দাকদয জনয ঳াশ্রয়ী ভান঳ম্পন্ন হ঳ফা ঩াওয়ায 

঳ুকমাগ ফকৃ্সি ক্যকে ঳া঴াময ক্যকফ এফং ঳ুথফধাফক্সিে হযাগী ঳ম্প্রদাকয়য জনয স্বাস্থ্য পরাপর 

উন্নে ক্যকফ।  

  

ভথয঳ ঴াইি঳ হ঴রি হ঳ন্টাকযয থফক঱লে ঴কি দুফ নর উ঩জনকগাষ্ঠীকক্ ঳ভি নন ক্যা, হমভন HIV 

আিান্ত ফযক্সক্ত, আি ন঳াভাক্সজক্ ক্াটঠনয঳঴ গবনফেী ভানুল, অথনয়থন্ত্রে ডায়াকফটি঳঳঴ দীঘ নকভয়াথদ 

ফযাথধ, এক্াথধক্ ফযাথধ঳ম্পন্ন ফয়স্ক ফযক্সক্ত, এফং ঳াইকক্াক঳া঱যার উকদ্বগ঳঴ থক্ক঱ায। হ঳ন্টাকযয 

ভােৃ স্বাস্থ্য হ঳ফায ভকধয যকয়কে এক্টি দাই/ধাত্রী হ঳ফা ভকডর, নাযী, নফজােক্ এফং থ঱শুয 

(Women, Infants, and Children, WIC) জনয থফক঱ল ঳মূ্পযক্ ঩ুটি ক্ভ ন঳ূথি (Special 

https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.commonwealthfund.org%2Fpublications%2Fissue-briefs%2F2024%2Fjun%2Finsights-us-maternal-mortality-crisis-international-comparison&data=05%7C02%7CRicardo.Pelaez%40otda.ny.gov%7Ca52db74960e44bb0cb2708dc8960d467%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638536297457272530%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=k02I8fmzdFUeh%2BriOickBTBndAlSsVoSYt9My1AxWY4%3D&reserved=0


Supplemental Nutrition Program), এফং ভযািান নার হ঴রি ও হ঴া঩ হক্ায়াথর঱ন (Hope 

Coalition)।  

  

ধাত্রী অোম্বেস সম্প্রসাবরত করা  

আজকক্ হেকিয স্বাস্থ্য ক্থভ঱নায ধাত্রী হ঳ফায জনয এক্টি হেিফযা঩ী স্থ্ায়ী আকদ঱ জাথয 

ক্কযকেন, ঳ক্র জন্পদান ক্যা ঩যাকযকন্টয জনয অযাকি঳ ঳ম্প্র঳াযণ ক্কযকেন। অি নফেয 2025 

এয প্রণীে ফাকজকি গবন নয হ঴াক্করয থনক্সিে ক্যা স্থ্ায়ী আকদ঱টি আকযা হফথ঱ থনউ 

ইয়ক্নফা঳ীকক্ ধাত্রী অযাকিক঳য অনুভথে প্রদান ক্যকফ হমক঴েভ  হভথডকক্ইড (Medicaid) আওোয 

হমাগয ঴ওয়ায জনয ধাত্রী হ঳ফায ঳ু঩াথয঱ ঩াওয়া আফ঱যক্। স্থ্ায়ী আকদ঱টি হ঳ই ঳ু঩াথয঱ 

থ঴ক঳কফ ক্াজ ক্যকফ। এো঵াও স্থ্ায়ী আকদ঱ জন্পদান ক্যা ঩যাকযকন্টয জনয ধাত্রী হ঳ফায 

অযাকি঳ হ঩কে অনযানয স্বাস্থ্য ঩থযক্েনায় নাভ হরখাকনা ঳঴জেয ক্যকফ। ধাত্রীযা গবনফেী এফং 

প্র঳ফ঩যফেী ফযক্সক্তকদয জনয জন্পদাকনয ঩ূকফ ন, ঳ভয়, এফং ঩যফেীকে ঱াযীথযক্, আকফথগক্, 

থ঱ক্ষাভূরক্, এফং ননহভথডকক্র ঳ভি নন প্রদান ক্কয।  

  

ভােৃ ভৃেভ য঴ায, থফক঱ল ক্কয ফণ ন ও জাথেগে ঳ংখযারঘুকদয ভকধয ভােৃ ভৃেভ য঴ায হ্রা঳ ক্যায িরভান 

প্রয়া঳ ঳কেও থনউ ইয়ক্ন হেকি, থফক঱ল ক্কয জন্পদান ক্যা কৃ্ষ্ণাঙ্গ ভানুকলয ভকধয গবনাফস্থ্া 

঳ম্পথক্নে ভৃেভ যয ঴ায এখকনা অকনক্ হফথ঱। 1ভািন, 2024 ঩ম নন্ত থনউ ইয়ক্ন হেি হভথডকক্ইড 

গবনফেী, জন্পদান ক্যা এফং প্র঳ফ ঩যফেী ফযক্সক্তকদয জনয ধাত্রী হ঳ফাকক্ আওোধীন ক্কয। 

হ঳ফায অযাহি঳ ঳ভি নন ক্যায জনয, হভথডকক্ইড ঳দ঳যকদয আওোধীন হ঳ফা দান ক্যায জনয 

থফবাগ ধাত্রীকদয এক্টি থডকযক্টথয হযকখকে, মা গে ফেয গবন নয হ঴াক্করয স্বাক্ষয ক্যা থফথধভারায 

অনুফেী। ঩া঱া঩াথ঱, অি নফেয 2025 এয প্রণীে ফাকজকি থনক্সিে ক্যা ধাত্রী ঳ম্প্র঳াযণ অনুদান 

ক্ভ ন঳ূথিয (Doula Expansion Grant Program) পকর থফবাগটি ঳ম্প্রদায়থবথিক্ ধাত্রী থনকয়াগ, 

প্রথ঱ক্ষণ, প্রেযয়ন, ঳ভি নন এফং/অিফা হভন্টথযংকয়য জনয ঳ম্প্রদায়থবথিক্ ঳ংগঠন঳ভূ঴কক্ 

250,000 ভাথক্নন ডরায প্রদান ক্যকে ঩াযকফ।  

  

হরফায এফং হডথরবাথয গবনফেী ফযক্সক্ত ও োকদয নফজােক্কদয জনয উচ্চ হভথডকক্র ঝুুঁ থক্ 

উ঩স্থ্া঩ন ক্যকে ঩াযকফ। প্রাক্প্র঳ফ, জন্পদাকনয ঳ভয়, গবনাফস্থ্ায হ঱কল এফং প্র঳ফ ঩যফেী 

঳ভয়ক্াকর গ্রা঴ক্কদয ঳াংসৃ্কথেক্বাকফ হমাগয এফং ঳াথফ নক্ ঳াভাক্সজক্, আকফথগক্, এফং ঱াযীথযক্ 

঳ভি নন প্রদান ক্যায ভাধযকভ হেিফযা঩ী ফণ ন ও উ঩াজননথবথিক্ ভােৃ স্বাস্থ্য বফলভয ঳ঙ্কি ঳ভাধান 

ক্যকে ধাত্রী হ঳ফা ঳া঴াময ক্যকফ।  

  

হদম্বের প্রথম প্রাকপ্রসি সম্বিতন েভ টি  

প্রাক্প্র঳ফ হ঳ফায জনয এক্টি ঩িৃক্ অ঳ুস্থ্োয ক্াযকণ েভ টিয ফযাংক্ আফথ঱যক্ ক্যায ভাধযকভ 

গবন নয হ঴াক্র থনক্সিে ক্কযকেন মাকে িাক্থয ঝুুঁ থক্গ্রস্ত না ক্কয থ঩োভাো ও ঳ন্তাকনয জনয 

স্বাস্থ্যক্য পরাপর বেথযকে গবনফেী ফযক্সক্তয প্রকয়াজনীয় স্বাস্থ্যক঳ফা ঩াওয়া থনক্সিে ক্যায ফযা঩াকয 

থনউ ইয়ক্ন হেি অনয ঳ক্র হেকিয হিকক্ এথগকয় আকে।  

  

1 জানুয়াথয, 2025 োথযখ হিকক্ নীথেভারা ক্াম নক্য ঴কর িাক্থযজীফীযা োকদয থফদযভান 

অ঳ুস্থ্োয জনয েভ টিয ঩া঱া঩াথ঱ প্রাক্প্র঳ফ হ঳ফায জনয অথেথযক্ত 20 ঘণ্টা ঳কফেন েভ টি ঩াকফ।  

  

https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fhealth.ny.gov%2Fhealth_care%2Fmedicaid%2Fprogram%2Fdoula%2Fdocs%2F2024-06_doula_standing_order.pdf&data=05%7C02%7CRicardo.Pelaez%40otda.ny.gov%7Ca52db74960e44bb0cb2708dc8960d467%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638536297457279223%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=fbP7C7XjefMuja1GPCuFI200hqEDL4c%2BOji0dhjiq8s%3D&reserved=0
https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.health.ny.gov%2Fhealth_care%2Fmedicaid%2Fprogram%2Fdoula%2Findex.htm&data=05%7C02%7CRicardo.Pelaez%40otda.ny.gov%7Ca52db74960e44bb0cb2708dc8960d467%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638536297457284429%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=omzQFUToVC%2F8ckkdJB%2BZq2NFcfl47NxaB3tp9CrEhSI%3D&reserved=0
https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.health.ny.gov%2Fhealth_care%2Fmedicaid%2Fprogram%2Fdoula%2Fdirectory%2Fdirectory.htm&data=05%7C02%7CRicardo.Pelaez%40otda.ny.gov%7Ca52db74960e44bb0cb2708dc8960d467%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638536297457289488%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=4oufimNXATy1fNtDetfnkG3aDXB%2FMsbeDqXkumaLrq8%3D&reserved=0


এই উকদযাগটি ঴করা নেভ ন থ঩োভাোকক্ ঳ভয্িন এফং ভােৃ স্বাস্থ্য পরাপর উন্নে ক্যকে গবন নয 

হ঴াক্করয ঩ূফ নেন ঩দকক্ষ঩঳ভূক঴য অনুফেী। অি নফেয 2024 ঳াকরয প্রণীে ফাকজি হেকিয 

ক্ভীফাথ঴নীয 80 ঱োংক঱য হফথ঱য জনয 12 ঳ন্ভাক঴য ঳কফেন ঩যাকযন্টার েভ টি প্রথেষ্ঠা ক্কযকে 

এফং হভথডকক্ইড এফং িাইল্ড হ঴রি প্ল্াক঳ (Child Health Plus, CHপ্ল্া঳) অন্তবভ নক্ত ফযক্সক্তকদয 

জনয ঳কফ নাচ্চ এক্টি ঩ূণ নাঙ্গ ফেয ঩ম নন্ত প্র঳ফ ঩যফেী আওো ঳ম্প্র঳াথযে ক্কযকে।  

  

বনজস্ব িেয় বনমূ নল করা  

অি নফেয 2025 ঳াকরয প্রণীে ফাকজকিয অং঱ থ঴ক঳কফ গবন নয হেকিয এক঳ক্সন্ফয়ার প্ল্যান ফা 

হক্ায়াথরপাইড হ঴রি প্ল্যাকনয ফযক্সক্তকদয জনয থফক঱ল থক্েভ  গবনাফস্থ্া ঳ম্পথক্নে হফথনথপি, হমভন 

প্রাক্প্র঳ফ ও প্র঳ফ ঩যফেী থবক্সজকিয জনয ফযয় বাগ ক্কয হনওয়া থনভূ নর ক্যায ঩দকক্ষ঩ গ্র঴ণ 

ক্কযকেন।  

  

এক঳ক্সন্ফয়ার প্ল্যাকনয আওোয় 1 থভথরয়কনয হফথ঱ থনম্ন আকয়য থনউ ইয়ক্নফা঳ী যকয়কে, এটি 0 

ভাথক্নন ডরায ভাথ঳ক্ থপ্রথভয়াকভ, হক্াকনা থডডাথক্টফর ো঵া, থনম্ন ভূরয বাগ ক্কয ঳াথফ নক্ হফথনথপি 

প্রদান ক্কয। এো঵াও একে ভূরয হ঱য়াথযং ো঵াই থফনাভূকরযয প্রথেকযাধভূরক্ হ঳ফা, 

প্রান্ভফয়স্ককদয দৃটি঱ক্সক্ত, এফং দা ুঁকেয থিথক্ৎ঳া যকয়কে।  

  

হভথডকক্ইড ঩ম নাকয়য হফথ঱ এফং হপডাকযর দাথযদ্র্য ঳ীভা (Federal Poverty Line, FPL) এয 

঳কফ নাচ্চ 200 ঱োং঱ ঩ম নন্ত উ঩াজনন঳঴ (এক্জন ফযক্সক্তয জনয ফাথল নক্ 30,000 ভাথক্নন ডরায 

উ঩াজনন) থনউ ইয়ক্নফা঳ীয জনয এক঳ক্সন্ফয়ার প্ল্যাকনয হমাগযো ঳ীথভে থেকরা। থক্ন্তু ঳ম্প্রথে 

অনুকভাথদে 1332 হেি উদ্ভাফনী ভওকু্কপয (1332 State Innovation Waiver) ভাধযকভ FPL এয 

঳কফ নাচ্চ 250 ঱োং঱ ঩ম নন্ত উ঩াজনন঳঴ (এক্জন ফযক্সক্তয জনয ফাথল নক্ 37,650 ভাথক্নন ডরায 

উ঩াজনন) থনউ ইয়ক্নফা঳ীকদয অন্তবভ নক্্ে ক্যায জনয এক঳ক্সন্ফয়ার প্ল্যান ঳ম্প্র঳াযণ ক্যা ঴কয়কে, 

মায পকর ঳মূ্পণ ন ফাস্তফাথয়ে ঴কর আকযা 100,000 থনউ ইয়ক্নফা঳ীয জনয ক্ভ ন঳ূথিটি উ঩রবয 

঴কফ। এয ভকধয যকয়কে হক্ায়াথরপাইড হ঴রি প্ল্যাকন্ফ অন্তবভ নক্ত প্রায় 70,000 থনউ ইয়ক্নফা঳ী মাযা 

ফেনভাকন এক঳ক্সন্ফয়ার প্ল্যাকনয ভাধযকভ উকেখকমাগয ঩থযভাণ হফথ঱ ঳াশ্রয়ী আওোয হমাগয ঴কফ, 

12,000 DACA ফযক্সক্ত ফেনভাকন হভথডকক্ইড/CHপ্ল্াক঳ অন্তবভ নক্ত আকে এফং ফেনভাকন আনুভাথনক্ 

20,500 জন ফীভা঴ীন থনউ ইয়ক্নফা঳ী যকয়কে।  

  

স্বাস্থ্ে বিভাম্বগর কবমেনার ডাাঃ হজমস মোকম্বডানাল্ড িম্বলন, "ধাত্রী হ঳ফায ভকো ঳ম্ভাফয 

জীফন যক্ষাক্াযী ঳ংস্থ্াকনয অযাকি঳ ঳ম্প্র঳াযণ ক্যা ঴কর ো স্বাস্থ্য ঳ভো অগ্র঳য ক্যকে ঳া঴াময 

ক্যকফ। দুাঃখজনক্ ঴করা, ভােৃ স্বাকস্থ্য এখকনা স্বাস্থ্য অ঳ভো যকয়কে।জন্পদান ক্যা কৃ্ষ্ণাঙ্গ 

ভানুকলয গবনাফস্থ্া ঳ম্পথক্নে জটিরোয় ভৃেভ যফযণ ক্যায ঳ম্ভাফনা জন্পদান ক্যা হেোঙ্গ ফযক্সক্তয 

হিকক্ হফথ঱, এফং এটি গ্র঴ণকমাগয নয়। গবন নয হ঴াক্করয ঳ভি নন থনকয় থফবাগটি ভােৃ স্বাস্থ্য 

঳ভাধাকন এফং স্বাস্থ্যক঳ফা ঩াওয়ায প্রথেফন্ধক্ো থনভূ নকর প্রথেশ্রুথেফি যকয়কে মাকে জন্পদান ক্যা 

঳ক্করই থনযা঩দ গবনাফস্থ্া ও হডথরবাথয হ঩কে ঩াকয।"  

  

অোম্বসেবল সদসে ইয়মু্বডলকা িাব঩য়া িম্বলন, "ব্রঙ্কক঳য এক্টি নেভ ন ঳ভথন্঩ে স্বাস্থ্য হক্ন্দ্র, থফ 

ওকয়র @ ভথয঳ ঴াইি঳ হ঴রি হ঳ন্টাকয (Be Well @ Morris Heights Health Center) গবন নয 

হ঴াক্করয 8 থভথরয়ন ভাথক্নন ডরায থফথনকয়াগ ঴করা ভােৃ স্বাস্থ্য উন্নে ক্যকে এফং ঳ুথফধাফক্সিে 



঳ম্প্রদায়঳ভূক঴য ঳ুস্থ্ো থনক্সিে ক্যকে োয প্রথেশ্রুথেয প্রভাণস্বরূ঩। ভথয঳ ঴াইি঳ এরাক্া এফং 

আক঱঩াক঱য এরাক্া঳ভূ঴ উকেখকমাগয ভােৃ ও থ঱শু স্বাস্থ্য অ঳ভোয় বভ কগ িাকক্, মায ভকধযয 

যকয়কে থফরথম্বে প্রাক্প্র঳ফ মত্ন ফা হক্াকনা প্রাক্প্র঳ফ মত্ন না ঩াওয়া এফং থক্ক঱ায গবনাফস্থ্ায উচ্চ 

঴ায। এই 62,000 ফগ নপুকিয পযাথ঳থরটিটি ঳ুথফধাফক্সিে ঩থযফাকযয জনয ঳াথফ নক্ হ঳ফা প্রদান 

ক্যকফ এফং ফাথল নক্ 48,000 এয হফথ঱ ফযক্সক্তকক্ হ঳ফাদান ক্যকফ। গবন নকযয থফথনকয়াগ দ্বাযা আভযা 

থনউ ইয়ক্ন হেকি স্বাস্থ্য ঳ভোয এক্টি নেভ ন ভানদণ্ড স্থ্া঩ন ক্যথে।"  

  

NYC কাউদ্ধন্সল সদসে ব঩ম্বয়বরনা সোনম্বিজ িম্বলন, "কৃ্ষ্ণাঙ্গ ভােৃ ভৃেভ য ঴াকযয বফলভয দযূ 

ক্যা বনথেক্ দাথয়ে, এফং গবন নয হ঴াক্করয আজকক্য হঘালণায ভকো মিামি নীথেভারা ও 

থফথনকয়াগ দ্বাযা এটি অজনন ক্যা ঳ম্ভফ। ভথয঳ ঴াইি঳ হ঴রি হ঳ন্টাকয এক্টি এক্দভ নেভ ন 

঳ভথন্঩ে ঳ুস্থ্ো হক্কন্দ্র ভােৃ স্বাস্থ্য হ঳ফা ঳ম্প্র঳াযণ (Morris Heights Health Center, MHHC) 

ক্যায জনয ে঴থফর হঘালণা ক্যকে গবন নকযয ঩াক঱ দা ুঁ঵াকে হ঩কয আথভ গথফ নে, আভায অথপ঳ 

এফং স্পিক্ায এক্সিয়ান ই অযাডাভ঳ একে 7 থভথরয়ন ভাথক্নন ডরায থফথনকয়াগ ক্কযকেন। এো঵াও 

ধাত্রী অযাকিক঳য স্থ্ায়ী আকদ঱ এফং থনউ ইয়ক্ন হেকিয ঳কফেন ঩াথযফাথযক্ েভ টি ক্ভ ন঳ূথিকক্ 

঳ভি নন ক্যকে হ঩কযও আথভ গথফ নে, ক্াযণ আভাকদয ঳ফকিকক্ ঳ুন্দয এফং ঝুুঁ থক্঩ূণ ন থ঱শু 

জন্পদাকনয ঳ভকয় আভাকদয ঩াক঱ এক্জন ধাত্রীকক্ যাখায জীফন যক্ষাক্াযী ঳ুকমাকগয হক্ষকত্র 

অকনক্ প্রথেফন্ধক্ো এফং থক্েভ  হক্ষকত্র ঳মূ্পণ ন প্রেযাখযান ক্যা ঴য়, আথভ থনকজও এয ঳ম্মুখীন 

঴কয়থে। আজকক্য হঘালণায জনয আথভ অথে আনক্সন্দে এফং প্রাথেষ্ঠাথনক্ এফং ঳ম্প্রদাকয়য 

঩থযকফক঱ও দাই হ঳ফায অযাকি঳কক্ ঳ম্প্র঳াথযে ক্যকফ এভন নীথেভারায় ক্াজ অফযা঴ে যাখকে 

উনু্পখ।"  

  

ব্রঙ্কস িম্বরার হপ্রবসম্বডন্ট ভোম্বনসা এল বগিসন িম্বলন, "ভােৃ ভৃেভ য঴ায এফং ফযাথধয ঴ায 

঳ম্পথক্নে থফলয় থফকেলণ ক্যকর এটি িি হদখা মায় হম আভাকদয ফকযাকে কৃ্ষ্ণাঙ্গ জন্পদান ক্যা 

ফযক্সক্তকদয ভােৃ স্বাস্থ্য ঳ঙ্কি অ঳াভঞ্জ঳য঩ূণ নবাকফ প্রবাথফে ক্যকে। আভাকদয ফাথ঳ন্দাকদয থনজস্ব 

অননয িাথ঴দা অনু঳াকয এফং ফহু গবনফেী ভানুকলয প্রথেকযাধকমাগয ভৃেভ যয ক্াযণ হম ঩ক্ষ঩াে ও 

ফণ নফাদ ো হিকক্ ভুক্ত ঴কয় ঳াংসৃ্কথেক্বাকফ ঳ংকফদন঱ীর, হযাগীকক্ক্সন্দ্রক্ হ঳ফা ঩াওয়া প্রথেকযাধ 

ক্কয হম঳ফ প্রথেফন্ধক্ো, ক্াম নক্যবাকফ এই ঳ভ঳যায ঳ভাধান ক্যায জনয আভযা হ঳ই 

প্রথেফন্ধক্ো঳ভূ঴ অ঩঳াযণ ক্যথে। এক্টি নেভ ন ভােৃ স্বাস্থ্য এক্সিকরন্ফ হ঳ন্টাকয গবন নয 

হ঴াক্করয ক্যাথ঩িার থফথনকয়াকগয জনয, এক্টি ধাত্রী থডকযক্টথয বেথয ক্যকে োয থফথধভারায জনয 

এফং আভাকদয ঩ুকযা হেকি ভান঳ম্পন্ন হ঩থযনযািার এফং নফজােক্ হ঳ফা প্রদান ক্যায জনয 

হেকিয আিথরক্ হ঩থযনযািার হ঳ন্টায঳ভূক঴য ঳ভি নকন 4.5 থভথরয়ন ভাথক্নন ডরায ফযাদ্দ ক্যায 

জনয আথভ োকক্ ধনযফাদ জানাকে িাই। ঳যক্াকয আভাকদয অং঱ীদাযগণ, ভযািান নার হ঴রি 

ক্নক঳াটিনয়াভ, এফং জন্পদান অযাডকবাকক্িকদয ঳াকি এক্কত্র আভযা স্বাস্থ্যক্য গবনাফস্থ্া এফং 

আভাকদয ফকযায স্বাস্থ্য অফক্াঠাকভা উন্নে ক্যায জনয প্রথেশ্রুথেফি যকয়থে।"  

  

মবরস হাইিস হহলথ হসন্টাম্বরর হপ্রবসম্বডন্ট এিং প্রধান বনি নাহী কম নকতনা মাবর বমম্বলি 

িম্বলন, "ব্রঙ্ক঳ ঳ম্প্রদাকয় অথে প্রকয়াজনীয় ভােৃ স্বাস্থ্য হ঳ফা ঳ম্প্র঳াযণ ক্যা আভাকদয জনয 

঳ম্ভফ ক্যায জনয আভযা গবন নয হ঴াক্করয প্রথে অেযন্ত কৃ্েজ্ঞ। ব্রঙ্ক঳ অ঳ভ স্বাস্থ্য পরাপকরয 

঳াকি ঳ংগ্রাভ ক্কয িকরকে, এফং এক্টি ঳ভথন্঩ে দৃটিকক্াণ হিকক্ ঳ভ঳যাটিয ঳ভাধাকনয হিিা 

ক্যায ফযা঩াকয আভাকদয দর ভকনাকমাগ প্রদান ক্যকে। আভাকদয পযাথ঳থরটি ও হ঳ফা ঳ম্প্র঳াযণ 



ক্যায ভাধযকভ স্বাকস্থ্যয ঳ক্র ঳াভাক্সজক্ িারক্ থনকয় ক্াজ ক্কয এভন ভান঳ম্পন্ন হভথডকক্র, 

থফক঱লাথয়ে এফং ঳ভি নন হ঳ফায এক্টি ঳ংথভশ্রণ প্রদান ক্যায ভাধযকভ আভযা আভাকদয 

঳ম্প্রদায়কক্ আকযা বাকরা হ঳ফাদাকনয অফস্থ্াকন হমকে ঩াযকফা।"  
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