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GUBERNATOR HOCHUL ORGANIZUJE SPOTKANIE OKRĄGŁEGO STOŁU Z 
RODZICAMI, ABY OMÓWIĆ WYSIŁKI NA RZECZ WALKI Z KRYZYSEM ZDROWIA 

PSYCHICZNEGO MŁODZIEŻY I SZKODLIWYM WPŁYWEM MEDIÓW 
SPOŁECZNOŚCIOWYCH  

  
Kontynuacja wysiłków mających na celu wprowadzenie wiodących w kraju 

przepisów w celu zwalczania uzależniających algorytmów mediów 
społecznościowych i ochrony dzieci w Internecie  

  
Spotkanie przy okrągłym stole z rodzicami jest efektem niedawnych dyskusji w 

całym stanie z uczniami, nauczycielami i specjalistami ds. zdrowia psychicznego  
  
  

Gubernator Kathy Hochul spotkała się dziś zdalnie z rodzicami z organizacji 
wspierających w całym stanie Nowy Jork, aby omówić swoje bieżące wysiłki na rzecz 
walki z kryzysem zdrowia psychicznego młodzieży. Gubernator podkreśliła swoje wysiłki 
w celu przyjęcia wiodących w kraju przepisów dotyczących bezpieczeństwa w 
Internecie i szkodliwego wpływu mediów społecznościowych w ostatnich dniach 
stanowej sesji legislacyjnej w 2024 roku.  
  
„Pozostał tylko tydzień sesji legislacyjnej, a uchwalenie przepisów chroniących nasze 
dzieci w Internecie jest moim najwyższym priorytetem”, powiedziała gubernator 
Hochul. „Wysłuchałam rodziców, młodych ludzi, nauczycieli i specjalistów ds. zdrowia 
psychicznego w całym stanie i jedno jest jasne – uzależniające algorytmy mediów 
społecznościowych napędzają kryzys zdrowia psychicznego młodzieży i musimy działać 
teraz”.  
  
Okrągły stół składał się z rodziców i przedstawicieli organizacji, których działalność 
obejmuje cały stan Nowy Jork. Są to m.in.:  

• Kyle McCauley Belokopitsky (moderator), hrabstwo Rensselaer, dyrektor 
wykonawcza Kongresu Rodziców i Nauczycieli NYS  

• Dr Ann Sullivan, komisarz Urzędu ds. Zdrowia Psychicznego  

• Susan Fox, miasto Nowy Jork, założycielka Park Slope Parents  

• Stephanie Stevens, hrabstwo Chautauqua, prezes YWCAs of New York i 
dyrektor wykonawcza YWCA Westfield  

• Scott MacLeod, hrabstwo Tompkins, współzałożyciel The Sophie Fund, Inc.  



• Jenny Dembrow, miasto Nowy Jork, dyrektor wykonawcza Lower East Side 
Girls Club  

• Julie Scelfo, miasto Nowy Jork, założycielka organizacji Mothers Against Media 
Addiction  

• Elise Gold, hrabstwo Ulster, założycielka Fundacji Maya Gold  

• Bernice Tsai, miasto Nowy Jork, przedstawicielka Common Sense Media  

• Meisha Porter, miasto Nowy Jork, prezes i dyrektor generalna Bronx Community 
Foundation  

• Kathleen Spence, hrabstwo Suffolk, nauczycielka w Brentwood East Middle 
School  

• Arron Muller, miasto Nowy Jork, dyrektor generalna Modify Wellness, Inc.  

  
Gubernator koncentruje się na wprowadzeniu dwóch aktów prawnych do końca sesji 
legislacyjnej, w tym Ustawy o powstrzymaniu wykorzystywania uzależniających treści 
dla dzieci (Stop Addictive Feeds Exploitation (SAFE) for Kids Act), aby ograniczyć 
uzależniające funkcje mediów społecznościowych, a także Ustawy o ochronie danych 
osobowych dzieci w stanie Nowy Jork (New York Child Data Protection Act) w celu 
ograniczenia gromadzenia danych osobowych nieletnich przez strony internetowe.  
  
Dyrektor wykonawcza Kongresu Rodziców i Nauczycieli NYS (NYS Congress of 
Parents and Teachers , NYS PTA), Kyle McCauley Belokopitsky, powiedziała: 
„Pochwalamy przywództwo gubernator Hochul w tej krytycznej kwestii, przed którą stoją 
miliony dzieci w wieku szkolnym i ich rodziny w całym stanie Nowy Jork. Nasza 
niedawna ankieta na temat zdrowia psychicznego dla rodziców, rodzin i nauczycieli 
wykazała, że 82% respondentów uważa media społecznościowe za najważniejszą 
kwestię decydującą o stanie zdrowia psychicznego uczniów. Gubernator Hochul ma 
rację, że musimy stawić czoła temu poważnemu wyzwaniu, przed którym stoją nasi 
uczniowie, podejmując nowe kroki w celu ochrony młodych ludzi w mediach 
społecznościowych. Razem będziemy wspierać dzieci, podnosić świadomość i 
urzeczywistniać potencjał każdego dziecka”.  
  
Zaangażowanie gubernator w rozwój tych ustaw jest częścią jej większego 
zaangażowania w sprawy zdrowia psychicznego młodzieży w stanie Nowy Jork. Oprócz 
inwestycji w zdrowie psychiczne w wysokości 1 mld USD w uchwalonym budżecie na 
rok budżetowy 2024, w budżecie na rok budżetowy 2025 przeznaczono 20 mln USD na 
sfinansowanie rozpoczęcia działalności szkolnych poradni zdrowia psychicznego oraz 
ciągły proces składania wniosków w celu przyspieszeniach tych dotacji, które wcześniej 
zostały zabezpieczone w ramach procesu zamówień publicznych. Inicjatywa ta opiera 
się na przeznaczeniu kwoty 5,1 mln USD finansowania stanowego w ramach dotacji 
przyznanych w listopadzie na wsparcie 137 nowych poradni szkolnych – w tym 82 w 
szkołach o wysokich potrzebach – i zwiększając ich łączną liczbę do ponad 1200 w 
całym stanie.  
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Uchwalony budżet na rok 2025 obejmuje ponad 19 mln USD na zapewnienie krytycznej 
opieki młodym ludziom, w tym na zwiększenie zasobów dla młodzieży objętej leczeniem 
w ich społeczności lub w placówkach opiekuńczych.  
  
Kluczowe inicjatywy obejmują zwiększenie liczby zespołów ds. asertywnego leczenia 
społecznościowego młodzieży (Youth Assertive Community Treatment), które 
zapewniają usługi i wsparcie dla młodych ludzi zagrożonych rozpoczęciem stałego lub 
stacjonarnego leczenia psychiatrycznego, zostaną rozszerzone o 9,6 mln USD, aby 
nadal oferować im wsparcie w miejscu zamieszkania i w ich społeczności, gdy tylko 
będzie to możliwe. Fundusze te pozwolą władzom stanowym na stworzenie 12 
dodatkowych zespołów, które będą pracować na rzecz młodzieży w całym stanie.  
  
W budżecie zapewniono również 4 mln USD na wsparcie programu umarzania 
pożyczek specjalnie dla licencjonowanych specjalistów zajmujących się zdrowiem 
psychicznym dzieci i rodzin. Kolejne 2 mln USD zostały zapewnione w celu 
rozszerzenia działań na rzecz zdrowia psychicznego wśród młodych ludzi w całym 
stanie, w tym programów szkoleniowych, takich jak Program pierwszej pomocy w 
przypadku problemów na tle zdrowia psychicznego młodzieży (Teen Mental Health First 
Aid), które umożliwiają mieszkańcom stanu Nowy Jork wsparcie przyjaciół, rodziny lub 
innych członków społeczności, którzy doświadczają trudności na tle zdrowia 
psychicznego lub używania substancji psychoaktywnych.  
  

###  
  
  

Dodatkowe wiadomości są dostępne na stronie www.governor.ny.gov 
Stan Nowy Jork | Executive Chamber | press.office@exec.ny.gov | 518.474.8418  

Zarejestruj się, aby otrzymywać najnowsze informacje z biura gubernatora: ny.gov/signup | Wyślij SMS o 
treści NEW YORK na numer 81336 
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