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LA GOUVERNEURE HOCHUL ORGANISE UNE TABLE RONDE AVEC DES 
PARENTS POUR DISCUTER DES EFFORTS DÉPLOYÉS POUR LUTTER CONTRE 

LA CRISE DE LA SANTÉ MENTALE DES JEUNES ET LES EFFETS NÉFASTES 
DES RÉSEAUX SOCIAUX  

  
Poursuit son action en faveur d'une législation nationale de premier plan pour 

lutter contre les algorithmes addictifs des réseaux sociaux et protéger les enfants 
en ligne  

  
La table ronde des parents fait suite à de récentes discussions à l'échelle de l'État 

avec des élèves, des enseignants et des professionnels de la santé mentale  
  
  

La gouverneure Kathy Hochul a rencontré virtuellement aujourd'hui des parents 
d'organisations de défense des droits dans tout l'État de New York pour discuter des 
efforts qu'elle déploie pour lutter contre la crise de la santé mentale chez les jeunes. La 
gouverneure a souligné qu'elle souhaitait une législation de premier plan au niveau 
national sur la sécurité en ligne et les effets néfastes des réseaux sociaux dans les 
derniers jours de la session législative de l'État de 2024.  
  
La gouverneure Hochul a déclaré : « À une semaine de la fin de la session 
législative, l'adoption d'une loi visant à protéger nos enfants en ligne est ma priorité 
absolue. J'ai écouté les parents, les jeunes, les enseignants et les professionnels de la 
santé mentale de tout l'État, et une chose est claire : les algorithmes addictifs des 
réseaux sociaux alimentent la crise de la santé mentale des jeunes, et nous devons agir 
maintenant ».  
  
La table ronde était composée de parents et de représentants d'organisations dont le 
travail s'étend à l'ensemble de l'État de New York. Ils comprennent :  

• Kyle McCauley Belokopitsky (Modérateur), Comté de Rensselaer, Directeur 
exécutif du Congrès des parents et des enseignants du New Jersey (NYS 
Congress of Parents and Teachers, NYS PTA)  

• Dr. Ann Sullivan, Commissaire du Bureau de la santé mentale  

• Susan Fox, Ville de New York, Fondatrice de Park Slope Parents  

• Stephanie Stevens, Comté de Chautauqua, Présidente des YWCA de New 
York et Directrice exécutive de la YWCA Westfield  



• Scott MacLeod, Comté de Tompkins, Co-fondateur du Sophie Fund, Inc.  
• Jenny Dembrow, Ville de New York, Directrice exécutive du Lower East Side 

Girls Club  

• Julie Scelfo, Ville de New York, Fondatrice de Mothers Against Media Addiction  

• Elise Gold, Comté d'Ulster, Fondatrice de la Maya Gold Foundation  

• Bernice Tsai, Ville de New York, Représentante de Common Sense Media  

• Meisha Porter, Ville de New York, présidente et directrice générale de la Bronx 
Community Foundation  

• Kathleen Spence, Comté de Suffolk, Enseignante à Brentwood East Middle 
School  

• Arron Muller, Ville de New York, PDG de Modify Wellness, Inc.  

  
La gouverneure entend faire adopter deux textes législatifs d'ici la fin de la session 
législative en juin, y compris la  Loi Halte à l'exploitation des flux addictifs (Stop 
Addictive Feeds Exploitation, SAFE) pour les enfants, visant à restreindre les fonctions 
addictives des réseaux sociaux, et la Loi de New York sur la protection des données 
des enfants (New York Child Data Protection Act) visant à restreindre la collecte des 
données personnelles des mineurs par les sites en ligne.  
  
Kyle McCauley Belokopitsky, directeur exécutif du Congrès des parents et des 
enseignants de l'État de New York (NYS PTA), a déclaré : « Nous saluons le 
leadership de la gouverneure Hochul sur cette question cruciale à laquelle sont 
confrontés des millions d'écoliers et leurs familles dans tout l'État de New York. Notre 
récente enquête sur la santé mentale auprès des parents, des familles et des 
éducateurs a montré que 82 % des personnes interrogées estiment que les réseaux 
sociaux constituent le problème de santé mentale le plus important pour les élèves. La 
gouverneure Hochul a raison de dire que nous devons relever ce défi important auquel 
sont confrontés nos élèves en prenant de nouvelles mesures pour protéger les jeunes 
sur les réseaux sociaux. Ensemble, nous soutiendrons les enfants, nous sensibiliserons 
l'opinion publique et nous ferons du potentiel de chaque enfant une réalité ».  
  
L'engagement de la gouverneure à faire avancer ces projets de loi s'inscrit dans le 
cadre de son engagement plus large en faveur de la santé mentale des jeunes dans 
l'État de New York. En plus de l'investissement d'un milliard de dollars dans la santé 
mentale dans le budget promulgué de l'exercice 2024, le budget promulgué de 
l'exercice 2025 maintient 20 millions de dollars dans le financement de démarrage pour 
les cliniques de santé mentale en milieu scolaire et un processus de candidature en 
continu pour accélérer ces attributions, qui ont été précédemment obtenues par le biais 
de la procédure de marché public de l'État. Cette initiative s'appuie sur les 5,1 millions 
de dollars de financement public accordés en novembre pour soutenir 137 nouvelles 
cliniques scolaires - dont 82 dans des écoles où les besoins sont importants - et porter 
le nombre total à plus de 1 200 dans l'ensemble de l'État.  
  
Le budget adopté pour l'exercice 2025 comprend plus de 19 millions de dollars pour 
fournir des soins essentiels aux jeunes, y compris l'augmentation des ressources pour 
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les jeunes qui reçoivent un traitement dans leur communauté ou dans un établissement 
de soins.  
  
Parmi les initiatives clés, citons l'augmentation des équipes de traitement 
communautaire assertif pour les jeunes (Youth Assertive Community Treatment), qui 
fournissent des services et un soutien complets aux jeunes qui sont susceptibles de 
suivre un traitement psychiatrique résidentiel ou hospitalier, et qui recevront 9,6 millions 
de dollars pour continuer à les servir à domicile et au sein de leur communauté chaque 
fois que cela est possible. Ce financement permettra à l'État de mettre en place 12 
équipes supplémentaires pour servir les jeunes dans l'ensemble de l'État.  
  
Le budget prévoit également 4 millions de dollars pour soutenir un programme de 
remise de prêts destiné spécifiquement aux cliniciens agréés en santé mentale au 
service des enfants et des familles. Deux autres millions de dollars ont été ajoutés pour 
développer les efforts de pair à pair en matière de bien-être mental parmi les jeunes 
dans tout l'État, y compris des programmes de formation tels que Teen Mental Health 
First Aid (premiers secours en santé mentale pour les adolescents), qui permettent aux 
New-Yorkais d'aider leurs amis, leur famille ou d'autres membres de la communauté qui 
sont confrontés à des problèmes de santé mentale ou d'utilisation de substances 
psychoactives.  
  

###  
  
  

Informations supplémentaires disponibles sur le site Web www.governor.ny.gov 
État de New York | Executive Chamber | press.office@exec.ny.gov | 518.474.8418  

Inscrivez-vous pour recevoir les informations les plus récentes du Bureau de la gouverneure : 
ny.gov/signup | Envoyez NEW YORK par SMS au 81336 

 
SE DÉSABONNER 
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