
 

অবিলম্বে প্রকাম্বের উম্বেম্বেে: 5/31/2024  গভর্ নর কোবি হ াকল 

 

 

গভর্ নর হ াকল যুিকম্বের মার্বিক স্বাস্থ্ে িংকট এিং হিােোল বমবিয়ার ক্ষবিকারক 

প্রভাি হমাকাম্বিলার প্রম্বেষ্টা বর্ম্বয় আম্বলাের্া করার জর্ে বিিামািার িাম্বি হগালম্বটবিল 

বিঠম্বকর আম্বয়াজর্ কম্বরম্বের্  

  

আিক্তিযুি হিােোল বমবিয়া অোলগবরেম হমাকাম্বিলা এিং অর্লাইম্বর্ িাচ্চাম্বের 

িুরক্ষার জর্ে জাবি-হর্িৃস্থ্ার্ীয় আইম্বর্র জর্ে োি অিো ি রম্বয়ম্বে  

  

বেক্ষািী, বেক্ষক এিং মার্বিক স্বাস্থ্ে হিোোরম্বের িাম্বি িাম্প্রবিক হেট িোিী 

আম্বলাের্ার িম্বর অবভভািম্বকর হগালম্বটবিল  

  

  

গভর্ নর ক্যাথি হ াক্ল আজ যুবক্দের মার্থিক্ স্বাস্থ্য িংক্ট হমাক্াদবলায় তার চলমার্ প্রদচষ্টা 

থর্দয় আদলাচর্া ক্রদত থর্উ ইয়ক্ন হেট জদুে অ্যাডদভাদক্থি িংস্থ্াগুদলার থিতামাতার িাদি 

ভাচচ নয়াথল িাক্ষাত ক্দরদের্। গভর্ নর 2024 িাদলর হেট আইর্িভা অ্থিদবশদর্র হশষ 

থের্গুদলাদত অ্র্লাইর্ িুরক্ষা এবং হিাশযাল থমথডয়ার ক্ষথতক্ারক্ প্রভাবগুদলাদক্ িদবাির্ ক্দর 

হেশ-হর্তৃস্থ্ার্ীয় আইর্ প্রণয়দর্র জর্য তার চাি তচ দল িদরর্।  

  

“আইর্িভার অ্থিদবশদর্র মাত্র এক্ িপ্তা  বাথক্ িাক্দত, অ্র্লাইদর্ আমাদের থশশুদের 

িুরক্ষার জর্য আইর্ িাি ক্রা আমার শীষ ন অ্গ্রাথিক্ার,” গভর্ নর হ াকল িম্বলর্। “আথম হেট 

বযািী থিতামাতা, তরুণ, থশক্ষাথবে এবং মার্থিক্ স্বাস্থ্য হিশাোরদের ক্িা শুর্থে এবং এক্টট 

জজথর্ি িথরষ্কার - আিজিযুি হিাশযাল থমথডয়া অ্যালগথরেমগুদলা যুবক্দের মার্থিক্ স্বাস্থ্য 

িংক্টদক্ বাথেদয় তচলদে এবং আমাদের এখর্ই ক্াজ ক্রদত  দব।”  

  

হগালদটথবল ববঠক্টট থিতামাতা এবং িংস্থ্াগুদলার প্রথতথর্থিদের িমন্বদয় গটঠত  দয়থেল যাদের 

ক্াজ থর্উ ইয়ক্ন হেট জদুে থবি্তৃত। যার মদিয রদয়দে:  

• কাইল মোককবল হিম্বলাম্বকাবিটবি (মিাম্বরটর), হরর্দিলার ক্াউথি, থিতামাতা ও 

থশক্ষক্দের NYS ক্ংদগ্রদির থর্ব না ী িথরচালক্  

• িা. অোর্ িুবলভার্, মার্থিক্ স্বাস্থ্য অ্থিদির ক্থমশর্ার  

• িুিার্ ফক্স, থর্উ ইয়ক্ন থিটট, িাক্ন হলাি িযাদরিদির প্রথতষ্ঠাতা  

• হেফাবর্ বেম্বভন্স, হচৌটাউদক্ায়া ক্াউথি, থর্উ ইয়দক্নর YWCA-এর িভািথত এবং 

YWCA ওদয়েথিদের থর্ব না ী িথরচালক্  



• িট মোকবলওি, টম্পথক্ন্স ক্াউথি, ি -প্রথতষ্ঠাতা হিাথি িান্ড, ইর্ক্দি নাদরদটড  

• হজবর্ হিমম্বরা, থর্উ ইয়ক্ন থিটট, হলায়ার ইে িাইড গাল নি ক্লাদবর থর্ব না ী িথরচালক্  

• জুবল হিলম্বফা, থর্উ ইয়ক্ন থিটট, থমথডয়া আিজির থবরুদে মাদয়দের প্রথতষ্ঠাতা  

• এবলি হগাল্ড, আলোর ক্াউথি, মায়া হগাে িাউদন্ডশদর্র প্রথতষ্ঠাতা  

• িাবর্ নি িাই, থর্উ ইয়ক্ন থিটট, িািারণ জ্ঞার্ থমথডয়ার প্রথতথর্থি  

• মাইো হিাটনার, থর্উ ইয়ক্ন থিটট, ব্রঙ্কি ক্থমউথর্টট িাউদন্ডশদর্র হপ্রথিদডি ও প্রিার্ 

থর্ব না ী ক্ম নক্তনা  

• কোিবলর্ হেন্স, িাদিাক্ ক্াউথি, হব্রিউড ইে থমডল সু্কদলর থশক্ষক্  

• অোরর্ মুলার, থর্উ ইয়ক্ন থিটট, মথডিাই ওদয়লদর্ি, ইর্ক্দি নাদরদটড  

  

গভর্ নর আইর্িভা অ্থিদবশদর্র হশদষ েুটট আইর্ প্রণয়দর্র থেদক্ মদর্াথর্দবশ ক্দরদের্, যার 

মদিয রদয়দে েি অ্যাথডক্টটভ থিডি এক্সপ্লয়দটশর্ (Stop Addictive Feeds Exploitation, 

SAFE) ির থক্ডি অ্যাক্ট হিাশযাল থমথডয়ার আিজিমূলক্ ববথশষ্টযগুদলা িীমাবে ক্রার জর্য 

এবং থর্উ ইয়ক্ন চাইে হডটা হপ্রাদটক্শর্ অ্যাক্ট অ্র্লাইর্ িাইটগুদলার দ্বারা অ্প্রাপ্তবয়স্কদের 

বযজিগত হডটা িংগ্র দক্ িীমাবে ক্রদত।  

  

NYS কংম্বেি অভ িোম্বরন্টি অোন্ড টটোি ন (NYS Congress of Parents and Teachers, 

NYS PTA) এর বর্ি না ী িবরোলক কাইল মোককবল হিম্বলাম্বকাবিটবি িম্বলর্, “আমরা থর্উ 

ইয়ক্ন হেট জদুে লক্ষ লক্ষ সু্কল থশশু এবং তাদের িথরবাদরর মুদখামুথখ এই জটটল ইিুযদত 

গভর্ নর হ াক্দলর হর্তৃত্বদক্ িািুবাে জার্াই। বাবা-মা, িথরবার এবং থশক্ষাথবেদের জর্য 

আমাদের িাম্প্রথতক্ মার্থিক্ স্বাস্থ্য িমীক্ষায় হেখা হগদে হয 82% উত্তরোতা মদর্ ক্দরর্ হয 

হিাশযাল থমথডয়া থশক্ষািীদের জর্য িবদচদয় গুরুত্বিূণ ন মার্থিক্ স্বাস্থ্য িমিযা। গভর্ নর হ াক্ল 

টঠক্ বদলদের্ হয হিাশযাল থমথডয়ায় তরুণদের িুরক্ষার জর্য র্তচর্ িেদক্ষি গ্র দণর মািযদম 

আমাদের থশক্ষািীদের মুদখামুথখ  ওয়া এই গুরুত্বিূণ ন চযাদলঞ্জটট আমাদের অ্বশযই হমাক্াদবলা 

ক্রদত  দব। এক্িাদি, আমরা বাচ্চাদের িমি নর্ ক্রব, িদচতর্তা বাোব এবং প্রথতটট থশশুর 

িম্ভাবর্াদক্ বাস্তদব িথরণত ক্রব।”  

  

এই থবলগুদলা এথগদয় হর্ওয়ার জর্য গভর্ নদরর প্রথতশ্রুথত থর্উ ইয়ক্ন হেদটর যুবক্দের মার্থিক্ 

স্বাস্থ্য হমাক্াদবলায় তার বৃ ত্তর প্রথতশ্রুথতর অ্ংশ। 2024 অ্ি নবেদরর প্রণীত বাদজদট 1 থবথলয়র্ 

মাথক্নর্ ডলার মার্থিক্ স্বাস্থ্য থবথর্দয়াদগর িাশািাথশ, 2025 অ্ি নবেদরর প্রণীত বাদজদট 20 

থমথলয়র্ মাথক্নর্ ডলাদরর সু্কল-থভথত্তক্ মার্থিক্ স্বাস্থ্য থক্লথর্ক্গুদলার জর্য োটন-আি ত থবল 

এবং এই অ্র্ুোর্ ত্বরাথন্বত ক্রার জর্য এক্টট হরাথলং অ্যাথপ্লদক্শর্ প্রজিয়া রদয়দে, যা িূদব ন 

হেটীয় িয় প্রজিয়ার মািযদম িুরথক্ষত থেল। এই উদেযাগটট 137টট র্তচর্ সু্কল-থভথত্তক্ 

থক্লথর্ক্দক্ িমি নর্ ক্রার জর্য র্দভবদর প্রেত্ত হেটীয় ত থবদল 5.1 থমথলয়র্ মাথক্নর্ ডলাদরর 

উির থভথত্ত ক্দর - যার মদিয 82টট উচ্চ-প্রদয়াজর্ সু্কল রদয়দে - এবং হমাট িংখযাটট হেট বযািী 

1,200 এরও হবথশ থর্দয় আদি।  

  

https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.governor.ny.gov%2Fnews%2Fgovernor-hochul-attorney-general-james-senator-gounardes-and-assemblymember-rozic-take-action&data=05%7C02%7CRicardo.Pelaez%40otda.ny.gov%7Ccb156d08e9104c8969b208dc818c171d%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638527685891523563%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=zADjQGMpu0FO6dhmTSPjqjP%2Fu6oY%2FOKZ9irmQy8EI6Y%3D&reserved=0
https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.governor.ny.gov%2Fnews%2Fgovernor-hochul-attorney-general-james-senator-gounardes-and-assemblymember-rozic-take-action&data=05%7C02%7CRicardo.Pelaez%40otda.ny.gov%7Ccb156d08e9104c8969b208dc818c171d%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638527685891523563%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=zADjQGMpu0FO6dhmTSPjqjP%2Fu6oY%2FOKZ9irmQy8EI6Y%3D&reserved=0
https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.governor.ny.gov%2Fnews%2Fgovernor-hochul-attorney-general-james-senator-gounardes-and-assemblymember-rozic-take-action&data=05%7C02%7CRicardo.Pelaez%40otda.ny.gov%7Ccb156d08e9104c8969b208dc818c171d%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638527685891533619%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=J8bUD1A5zDAjyORSiPRyG5CJGCN3m2cvM%2FOWFy8C6cw%3D&reserved=0
https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.governor.ny.gov%2Fnews%2Fgovernor-hochul-launches-expansion-school-based-mental-health-clinics-combat-youth-mental&data=05%7C02%7CRicardo.Pelaez%40otda.ny.gov%7Ccb156d08e9104c8969b208dc818c171d%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638527685891540981%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=0HkD%2FO3weX4Ogpf3UXlOhtT9tz%2BhhQdyxlO0hRXg2J8%3D&reserved=0
https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.governor.ny.gov%2Fnews%2Fgovernor-hochul-announces-51-million-establish-school-based-mental-health-clinics&data=05%7C02%7CRicardo.Pelaez%40otda.ny.gov%7Ccb156d08e9104c8969b208dc818c171d%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638527685891546835%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=RpalwuHGPawXAQDpR0V%2BXJ0mzElGs81adgZL%2FafBva4%3D&reserved=0


প্রণীত 2025 অ্ি নবেদরর বাদজদট তরুণদের িমাদলাচর্ামূলক্ িথরচয না প্রোদর্র জর্য 19 

থমথলয়র্ মাথক্নর্ ডলাদররও হবথশ অ্ন্তভচ নি রদয়দে, যার মদিয তাদের ক্থমউথর্টট বা আবাথিক্ 

যদে থচথক্ৎিা গ্র ণক্ারী যুবক্দের জর্য িংস্থ্ার্ বাোদর্াও রদয়দে।  

  

আবাথিক্ বা ইর্দিদশি িাইথক্য়াটিক্ থচথক্ৎিায় প্রদবশ ক্রার ঝুুঁ থক্দত িাক্া ক্মবয়িীদের 

র যািঅ্যারাউন্ড হিবা ও ি ায়তা প্রোর্ক্ারী ইয়ুি অ্যািাটটনভ ক্থমউথর্টট টিটদমি (Youth 

Assertive Community Treatment) েদলর মদতা মুখয উদেযাগদক্ 9.6 থমথলয়র্ মাথক্নর্ ডলার 

দ্বারা িম্প্রিাথরত ক্রা  দব যাদত তারা যখর্ই িম্ভব বাথেদত ও ক্থমউথর্টটর হভতদর হিবাোর্ 

অ্বযা ত রাখদত িাদর। এই ত থবল হেটদক্ হেট বযািী যুবক্দের হিবা ক্রার জর্য 12টট 

অ্থতথরি েল থবক্াদশর অ্র্ুমথত হেদব।  

  

অ্থতথরি 4 থমথলয়র্ মাথক্নর্ ডলার থবদশষ ক্দর লাইদিন্সপ্রাপ্ত মার্থিক্ স্বাদস্থ্যর থচথক্ৎিক্দের 

জর্য ঋণ মওকু্ি ক্ম নিূথচদত ি ায়তা ক্রদব। টটর্ হমিাল হ লি িােন এইড (Teen Mental 

Health First Aid)-এর মদতা প্রথশক্ষণ ক্ম নিূথচ ি  হেট জদুে তরুণদের মদিয থিয়ার-টচ-থিয়ার 

মার্থিক্ িুস্থ্তার প্রদচষ্টা প্রিাথরত ক্রার জর্য আরও 2 থমথলয়র্ মাথক্নর্ ডলার যুি ক্রা 

 দয়থেল, যা থর্উ ইয়ক্নবািীদের বনু্ধ, িথরবার বা অ্র্যার্য ক্থমউথর্টটইর িেিযদের ি ায়তা 

ক্রদত িক্ষম ক্দর যারা মার্থিক্ স্বাস্থ্য বা িোদি নর বযব াদরর িাদি চযাদলঞ্জ অ্র্ুভব ক্দর।  
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