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ICYMI:  نیو یارک پوسٹ میں گورنرHochul  :کا او پیڈ صفحہNY   کے بچوں کو سوشل میڈیا کی یاسیت کی وبا
  سے بچانے کے لیے قانون منظور کیا گیا ہے

  
  

جون کو   6کی جانب سے ایک او پیڈ صفحہ شائع کیا ہے جس میں  Kathy Hochulآج، نیو یارک پوسٹ نے گورنر 
قانون سازی کے سیشن کے اختتام سے پہلے سوشل میڈیا کی عادی بنانے والی فیڈز کا مقابلہ کرنے اور بچوں کو آن 
لائن تحفظ فراہم کرنے کے لیے بل پاس کرنے کے حوالے سے ان کی جانب سے اصرار کو اجاگر کیا گیا ہے۔ اس 

  آن لائن دیکھا جا سکتا ہے۔ یہاںارتی صفحے کا متن نیچے دستیاب ہے اور اسے اد 
  

  ہر نسل کو مخصوص مشکلات کا سامنا کرنا پڑتا ہے، اور آج نوجوان امریکی شہریوں کو یاسیت کی وبا درپیش ہے۔
  

ہم اپنے بچوں، خاندانوں اور عزیزوں کی بے بس اداسی اور پریشانی میں یہ یاسیت دیکھ سکتے ہیں؛ ہم ان کے درد کا  
  بوجھ محسوس کرتے ہیں۔

  
اور ہر گزرتے دن کے ساتھ، ہم اس بارے میں مزید سیکھتے ہیں کہ سوشل میڈیا کے نقصان دہ اثرات سے یہ درد  

  کیسے بڑھ سکتا ہے۔
  

سوشل میڈیا کا مقصد یہ تھا کہ ہمیں اس طریقے سے، دوستوں سے جوڑا جائے، جو کہ ہمیں ایک دوسرے کے قریب  
  لائے۔

  
جو صارفین کا ڈیٹا اکٹھا کر رہے ہیں اور عادی بنانے والی  —اس کے بجائے، پلیٹ فارمز میڈیا مشینیں بن گئے ہیں 

  الگورتھمک فیڈز سنوار رہے ہیں تاکہ لوگوں کو حتی الامکان طویل ترین مدت کرتے اسکرولنگ کروائی جائے۔
  

اکثر سب سے زیادہ جاذبیت رکھنے والا مواد نفسیاتی طور پر نقصان دہ ہوتا ہے، اور یہ ہمارے نوجوانوں کو نقصان  
  پہنچا رہا ہے۔

  
ریاست نیو یارک کو اس بارے میں کچھ کرنے کا ایک موقع حاصل ہوا ہے۔ کوئی کارروائی نہ کرنا کوئی طریقہ نہیں 

  ہے۔
  

قانون  گزشتہ موسمِ خزاں کے دوران، میں نے ریاستی قانون سازوں اور اٹارنی جنرل کے ساتھ شراکت داری میں، 
کی نقاب کشائی کی تھی تاکہ ذاتی ڈیٹا اکٹھا کرنے اور عادی بنانے والی فیڈز سے بچوں کو   سازی کی دو اہم شقوں

  بچایا جائے۔
  

کے قانون سازی سیشن میں صرف دو ہفتے باقی رہ گئے ہیں، لہذاٰ البانی میں یہ دو بلز منظور کروانا میری   2024
  اوّلین ترجیح ہے۔

  

https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fnypost.com%2F2024%2F05%2F27%2Fopinion%2Fgov-hochul-save-our-kids-from-social-media-despair%2F&data=05%7C02%7CViktoryia.Baum%40otda.ny.gov%7C49b126319db64492217a08dc7e71e3bc%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638524274858453754%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=BEzDpUpVwCxUOSbXOP276QrGz8l2gxWO0Kc%2B1YJG2IY%3D&reserved=0
https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fnypost.com%2F2024%2F01%2F09%2Fmetro%2Fhochul-takes-aim-at-social-media-as-part-of-mental-health-plan%2F&data=05%7C02%7CViktoryia.Baum%40otda.ny.gov%7C49b126319db64492217a08dc7e71e3bc%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638524274858464054%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=oZXLHKlOwYmrR8cwtO55471M9e5VMHbd5SGMmG168VM%3D&reserved=0
https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fnypost.com%2F2024%2F01%2F09%2Fmetro%2Fhochul-takes-aim-at-social-media-as-part-of-mental-health-plan%2F&data=05%7C02%7CViktoryia.Baum%40otda.ny.gov%7C49b126319db64492217a08dc7e71e3bc%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638524274858464054%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=oZXLHKlOwYmrR8cwtO55471M9e5VMHbd5SGMmG168VM%3D&reserved=0


( برائے Stop Addictive Feeds Exploitation، SAFEعادی بنانے والی فیڈز کے استحصال کی روک تھام )
اطفال ایکٹ کے تحت سوشل میڈیا کمپنیوں کو اپنے پلیٹ فارمز پر عادی بنانے والے وہ فیچرز لازمی طور پر محدود 

  کرنا ہوں گے جو نوجوان صارفین کو سب سے زیادہ نقصان پہنچاتے ہیں۔
  

سال سے کم عمر کسی بھی شخص کی   18 کی جانب سے تمام آن لائن سائٹس کو نیو یارک چائلڈ ڈیٹا پروٹیکشن ایکٹ
رضامندی کے بغیر ان کا ذاتی ڈیٹا اکٹھا کرنے، استعمال کرنے، شیئر کرنے یا فروخت کرنے سے منع کر دیا جائے  

  گا۔
  

ریاست بھر کے نوجوان افراد، دماغی صحت کے پیشہ ور ماہر افراد اور ماہرینِ تعلیم سے ان گنت کہانیاں سن کر  
  میرے اس عزم کو تقویت ملی ہے کہ یہ کام انجام دیا جائے۔

  
مجھے ان اصلاحات کو نافذ کرنے کی اہمیت کے بارے میں، اسکینیکٹیڈی کاؤنٹی کے ایک ہائی اسکول کی طالبہ 

Mekka Vasquez سے بات کرنے کا اعزاز ملا۔  
  

اس نے بتایا کہ کس طرح سوشل میڈیا کی مستقل اور ناقابلِ گریز موجودگی اس کی زندگی اور اس کے ہم جماعتوں کی 
زندگیوں کو متاثر کرتی ہے، جہاں ان کی سب سے بڑی کمزوریوں کو نشانہ بناتے ہوئے ان کے اسکول کے کام اور  

  نیند کی راہ میں رکاوٹ بنتی ہے۔
  

جیسے نوعمر افراد کو الگورتھم کی   Mekkaجیسے ڈپریشن اور اضطراب کی شرح بڑھ رہی ہے، اور جیسے کہ 
محتاط انداز میں تیار کی گئی گرفت سے مغلوب ہونے اور گھٹن کے شکار ہونے کا احساس ہوتا ہے، تو ہمیں ان کی  

  حفاظت کے لیے فیصلہ کن اقدام کرنا چاہیئے۔
  

اعداد و شمار اسی بات کی تصدیق کرتے ہیں کہ ہمارے بہت سے نوجوان کس بات کا ذکر کر رہے ہیں اور ہم اپنے  
  بچوں کی زندگیوں میں کیا دیکھ رہے ہیں۔

  
گزشتہ سال، امریکی سرجن جنرل نے سوشل میڈیا کے بے ضابطہ استعمال سے ہمارے نوجوان افراد پر مرتب ہونے 

شائع کی تھی۔ سوشل میڈیا پر روزانہ تین گھنٹے سے   صحتِ عامہ کی مشاورت والے بامعنی اثرات کے بارے میں ایک 
زیادہ وقت گزارنے والے نوجوان افراد کو ڈپریشن اور اضطراب کی علامات جیسے خراب ذہنی صحت کے مسائل اور  

  نتائج سے دوچار ہونے کا دوگنا خطرہ لاحق ہوتا ہے۔
  

واضح، زیادہ فنڈ کی حامل   ہمیں ایک —خاص طور پر بچوں کے لیے  —کسی بھی شدید اور اہم جنگ کی طرح 
  کا سامنا درپیش ہے۔ مخالفت

  
یہ کوئی راز کی بات نہیں ہے کہ ہم کس چیز کے خلاف ہیں: لاکھوں نوجوانوں کی تندرستی کی قیمت پر کارپوریٹ  

  مفادات کو فوقیت دینے کی ایک ٹھوس کوشش کے خلاف ہیں۔
  

  لیکن میرے لیے، یہ میری انتہائی ذاتی جنگ ہے۔
  

ویں صدی میں پیدا  21ان کئی لاکھوں بچوں کے ساتھ آن لائن شامل ہو جائے گی۔  Sofiaچند سالوں میں، میری پوتی 
  ہونے والے بیشتر بچوں کی طرح، وہ بھی ڈیجیٹل عہد کو ہی جانتی ہو گی۔

  
ہم پر اس کی نسل کے لیے یہ ذمہ داری عائد ہوتی ہے کہ اس کی ذہنی صحت کے تحفظ کے لیے حفاظتی ناکے  

  لگائیں، جیسا کہ پچھلی نسلیں اپنے وقت کے اہم مسائل سے نمٹتی تھیں۔
  

ہم نے بچوں کے لیے تمباکو کی اشتہار بازی روک دی ہے۔ ہم نے شراب نوشی کی مجاز عمر بڑھا دی ہے۔ اور آج، ہم  
  بچوں کو اپنے عہد کے بڑے نمایاں مسئلے سے بچانے کی جنگ لڑ رہے ہیں۔

https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.hhs.gov%2Fsurgeongeneral%2Fpriorities%2Fyouth-mental-health%2Fsocial-media%2Findex.html%23%3A~%3Atext%3DThe%2520Surgeon%2520General%27s%2520Advisory%2520on%2C%252C%2520technology%2520companies%252C%2520researchers%252C%2520and&data=05%7C02%7CViktoryia.Baum%40otda.ny.gov%7C49b126319db64492217a08dc7e71e3bc%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638524274858472489%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=wb3%2BsOtR4zW27r%2BO0MZHvt0bdJu8ftYSoMV22Djyd0Y%3D&reserved=0
https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fnypost.com%2F2024%2F05%2F20%2Fbusiness%2Fmeta-google-leading-nearly-1m-lobbying-fight-to-kill-ny-online-child-safety-bills%2F&data=05%7C02%7CViktoryia.Baum%40otda.ny.gov%7C49b126319db64492217a08dc7e71e3bc%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638524274858478209%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=jq3t8OAoHFsOUvCNMeJvJt7Wkes7aQ%2BNwRFuTFxbaoo%3D&reserved=0
https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fnypost.com%2F2024%2F05%2F20%2Fbusiness%2Fmeta-google-leading-nearly-1m-lobbying-fight-to-kill-ny-online-child-safety-bills%2F&data=05%7C02%7CViktoryia.Baum%40otda.ny.gov%7C49b126319db64492217a08dc7e71e3bc%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638524274858478209%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=jq3t8OAoHFsOUvCNMeJvJt7Wkes7aQ%2BNwRFuTFxbaoo%3D&reserved=0


  
لیکن قانون سازی کا مقصد صرف بدترین صورت سے بچانا نہیں ہوتا۔ یہ اس بات کا اعتراف ہوتا ہے کہ کامیابی حاصل  

  کرنے کے لیے نیو یارک کے نوجوان شہریوں کے پاس پہلے کی نسبت آج کہیں زیادہ مواقع موجود ہیں۔
  

ہمیں آنے والی نسلوں کے لیے ایک مثال قائم کرنے کا موقع حاصل ہوا ہے، اور ہم اس لڑائی سے پیچھے نہیں ہٹیں  
  ہمارے بچے اس سے کم کے حقدار نہیں ہیں۔ —گے 

  
###  

  
  

یں    پر دستیاب ہی   www.governor.ny.govمزید خبر

 press.office@exec.ny.gov  |518.474.8418ریاست نیو یارک | ایگزیکٹیو چیمبر |  

 ٹیکسٹ کریں  NEW YORKپر  ny.gov/signup  |81336گورنر آفس سے اپ ڈیٹس کے لی  سائن اپ کریں: 
 

 ان سبسکرائب کریں
  

https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=http%3A%2F%2Fwww.governor.ny.gov%2F&data=05%7C02%7CViktoryia.Baum%40otda.ny.gov%7C49b126319db64492217a08dc7e71e3bc%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638524274858483575%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=wRufcuHRKQsYn2rialt45tcdUh3LW9GE5avYh86sFpQ%3D&reserved=0
malto:press.office@exec.ny.gov
https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=http%3A%2F%2Fny.gov%2Fsignup&data=05%7C02%7CViktoryia.Baum%40otda.ny.gov%7C49b126319db64492217a08dc7e71e3bc%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638524274858488822%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=5s0EpFfpD7O4qEyUMZf%2BhLIrnxZZE71bu%2BW62M5VCi0%3D&reserved=0
https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fit.cwnls.com%2Fapp%2Fitpage.nsf%2Funsubscribe.xsp%3Faction%3Dunsubscribe%26id%3D1100PRES652E47DB7BCCA20D85258B2A005F0B4B00000000000000000000000000000000&data=05%7C02%7CViktoryia.Baum%40otda.ny.gov%7C49b126319db64492217a08dc7e71e3bc%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638524274858493637%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=%2FVAFnYzMQGKw%2BfnmuYi3OGz1Cco0GrBN1ed1i4LK2iY%3D&reserved=0

